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n+øÏ‘·+
ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ nH˚«wüD˝À ∫‘·ÔX¯ó~∆ ø£\yê]øÏ,
$XÊ\ Vü≤è<äj·T+‘√ dü‘ê´H˚«wüD¬ø’ Á|üj·T‹ï+#˚
yê]øÏ,   dü+≈£î∫‘·‘ê«ìï,   <äTs¡_Ûe÷Hêìï
dü‘ê´H˚«wüD≤ e÷s¡Z+˝À n&ÉT¶sêìe«ì yê]øÏ, ‘·eT
Ä‘·à≈£î Hê´j·T+ #˚düTø√>√πsyê]øÏ, dü‘·´+ |ü≥¢
Hê´j·T+ #Ój·T´<ä*#˚yê]øÏ á |ü⁄düÔø£+ n+øÏ‘·+.
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eTT+<äTe÷≥ (Preface)

Ç+‘·≈£î eTT+<äT ªªeTìw”! ̇  düèwæºø£s¡ÔqT ‘Ó\TdüTø√μμ nH̊ |ü⁄düÔø£+˝À
eTq+ á »>∑‹ì, e÷qe⁄DÏí |ü⁄{Ïº+∫q yê&=ø£&ÉTHêï&ÉH˚ $wüj·÷ìï
‘Ó\TdüT≈£îHêï+. <ëìô|’ eTq+ |üP]Ô>± dü+‘·è|æÔ #Ó+<ëeTT ≈£L&Ü.
<ë+‘√bÕ≥T eTq≈£î eTs√ $wüj·T+ô|’ ≈£L&Ü |üP]Ô>± dü+‘·è|æÔ ø£*–+~  ̀
n+fÒ, Ä düèwæºø£s¡Ô ̌ ø£ÿ&˚ á »>∑‹ì, eTìwæì Äj·TH˚ |ü⁄{Ïº+#ê&ÉT. Äj·Tq
ˇø£ÿ&˚. Äj·Tq≈£î |ü]yês¡+ Ò̋<äT. Äj·Tq≈£î düVü‰j·T≈£î\T ≈£L&Ü mes¡÷
˝Òs¡T. Äj·Tq ã\V”≤q‘·\ìï+{Ïø° nr‘·T&ÉT. Äj·Tq me]ô|’q ≈£L&Ü
Ä<Ûës¡|ü&ç ̋ Ò&ÉT. Äj·Tq dü«‘·+Á‘·T&ÉT. ìs¡ù|øå±|üs¡T&ÉT. ‹s¡T>∑T Ò̋ì n~Ûø±s¡+
ø£\yê&ÉT. düT>∑TD≤\˙ï Äj·Tq dü«+‘·+. Jeq |ü]$T‘·T\ìï+{Ïø° Äj·Tq
nr‘·T&ÉT. Äj·Tq düs¡«dü‘êÔ~Ûø±]. kÕs¡«uÛÖeTT&ÉT. @MT Ò̋q|ü⁄&ÉT ≈£L&Ü
Äj·Tq ñHêï&ÉT. á $X¯«+ n+‘·eTj·÷´ø£ ≈£L&Ü Äj·Tq ñ+{≤&ÉT.
Äj·Tq≈£î n+‘·+ n+≥÷ ñ+&É<äT.  Äj·Tq ìÁ<ä b˛&ÉT, Äj·Tq≈£î ≈£îqT≈£î
≈£L&Ü |ü≥º<äT.

á »>∑‹ì, eTqTwüß\qT |ü⁄{Ïº+∫qyê&˚ e÷qe⁄\ ì» Äsê<Ûä́
<Ó’e+  ø±>∑\&Éqï  ìsê∆s¡D≈£î  ≈£L&Ü  eTq+  e#êÃeTT.  kÕeT+»dǘ ‘·
(Reasoning) ‘√, ùV≤‘·Tã<ä∆+>± eTq+ á $wüj·÷ìï ‘Ó\TdüT≈£îHêï+.
düèwæºø£s¡Ô≈£î @ @ düT>∑TD≤\T+{≤jÓ÷, ny˚ düT>∑TD≤\T Äsê<Ûä́  <Ó’yêìøÏ
≈£L&Ü ñ+{≤j·Tqï $wüj·T+ ≈£L&Ü á |ü⁄düÔø£+ yÓTT<ä{Ï n<Ûë´j·T+˝À
>∑Ts¡TÔ #˚j·Tã&ç+~. Ç~ ÁbÕø£è‹ø£ j·T<ës¡∆+. eTT+<äT≈£î kÕπ> eTT+<äT á
$X̄«+ ñìøÏ, <ëì eTqT>∑&É, eTìwæ |ü≥¢ düèwæºø£s¡Ô≈£î >∑\ Áù|eT, düèwæºø£s¡Ô̋ Àì
>∑TD≤\T yê+∫Û+#˚<˚$T{Ï? ˝≤+{Ï $wüj·÷\T ≈£L&Ü Ç+<äT˝À Á|ükÕÔeq≈£î
ekÕÔsTT.

Ç+‘·≈£î eTT+<äT e∫Ãq |ü⁄düÔø£+˝À »]–q #·s¡Ã, <ëì kÕsê+X¯+
n+‘ê ̌ ø£ }Vü≤ e÷Á‘·ẙT. n~ ‘·|üPŒ ø±e#·TÃ, ̌ |üPŒ ø±e#·TÃ. m+‘√eT+~
ø±\Œìø£ <˚e⁄fi¯flqT y˚TeTT  e÷  |ü]XÀ<Ûäq   Ä<Ûës¡+>±  Á‘√dæ|ü⁄#êÃeTT
(Reject #˚XÊeTT). ª}Vü≤μ yêdüÔe+ ø±>∑\>±\+fÒ düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄q Äj·Tq
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dü«j·T+ |ü]#·j·T+ »s¡>±*. <ëdüT\≈£î Äj·Tq dü+<˚X¯+ n+<ë*. n|ü&̊
Ä }Vü≤≈£î yêdüÔ$ø£‘· #˚≈£Ls¡T‘·T+~. düèwæÔø£s¡Ô nH˚ yê&ÉT+fÒ, Äj·Tq
‘·|üŒ≈£î+&Ü <ëdüT\≈£î`@<√ ˇø£ $<Ûä+>± ‘·q >∑T]+∫ ‘Ó*|æ ñ+{≤&ÉH˚
$wüj·T+ ≈£L&Ü á uÛ≤eq˝À n+‘·Ø¢qyÓTÆ ñ+~. Äj·Tq eTìwæì @MT
‘Ó*j·Tì dæú‹˝À e<ä*ô|{Ïº ñ+&É&ÉT. ‘Ó*j·Tì dæú‹˝À eTìwæì n‘·ì e÷Hêq
e<ä*ô|{º&É+ Ä kÕs¡«uÛÖeTTì |òüTq‘ê«ìøÏ m+‘·e÷Á‘·+ XÀ_Û+#·<äT ≈£L&Ü.

düèwæºø£s¡Ô ‘·q >∑T]+∫ |ü]#·j·T+ #˚düT≈£îì ñ+fÒ á ª}Vü≤μ
yêdüÔe+ ne⁄‘·T+~. Ç+‘·ø° düèwæºø£s¡Ô ‘·qqT |ü]#·j·T+ #˚düT≈£îHêï&Ü Ò̋<ë
nqï <ëìì Ç|ü&ÉT XÀ~Û+#ê*. ˇø£y˚fi¯ |ü]#·j·T+ #˚düTø√≈£î+&Ü ñ+fÒ,
<ëì ª≈£L¢μ mø£ÿ&Ü <=s¡ø£<äT. n{Ïº |ü]dæú‹˝À düèwæºø£s¡Ô ˇø£ }Vü≤>±H˚
$T–*b˛‘ê&ÉT. n+<äT˝À yêdüÔe+ ñ+&É<äT.

ˇø£y˚fi¯ Äj·Tq ‘·s¡|òü⁄q |ü+|üã&çq ª|ü]#·j·T+μ >∑qø£ \_ÛùdÔ,
<ëì ÁbÕe÷DÏø£‘· (Authenticity) ≈£L&Ü ì•Ã‘·+ (Confirm) nsTTb˛‘˚,
Çø£ n~ uÛ≤eq>± ñ+&É<äT. n<=ø£ j·T<ës¡∆+ ne⁄‘·T+~ ` n+fÒ düèwæºø£s¡Ô
e<ä› qT+∫ ªdü+<˚X¯+μ e∫Ã+<äq&ÜìøÏ, Äj·Tq ñìøÏ ̌ ø£ dü‘·́ + nq&ÜìøÏ
n~ Á|üã\ ‘êsêÿD+ ne⁄‘·T+~.

ÁbÕe÷DÏø£ Ä<Ûësê\‘√ Äj·Tq |ü]#·j·T+ >∑qø£ \uÛÑ́ yÓTÆq≥¢sTT‘̊,
Äj·Tq ‘·q >∑T]+∫ ≈£åîDí+>± ‘·q <ëdüT\≈£î |ü]#·j·T+ #˚sTT+#·T≈£îHêï
&Éqïe÷fÒ.

ø£∫Ã‘·eTsTTq Ä<Ûësê\‘√ düèwæºø£s¡Ô |ü]#·j·T+ \uÛÑ́ yÓTÆ‘˚, <ëì
ns¡∆+ @$T{Ï? Äj·Tq ‘·q >∑T]+∫ ‘·q <ëdüT\≈£î |üP]Ô>± ‘Ó*j·TCÒXÊ&ÉT!
‘·q <ëdüT\T J$‘ê+‘·+ e÷s¡Z$V”≤q‘ê ˝Àj·T˝À¢ ‘·#êÃ&É≈£î+&Ü, ‘·eT
$\TyÓ’q düeTj·÷ìï eè<Ûë #˚j·T≈£î+&Ü ñ+&É{≤ìøÏ Äj·Tq á @sêŒ≥T
#̊XÊ&Éqïe÷≥! düèwæºø£s¡Ô ‘·q≈£î dü+ã+~Û+∫ #̊sTT+#·T≈£îqï d”«j·T |ü]#·j·TẙT
(Self-Introduction) dü¬s’q, dü+|üPs¡íyÓTÆq, qeTà<ä–q |ü]#·j·TyÓTÆ ñ+≥T+~.

e÷qe eTqT>∑&É≈£î düèwæºø£s¡Ô dü+|üPs¡í |ü]#·j·T+ m+‘√ nedüs¡+.
á |ü]#·j·T+ »]–q|ü&˚ ì» uÛ≤e+˝À eTìwæøÏ düèwæºø£s¡Ô‘√ dü÷Œ¤]Ô<ëj·Tø£
yÓTÆq dü+ã+<Ûä+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

düèwæºø£s¡Ô yÓ’|ü⁄ qT+&ç dü+<̊X̄+ sê>±H̊ düèwæºø£s¡Ô uÛ≤eq (<Ó’euÛ≤eq)ô|’
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qeTàø£|ü⁄ eTTÁ<ä|ü&çb˛‘·T+~. Ç|ü&ÉT uÛ≤eq uÛ≤eq>± $T–* ñ+&É<äT.
n<=ø£ j·T<ës¡∆yÓTÆb˛‘·T+~. πøe\+ uÛ≤eqe\¢ qeTàø£+ ≈£î<äs¡<äT. n~
Ä#·s¡D≤X¯øÏÔ ìe«<äT. qeTàø£+ e÷Á‘·y˚T Ä#·s¡D≤ X¯øÏÔì Á|ükÕ~düTÔ+~ `
@ø±+‘·+˝Àq÷, düeT÷Vü≤+˝Àq÷, ø£cÕº̋ À¢q÷, düTU≤\˝Àq÷, ø£*$T˝Àq÷,
Ò̋$T˝ÀqT qeTàø£y˚T {≤ì≈£îÿ. n+<äTπø πøe\+ uÛ≤eq‘√ dü+‘·è|æÔ #Ó+~

≈£Ls¡TÃ+&çb˛≈£L&É<äT— düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄ qT+&ç @sêŒf…Æe⁄qï düHêàsêZìï
XÀ~Û+#ê*. n|ü&˚ ÁbÕ<∏ä$Tø£ uÛ≤eq \ø£å´+ dæ~∆düTÔ+~. e÷s¡Z<äs¡Ùq+
ÁbÕ|üÔyÓTÆq|ü&˚ uÛ≤eq ø±kÕÔ j·T<ës¡∆+>± s¡÷bı+<äT‘·T+~.

Ç|ü&ÉT $X¯« düèwæºø£s¡Ô #˚düT≈£îqï dü«j·T+ |ü]#·j·÷ìï (Self-

Introduction) nH˚«wæ+#ê*. @ @ e÷sêZ\ <ë«sê á ª|ü]#·j·T+μ
\_Û+∫+<√, yê{Ï ÁbÕe÷DÏø£‘· (Authenticity) @$T{À ≈£L&Ü XÀ~Û+∫
dü+‘·è|æÔH=+<ë*. (Ç+‘·≈£î eTT+<äT ẙTeTT düeT]Œ+∫q ªeTìw”! ̇  düèwæºø£s¡ÔqT
‘Ó\TdüTø√μ nH˚ |ü⁄düÔø£+˝À ≈£L&Ü ªªì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ yêdüÔ$ø£ <äèø£Œ<∏ä+μμ
nH˚ Chapter ˝À á n+X¯+ô|’ ≈£L\+ø£wü+>± #·]Ã+∫ ñHêïeTT).

düèwæºø£s¡Ô |ü]#·j·T+ ø±ìe«+&ç, Ò̋<ë Äj·Tq dü+<˚X¯+>±ìe«+&ç
... Ä nH˚«wüD, eT] <ëìô|’ ‘·è|æÔ, Ç+ø± düe÷#ês¡ kÕ<ÛäHê\ (Means of

Information or Message) ô|’ dü+‘·è|æÔ nH̊~ düyêfīfl‘√ ≈£L&çq e´eVü‰s¡+
(Challenging Task). n<=ø£ \ø£ǻ #Û̊<äHê j·÷Á‘· (Expedition) e+{Ï~.
á j·÷Á‘·qT $»j·Te+‘·+>± HÓs¡yπ̊sÃ Á|üj·T‘·ïy˚T á |ü⁄düÔø£+.

ì» Äsê<Ûä´ <Ó’e+ nH˚«wüD˝À ñqïyê] ø=s¡≈£î á |ü⁄düÔø£+
Áyêj·Tã&ç+~. n+<äTπø dü+≈£î∫‘· uÛ≤yêìøÏ, <äTs¡_Ûe÷HêìøÏ ‘êMj·T≈£î+&Ü
dü‘·́ + yÓ’|ü⁄q≈£î <äèwæºì eTs¡\TÃ‘·÷ á ø£è‹ì s¡÷bı+~+#·≥+ »]–+~.
m+<äTø£+fÒ dü+≈£î∫‘· uÛ≤yê\T, <äTs¡_Ûe÷Hê\T dü‘ê´ìï $q≥+˝À, dü‘ê´ìï
ø£q&É+˝À, dü‘·́ +ô|’ ∫+‘·q #˚j·T&É+˝À dü<ë n&É¶+øÏ>± ì*#êsTT.

∫‘·ÔX¯ó~∆‘√ |ü]XÀ<Ûäq≈£î ñ|üÁø£$T+#˚ yê]øÏ ˇø£ eTq$ ` yês¡T
ÁbÕe÷DÏø£ Á>∑+<∏ë\qT e÷Á‘·y˚T n<Ûä´j·Tq+ #˚j·÷*. <Ó’eÁ|üeø£Ôqì
Á|üø£{Ï+#·T≈£îqï yêì J$‘· #·]Á‘·qT, n‘·ì Á|ü‘·́ ø£å düVü≤#·s¡T\ eè‘êÔ+‘ê\qT
≈£L&Ü ì•‘· <äèwæº‘√ ‘·s¡∫ #·÷&Ü*. ‘·<ë«sêH˚ á \ø£ǻ + dæ~∆düTÔ+~.
ø±ã{Ïº á |ü$Á‘· ø±sê´ìøÏ |üPqT≈£îqïyês¡T m\¢|ü&É÷ Á|üe÷Dã<ä∆yÓTÆq
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e÷sêZ\ <ë«sêH˚ ªJ$‘· #·]Á‘·μ (Biography)ì bı+<ë*. n|ü&˚
<äTs¡_Ûe÷HêìøÏ nr‘·yÓTÆq $wüj·T+ ÁbÕ|üÔeTe⁄‘·T+~. á dü+<äs¡“¤+>± yês¡T
ÁbÕ#·́  ì|ü⁄DT\ (Orientalists) |ü⁄düÔø±\qT #·~$ yÓ÷düb˛≈£L&É<äT.

ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆq |ü⁄düÔø±\T #·]Á‘· |ü≥¢ ÄdüøÏÔ ñqï #·]Á‘·ø±s¡T\T
e÷Á‘·ẙT ÁyêkÕÔs¡T. yês¡T m˝≤+{Ï e÷s¡TŒ\ (Manipulation)øÏ, <äTs¡_Ûe÷q|ü⁄
eTqdüÔ‘ê«ì (Prejudice Mind)øÏ  ‘êMj·T≈£î+&Ü ‘·eT |üìì #̊düT≈£îb˛‘ês¡T.
n˝≤>±≈£î+&Ü eTT+<äT>± @s¡Œs¡#·T≈£îqï uÛ≤yê\≈£î ø£≥Tºã&ç |ü⁄düÔø£+ sêùdyê&ÉT
yêdüÔyê\qT eTs¡T>∑T|üs¡TkÕÔ&ÉT Ò̋<ë j·T<ësê∆\qT e÷πsÃkÕÔ&ÉT.

á |ü⁄düÔø£+˝À mì$T~ n<Ûë´j·÷\THêïsTT. yÓTT<ä{Ï ¬s+&ÉT
n<Ûë´j·÷\ (Chapters) ˝À Á|üeø£Ôqì Á|üø£{Ï+#·T≈£îqï  yêì ª<ëyêμqT
uÖ~∆ø£+>± $X‚¢wæ+#˚ Á|üj·T‘·ï+ »]–+~. Bì<ë«sê eTT+<äT≈£î e#˚Ã
eTTU≤´+X¯+  `  <Ó’e  dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT  eTTVü≤eTà<é  (dündü+) <ë«sê
n+<äCÒj·Tã&çq KTsYÄHé Á>∑+<∏ä+ $X̄«Á|üuÛÑTe⁄ Á|ükÕ~+∫q Á>∑+<∏ä+. n+<äT#̊‘·
n~ dü‘·́ ã<ä∆yÓTÆq~, |ü]X¯ó<ä∆yÓTÆq~, ø£&ÉT ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆq~.

KTsYÄHé dü«j·T+>± ‘·q >∑T]+∫ |ü]#·j·T+ #̊düT≈£î+≥T+~. ‘·qqT
yÓ÷düT≈£îe∫Ãq yêìì >∑T]+∫ ≈£L&Ü n~ ≈£åîDí+>± |ü]#·j·T+ #˚düTÔ+~.
‘·qqT Ç∫Ã |ü+|æq yêìì >∑T]+∫ ≈£L&Ü #ÓãT‘·T+~. ‘·s¡Tyê‘· n~
e÷qe J$‘· \ø£ǻ + HÓs¡yπ̊s e÷s¡Z+ @<√ ≈£L&Ü $&ÉeTs¡∫ #ÓãT‘·T+~ `
n+fÒ n+<ä]ø° Hê´j·T+ »]π> rs¡TŒ~q+ ˇø£{Ï ñ+≥T+~. n+<äs¡÷
ˇø£#√≥ düMTø£]+#·ã&É‘ês¡T. nø£ÿ&É #˚düT≈£îqï yê]øÏ #˚düT≈£îqï+‘· `
Hê´j·T+>± ` Çe«ã&ÉT‘·T+~. me]ø° m˝≤+{Ï nHê´j·T+ »s¡>∑<äT. •øå±
ãVüQe÷Hê\ |üP]Ô @sêŒ≥T¢+{≤sTT.

Ç+<äT˝À Á|ü‹ {≤|æø̆ (Topic)  ø=s¡≈£î ẙπs«s¡T n<Ûë´j·÷\T (Chap-

ters) @s¡Œs¡#êeTT. Ç+<ä* yêdüÔyê\ô|’ >∑+;Ûs¡+>± Ä˝À∫+#·>∑\+<äT\≈£î
ªñ|ü<˚X¯+μ, ªôV≤#·Ã]ø£μ nH˚ ¬s+&ÉT n<Ûë´j·÷\qT ≈£L&Ü bı+<äT|üs¡#êeTT.

` &Üˆˆ eTTVü≤eTà<é eTTn»®yéT n©
   M.B.B.S., D.Ch.



9&Ü. eTTVü≤eTà<é eTTn»®yéT n©
yÓTT<ä{Ï n<Ûë´j·T+ :
(Chapter - I)

düèwæºø£s¡Ô e÷qyê[ es¡≈£L ‘·q
dü+<˚XÊìï #˚s¡y˚ùd $<Ûëq+ @$T

ø±>∑\<äT? (ˇø£ #·÷|ü⁄˝À)
>∑‘êìï z kÕ] HÓeTs¡Ty˚düTø√+&ç
düèwæºø£s¡Ô dü+<˚XÊìï e÷qyê[ es¡≈£L #˚s¡Ã&ÉyÓT˝≤?
dü+<˚XÊìï n+<äCÒùd e÷sêZ\T, yê{Ï ÁbÕe÷DÏø£‘·≈£î dü+ã+~Û+∫q
XÀ<Ûäq
<ëyê #˚ùdyê&ÉT ‘·H˚$T{À ìs¡÷|æ+#·Tø√e&É+
ÁXÀ‘·\ |ü]XÀ<Ûäq
|ü]XÀ<Ûäq ÄeX¯́ ø£‘·, ÁbÕeTTK´‘·
|ü]XÀ<Ûäq≈£î ø±e\dæq eTTU≤´+XÊ\T
Çy˚ Ä eTTU≤´+XÊ\T
<ëyê #˚dæqyê&ÉT dü‘·́ e+‘·T&Ü? nãB∆≈£î&Ü? nH˚~ ‘Ó\TdüTø√e&É
yÓT˝≤?
ìkÕ«s¡∆ ø£èwæ
◊&çj·÷\J (Ideology)


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düèwæºø£s¡Ô e÷qyê[ es¡≈£L ‘·q
dü+<˚XÊìï #˚s¡y˚ùd $<Ûëq+ @$T

ø±>∑\<äT? (ˇø£ #·÷|ü⁄˝À)

>∑‘· #·s¡Ã\ kÕsê+X¯+
ªeTìw”, ˙ düèwæºø£s¡ÔqT ‘Ó\TdüTø√μ nH˚ yÓqTø£{Ï |ü⁄düÔø£+˝À $X«̄

düèwæºø£s¡Ô >∑T]+N, Äj·Tq ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ nj˚T´ $wüj·T+ >∑T]+N
uÖ~∆ø£yÓTÆq Ä<Ûësê\ yÓ\T>∑T˝À ‘Ó\TdüT≈£îHêï+. Ä $wüj·÷ìï Çø£ÿ&É
dü+øÏå|üÔ+>± Á|ükÕÔ$+#·T≈£î+<ë+.

@ edüTÔe⁄ nsTTHêdüπs ì]à+#·q+‘· es¡≈£L <ëì ìsêàD+ ne<äT.
Á|ü‹ <ëìø° ˇø£ ìsêà‘· ‘·|üŒø£ ñ+{≤&ÉT. nsTT‘˚ Äj·Tq ø£ì|æ+#·&ÉT.
e÷¬sÿ≥¢≈£î yÓ[flq|ü&ÉT <äTø±D≤\˝À mH√ï edüTÔe⁄\T ø£ì|ækÕÔsTT. eT¬sH√ï
yÓTw”qT¢, |ü]ø£sê\T Á|ü<ä]Ù+#·ã&É‘êsTT. ø±ì yê{Ï ìsêà‘· ≈£L&Ü yê{Ï‘√
bÕ≥T nø£ÿ&É ì\ã&ç ñ+&É&ÉT. eT¬s’‘˚ Ä |ü]ø£sê\T yê≥+‘·≥ ny˚
ì]à‘·eTj·÷´j·÷? ̋ Òø£ yê{Ïì ì]à+∫q yê&ÉTHêï&Ü? nqï <ëìì >∑T]+∫
eTq+ Ä˝À∫+#·+.

eTs=ø£ $wüj·T+ @$T≥+fÒ— @ edüTÔe⁄ nsTTHêdüπs <ëì Äs¡+uÛÑ+
(Starting Point) ̌ ø±H=ø£ düJ$ <ë«sêH̊ »s¡T>∑T‘·T+~. ÁbÕD+ ̋ Òì yêìe\¢
»s¡>∑<äT.  ˇø£  düJ$  e÷Á‘·y˚T  Je+  Ò̋ì<ëìøÏ  Je+  b˛j·T>∑\&ÉT.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î : j·T+Á‘·+ ̋ ≤+{Ï ̌ ø£ ìØ®eyÓTÆq edüTÔe⁄ ñìøÏ̋ ÀøÏ sêe&ÜìøÏ
e÷qe⁄&ÉT e+{Ï düJ$ ø±s¡≈£î&Ée⁄‘ê&ÉT. á »>∑‹ ñìøÏ ≈£L&Ü n+‘˚.
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n~ ̌ ø£ eTVü‰ y˚T<Ûë$, eTVü‰ $y˚øÏ Jeq+ eT÷\+>± ñìøÏ̋ ÀøÏ e∫Ã+~.
j·T+Á‘·+ ñ+&˚~ ø±<äT >±ì eTìwæ nH˚yê&ÉT+&˚yê&ÉT. n‘·qT j·T+Á‘êìøÏ
ñìøÏì#êÃ&ÉT. n˝≤π> á »>∑‹ ñ+&˚~ ø±<äT >±ì düèwæºø£s¡Ô ñ+&˚yê&ÉT.
Äj·Tq á düèwæºøÏ Áoø±s¡+ #·T{≤º&ÉT.

düèwæºø£s¡Ô nH̊yê&ÉT düeTdüÔ ã\V”≤q‘·\≈£î, |ü]$T‘·T\ (Limitations)

≈£î nr‘·T&ÉT, |ü$Á‘·T&Ó’ ñ+&Ü\qï $wüj·T+ >∑T]+∫ ≈£L&Ü ˝À>∑&É eTq+
#·]Ã+#·T≈£îHêï+. Äj·Tq düeTdüÔ dü<äTZD≤\ dü+#·j·Tq+>± ñ+&Ü\˙, Äj·Tq
me]ô|’Hê Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+&É≈£L&É<ä̇ , Äj·Tq |ü]|üPs¡í‘· mqï{Ïø° ‘·]–
b˛≈£L&É<ä˙, Äj·Tq≈£î ìÁ<ä>±˙, n+‘·+>±˙ ñ+&É≈£L&É<äì ≈£L&Ü
#Ó|ü≈£îHêï+. ìÁ<ä, eTs¡D+ ̋ ≤+{Ï~ nX¯ø£Ô‘·≈£î, ìdü‡Vü‰j·T‘·≈£î ì<äs¡Ùq+.

Äj·Tq≈£î uÛ≤sê´|æ\¢\, düVü‰j·T≈£î\ nedüs¡+ ≈£L&Ü ñ+&É≈£L&É<äT.
á ã\V”≤q‘· Ä<Ûës¡uÛÑ÷‘êì (Dependance) øÏ Äqyê\T. ø±ã{Ïº Ä
düèwæºø£s¡Ô ˇπø ˇø£ÿ&Ó’ ñ+&Ü*. dü«j·T+ Á|ü‹|ü‹Ô ø£\yê&Ó’ ñ+&Ü*.
ìs¡ù|øå±|üs¡T&Ó’ ñ+&Ü*. n+<äTπø Äj·Tq ø±s¡́ Áø£e÷\˝À, @sêŒ≥¢̋ À mes¡÷
CÀø£́ + #˚düTø√ Ò̋s¡T. ˇø£ sêC≤´ìøÏ Ò̋<ë e´edüú≈£î π̌ø sêC≤´~Û|ü‹ Ò̋ø£
n<Ûä́ ≈£åî&ÉT ñqïfÒ¢ düeTdüÔ »>∑‹øÏ Äj·Tq ̌ ø£ÿ&̊ düèwæºø£s¡Ô, bÕ\≈£î&ÉT, Á|üuÛÑTe⁄.

ô|’q ù|s=ÿqã&çq ñ|üe÷Hêìï <äèwæºj·T+<äT+#·T≈£îì Ä˝À∫+∫
q|ü&ÉT ‘Ó*ùd<˚eT+fÒ— »>∑‹ì, eTìwæì |ü⁄{Ïº+∫qyê&˚ yê{Ï b˛wü≈£î&ÉT
≈£L&Ü. Äj·TH˚ j·T»e÷ì. ø±ã{Ïº Äj·TH˚ Á|üuÛÑTe⁄ ø±>∑\&ÉT. kÕs¡«uÛÖeTT&ÉT
nj˚T´ Vü≤≈£îÿ ≈£L&Ü Äj·Tqπø ñ+~. ø±ã{Ïº eTìwüH˚ yê&ÉT ‘·q düèwæºø£s¡Ô≈£î
ø£è‘·E„&Ó’ ñ+&Ü*. Äj·Tìï düTÔ‹+#ê*. ‘·q kÕ«$T düìï~Û̋ À $qÁeTT&Ó’
ì\ã&É≥+,  Äj·Tq  eTT+<äT e+>∑≥+, kÕcÕº+>∑|ü&É≥+ n‘·ì $<ÛäT´ø£Ô
<Ûäs¡à+. Ç+ø± n‘·qT ‘·q Á|üuÛÑTe⁄H˚ n]∆+#ê*, Äj·TH˚ï qeTTàø√yê*.
Äj·Tqô|’H˚ ÄX¯\T ô|≥Tºø√yê*. Äj·TH˚ï Áù|$T+#ê*. ‘·q j·T»e÷ì
Ä»„\H˚ •s¡kÕeVæ≤+#ê*. Äj·Tq $<Û̊j·T‘·≈£î ø£≥Tºã&ç ñ+&Ü*. eTìwæ
#˚ùd á |üqT\˙ï ªÄsê<Ûäqμ>±H˚ |ü]>∑DÏ+#·ã&É‘êsTT. me] düeTø£å+˝À
á $<ÛäT\T ìs¡«]Ô+#·ã&É‘êjÓ÷, Äj·Tq Äsê<ÛäT´&ÉT nqã&É‘ê&ÉT. Ä
Äsê<ÛäT´&ÉT me&√ ø±&ÉT, düèwæºø£πsÔ. Bììã{Ïº $~‘·eTj˚T´<˚$T≥+fÒ,
e÷qe⁄\qT düèwæº+∫qyê&˚ e÷qe⁄\ ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±>∑\&ÉT. eT]
düèwæºø£s¡Ô ˇø£ÿ&˚ ø±ã{Ïº ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ≈£L&Ü ˇø£ÿ&˚ ø±>∑\&ÉT. á
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yêdüÔyêìï y˚TeTT Ç+‘·≈£î eTT+<äT |ü⁄düÔø£+˝À $|ü⁄\+>± #·]Ã+#êeTT.
n<=ø£ ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq eTÚ*ø±+X¯+ (Logical Derivation).

düèwæºø£s¡Ô nH˚yê&ÉT n‘·T´‘·ÔeT düT>∑TD≤\T ø£\yê&Éì ≈£L&Ü eTq+
#·]Ã+#·T≈£îHêï+. n≥Te+{Ï düT>∑TD≤ Ò̋ ø£∫Ã‘·+>± Äsê<Ûä́  <Ó’e+˝À ≈£L&Ü
ñ+&Ü*. yê{Ï˝À ø=ìï+{Ïì Çø£ÿ&É eTs√kÕ] |ü⁄qX¯Ãs¡D ì$T‘·Ô+
bı+<äT|üs¡TdüTÔHêïeTT `

eTq+ ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+>± ø=*#˚ yêì˝À ñ+&Ée\dæq
>∑TD≤\T:

eTq≈£î J$‘êìï y=dü–qyê&˚ Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±yê* ̀  eTq+ ̋ ÒeTT,
ø±ì Äj·Tq eTq≈£î ñìøÏì Á|ükÕ~+#ê&ÉT. ø±ã{Ïº eTq kÕcÕº+>∑
Á|üD≤e÷ìøÏ Vü≤≈£îÿ<ës¡T&ÉT Ä eTôVA|üø±] e÷Á‘·y˚T ø±>∑\&ÉT.
dædü\sTTq, ‘=* J$‘·+, ì» J$‘·+ düèwæºø£s¡Ô<˚. ø£qTø£ düèwæºø£πsÔ
Äsê<ÛäT´&ÉT. ø±ã{Ïº Jeqàs¡D≤\T Ä ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ Vü≤düÔ>∑‘·yÓTÆ
ñHêïsTT. n+<äTπø Äj·TH˚ Äsê<Ûäq≈£î, <ëkÕ´ìøÏ ns¡TΩ&ÉT.
ˇø£s¡T Ç∫Ãq Jeq <ëq+ô|’ J$+∫ ñqïyê&ÉT Äsê<Ûä́  <Ó’e+ m˝≤
ne⁄‘ê&ÉT? dü«j·T+>± ` ‘·q+‘·≥ ‘êqT>± ` J$+∫ ñqïyê&˚
Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±>∑\&ÉT. n+fÒ Äj·Tq J$‘·+ nq+‘·+ (Infinite)

nsTT ñ+&Ü*. n+fÒ @MT Ò̋q|ü⁄&ÉT ≈£L&Ü Äj·Tq ñHêï&ÉT. @MT
Ò̋≈£î+&Ü b˛sTTq|ü&ÉT ≈£L&Ü Äj·Tq ñ+{≤&ÉT.

Äsê<Ûä´ <˚e⁄ì n‹ eTTK´yÓTÆq >∑TD+ @$T≥+fÒ Äj·Tq≈£î
eTs¡DeTqï<˚ ñ+&É≈£L&É<äT. Äj·Tq ì‘·́  düJe⁄&Ó’ ñ+&Ü*.
Äj·Tq dü<ë yÓ\T>=+<äT‘·÷ ñ+&Ü*. ‘·q ‘̊CÀ$˝≤kÕ\‘√ e]ú\T¢‘·÷
ñ+&Ü*. n|ü&̊ e÷qe J$‘ê\T |üP]Ô $XÊ«dü+‘√, BÛe÷‘√ Jeq
Á|ü<ë‘· yÓ’|ü⁄q≈£î eTs¡\T‘êsTT.
dü<ë XÊX¯«‘·+>±, düTs¡øÏå‘·+>± ñ+&˚yê&˚ Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ne⁄‘ê&ÉT.
n+fÒ m|ü&É÷ Äj·Tq ndü«düú‘·≈£î ˝ÀqT ø±≈£L&É<äT. ø£cÕº\T
ø£&É>∑+&É¢bÕ …̋’ nX¯ø£Ô‘·≈£î >∑T]ø±≈£L&É<äT. Äj·Tq |ü]|üPs¡í‘· mqï{Ïø°
n]–b˛sê<äT, ø£]–b˛sê<äT.
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‘êqT dü«j·T+>± ø£cÕº\ bÕ\j˚T´yê&ÉT Ç‘·s¡T\qT ø£cÕº\ qT+&ç
m˝≤ >∑f…ºøÏÿ+#·>∑\T>∑T‘ê&ÉT?
n\dü≥qT, n\dü‘ê«ìï, Á|üeT‘·Ô‘·qT, |üs¡<Ûë´Hêìï <ä] #̊s¡ìe«ìyê&̊
Äsê<Ûä´ <Ó’e+ ø±>∑\&ÉT. n+fÒ Äj·Tq≈£î ìÁ<ä>±˙, ≈£îqT≈£î>±˙
|ü≥º≈£L&É<äT. $ÁXÊ+‹ rdüTø√e\dæq n>∑‘·́ + Äj·Tq≈£î @s¡Œ&É≈£L&É<äT.
Á|ü‹ <ë˙ï m]–qyê&ÉT, Á|ü‹ ø±\+ >∑T]+∫, Á|ü‹ Á|ü<˚X¯+ >∑T]+∫
≈£åîDí+>± ‘Ó*dæqyê&ÉT, düeTkÕÔ̇ ï ‘·q C≤„q|ü]~Û̋ À #˚s¡TÃ≈£îqïyê&̊
ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±>∑\&ÉT.
uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\ìï+{Ïô|’ n<äT|ü⁄ n»e÷sTTw” |üP]Ô>± ø£*– ñqïyê&˚
Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ne⁄‘ê&ÉT. »>∑‹˝Àì @ ̌ ø£ÿ n+>∑Tfi¯+ ≈£L&Ü Äj·Tq
kÕs¡«uÛÖeT‘·« |ü]~ÛøÏ Äe\ ñ+&É≈£L&É<äT.
düT$XÊ\yÓTÆq  á  $X¯« e´edüú̋ À düeTdüÔ @sêŒ≥T¢ #˚j·T≥+, y˚qy˚\
@+&ÉT¢>± m˝≤+{Ï nes√<Ûä+ Ò̋≈£î+&Ü ÁbÕDT\≈£î ø±e\dæqe˙ï
düeT≈£Ls¡Ã≥+, ˇø£ÿ ø£åD+ ≈£L&Ü düèwæº‘ê\T Äj·Tq n<äTbÕ»„\
qT+&ç ãj·T{ÏøÏ b˛≈£î+&Ü ìj·T+Á‹+#·≥+ ` Çìï |òüTqø±sê´\T
#˚ùdyê&˚ Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±>∑\&ÉT.
ã\V”≤q‘·\T, ̋ ÀbÕ\T, <√cÕ\≈£î nr‘·T&Ó’qyê&ÉT, düø£\ düT>∑TD≤\T
ì+&ÉT>± ñqïyê&ÉT e÷Á‘·y˚T Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±>∑\&ÉT.
|üs¡eT  |ü$Á‘·T&ÉT,  |ü]X¯ó<äT∆&ÉT  e÷Á‘·y˚T  Äsê<Ûä́   <Ó’e+  ø±>∑\&ÉT.
@  $wüj·T+˝ÀqsTTHê  #Ó&ÉT≈£î  }Vü‰e÷Á‘·+>±  ≈£L&Ü  ÄkÕÿs¡+
Ò̋ìyê&ÉT ......

Äsê<Ûä́  <Ó’e+ dü<ë ìs¡ù|øå±|üs¡T&Ó’ ñ+{≤&ÉT.
Äsê<Ûä´ <Ó’e+ nH˚yê&ÉT Á|ü‹<ëìô|’ ‹s¡T>∑T˝Òì n~Ûø±s¡+ ø£*–
ñ+&Ü*. Äj·Tq me]ø£sTTHê @<äsTTHê Çe«<ä*ùdÔ m˝≤+{Ï n&ÉT¶
ñ+&É≈£L&É<äT.
J$‘êìï, JeHêedüsê\qT X̄Sq´+ qT+&ç yÓ*øÏrj·T>∑\yê&̊ Äsê<Ûä́
<Ó’e+ ø±>∑\&ÉT.
Jeqàs¡D≤\T Vü≤düÔ>∑‘·yÓTÆ ñqïyê&˚ Äsê<Ûä́  <Ó’e+.
»>∑‹˝Àq÷ ̀  »>∑‹˝Àì edüTÔe⁄\˝Àq÷ kÕqT≈£L\‘·qT, kÕs¡÷bÕ´ìï
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bı+<äT|üs¡∫, yê{Ï eTqT>∑&É≈£î n|ü⁄s¡÷|üeTsTTq @sêŒ≥T
#˚j·T>∑\yê&˚ ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±>∑\&ÉT.
Äsê<Ûä́  <Ó’e+ me&É+fÒ, Äj·Tq Ç∫Ãq rs¡TŒqT düyê\T#˚ùd <ÛÓ’s¡́ +
me]ø° ñ+&É≈£L&É<äT. Äj·Tq ìs¡íj·÷ìï neT\Tø±≈£î+&Ü n&ÉT¶≈£îH˚
kÕVü≤dü+ ≈£L&Ü mes¡÷ #˚j·T≈£L&É<äT. ‘êqT ¬>’ø=qï #·s¡́ \≈£î >±qT
Äj·Tq≈£î me]ø° »yêãT Ç#·TÃø√e\dæq |ü]dæú‹ sê≈£L&É<äT. Äj·Tq
n+<ä]ø£Hêï ñqï‘·T&ÉT, düsê«~Ûø±] nsTT ñ+&Ü*.
‘·q Jeq e´e~ÛøÏ, Jeq X¯øÏÔøÏ m˝≤+{Ï |ü]$T‹ Ò̋ìyê&˚ Äsê<Ûä́
<Ó’e+ ø±>∑\&ÉT.
Äsê<Ûä́  <Ó’e+ nH˚yê&ÉT ø£qTeTs¡T¬>’ ñ+&Ü*. n>√#·s¡T&Ó’ ñ+&Ü*.
eTq+ Á|ü‹#√{≤, Á|ü‹ ø£åD+ Äj·Tq >∑TD>∑D≤\ Ä<Ûës¡+>± Äj·Tìï
}Væ≤+#·T≈£îì, eTq≈£î n‘·́ +‘· #˚s¡Te˝À ñHêï&Éì ‘·\b˛j·÷*.
Á|ü‹#√{≤, Á|ü‹ düeTj·T+ Äj·Tq eTq*ï #·÷düTÔHêï&ÉT, eTq+ #Óù|Œ~
$+≥THêï&ÉT. Äj·Tq mø£ÿ&ÉsTTHêdüπs, @<äsTTHêdüπs #˚j·T>∑\
düeTs¡Tú&ÉT. ø£qTø£ eTq+ ≈£L&Ü Äj·Tìï n‘·´+‘· düMT|ü+˝À
ñqïyêì>±, Áù|$T+#̊yêì>±, <äj·Tpù|yêì>±, ø£åe÷_Ûø£å ô|fÒºyêì>±
m+<äT≈£î }Væ≤+#·≈£L&É<äT? á düT>∑TD≤\˙ï Ä \ø£åD≤\˝À ìøÏå|üÔyÓTÆ
ñHêïsTT.
düèwæºø£πsÔ Äsê<ÛäT´&ÉT ø±>∑\&ÉT. düèwæºø£s¡Ô π̌ø ˇø£ÿ&ÉT, n~«rj·TT&ÉT.
ø±ã{Ïº Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ≈£L&Ü ˇø£ÿ&˚ nsTT ñ+&Ü*.
Äsê<Ûä́  <Ó’e+ nH˚yêìøÏ ≈£î≥T+ã+, ≈£î≥T+ã u≤<äs¡ã+B\T ñ+&É
≈£L&É<äT. ≈£î≥T+ã+ ñ+~ n+fÒ Äj·Tq≈£L nedüsê\T ñ+{≤sTT.
düeTdü´\T+{≤sTT. ø√¬sÿ\T+{≤sTT. Ç$ n‘·ì ã\V”≤q‘·\T>±
|ü]D$TkÕÔsTT. ã\V”≤qT&Ó’q yêìì Äsê<Ûä́  <Ó’e+>± #̊düTø√≈£L&É<äT.
ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ me&É+fÒ ̌ ø£s¡T Äj·Tìï q$TàHê qeTàø£b˛sTTHê,
$<Û̊j·T‘· #·÷|æHê, #·÷|üø£b˛sTTHê, Äj·Tq düeTø£å+˝À yÓ÷ø£]*¢Hê
yÓ÷ø£]\¢ø£b˛sTTHê Äj·Tq Wqï‘·´+˝À m˝≤+{Ï ‘˚&Ü sê<äT,
sê≈£L&É<äT.
Äsê<Ûä´ <Ó’e+ nH˚yê&ÉT ˇø£] <ë«sê #˚j·Tã&çqyê&ÉT, |ü⁄{Ïº+#·
ã&çqyê&ÉT nsTT ñ+&É≈£L&É<äT. Äj·Tìï b˛*qyê&ÉT me&É÷
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ñ+&É≈£L&É<äT. Äj·Tq≈£î düeTñJ® ≈£L&Ü ñ+&É≈£L&É<äT. nìï
ã\V”≤q‘·\≈£î, ˝ÀbÕ\≈£î, |ü]$T‘·T\ (Limitations) ≈£î nr‘·T&ÉT,
|ü$Á‘·T&Ó’qyê&˚ ì» Äsê<Ûä́  <˚e⁄&ÉT.

|ü⁄≥º&É+ / |ü⁄{Ïº+#·ã&É≥+ ˇø£ ã\V”≤q‘·
eTs¡D+ nX¯ø£Ô‘·≈£î, ìdü‡Vü‰j·T dæú‹øÏ ‘êsêÿD+.

me]eTT+<ä÷ dü+C≤sTTw” Ç#·TÃø√e\dæq dæú‹ sê≈£î+&Ü ñ+&Éìyê&̊
Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ne⁄‘ê&ÉT. @<√ ̌ ø£ ã\V”≤q‘· ñqïyêìπø dü+C≤sTTw”
Ç#·TÃø√yê*‡q n>∑‘·́ + @s¡Œ&ÉT‘·T+~. ã\V”≤q‘· ñqïyê&˚ ‘·|ü
#˚kÕÔ&ÉT, ‘·q e<ä› ñqï X¯øÏÔì, n~Ûø±sê\qT <äT]«ìjÓ÷>∑+ #˚kÕÔ&ÉT.
E\T+ #̊kÕÔ&ÉT, ̌ ø£] Vü≤≈£îÿqT Vü≤]kÕÔ&ÉT. ̌ ø£]øÏ nHê´j·T+ #̊kÕÔ&ÉT.
ø±>±— ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ Ç˝≤+{Ï <√cÕ\ìï+{Ïø° nr‘·T&Ó’, düs√«qï‘·
kÕs¡«uÛÖeTT&Ó’ ñ+&Ü*.
ì» Äsê<Ûä́  <Ó’yêìøÏ |ü]bÕ\Hê <äø£å‘· ≈£L&Ü ñ+&Ü*. Ä<˚•+#˚
>∑TD+ ñ+&Ü*. »>∑‹˝Àì Á|ü‹B Äj·Tq Ä<˚XÊ\≈£î ˝Àã&ç
ñ+&Ü*.
Äsê<Ûä́  <Ó’yêìøÏ ñ+&Ée\dæq eTs√ $•wü̃ \ø£åD+ @$T≥+fÒ Äj·Tq
X̄s¡DTbı+~q e´øÏÔøÏ |üP]Ô>± nuÛÑj·T+ \_Û+#ê*. Ä e´øÏÔ ì•Ã+‘·>±,
Á|üXÊ+‘·+>± ñ+&É>∑*π> dæú‹ @s¡Œ&Ü*. Ç~ Á|ü‹ eTìwæ̋ Àì düVü≤»
yê+#Û·.
‘·q <ëdüTì yÓTTs¡qT Ä\øÏ+∫, düe÷<Ûëq+ Ç#˚Ãyê&˚, n‘·ìøÏ
düVü‰j·T|ü&̊yê&̊, n‘·ìøÏ e÷s¡Z<äs¡Ùq+ #̊ùdyê&̊, n‘·ìï >∑+&É+ qT+∫
>∑f…ºøÏÿ+#˚yê&˚ ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+. Ç˝≤+{Ï ndæú‘·«y˚T Äsê<Ûäq\≈£î,
ø£è‘·»„‘·\≈£î, k Ǫ̂Á‘ê\≈£î, kÕcÕº+>∑ Á|üD≤e÷\≈£î jÓ÷>∑́ yÓTÆq~.
Äsê<Ûä´ <Ó’e+ nH˚yêìøÏ e÷qe e´eVü‰sê\ |ü≥¢ ÁX¯<ë∆dü≈£îÔ\T
ñ+&Ü*. e÷qe⁄ì <Ó’q+~q J$‘· düeTdǘ \ |ü≥¢ Äj·Tq ìs¡¢ø£ǻ +
eVæ≤+#·≈£L&É<äT. Äj·Tq n‘·ì düeTdǘ \ |ü≥¢ ÁX¯<ä∆ eVæ≤+∫q|ü&˚
n‘·ì eTqdüT Äsê<Ûäq≈£î düTeTTK+>± ñ+≥T+~. Äsê<Ûä́  <Ó’ey˚T
#=s¡e#·÷|ü≈£î+&Ü ì]¢|üÔ+>± ñ+&çb˛‘˚ Ç+ø£ eTìwæøÏ e÷Á‘·+
<Ó’e<ëdǘ + |ü≥¢ ÁX¯<ä∆ mø£ÿ&ÉT+≥T+~?
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e÷qe⁄ì <Ó’q+~q J$‘êedüsê\ìï+{Ï̇  ñ‘·ÔeT Ø‹˝À @sêŒ≥T
#˚ùdyê&˚ ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±>∑\T>∑T‘ê&ÉT. ˇø£y˚fi¯ n‘·qT Çy˚MT
#˚j·T Ò̋ì |üø£å+˝À <ëdüT\ |üPC≤|ü⁄qkÕÿsê\qT n+<äT≈£îH˚ ns¡Ω‘·
Äj·Tq˝À Ò̋<äqïe÷fÒ. Ç˝≤+{Ï yêìì Äsê<Ûä́ <Ó’e+>± qeTà≥+
e\¢ Á|üjÓ÷»qy˚TMT ñ+&É<äT.
<Ó’q+~q J$‘·+˝À eTìwæ‘√ Äsê<Ûä́  <Ó’yêìøÏ >∑\ dü+ã+<Ûä+ n‘·́ +‘·
<ä>∑Z] dü+ã+<Ûä+ nsTT ñ+&Ü*. Äj·Tq ì‘·́ + ‘·q‘√ ñ+{≤&Éqï
nqTuÛÑ÷‹ eTìwæøÏ ø£\>±*. á kÕMT|ǘ  uÛ≤eq e÷qe J$‘·+ô|’
eT+∫ Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘·T+~. n‘·ì J$‘·|ü⁄ nìï $uÛ≤>±\˝À >=|üŒ
HÓ’‹ø£ $|ü¢e+ edüTÔ+~. Jeq e´eVü‰sê\˝À eTìwæ̋ À ˇø£ ì\ø£&É,
HÓeTà~ ÁbÕ|æÔdüTÔ+~. n‘·ì J$‘·+ dü<ë dü¬s’q Ø‹˝À, |üP]ÔkÕúsTT
>∑eTq+  (Dynamic) ‘√ eTT+<äT≈£î <ä÷düT≈£îb˛‘·T+~.
‘·q <ëdüTì |üXÊÃ‘êÔbÕìï <äj·T‘√ d”«ø£]+∫, n‘·ìï ø£å$T+∫,
W<ës¡́ + Á|ü<ä]Ù+#˚yê&˚ Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±>∑\&ÉT. m+<äTø£+fÒ, á
W<ës¡́ + e\¢ ìqï{Ï es¡≈£L n$<Ûj̊·TT&ÉT>± ñ+&ç Áã‘·T≈£îqT <äTs¡“¤s¡+
#˚düT≈£îqï yêìøÏ }s¡≥ \_ÛdüTÔ+~. n‘·qT uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À ∫‘·ÔX¯ó~∆‘√
‘·q Äsê<Ûä́  <Ó’e+ yÓ’|ü⁄q≈£î eTs¡̋ Ò neø±X¯eTT+≥T+~.
e÷qe⁄\+<ä]˙ düeTuÛ≤e+‘√ #·÷ùdyê&ÉT, n+<ä]˙ Áù|$T+#̊yê&ÉT,
yê] eT<Ûä´q m˝≤+{Ï $#·ø£åD #·÷|üìyê&˚ ì» Äsê<Ûä´ <Ó’e+
nq<ä–qyê&ÉT. »qà‘·' Äj·Tq me]˙ Á|æj·T‘·eTTì>± |ü]>∑DÏ+#·
≈£L&É<äT. Äsê<Ûäq $wüj·T+˝À Äj·Tq ̌ ø£] eT<Ûä́ e]Ô‘ê«ìï (yêkÕÔqT)
Çwüº|ü&É≈£L&É<äT. n+<ä]ø° Á|ü‘·́ ø£å+>± ‘·q‘√ }düT˝≤&˚ neø±X¯+
ø£*Œ+#ê*. Ä |ü<ä∆‹ @<√ $X¯<ä|üs¡#ê*.
rs¡TŒ~Hêq ` dü<ë#·s¡D\ Ä<Ûës¡+>± ` ˇø£] dæbòÕs¡düT nedüs¡+
≈£L&Ü @s¡Œ&É≈£î+&Ü ` Hê´j·T+ #˚j·T>∑\yê&˚ ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+.
Hê´j·÷ìï s¡øÏå+∫, <ëìì kÕú|æ+∫ •øå±ãVüQe÷Hê\qT y=düπ>yê&˚
ì» Äsê<Ûä́ <Ó’e+ ø±>∑\&ÉT.
Á|ü‹ ÁbÕDÏ̇  |ü⁄{Ïº+∫q MT<ä≥, <ëì ñìøÏ |üs¡e÷sêúìï HÓs¡ẙs¡TÃ≈£îH̊+
<äT≈£î e÷s¡Zìπs›X¯q #˚ùdyê&˚ ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±>∑\>±*. n+fÒ
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<ëì J$‘· \ø£ǻ + @$T{À <ëì dü«uÛ≤e+˝ÀH˚ bı+<äT|üs¡#ê*. Ä
\øå±´ìï m˝≤ #Û̊~+#ê˝À <ëìøÏ ms¡Tø£|üs¡#ê*. á $<Ûä+>± Äj·Tq
e÷qe⁄ìøÏ ≈£L&Ü e÷s¡ZuÀ<Ûäq #˚j·÷*.
J$‘· >∑eTq+ ø√dü+ ìπs›•ø£ ìj·Te÷\qT Á|ükÕ~+∫, n‘·T´‘·ÔeT
Á|üuÀ<Ûäq\ <ë«sê e÷qyê[øÏ düTUXÊ+‘·T\ Jeq+ Çe«>∑\yê&˚
ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±>∑\&ÉT. Ä Á|üuÀ<Ûäq\qT e÷qe⁄\+<ä] es¡≈£î
#π̊sÃ @sêŒ≥T ≈£L&Ü Äj·Tq #˚j·÷*.
düJ$>± Ò̋ìyê&ÉT, J$‘êìøÏ eT÷\ düs√es¡+ ø±ìyê&ÉT Äsê<Ûä́
<Ó’e+ ø±C≤\&ÉT.
#·#̊Ãyê&ÉT, #·+|üã&̊yê&ÉT, ‘·q J$‘êìøÏ s¡ø£åD ø£*Œ+#·Tø√ Ò̋ì yê&ÉT
Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø± Ò̋&ÉT.
n+<ä]ø£Hêï >=|üŒyê&ÉT, n+<ä]ô|’Hê Wqï‘·́ + (Supreme) ø£\yê&˚
ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+.
<√cÕ\ìï+{Ïø° nr‘·T&ÉT, |ü$Á‘·T&Ó’qyê&˚ ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+.
düeTdüÔ düTÔ‹ k Ǫ̂Á‘ê\≈£î, Á|üX¯+dü\≈£î ns¡TΩ&Ó’qyê&˚ Äsê<ÛäT´&ÉT.
ìs¡s¡úø£eTsTTq, ns¡∆s¡Væ≤‘·eTsTTq |üì @B #˚j·Tìyê&˚ ì» Äsê<Ûä́
<Ó’e+ ø±>∑\&ÉT.
Á|ü‹ <ëìì >∑T]+∫ |üP]Ô>± m]– ñqïyê&˚ ì» Äsê<Ûä´<Ó’e+
ø±>∑\&ÉT. düe÷#ês¡+ Ò̋ìyê&ÉT Äsê<Ûä́  <Ó’e+ m{≤¢ ne⁄‘ê&ÉT?
J$‘·|ü⁄ düø£\ ã\V”≤q‘·\T, nø£ÿs¡\T, nX¯ø£Ô‘·\≈£î nr‘·T&Ó’qyê&˚
ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+.
»>∑‹˝Àì düeTdüÔ ÁbÕDÏø√{ÏøÏ ø±e\dæq yê{Ïì düeT≈£Ls¡Ã&É+˝À
m˝≤+{Ï Á|ü‹ã+<Ûäø±ìï m<äTs√ÿ≈£î+&Ü ` ‹s¡T>∑T Ò̋ì $<Ûä+>± `
bÕ\q #˚ùdyê&˚ ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+.
ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ nsTTqyêì  n~Ûø±s¡+  m˝≤ nÁ|ü‹Vü≤‘·+>±
ñ+&Ü\+fÒ, Äj·Tq C≤Ø #˚dæq ˇø£ÿ>±H=ø£ÿ Ä»„ ø±s¡́ ìs¡«Vü≤D≈£î
dü]b˛yê*. n+fÒ @<˚ì ˇø£ |üì #˚j·T&ÜìøÏ Äj·Tq Á|üj·÷dü|ü&É
e\dæq n>∑‘·́ + ñ+&É≈£L&É<äT. <̊ì>∑T]+∫ nsTTHê dü+ø£*Œ+#·T≈£îì
ªnsTTb˛μ nq+fÒ #ê\T, n~ nsTTb˛yê\+‘˚.
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Äsê<Ûä́  <Ó’e+ nsTTqyê&ÉT m\¢|ü&É÷, Á|ü‹ |üì˝À, düs¡«$<Ûë˝≤
düs¡«dü«‘·+Á‘·T&Ó’ ñ+&Ü*. n˝≤>±≈£î+&Ü ̌ ø£]ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É≥+ ≈£L&Ü
ˇø£ ã\V”≤q‘̊. ã\V”≤qT&Ó’qyê&ÉT Äsê<Ûä́ <Ó’e+ ø±C≤\&ÉT. ã\V”≤q‘·
\TqïyêDÏí Äsê~Û+#·≥eT+fÒ eTq*ï eTq+ øÏ+#·|üs¡#·Tø√e≥y˚T.
Äsê<Ûä´ <Ó’e+ düø£\ ˝ÀbÕ\≈£î nr‘·T&ÉT, düø£\ düT>∑TD≤\≈£î
ì\j·TyÓTÆqyê&Ó’ ñ+&Ü*. düèwæº+#˚yê&ÉT n‘·´+‘· X¯øÏÔeT+‘·T&ÉT,
$y˚ø£e+‘·T&ÉT, C≤„q dü+|üqTï&ÉT, düs¡« dü«‘·+Á‘·T&ÉT, dü«j·T+
ìs¡íj·÷~Ûø±], dü«j·T+ e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î&ÉT (Self Guided) nsTT ñ+{≤&ÉT.
düèwæº+#˚yê&˚ Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ne⁄‘ê&ÉT.
uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\ Äsê<Ûä́  <Ó’ey˚T eTq Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ≈£L&Ü.
ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ m<äT≥ n+<äs¡÷ nX¯≈£îÔ̋ Ò. Äj·TH˚ düs√«qï‘·T&ÉT
(Dominant)

uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\˝À ñqï yê≥ìï+{Ïô|’ |üP]Ô n<äT|ü⁄ n»e÷sTTw”
ø£\yê&˚ Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±>∑\&ÉT.
@ n~Ûø±s¡eT÷ Ò̋ìyêìøÏ Äsê<Ûä́  <Ó’e+ nj˚T´ ns¡Ω‘· Ò̋<äT.
»>∑‹ eT]j·TT »>∑‹˝Àì düeTdüÔ JesêX¯ó\ eTqT>∑&É≈£î ø±e\dæq
yê≥ìï+{Ï̇  düeT≈£LπsÃyê&˚ Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ne⁄‘ê&ÉT.

Äsê<ÛäT´&ÉT, düÔe˙j·TT&ÉT me&É+fÒ .....
düèwæº+#˚yê&ÉT, düèwæº+#·ã&Éìyê&ÉT.
nìï ˝ÀbÕ\≈£î, <√cÕ\≈£î nr‘·T&ÉT, |ü$Á‘·T&ÉT.
n‘·́ +‘· ã\XÊ*— ã\V”≤q‘· Ò̋ìyê&ÉT.
ˇø£] <äj·÷<ëøÏåD≤´\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É≈£î+&Ü dü«j·T+>± ì\<=≈£îÿ
≈£îqïyê&ÉT.
nqX¯«s¡T&ÉT, XÊX¯«‘·+>± ñ+&˚yê&ÉT.
nø£ÿs¡\T rπsÃyê&ÉT.  @ nø£ÿsê Ò̋ìyê&ÉT.
dü÷ø£åàÁ<äwüº, Á|ü‹B #·÷ùdyê&ÉT, Á|ü‹B $H˚yê&ÉT.
|üs¡eT |ü$Á‘·T&ÉT.

Ç˝≤+{Ïyê&ÉT e÷Á‘·y˚T |üP»˙j·TT&ÉT. Ç≥Te+{Ï >=|üŒ
X¯øÏÔeT+‘·Tì m<äT≥ yÓ÷ø£]\¢≥y˚T dü¬s’q~.  Ç+<äT˝ÀH˚  e÷qe >ös¡e+
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Ç$T&ç ñ+~. ̋ À|üeTTqïyê&ÉT |ü$Á‘·T&ÉT ø±C≤\&ÉT. n˝≤+{Ï yêìøÏ kÕcÕº+>∑
Á|üD≤eT+ (düC≤›) #˚dæ eTìwæ ‘·qqT ‘êqT øÏ+#·|üs¡#·T≈£î+{≤&ÉT.

á #·s¡Ã kÕsê+X¯+ @$T≥+fÒ, ∫+‘·q <ë«sê, ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq
Ä<Ûësê\ <ë«sê düèwæºø£s¡Ô nH˚yê&=ø£&ÉTHêï&Éqï uÛ≤eq eTq≈£î \_Û+∫+~.
Äj·Tq ˇø£ÿ&˚qì, n‘·́ +‘· eTTK´yÓTÆq düT>∑TD≤\T Äj·Tq˝À ñHêïj·TH˚
$wüj·T+ ≈£L&Ü ‘Ó*dæe∫Ã+~. Äj·TH̊ á düèwæºø£ ø£s¡Ô n˙, ì» Äsê<Ûä́ <Ó’e+
nì ≈£L&Ü uÀ<Ûä|ü&ç+~. düùV≤‘·Tø£eTsTTq Ä<Ûësê\ <ë«sê eTq≈£î \uÛÑ́ yÓTÆq
á uÛ≤eqô|’ eTq≈£î >∑{Ïº qeTàø£+ @s¡Œ&Ü*.  qeTàø£+‘√H˚ eTqdüT
≈£î<äT≥|ü&ÉT‘·T+~. dü+‘·è|æÔ ÁbÕ|üÔeTe⁄‘·T+~. ø£qTø£H˚ ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+
jÓTTø£ÿ uÛ≤eqqT dü¬s’q, dü+|üPs¡íyÓTÆq |ü<ä∆‹ <ë«sê |ü]Á>∑Væ≤+#ê*. Ç~
J$‘·+ jÓTTø£ÿ n‘·́ +‘· eTTK´yÓTÆq nedüs¡+. á nedüs¡+ r]q|ü&˚
>∑T+&Ó ì+&Ü HÓeTà~ ì+&ÉT‘·T+~. e÷qdæø£+>± düTKXÊ+‘·T\T dü+ÁbÕ|üÔeTe⁄
‘êsTT. Ç{Ïº |ü]dæú‹˝ÀH˚ <˚e⁄ì‘√ dü+ã+<Ûä+ |ü{ÏwüºeTe⁄‘·T+~. πøe\+
<Ó’e uÛ≤eq ñ+fÒ dü]b˛<äT. <ëìøÏ Ä#·s¡D ≈£L&Ü ‘√&Éyê«*.

eTq≈£î qeTàø£+ ≈£î<äs¡&ÜìøÏ düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄q Äj·Tq |ü]#·j·T+
#ê˝≤ nedüs¡+. Çø£ á ˝Àø£+˝À eTq ñìøÏ \ø£ǻ + @$T{Ï? »>∑‹˝À
eTq≈£î >∑\ kÕúq+ @$T{Ï? á ̋ Àø£+˝À ìedæ+#˚ Ç‘·s¡ JesêdüT\‘√q÷,
‘√{Ï eTqTwüß\‘√q÷ eTq dü+ã+<Ûä+ m˝≤+{Ï<Ó’ ñ+&Ü*? eTq ø=s¡≈£î
ñ∫‘·yÓTÆq<˚~? nqT∫‘·yÓTÆq<˚~? eTq ˝≤uÛÑqcÕº\T m+<äT˝À ñHêïsTT?
nqï dü+<˚X¯+ ≈£L&Ü Ä düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄ qT+&ç eTq≈£î #˚sê*.

düèwæºø£s¡Ô jÓT&É\ eTq˝À >∑\ á <äèø£Œ<∏ä+ πøe\+ ª<äèø£Œ<∏ä+μ
ø±≈£î+&Ü n<=ø£ ªyêdüÔe+μ nsTTq≥¢sTT‘˚, Äj·Tq ‘·|üŒ≈£î+&Ü eTq
J$‘êedüsê\≈£î dü+ã+~Û+∫q |ü]C≤„Hêìï Á|ükÕ~+∫ ñ+{≤&ÉT. ˇø£y˚fi¯
Ä @sêŒ≥T >∑qø£ »]– ñ+&Éø£b˛‘˚, düèwæºø£s¡Ô |ü≥¢ eTq uÛ≤eq πøe\+
ªuÛ≤eqμ ‘·|üŒ eTπsMT ø±<äT. <ëìø=ø£ yêdüÔ$ø£‘· nqï<˚ Ò̋<äT. n˝≤+{Ï
uÛ≤eqqT eTH√ eTdæÔcÕÿ\˝À @s¡Œs¡#·T≈£îì ñqï+‘·e÷Á‘êq Á|üjÓ÷»qẙTMT
Ò̋<äT. n+<äTπø ` eTq á nedüs¡+ rsê\+fÒ á dü+<˚XÊìï XÀ~Û+∫

kÕ~Û+#ê*.
düèwæºø£s¡Ô nH˚ yê&=≈£&ÉT+fÒ, Äj·Tq á nedüsêìï m˝≤ rsêÃ&√,

@ $<Ûä+>± ‘·q |ü]#·j·T+ #˚düT≈£îHêï&√, @ $<Ûä+>± ‘·q dü+<˚XÊìï
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#˚s¡y˚XÊ&√, Bìø=s¡≈£î @ $<ÛëHêìï (Methodology)  ne\+_+#ê&√
#·÷<ë›+. Ä $<Ûëq+ (Methodology) neX¯́ +>± düVü≤»yÓTÆq<Ó’ ñ+&Ü*—
ÁøÏj·÷‘·àø£yÓTÆq<Ó’ ñ+&Ü*. n~ ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆq<äq&É+˝À dü+<˚Vü‰ìøÏ
‘êe⁄+&É≈£L&É<äT.  Ä  dü+<˚XÊìï  ns¡∆+  #˚düTø√e&É+˝À  ≈£L&Ü  Çã“+~
ñ+≈£L&É<äT. n+fÒ n~ #ê˝≤ düŒwüº+>± ñ+&Ü*.

$$<Ûä $<ÛëHê\ (Methodology) ô|’ Ä˝À∫+∫q|ü⁄&ÉT eT÷&ÉT
|ü<ä∆‘·T\T eTT+<äT≈£î ekÕÔsTT. á eT÷&ÉT |ü<ä∆‘·T\qT $X‚¢wæ+∫, yê{Ï̋ À
düèwæºø£s¡Ô ne\+_+∫q nìï{Ïø£Hêï m≈£îÿe düeTT∫‘·yÓTÆq (Most suit-

able) $<Ûëq+ @<√, ÁøÏj·÷‘·àø£yÓTÆq~ (Practicable) @<√ ≈£L&Ü #·÷<ë›eTT.
Äô|’q <ëìì nH˚«wæ<ë›eTT.

düèwæºø£s¡Ô dü+<˚XÊìï e÷qe⁄\ es¡≈£L #π̊sÃ $<Ûëq+ @<Ó’
ñ+≥T+~?

düèwæºø£s¡Ô |ü]#·j·TyÓTÆHê, Äj·Tq dü+<˚X¯+ e÷qyê[øÏ #˚s¡&ÉyÓTÆHê
` uÖ~∆ø£+>±q÷, Ä#·s¡D≤‘·àø£+>±q÷ ` eT÷&˚ |ü<ä ∆‘·T\ <ë«sê
kÕ<Ûä´eTe⁄‘·T+~.
1. yÓTT<ä{Ï |ü<ä∆‹ : @$T≥+fÒ, düèwæºø£s¡Ô e÷qe⁄DÏí e´øÏÔ>∑‘·+>± >±˙,

kÕeT÷Væ≤ø£+>± >±˙ |æ*∫, ‘·q |ü]#·j·T+ #˚düTø√yê*.
2. ¬s+&Ée |ü<ä∆‹ : düèwæºø£s¡Ô dü«j·T+>± e÷qe⁄ì <ä>∑Zs¡≈£î e∫Ã, n‘·ìøÏ

ø±e\dæq düe÷#êsêìï Ç∫ÃyÓfi≤fl*.
3. eT÷&Ée |ü<ä∆‹ : á |üì ø√dü+ düèwæºø£s¡Ô e÷qe⁄˝À¢ qT+#˚ ˇø£

e´øÏÔì mqTïø√yê*. Ä e´øÏÔ ãT~∆≈£îX¯\T&Ó’, $X¯«dü̇ j·TT&Ó’ ñ+&Ü*.
$E„&Ó’ ñ+&Ü*. n‘·HÓqï&É÷ nã<ä∆e÷&Éì düNÃ¤\T&ÉT, ìC≤sTTr|üs¡T&Ó’
ñ+&Ü*. n‘·qT m|ü&É÷ me]ø° Á<√Vü≤+ #˚j·Tìyê&Ó’ ñ+&Ü*.
n‘·qT dü‘·‘·+ $X¯« kÕs¡«uÛÖe÷~Ûø±] m<äT≥ ì\ã&ç »yêãT
Ç#·TÃø√yê\H˚  uÛ≤eq‘√  J$+#˚yê&Ó’  ñ+&Ü*.   n˝≤+{Ï
e÷qy√‘·ÔeTTDÏí düèwæºø£s¡Ô ‘·q dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì>± mqTïø√yê*.

@ e´øÏÔ̋ À á ñqï‘· e÷qMj·T >∑TD≤\T+{≤jÓ÷, @ düT>∑TD≤\
ø±s¡D+>± n‘·qT düe÷»+˝À Á|üdæ~∆#Ó+<äT‘ê&√, @ e´øÏÔ »q u≤VüQfi¯́ +
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eT<Ûä́ q ‹s¡T>±&ÉT‘·÷ yê] <Ó’q+~q e´eVü‰sê\ |ü≥¢ ÄdüøÏÔ ø£qãs¡TkÕÔ&√,
yê] ùde\T #˚kÕÔ&√, Ç+ø± á ùde\ ø±s¡D+>± Á|ü»\ Vü≤è<äj·÷\qT
¬>\T#·T≈£î+{≤&√  n˝≤+{Ï  |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTTDÏí  e÷Á‘·y˚T  düèwæºø£s¡Ô  ‘·q
dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì>± m+|æø£ #˚kÕÔ&ÉT.

Äô|’q n‘·ìì Á|ü»˝À¢øÏ |ü+|ækÕÔ&ÉT. n‘·ì #·T≥TºÁ|üø£ÿ\ ñ+&˚
Á|ü»\≈£î Ä dü+<˚XÊìï #˚s¡y˚j·TeTì n‘·ìø£ ÄC≤„|ækÕÔ&ÉT. Ä dü+<˚XÊìï
eTH√yêø±ÿj·T ø£s¡à\ #˚‘· |üP]Ô>± Á|üy˚X¯ô|≥ºeTì Ä<˚•kÕÔ&ÉT. á $<Ûä+>±
düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄q y=dü>∑ã&çq Á|üuÀ<Ûäq\qT Ä#·]+∫, yê{Ïì düe÷»+˝À
Á|üy˚X¯ô|fÒº |ü<ä∆‹ ≈£L&Ü ˇø£ ñ|üe÷q+ s¡÷|ü+˝À eTT+<äT≈£î edüTÔ+~. Ä
‘·s¡Tyê‘· Ä dü+<̊X̄+ jÓTTø£ÿ ÁbÕeTTK´‘·, ÄeX̄´ø£‘· eT÷\+>± ̌ ø£]+ø=ø£]
<ë«sê düèwæºø£s¡Ô dü+<˚X¯+ eT]+‘·eT+~ es¡≈£î #˚s¡T‘·÷ b˛‘·T+~. Ç~ Á|ü‹
eTìwæø° nedüs¡yÓTÆq dü+<˚X¯+ >∑qø£, nìï ÁbÕ+‘ê\˝À ìedæ+#˚yês¡T
Bìì dü+Á>∑Væ≤kÕÔs¡T >∑qø£, dü+<̊X̄Vü≤s¡Tì ‘·<äq+‘·s¡+ ≈£L&Ü Ç~ $X̄«yê´|üÔ+
ne⁄‘·T+~. πøe\+ Á|üeø£Ô |ü⁄{Ïºq Á|ü<˚XÊìπø |ü]$T‘·+ nsTT ñ+&É<äT.
Ç˝≤+{Ï n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq @sêŒ≥TqT düèwæºø£s¡Ô ‘·|üŒø£ #˚kÕÔ&ÉT.

dü+<˚XÊìï #˚s¡y˚ùd yÓTT<ä{Ï ¬s+&ÉT |ü<ä∆‘·T\T mqï&É÷ ø£̇  $˙
ms¡T>∑ì$. n$ $X̄«kÕs¡«uÛÖeTTì Wqï‘ê´ìøÏ m+‘·e÷Á‘·+ XÀuÛ≤j·Te÷q+
ø±e⁄. ø±ã{Ïº á ¬s+&ÉT |ü<ä∆‘·T*ï ne\+_+#˚ Á|üdüπøÔ ˝Ò<äT. n$ Ä#·s¡D
kÕ<Ûä́ + ø±e⁄ ≈£L&Ü.

n+<äTe\¢ düèwæºø£s¡Ô ‘·q dü+|üPs¡í C≤„q+ $y˚#·q\ yÓ\T>∑T˝À
eT÷&Ée |ü<ä∆‹H˚ ne\+_+#ê&ÉT. eTqT» C≤‹ #·]Á‘·̋ À Bì Á|ükÕÔeq
edüTÔ+~ (ñ<ëVü≤s¡D≈£î : eT÷kÕ, ákÕ, ÇÁu≤V”≤yéT n˝…’Væ≤eTTdü‡˝≤+
e+{Ï eTVü‰ |ü⁄s¡Twüß\T <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡T\T>± ìj·TTø£Ô+ #˚j·Tã&Ü¶s¡T). á
|ü<ä∆‹ düVü≤»yÓTÆq~, Ä#·s¡D≤‘·àø£yÓTÆqBqT. ô|’>± á $<Ûëq+ Vü≤è<äj·÷\qT
#·÷s¡>=+≥T+~. #ê˝≤ düŒwüº+>±, düTuÀ<Ûäø£+>± ≈£L&Ü ñ+≥T+~. $H̊yê]ì
dü+‘·è|üÔ|üs¡TdüTÔ+~. qeTàø£+ ø£*–düTÔ+~. ø£qTø£ ˇø£ e÷qee÷Á‘·TìøÏ
dü+<̊X̄+ Ç∫Ã eTqTwüß\ eT<Ûä́ q |ü+bÕ*. Ä e´øÏÔ e÷qyê[øÏ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+
eVæ≤+#ê*. e÷qe⁄ì uÛ≤wüqT e÷qe⁄&ÉT u≤>± ns¡∆+ #̊düT≈£î+{≤&ÉT. e÷qe
J$‘·+˝Àì m‘·TÔ|ü̋ ≤¢\qT kÕ{Ï eTqTwüß Ò̋ dü]>±Z ns¡∆+ #̊düTø√>∑\T>∑T‘ês¡T.
n‘·ì uÛ≤yê\T uÛ≤eq\qT ns¡∆+ #̊düT≈£î+≥÷ n‘·ìï Ä<ä]kÕÔs¡T, Á|üX̄+dækÕÔs¡T
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(Appreciate #˚kÕÔs¡T). á $<Ûä+>± düèwæºø£s¡Ô dü+<˚X¯+ e÷qyê[øÏ m+‘√
Á|üuÛ≤ee+‘·yÓTÆq Ø‹˝À #˚s¡T‘·T+~. ˇø£y˚fi¯ <˚e⁄&˚ ~–e∫Ã dü+<˚XÊìï
n+<äCÒdæHê ̋ Òø£ <Ó’e<ä÷‘·\T e∫Ã #˚s¡y˚dæHê n~ e÷qee÷Á‘·T\≈£î ns¡∆+
ø±<äT.

yÓqTø£{Ï |ü⁄≥˝À¢ Á|ükÕÔ$+#·ã&çq e÷qMj·T düT>∑TD≤\˝À á
ÁøÏ+~ ¬s+&ÉT >∑TD≤\T #ê˝≤ eTTK´yÓT Æq$. düèwæ ºø£s¡ Ô dü+<˚XÊìï
‘Ó\TdüTø√e&É+˝À n$ m+‘√ ø°\ø£yÓTÆq$.

ÁøÏ+<ä bı+<äT|üs¡#·ã&çq ¬s+&ÉT düT>∑TD≤\ ø±s¡D+>± ‘·qqT
<Ó’eÁ|üeø£Ô>± Á|üø£{Ï+#·T≈£îH̊ e´øÏÔ $X̄«dü̇ j·TT&Ó’q e´øÏÔ>± |ü]>∑DÏ+#·ã&É‘ê&ÉT.
yê{Ï̋ À ̌ ø£{Ï : n‘·qT >=|üŒ ìC≤sTTr|üs¡T&Ó’ ñ+&É≥+. ¬s+&Ée~ : n‘·qT
‹s¡T>∑T˝Òì $<Ûä+>± (Unchallengeable)  dü‘·´e+‘·T&Ó’ ñ+&É≥+.
‘·‘êÿs¡D+>± n‘·qT düèwæºø£s¡Ô  dü+<˚XÊìï j·T<Ûë‘·<∏ä+>±, m˝≤+{Ï
ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\T ̋ Ò≈£î+&Ü ̀  <ëì dædü̋ …’q s¡÷|ü+˝À Á|ü»\≈£î #˚s¡ẙkÕÔ&ÉT. á
$wüj·÷ìøÏ dü+ã+~Û+∫ n‘·qT düs¡«C≤„ì nsTTq düèwæºø£s¡Ô≈£î »yêãT<ës¡T
nsTT ñ+{≤&ÉT.

á $X¯«dü̇ j·TyÓTÆq >∑TD≤\ ø±s¡D+>± Á|ü»\T <Ó’e<Í‘·́  Á|üø£≥q
#̊ùd e´øÏÔ e÷≥qT Á|üXÊ+‘·+>± $+{≤s¡T. n‘·ì dü+<̊X̄+ô|’ yê]øÏ ̋ ÒX̄yÓTÆHê
dü+X¯j·T+ ñ+&É<äT. n+<äTπø <Ó’eÁ|üeø£Ô nqã&˚ yêì e÷≥\≈£î ̀  #˚‘·\≈£î
eT<Ûä´ yÓ’s¡T<Ûä´+ ñ+&É≈£L&É<äT. ô|’>± n‘·ì |ü\T≈£î\T, Ä#·s¡D\T
Á|üe÷Dã<ä∆yÓTÆq$>±, Ä<äs¡ÙÁbÕj·TyÓTÆq$>± ñ+&Ü*.

ÇB düèwæºø£s¡Ô ‘·q <ëdüT\≈£î ‘·qqT >∑T]+∫ |ü]#·j·T+ #̊j·T&ÜìøÏ
ne\+_+∫q $y˚ø£e+‘·yÓTÆq $<Ûëq+ (Methodology).  á $<Ûëq+
<ë«sêH˚ Äj·Tq ‘·q ø±s¡TD´ dü+<˚XÊìï |ü+|æ e÷qe J$‘· \øå±´ìï
$X¯<ä|ü]#ê&ÉT. J$‘· $<ÛëHêìï $e]+#ê&ÉT.

dü+<˚X¯ e÷sêZ\T, yê{Ï ÁbÕe÷DÏø£‘·≈£î dü+ã+~Û+∫q
|ü]XÀ<Ûäq

<ëdüT\ ù|s¡T MT<ä düèwæºø£s¡Ô dü+<˚X¯+ e∫Ã+<ä+fÒ #ê\T, düèwæºø£s¡Ô
ñìøÏô|’ <äè&ÛÉ qeTàø£+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. ø±ì düèwæºø£s¡Ô e<ä› qT+∫ ‘·q≈£î
dü+<̊X̄+ n+<äT‘√+<äì Á|üø£{Ï+∫q yêì e÷≥qT qẙTà<Ó̋ ≤? n‘·qT #Óù|Œ~
ì»yÓ÷ ø±<√ ‘Ó*ùd<Ó̋ ≤?
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düèwæºø£s¡Ô  dü+<˚X¯+  e÷qe⁄\  es¡≈£L  #˚s¡&ÜìøÏ  ªkÕ<Ûäq+μ>±

ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ e´øÏÔ, (‘·q≈£î düèwæºø£s¡Ô qT+∫ dü+<˚X¯+ n+~+<äì n‘·qT
Á|üø£{Ï+#·T≈£î+{≤&ÉT) >∑T]+∫ |ü]XÀ~Û+#·e\dæ ñ+≥T+~. n‘·qT ì»+>±H̊
düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄q m+|æø£ #̊j·Tã&çq yê&Éì ìsê∆]+#·ã&çq|ü&ÉT Ä dü+<̊X̄+
dü‘·́ ã<ä∆yÓTÆq<äqï qeTàø£+ ≈£L&Ü @s¡Œ&ÉT‘·T+~. ø£qTø£ dü+<˚XÊìï ‘Ó∫Ãq
yêì düNÃ¤\‘·qT |ü]øÏ+#·e\dæq ÄeX¯́ ø£‘· ñ+~. <ë+‘√bÕ≥T n‘·qT
‘Ó∫Ãq dü+<˚X¯+  dü‘·́ yÓTÆq<˚Hê?  ø±<ë? nqï <ëìì ≈£L&Ü  #·÷&Ée\dæ
ñ+≥T+~.

Ä e´øÏÔô|’q, n‘·qT ‘Ó∫Ãq ªÁ>∑+<∏ä+μô|’q ̌ ø£kÕ] qeTàø£+ ≈£î~]q
‘·s¡Tyê‘· düèwæºø£s¡ÔøÏ ̀  n‘·ì dü+<̊X̄Vü≤s¡TìøÏ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûä+ m˝≤ @s¡Œ&Ü*,
á n+‘·s¡+ (Gap)  m˝≤ |üP&ÉTø√yê*? á ∫≈£îÿeTT&ç <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì
<ë«sê, n‘·qT ‘Ó∫Ãq Á>∑+<∏ä+ <ë«sê düT\uÛÑ+>± $#·TÃ≈£î+≥T+~.

ˇø£ẙfī Ä e´øÏÔ‘·«+ô|’q, n‘·ì dü+<̊X̄+ô|’q qeTàø£+ ø£\>∑ø£b˛‘̊,
n‘·ì ÁbÕe÷DÏø£‘·ô|’ dü+<˚Vü≤+ ø£*–‘˚ ... e´eVü‰s¡+ eT∞¢ yÓTT<ä{ÏøÏ
edüTÔ+~.

Çø£ÿ&É >∑eTHês¡ΩyÓTÆq $wüj·T+ ˇø£≥T+~. $X¯«Á|üuÛÑTe⁄ ‘·q
dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì >∑T]+∫ |ü]#·j·T+ #˚j·T&ÜìøÏ ãVæ≤s¡+>∑ düuÛÑ̋ ≤+{Ï~ ô|{Ïº
Á|üø£≥q #˚j·T&ÉT. Ä $wüj·÷ìï Á|üeø£Ôπø e<ä*ô|&É‘ê&ÉT. Á|üeø£Ô dü«j·T+>±
Á|üC≤u≤VüQfī´+˝ÀìøÏ yÓ[fl ‘·q >∑T]+∫ |ü]#·j·T+ #̊düTø√e\dæ ñ+≥T+~.
<Ó’eÁ|üeø£Ô Á|ü»\ eT<Ûä́ q ì\ã&ç m+‘√ >∑+;Ûs¡+>±, eT¬s+‘√ BÛe÷>± ‘·q
|üìì yÓTT<ä̋ …&É‘ê&ÉT. H˚qT <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡TDÏí, qqTï qeTà+&ç, H˚qT MT≈£î
n+<äCÒùd $wüj·÷ìï n+^ø£]+∫ ‘·<äqT>∑TD+>± q&ÉT#·Tø√+&ç. H˚qT
sêC≤~ÛsêE, $X¯«kÕs¡«uÛÖeTT&Ó’q <˚e⁄ì ‘·s¡|òü⁄q |ü+|üã&çq Á|üeø£ÔqT. H˚qT
Äj·Tq dü+<˚XÊìï, ñ|ü<˚XÊ\qT m˝≤+{Ï ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\T Ò̋≈£î+&Ü MT≈£î
n+<äCÒdüTÔHêïqT. ø±ã{Ïº H˚qT MT≈£î n+<äCÒdæq düèwæºø£s¡Ô dü+<˚XÊìï
$X̄«dæ+#·+&ç. ‘·<ë«sêH̊ MTs¡T kÕ|òü\´+ bı+<äT‘ês¡T. nq´<Ûë |òüTÀs¡eTsTTq
qcÕºìøÏ >∑Ts¡e⁄‘ês¡T nq+{≤&ÉT.

<˚e⁄ì ‘·s¡|òü⁄q Á|ü‘˚́ ø£+>± m+|æø£ #˚j·Tã&çq e´øÏÔøÏ, Á|ü»\≈£î
n+<äCÒj·Te\dæq dü+<˚XÊìï Ç∫Ã |ü+|æq|ü⁄&˚ n‘·qT <Ó’eÁ|üeø£Ô>±
>∑T]Ô+#·ã&É‘ê&ÉT. ‘·qqT <Ó’eÁ|üeø£Ô>± Á|üø£{Ï+#·T≈£îqï e´øÏÔ ì»+>± $X¯«
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kÕs¡«uÛÖeTTì ‘·s¡|òü⁄q |ü+|üã&çq Á|üeπøÔqì ìs¡÷|æ‘·yÓTÆq|ü⁄&ÉT n‘·qT ‘Ó∫Ãq
dü+<̊X̄+ ≈£L&Ü dü‘·́  dü+<̊X̄eTì, <Ó’e dü+<̊X̄eTì s¡TEee⁄‘·T+~. Bììã{Ïº
uÀ<Ûä|ü&˚<˚eT+fÒ dü+<˚X¯+ eT]j·TT dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT ` Ç$ ¬s+&É÷ π̌ø
HêD≤ìøÏ Çs¡TyÓ’|ü⁄\T. ̌ ø£ẙfī Ä dü+<̊X̄+ düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄ qT+&ç nsTTe⁄+fÒ,
<ëìì rdüT≈£î e∫Ãqyê&ÉT ‘·|üŒ≈£î+&Ü Ä düèwæºø£s¡Ô |ü+|æq dü+<˚XV̄ü≤s¡T&˚
nsTT ñ+&Ü*. Ç$ ¬s+&É÷ ˇø£<ëì ø=ø£{Ï Á<ÛäTMø£s¡D>±, düVü‰j·Tø±]
(Support)>± ñ+{≤sTT. ̌ ø£{Ï dü‘·́ eTì s¡TEyÓ’‘̊ ¬s+&Ée~ ≈£L&Ü dü‘·́ +>±H̊
‘˚\T‘·T+~. ˇø£<ëìô|’ qeTàø£+ ≈£î~]+<ä+fÒ, ¬s+&Ée <ëìô|’ ≈£L&Ü
<ëq+‘·≥<̊ qeTàø£+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. Ä dü+<̊X̄+ >∑qø£ düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄ qT+&ç
nsTTe⁄+fÒ, <ëìì rdüT≈£î e∫Ãqyê&ÉT ≈£L&Ü K∫Ã‘·+>± düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄
qT+&˚ mqTïø√ã&çqyê&Ó’ ñ+{≤&ÉT. dü+<˚XÊìï #˚s¡y˚ùd á |ü<ä∆‹ m+‘√
düTìï‘·yÓTÆq~. |üØø£å‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï~.

<Ó’eÁ|üeø£Ô Á|ü»\˝ÀìøÏ yÓ[fl ‘·qqT Á|üeø£Ô>± |ü]#·j·T+
#̊düTø√e≥+, yê]øÏ dü+<̊XÊìï #̊s¡ẙj·T&É+, Á|üeø£Ô>± Á|üø£{Ï+#·T≈£îqï e´øÏÔì
dü+uÀ~Û‘·T&ÉT Á|üeø£Ô>± qeTà≥+, n‘·ì dü+<˚XÊìï d”«ø£]+#·≥+, <ëì
Á|üø±s¡+ Ä#·]+#·≥+ ` Ç<ä+‘ê #ê˝≤ ø£]ƒqyÓTÆq <äX¯. n≥T Á|üeø£Ô≈£L,
Ç≥T dü+uÀ~Û‘·T\≈£î ≈£L&Ü Ç~ ø£]ƒq |üØπøå. m+<äTø£+fÒ á Á|üÁøÏj·T˝À
<˚e⁄ì ‘·s¡|òü⁄q m˝≤+{Ï ñ‘·‡yê\T, dü<ädüT‡\T ñ+&Ée⁄. H˚qT |òü̋ ≤Hê e´øÏÔì
<Ó’eÁ|üeø£Ô>± mqTï≈£îHêïqT. ø±ã{Ïº MTs¡+‘ê n‘·qT #Ó|æŒq≥T¢ $Hê\ì
<˚e⁄&ÉT Á|ü‘·́ ø£å+>± #Ó|üŒ&ÉT. ‘·s¡‘·sê\ e÷qe C≤‹ #·]Á‘·̋ À Ç˝≤ mqï&É÷
»s¡>∑̋ Ò<äT. Ç˝≤+{Ï $wüj·÷ìï mes¡÷ ø£̇  $˙ ms¡T>∑s¡T.

$X̄«kÕs¡«uÛÖeTT&ÉT ‘·q dü+<̊X̄Vü≤s¡Tì >∑T]+∫ Á|ü»\≈£î Á|ü‘·́ ø£å+>±
|ü]#·j·T+ #̊j·Tq|ü&ÉT, dü+<̊X̄Vü≤s¡T&ÉT dü«j·T+>± ‘·q >∑T]+∫ |ü]#·j·T+
#˚düT≈£îì, Á|üeø£Ô>± ‘·q u≤<Ûä́ ‘·qT ìs¡«]Ô+#·e\dæ ñ+≥T+~.

Á|üeø£Ô Ä |üìì ìdü‡+ø√#·+>± #˚kÕÔ&ÉT. H˚qT <Ó’eÁ|üeø£ÔqT, H˚qT
MT≈£î n+<äCÒùd dü+<˚X¯+ $X¯«kÕs¡«uÛÖeTTì dü+<˚X¯+. Bìì MTs¡T
d”«ø£]+#·+&ç. Bì Á|üø±s¡+ Ä#·]+#·+&ç. Bìì q$Tà q&ÉT#·T≈£îqïyê&ÉT
XÊX¯«‘·yÓTÆq dü«s¡Z+˝À Á|üy˚•kÕÔ&ÉT. Bìì ‹s¡düÿ]+∫qyê&ÉT XÊX¯«‘·+>±
qs¡ø£ j·÷‘·q≈£î >∑Ts¡e⁄‘ê&ÉT nì <Ó’eÁ|üeø£Ô #ê˝≤ düŒwüº+>± Á|üø£{ÏkÕÔ&ÉT.
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n+^ø£]+#·≥+, n+^ø£]+#·ø£b˛e≥+ nH˚ yê{Ï |òü*‘ê\T,

»j·÷|ü»j·÷\ (n+fÒ dü«s¡Z+ qs¡ø±\) s¡÷|ü+˝À yÓ\Te&ÉT‘êsTT. ø±ã{Ïº
Á|ü‹ e´ø°Ô |üØøÏå+#·ã&É‘ê&ÉT. n+^ø£]+#ê˝≤? Ò̋ø£ ‘·èD°ø£]+#ê˝≤? nì
dü‘·eT‘·eTe⁄‘ê&ÉT. n+^ø£]+#·≥eT+fÒ <Ó’eÁ|üeø£Ô ‘Ó∫Ãq düèwæºø£s¡Ô Ä<̊XÊ\,
ñ|ü<˚XÊ\ eTT+<äT |üP]Ô>± Ä‘·àdüeTs¡ŒD (Surrender)  #˚düTø√e≥y˚T.
n+fÒ <Ó’eÁ|üeø£Ô Ç∫Ãq <ëìì |ü⁄#·TÃø√e≥y˚T. Äj·Tq $&ç∫ô|≥ºeTqï
<ëìì $&ÉHê&É≥y˚T! n+fÒ eTìwæ ÇcÕºsê»´+ #Ó\¢<äT. ‘·q eTH√yê+#Û·\
Á|üø±s¡+ n‘·qT J$‘·+ >∑&É|ü̋ Ò&ÉT. ô|’>± düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄ qT+&ç n+~q
$y˚ø£e+‘·eTsTTq, ñ<ë‘·ÔeTsTTq, Áù|eT|üPs¡«ø£eTsTTq, j·TTøÏÔ‘√ ≈£L&çq,
Hê´j·Te+‘·eTsTTq Á|üuÀ<Ûäq\ yÓ\T>∑T˝À J$‘·+ >∑&É|üe\dæ ñ+≥T+~.
n+<äT˝À ˇø£yÓ’|ü⁄ düèwæºø£s¡Ô Vü≤≈£îÿ\T, eTs√yÓ’|ü⁄ düèwæº‘ê\ Vü≤≈£îÿ\T ≈£L&Ü
ñHêïsTT. yê{Ïì HÓs¡y˚s¡Ãe\dæ ñ+≥T+~. ‘·‘·Œ¤*‘·+>± n‘·qT dü«s¡Z
Á|üy˚XÊìøÏ ns¡TΩ&Ée⁄‘ê&ÉT. nq´<Ûë qs¡ø±ìøÏ ÄVüQ‹ ne⁄‘ê&ÉT.

Ç|ü&ÉT ˇ|üø√yê˝≤? Ò̋<ë? nH˚~ ÁXÀ‘·\ eTT+<äTqï n‹
eTTK´eTsTTq Á|üX¯ï. ˇ|ü≈£îH˚ e÷f…Æ‘˚ |üP]Ô>± Ä‘·àdüeTs¡ŒD (Submit)

#˚düTø√e\dæ ñ+≥T+~. <Ó’eÁ|üeø£Ô #Ó|æŒq <ëì Á|üø±s¡+ J$‘êìï
eT\#·Tø√e\dæ ñ+≥T+~. ‘·<äqT>∑TD+>± Ä#·]+#·e\dæ ñ+≥T+~. Jeq
s¡<∏ä+ jÓTTø£ÿ |ü>±Z\qT <Ó’eÁ|üeø£Ô #˚‹øÏ Çe«e\dæ ñ+≥T+~. düèwæºø£s¡Ô
‘·s¡|òü⁄ qT+&ç Äj·Tq rdüT≈£îe∫Ãq Ä<˚XÊ\ìï+{Ï̇  •s¡kÕeVæ≤+#·e\dæ
ñ+≥T+~. Äj·Tq≈£î |üP]Ô>± $<Û̊j·T‘· #·÷|üe\dæ ñ+≥T+~. Ò̋≈£î+fÒ
$X¯«kÕs¡«uÛÖeTTìøÏ n$<Û̊j·T‘· ø£qãs¡∫qfÒ¢. düèwæºø£s¡Ô, ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+
>∑T]+∫ <Ó’eÁ|üeø£Ô #̊dæq |ü]#·j·÷ìï ≈£L&Ü j·T<Ûë‘·<∏ä+>± n+^ø£]+#·e\dæ
ñ+≥T+~. m+<äTø£+fÒ n~ ≈£L&Ü düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄q dü÷∫+#·ã&çq<̊. Äj·Tq
‘·q >∑T]+∫ ‘·q Á>∑+<∏ä+˝À |ü]#·j·T+ #̊düT≈£îHêï&ÉT. Ä Á>∑+<∏ëìï <Ó’eÁ|üeø£Ô
rdüT≈£îe#êÃ&ÉT.

á Ä<˚XÊ\qT ˇ|üø√ì|üø£å+˝À eTqdüT yÓT∫Ãq ùd«#êÃ¤j·TT‘·
J$‘·+ >∑&É|üe#·TÃ. m˝≤+{Ï ã\e+‘·+>±˙, Á|ü̋ ÀuÛÑ+>±˙ Ò̋<äT. nsTT‘̊
#˚<äT  |ü]D≤e÷\qT  nqTuÛÑ$+#·e\dæ  ñ+≥T+~.  yê{Ï ø=s¡≈£î dæ<ä∆+>±
ñ+&Ée\dæ ñ+≥T+~. Ç~ #ê˝≤ dü+øÏ¢wüºeTsTTq düeTdǘ .

ø±ã{Ïº ìsê∆s¡D (Confirm)  #˚düTø√e\dæq $wüj·T+ @$T≥+fÒ
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‘·qqT <Ó’eÁ|üeø£Ô>± Á|üø£{Ï+#·T≈£îqï e´øÏÔ ì»+>± <Ó’eÁ|üeπøÔHê? ø±<ë?
nqï~. n+<äTπø u≤>± Ä˝À∫+∫, ˝À‘·T>± n<Ûä´j·Tq+ #˚dæ ìsê∆s¡D
#˚düTø√e\dæq $wüj·T$T~. m+<äTø£+fÒ Ç~ eTìwæ kÕ|òü\´ yÓ’|òü̋ ≤´\≈£î
dü+ã+~Û+∫q e´eVü‰s¡+. Bìì ‘˚*>±Z (Lightly)  rdüTø√e≥+ uÛ≤e´+
ø±<äT. á $<Ûä+>± ìsê∆s¡D #̊düTø√e\dæq u≤<Ûä́ ‘· ÁXÀ‘·\ô|’H̊ e<ä*ẙj·T≥+
»]–+~. m+<äTø£+fÒ n~ yê] »j·÷|ü»j·÷\ e´eVü‰s¡+. #ê˝≤
>∑+;Ûs¡yÓTÆq (Serious) $wüj·T+. ø£qTø£ yês¡T dü«j·T+>± |ü]o*+∫,
|ü]XÀ~Û+∫ ˇø£ ìs¡íj·÷ìøÏ sêyê*.

eTs√yÓ’|ü⁄ <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡TìøÏ ≈£L&Ü Ç~ #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq
$wüj·Ty˚T. ‘êqT <Ó’eÁ|üeø£Ôqì n‘·qT πøe\+ Á|üø£{Ï+#·T≈£î+fÒ dü]b˛<äT,
‘·q Á|üø£≥q dü‘·́ e+‘·yÓTÆq<äì n‘·qT ìs¡÷|æ+#·Tø√yê*. n|ü&˚ Á|ü»\T
dü+‘·è|æÔ #Ó+~, n‘·qT #Ó|æŒq≥T¢>± q&ÉT#·T≈£î+{≤s¡T.

‘·eT eT<Ûä́ q Á|üeø£Ô>± Á|üø£{Ï+#·T≈£îqï e´øÏÔ >∑TDo\eTT\qT ≈£L&Ü
Á|ü»\T ‘·s¡∫ #·÷&Ü*. ̋ À>∑&É n‘·qT dü‘·́ dü+<ÛäTì>± >∑T]Ô+#·ã&Ü¶&Ü? ̋ Òø£
nãB∆≈£î&ÉT>±, n|üU≤´‹ bÕ\j·÷´&Ü? nqï<ëìì yês¡T C≤Á>∑‘·Ô>±
|ü]o*+#ê*. Ò̋ø£b˛‘˚ yês¡T nã<ë∆\ø√s¡T nqTj·÷j·TT\T>± e÷] ‘·eT
J$‘ê\qT düs¡«HêX¯q+ #˚düTø√e\dæ edüTÔ+~. Ç~ m+‘√ »]ƒ\eTsTTq
e´eVü‰s¡+.

Ç|ü&ÉT eTq+,  Á|üeø£Ô>± Á|üø£{Ï+#·T≈£îqï e´øÏÔ dü‘·́ e+‘·T&Éì
‘Ó\TdüT≈£îH˚<Ó˝≤? n‘·qT ì»+>±H˚ <Ó ’eÁ|üeø£ Ô nì ÄVüA‘·T\T
ìsê∆]+#·T≈£îH˚<Ó̋ ≤? nqï<ëìì >∑T]+∫ #·]Ã<ë›+.

Á|üø£≥qø£s¡Ô Ç#˚Ã kÕø£ǻ +
‘·qqT Á|üeø£Ô>± Á|üø£{Ï+#·T≈£îqï e´øÏÔ Ç#˚Ã kÕøå±´ìï >∑T]+∫

ø±düÔ Ä˝À∫+#·+&ç ̀  n‘·ì kÕø£ǻ + Ç~ : #·÷&É+&ç, H˚qT Hê ñìøÏ <ë«sê,
Hê Á|üuÀ<Ûäq\ <ë«sê Hê Á|üø£≥q≈£î kÕøÏå>± ñHêïqT. Á|üeø£Ô>± ìj·TTø£Ô+
ø±ø£ |üPs¡«+ Hê J$‘·+, Hê Á|üdüTÔ‘· J$‘·+ ≈£L&Ü MT eTT+<äT kÕø£ǻ +>±
ñ+~. H˚qT #Óù|Œ~ nø£ås¡ dü‘·´eTì n~ #ê{Ï #ÓãT‘√+~. H˚qT Ä
sêC≤~ÛsêE ‘·s¡|òü⁄q e∫Ãq dü‘·´ dü+<˚X¯Vü≤s¡TDÏí.  H˚H˚+ #Ó|æŒHê, @
dü+<˚X¯$T∫ÃHê n~ Hê dü«+‘·+ ø±<äT. n~ |üP]Ô>± <Ó’y√|ü<˚X¯+. Ç+<äT˝À
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dü+<˚Vü‰ìøÏ @ e÷Á‘·+ ‘êe⁄ Ò̋<äT. á $<Ûä+>± H˚qT, Hê J$‘·+, H˚qT
‘Ó∫Ãq dü+<˚XÊìøÏ ÄbÕ<äeTdüÔø£+ kÕø°åuÛÑ÷‘·+>± ñHêïsTT. n$ |ü>∑{Ï
yÓ\T>∑T˝≤ MT ø£fi¢̄ eTT+<äs¡ ñHêïsTT. Bìô|’ ˇø£{ÏøÏ ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ |ü]o\q
#˚j·T+&ç. |üø£åbÕ‘·ãT~∆øÏ, dü+≈£î∫‘· dü«uÛ≤yêìøÏ ‘êMj·T≈£î+&Ü ̀  $TeTà*ï
MTs¡T Áù|$T+#·T≈£î+≥÷, MT u≤>√>∑T*ï ø√s¡T≈£î+≥÷ ` >∑+;Ûs¡+>± Bìô|’
|ü]XÀ<Ûäq (Re-search) »s¡|ü+&ç.

#·÷&É+&ç, H˚qT Á|ü»\ eT<Ûä́ H˚ dü+#·]dü÷Ô ñ+{≤qT. yê]‘√
ø£\dæ ≈£Ls¡TÃ+{≤qT. yê]‘√bÕfÒ ø£\dæ ‹+{≤qT, Á‘ê>∑T‘êqT. $yêVü‰\T
#˚düT≈£î+{≤qT. Á|ü»\ ø£wüºdüTU≤\˝À bÕ\T|ü+#·T≈£î+≥÷ ñ+{≤qT. yê]øÏ
ùde\T #˚düTÔ+{≤qT. mH√ï ø£cÕº\≈£î, ‘ê´>±\ø√]Ã ` ìkÕ«s¡∆ ãT~∆‘√ `
düèwæºø£s¡Ô dü+<˚XÊìï e÷qe⁄\≈£î #˚s¡y˚düTÔHêïqT. Hê ÁøÏj·÷‘·àø£ J$‘·+
<ë«sê $wüj·÷ìï $|ü⁄©ø£]düTÔHêïqT. Hê dü+<˚XÊìï d”«ø£]+∫qyê]
J$‘ê\qT r]Ã~<äT›‘·THêïqT. yê]˝À e∫Ãq |ü]es¡Ôq eT÷\+>± yÓ\Te&˚
dü<äŒ¤*‘ê\T ≈£L&Ü MT eTT+<äT Á|üã\ ‘êsêÿD+>± ñHêïsTT. Çìï $<Ûë\T>±
H˚qT #Óù|Œ~ |üP]Ô>± dü‘·́ eTì á dü<äŒ¤*‘ê Ò̋ kÕø£ǻ $TdüTÔHêïsTT. Á|ü»\T
$wüj·÷ìï ns¡∆+ #˚düT≈£îH˚+<äTπø, q$Tà q&ÉT#·T≈£îH˚+<äTπø, bÕ|üø±sê´\≈£î
<ä÷s¡+>± ñ+&˚+<äTπø, |üs¡̋ Àø£+˝À yÓ’|òü\´+ qT+&ç ‘·|æŒ+#·T≈£îH+̊<äTπø á
Á|üj·÷dü. ìkÕ«s¡∆+‘√ ≈£L&çq Hê ø£èwæ, H˚qT uÛÑ]düTÔqï u≤<Ûä\T ≈£L&Ü H˚qT
<Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡TDÏí nì #ê{Ï #ÓãT‘·THêïsTT.

Á|üeø£Ô  #Óù|Œ  e÷≥\T ãs¡Te⁄>± ñ+{≤sTT.  yê{Ï̋ À >±+;Ûs¡́ +
ñ{Ïº|ü&ÉT‘·÷ ñ+≥T+~. m+<äTø£+fÒ n‘·qT HÓ’‹ø£+>± n‘·T´qï‘· kÕúsTT
(High  - Level)øÏ #Ó+~qyê&Ó’ ñ+{≤&ÉT. Ä#ês¡ e´eVü‰sê\˝À, Á|üC≤
dü+ã+<Ûë\˝À ìø±s¡T‡>± ñ+{≤&ÉT. n‘·qT Á|ü»\ eTìwæ nsTT ñ+{≤&ÉT.
| ü≥ ºD Á| ü»\+<ä] # ˚‘ · d ü‘ · ´d ü+< Û ä Tì>±, ìC≤sTTr| üs ¡ Tì>±
ø=ìj·÷&Éã&çqyê&Ó’ ñ+{≤&ÉT. n+<äT#˚‘· n‘·ì e÷≥, n‘·ì Á|üø£≥q ñ
ù|øÏå+#·q\$ ø±ì$. n‘·H̊<√ kÕe÷q´ eTìwæ ø±&ÉT. Ä>∑+‘·≈£î&ÉT n+‘·ø£Hêï
ø±&ÉT.  ø£qTø£  n‘·qT #Óù|Œ  <ëìì $q≥+, <ëìô|’ jÓ÷#·q #˚j·T≥+˝ÀH˚
ÄVüA‘·T\  y˚T\T  Ç$T&ç ñ+~.

dü+<˚XÊìï  #˚s¡y˚ùd  á  $<Ûëq+  Á|ü‹  e´øÏÔ  $»„‘·≈£î  |üØø£å>±
ñ+<äì|æk Ǫ̂+~. ˇø£y˚fi¯ <˚e⁄&ÉT ˇø£ dü+<ädüT‡ ìs¡«Væ≤+∫ |òü̋ ≤Hê e´øÏÔì
<Ó’eÁ|üeø£Ô>± ìj·T$TdüTÔqï≥T¢ ̋ ≤+#Û·qÁbÕj·T+>± Á|üø£{Ï+∫e⁄+fÒ, á |ü<ä∆‹
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<ë«sê eTìwæ̋ Àì <äø£å‘·, $»„‘· ãj·T≥|ü&˚~ ø±<äT. n‘·ì Á|ü‹uÛÑ≈£î |üØø£å
»]π>~ ø±<äT. eTqTwüß\ ‘·\\T yê≥+‘·≥ ny˚ e+–b˛j˚T$. nsTT‘˚
dü+<˚XÊìï #˚s¡y˚j·T&ÜìøÏ <˚e⁄&ÉT ìsê∆]+∫q Á|üdüTÔ‘· |ü<ä∆‹ Çs¡TesêZ\
yê]øÏ ≈£L&Ü ˇø£ |üØø£å>± ñ+~ ` n≥T dü+<˚X¯Á|ü<ë‘·≈£î, Ç≥T ÁXÀ‘·\≈£î
≈£L&Ü. <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡TìøÏ >∑\ |üØø£å @$T≥+fÒ n‘·qT ‘·q dü«j·T+
|ü]#·j·T+ #˚düTø√yê*.  Á|ü»\≈£î dü+<˚XÊìï #˚s¡y˚j·÷*. Çø£ Á|ü»\≈£î
ô|≥ºã&çq |üØø£å @$T≥+fÒ, dü+<̊X̄ Á|üø£≥q #̊ùd e´øÏÔì <Ó’e dü+<̊X̄Vü≤s¡Tì>±
n+^ø£]+#ê*, n‘·ì dü+<˚XÊìï $X¯«dæ+#ê*.

á ø£]ƒq \ø£ǻ + (Task) <ë«sêH̊ Çs¡Te⁄]ø° qeTàø£+ ≈£î<äTs¡T‘·T+~.
∫‘·ÔX¯ó~∆ »ìdüTÔ+~. á nqTÁ>∑Vü≤ uÛ≤>∑́ + jÓTTø£ÿ $\Te ‘Ó*dæedüTÔ+~.
mH√ï dü+<˚Vü‰\T dü+X¯j·÷\ <äX¯\qT n~Û>∑$T+∫q |æ<ä|ü qeTàø£+
@s¡Œ&ÉT‘·T+~. á ̋ À>± yês¡T e÷qdæø£ dü+|òüTs¡̧D≈£î ̋ ÀqT ø±e\dæ edüTÔ+~.
eTH√ yê+#Û·\≈£î e´‹πsø£+>± b˛sê≥+ dü\|üe\dæ edüTÔ+~. dü+<̊X̄Vü≤s¡T&ÉT
mH√ï ‘ê´>±\ø√]Ã, ìkÕ«s¡∆+>± dü+<˚XÊìï n+<äCÒj·Te\dæ ñ+≥T+~.
á $<Ûä+>± n≥T dü+<̊X̄Vü≤s¡Tì e´øÏÔ‘·«+ Á|üdüTŒ¤≥+ ne&É+‘√ bÕ≥T dü+<̊X̄
Á>∑V”≤‘·\˝Àì eT+∫‘·q+ ≈£L&Ü n_Ûe´ø£Ô+ ne⁄‘·T+~.

$\TyÓ’q edüTÔe⁄ n‹ ø£wüº+ MT<˚ ÁbÕ|üÔeTe⁄‘·T+~. n<˚ <ëì
$•wü‘̃·. n+<äTe\¢H̊ n~ C≤Á>∑‘·Ô>± ø±bÕ&ÉTø√ã&ÉT‘·T+~. düT\Te⁄>± \_Û+#̊
edüTÔe⁄ uÛÑÁ<ä‘· >∑T]+∫ n+‘·>± ÁX¯<ä∆ rdüTø√ã&É<äT.

ÄVüA‘·T\ |ü]XÀ<Ûäq
ÁXÀ‘·\T ̋ Òø£ ÄVüA‘·T\T á dü+<äs¡“¤+>± dü+<̊X̄ Á|ü<ë‘·̋ À #ê˝≤

<ä>∑Z] qT+&ç ¬s+&ÉT Á|ü‘˚́ ø£‘·\qT #·÷&Ée\dæ ñ+≥T+~. ... ˇø£{Ï : n‘·ì
dü‘·́ dü+<Ûä‘·. ¬s+&ÉT : n‘·ì ìC≤sTTr‘·‘·Œs¡‘· ... á düTBs¡È ø±\+˝À `
<Ó’q+~q J$‘·+˝À, á ej·TdüT≈£î #̊πses¡≈£î n‘·ì J$‘·+ m˝≤ >∑&ç∫+~?
‘êqT dü+<˚X¯Vü≤s¡TDÏí nì n‘·qT #˚ùd Á|üø£≥q dü‘·́ y˚THê? ̋ Òø£ ã÷≥ø£e÷?
á $wüj·÷ìï ìsê∆]+#·T≈£îì eTqdüTqT ≈£î<äT≥|üs¡#·T ø√e&ÜìøÏ n‘·ì
J$‘· #·]Á‘·qT |ü]øÏ+#ê*. Ä q>∑s¡ bÂs¡T\T n‘·ìï ˇø£ dü‘·́ dü+<ÛäTì>±
>∑T]Ô+#êsê? Ò̋ø£ eTs√ $<Ûä+>±Hê? á Á|üX¯ï≈£î ªne⁄qTμ nì düe÷<Ûëq+
\_Û+∫q ‘·s¡Tyê‘˚, n‘·qT $X¯«Á|üuÛÑTe⁄ ‘·s¡|òü⁄q ìj·TT≈£îÔ&Ó’q dü‘·´
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dü+<̊X̄Vü≤s¡T&Éqï qeTàø£+ ø£\T>∑T‘·T+~. nB>±ø£, n‘·qT á dü+<̊X̄ Á|üø£≥q
#˚dæ+~ n|ü]∫‘·T\ eT<Ûä́ q ø±<äT, >∑‘· ø=H˚ï+&ÉT¢>± @ »qT\ eT<Ûä́ q |ü⁄{Ïº
ô|]>±&√, me] eT<Ûä́ q dü+#·]düTÔHêï&√ yê]πø |æ\T|ü⁄ ÇdüTÔHêï&ÉT. n˝≤+{Ï
e´øÏÔ e´øÏÔ‘ê«ìï |üdæ>∑≥º&É+ Ä »qT\≈£î @e÷Á‘·+ ø£wüº‘·s¡+ ø±<äT. ˇø£y˚fi¯
n‘·qT >∑qø£ ø=‘·Ô Á|ü<˚X¯+˝ÀøÏ yÓ[fl, n|ü]∫‘·T\ eT<Ûä́ q ì\ã&ç ‘êqT
<Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡TDÏí nì Á|üø£{ÏùdÔ,  Á|ü»\T <ëìì d”«ø£]+#˚ neø±XÊ\T
#ê˝≤ ‘·≈£îÿe>± ñ+{≤sTT. m+<äTø£+fÒ Ä e´øÏÔ dü‘·́ e+‘·T&√ ̋ Òø£ nãB∆≈£î&√
Ä »qT\≈£î ‘Ó*j·T<äT ø±ã{Ïº. ô|’>± n‘·ì dü+<˚X¯+ dü+<˚Vü‰düŒ<ä+>±,
Á|üXÊïs¡∆ø£+>± ñ+&çb˛‘·T+~.

dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì˝Àì   ¬s+&Ée   Á|ü‘˚́ ø£‘·  @$T≥+fÒ,  n‘·qT
ìC≤sTTr|üs¡T&Ó’ ñ+&Ü*. ‘·q Á|üuÛÑTe⁄ ‘·s¡|òü⁄ qT+&ç ‘·q≈£î n+~q dü+<̊XÊìï
ñqï<äTqï≥T¢>±, j·T<Ûë‘·<∏ä+>± Á|ü»\≈£î #˚s¡y˚ùd yê&Ó’ ñ+&Ü*.  á
$wüj·T+˝À n‘·qT ˇø£ ªnMTHéμ>± e´eVü≤]+#ê*.  n+<äT˝À m˝≤+{Ï
e÷s¡TŒ>±˙, ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\T>±˙ #˚j·T≈£L&É<äT. n|ü&ÉT n‘·ì dü+<˚XÊìï
d”«ø£]+#·≥+˝À m˝≤+{Ï dü+~>∑∆+ @s¡Œ&É<äT.

dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT  dü‘·´dü+<ÛäT&ÉT  (kÕ~UŸ)  e÷Á‘·y˚T  ø±<äT,
ìC≤sTTr|üs¡T&ÉT (nMTHé) ≈£L&Ü nì düe÷»+ kÕø£ǻ $T∫Ãq|ü&ÉT n‘·qT
ˇø£ <Ó’eÁ|üeø£Ô>± ÄyÓ÷~+#·ã&É‘ê&ÉT. ªkÕ~UŸμ nsTTq ø±s¡D+>± n‘·ì
e´øÏÔ‘·«+ d”«ø±s¡jÓ÷>∑́ + ne⁄‘·T+~. ªnMTHéμ nsTTq ø±s¡D+>± n‘·ì
dü+<˚X¯+ ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ + ne⁄‘·T+~.

Çø£ n‘·qT düeT]Œ+∫q ªÁ|üuÀ<Ûäq\μqT |ü]øÏ+#·≥+ <ë«sê
eTqdüT≈£î dü+‘·è|æÔ ø£\T>∑T‘·T+~. Ä Á|üuÀ<Ûäq\˝Àì düT>∑TD≤\T, ... n$
düVü≤»yÓTÆq$, Hê´j·TdüeTà‘·yÓTÆq$, düeT‘·÷ø£+‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï$, e÷qe‘·
bÕ*≥ X¯óuÛÑ<ëj·Tø£yÓTÆq$, ø±s¡TD´Á|ü<äyÓTÆq$ nsTT ñ+{≤sTT. yê{Ï̋ À
düe÷q‘·\T  ñ+{≤sTT.  Ç+ø±  Ä  Á|üuÀ<Ûäq\˝À dü«j·T+ Ä#·s¡D≤ X¯øÏÔ
(Self Implementing Force)  ñ+&É≥+,  n$ uÖ~∆ø£+>±q÷ Ä#·s¡D
jÓ÷>∑́ +>±q÷ ñ+&É≥+ ≈£L&Ü yê{Ïì d”«ø±s¡jÓ÷>∑́ +>± #̊ùdkÕÔsTT. yê{Ï̋ À
e÷qyê[øÏ y˚T\T ñ+<äì, e´øÏÔ>∑‘· Á|üjÓ÷»Hê\T Ç$T&ç ñHêïj·Tì,
e÷s¡ZuÀ<Ûäq ñ+<ä̇ , Á|üXÊ+‘·yÓTÆq J$‘·+ >∑&É|ü&ÜìøÏ ø±e\dæq Wwü<Ûä
>∑TD≤\˙ï yê{Ï̋ À ñHêïj·Tì Ä Á|üuÀ<Ûäq\T #Ó|üŒø£H˚ #ÓãT‘·T+{≤sTT.
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|ü]XÀ<Ûäq : ÄeX¯́ ø£‘·, ÁbÕeTTU´‘·
Ä dü+<˚XÊìï d”«ø£]+#·&É+, d”«ø£]+#·ø£b˛e≥+ e\¢ dü+uÛÑ$+#˚

rÁe (Extreme)  |ü]D≤e÷\qT dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT ‘Ó*j·T|üs¡TkÕÔ&ÉT. ø£qTø£
n‘·qT #Óù|Œ~ ì»e÷? ø±<ë? nqï $wüj·÷ìï |ü]o*+#·&É+ #ê˝≤
nedüs¡+.

@<Ó’Hê ÁbÕs¡+uÛÀ‘·‡e (Inaugural)  düuÛÀ Ò̋ø£ ìj·÷eTø£ (Ap-

pointment)  dü<äk˛‡ ô|{Ïº ‘·q Á|üeø£ÔqT ìj·T$T+#·≥+ $X¯« Á|üuÛÑTe⁄
$<Ûëq+ (Methodology) ø±H˚ø±<äT. ø±ã{Ïº kÕ«s¡∆|üs¡T&Ó’q e´øÏÔ mes¡sTTHê
ãj·T\T<˚]  ‘êqT  <Ó’eÁ|üeø£Ôqì  nã<ä∆|ü⁄ Á|üø£≥q #˚ùd neø±X¯+ ≈£L&Ü
ñ+≥T+~.  ‘·q  qø£ÿ õ‘·TÔ\‘√,  e+#·Hê  •\Œ+‘√ Á|ü»\qT e÷s¡ZÁuÛÑwüº‘·≈£î
˝ÀqT#˚dæ  |üã“+  >∑&ÉT|ü⁄≈£îH˚  neø±XÊ\T  ≈£L&Ü yÓT+&ÉT>± ñ+{≤sTT.
n+<äT#˚‘· á e´eVü‰s¡+˝À >∑+;Ûs¡+>± |ü]XÀ<Ûäq »s¡|ü≥+ nedüs¡+.

ø±ã{Ïº ÄVüA‘·T&ÉT ‘·q e+‘·T>± |ü]o*+∫, |ü]øÏ+∫ ìsê∆s¡D≈£î
sêe≥+ nedüs¡+. m+<äTø£+fÒ d”«ø£]+#·≥+ Ò̋ø£ Á‘√dæ|ü⁄#·Ã≥+ jÓTTø£ÿ
düTBs¡È |ü]D≤e÷\T e÷qe J$‘·+ô|’ |ü&ÉqTHêïsTT. dü«j·T+>± n‘·ì
e´øÏÔ>∑‘· J$‘êìï n$ Á|üuÛ≤$‘·+ #˚j·TqTHêïsTT. ø±ã{Ïº n‘·qT <ëìì
‘˚*>±Z (Lightly) rdüTø√ Ò̋&ÉT. #ê˝≤ d”]j·Tdt>± e´eVü≤]+#ê*. <ëìì
d”«ø£]+#·≥+ ̋ Òø£ Á‘√dæ|ü⁄#·Ã≥+ jÓTTø£ÿ dü+ã+<Ûä+ Á|ü|ü+#·+˝Àì XÊ+‹‘√,
nXÊ+‹‘√ ñ+~. Ç~ eTs¡D≤q+‘·s¡ J$‘·+˝À dü«s¡Z qs¡ø±\‘√ ≈£L&Ü
eTT&ç|ü&ç ñ+~.

|ü]XÀ<Ûäq≈£î ø±e\dæq$
dü+<̊X̄Vü≤s¡Tì e÷≥ m˝≤ ñ+~? n‘·ì <Ó’q+~q J$‘·+ n‘·qT

#Óù|Œ<ëìøÏ nqT>∑TD+>±H˚ ñ+<ë? Ò̋<ë? n‘·ì dü+<˚X¯+ e\¢ e´øÏÔ>∑‘·,
kÕeT÷Væ≤ø£ J$‘·+˝À m˝≤+{Ï |òü*‘ê\T yÓ\Te&ÉT‘·THêïsTT? n$ ñqï‘·
kÕúsTTøÏ #Ó+~qyê? Ò̋ø£ ‘·T#·Ã¤yÓTÆqyê? dü+<˚X¯+ n+<äCÒj·Tø£ eTT+<äT
n‘·ì J$‘·+ m˝≤ ñ+&˚~? n~ |ü$Á‘· J$‘·e÷? Ò̋ø£ #Ó&ÉT J$‘·e÷?
düe÷»+ n‘·ìì  @  <äèwæº‘√  #·÷ùd~? eT+∫ eTìwæ>± #·÷ùd<ë?
#Ó&É¶yêì>±Hê? düe÷»+ n‘·ìøÏ @ kÕúq+ Ç#̊Ã~? >ös¡eÁ|ü<äyÓTÆq kÕúqe÷?
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Ò̋ø£ ̇ #·yÓTÆq kÕúqe÷? @ @ _s¡T<äT\‘√ kıôd’{° n‘·ìï düà]+#˚~? eT+∫

_s¡T<äT\‘√Hê? #Ó&É¶ ù|s¡¢‘√Hê?

düèwæºø£s¡Ô ù|s¡T‘√ n‘·qT n+<äCÒùd $wüj·T+ô|’ ∫+‘·q #̊dæq|ü&ÉT
MTπøeTì|æk Ǫ̂+~? n‘·ì e÷≥ ˇø£ e÷qee÷Á‘·Tì e÷≥˝≤ ñ+<ë?
~e´ e#·q+ e÷~]>± ñ+<ë? n‘·ì e÷≥ rs¡T, n‘·qT #Óù|Œ $wüj·T+,
n‘·ì uÛÑ$wǘ yêDÏ, $X¯«eT+&É\+ >∑T]+∫ n‘·qT #Óù|Œ $wüj·÷\T »>∑‹˝À
eTqT» C≤‹ >∑T]+∫ n‘·qT Á|ükÕÔ$+#̊ $wüj·÷\T ̀  Ç‘ê´~$ dü‘·́ ã<ä∆+>±,
düùV≤‘·Tø£+>± ñHêïj·÷? Ò̋<ë? nqï <ëìì ≈£L&Ü ‘·s¡∫ #·÷&Ü*.

dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT #Óù|Œ <ëì yÓqTø£ n‘·ì kÕ«s¡∆Á|üjÓ÷»Hê Ò̋yÓTÆHê
ñHêïj·÷?

‘√{Ï e÷qe⁄\ jÓT&É\ n‘·qT ø£qãs¡#˚ Áù|e÷qTsê>±\T,
ÁX‚jÓ÷_Û̋ ≤wü yÓqTø£ ìkÕ«s¡∆ ùdyêuÛ≤e+ ñqï<ë? Ò̋<ë?

n‘·qT #Ó|üŒ<ä\∫q $wüj·÷ìï ì]›wüº+>±, ìs¡›«+<ä«+>±, düŒwüº+>±
#ÓãT‘·THêï&Ü? Ò̋ø£ &=+ø£‹s¡T>∑T&ÉT |ü<ä∆‹˝À #Ó|æŒ kÕ«s¡∆ Á|üjÓ÷»Hêìï
ø£|æŒ|ü⁄#·TÃ≈£î+≥THêï&Ü?

n‘·qT ‘·q J$‘êìï Á|ü»\ eTT+<äT ‘Ós¡∫q |ü⁄düÔø£+˝≤ ñ+#ê&Ü?
Ò̋ø£ <ë|ü]ø£+‘√ e´eVü≤]düTÔHêï&Ü? n‘·qT Á|ü»\‘√ ø£\dæyÓT\dæ ñ+≥T

qï|ü&ÉT, $yêVü‰~ $wüj·÷\˝À, ̋ ≤yê<̊M\˝À m˝≤ ø£ì|ædüTÔHêï&ÉT? n‘·ìï
#ê˝≤  <ä>∑Z]  qT+&ç  >∑eTì+∫qyês¡T  n‘·ìï  ∫‘·ÔX¯ó~∆ >∑\ eTìwæ>±
ø£qT>=Hêïsê? ̋ Ò<ë? ‘êqT <̊qïsTT‘̊ dü‘·́ eTì n+≥THêï&√, <ëìì n‘·qT
‘·q ì» J$‘·+˝À ne\+_+∫ \_› bı+<äT‘·THêï&Ü? Ò̋<ë? <˚qïsTT‘˚
ª#Ó&ÉTμ nq+≥THêï&√, <ëìøÏ n‘·qT dü«j·T+>± <ä÷s¡+>± ñ+≥THêï&Ü?
Ò̋<ë? ` á $wüj·÷\qT ‘·s¡∫ #·÷dæq|ü&ÉT n‘·qT dü‘·́ e+‘·T&√ Ò̋ø£

nãB∆≈£î&√ ‘˚*b˛‘·T+~.
eTVæ≤eT\ø£Hêï m≈£îÿe eTTK´yÓTÆq~, qeTàø£+ @s¡Œs¡#˚~ n‘·ì

ÁøÏj·÷‘·àø£ J$‘·+. Ç+ø± n‘·qT n+<äCÒùd ñ|ü<˚XÊ\T e÷qe J$‘·+˝À
m˝≤+{Ï e÷s¡TŒ rdüT≈£îedüTÔHêïsTT? n$ yê] bÕ*≥ ø±s¡TD´Á|ü<ä+>±,
CÀ´‹s¡àj·T+>± ñHêïj·÷? Ò̋ø£ n+<Ûäø±sêìï yê´|æ+|üCÒdüTÔHêïj·÷? nH˚
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<ëìì ≈£L&Ü |ü]o*+#ê*. Bì Ä<Ûës¡+>± n‘·ì dü+<˚XÊìï n+^ø£]+
#·≥yÓ÷, ‘·èD°ø£]+#·≥yÓ÷ #˚j·T≥+ düeT+»dü+>± ñ+≥T+~.

@<Ó’Hê n<äT“¤‘·+ ̋ Òø£ düHêàq ø±s¡́ Áø£eT+ dü+<̊X̄Vü≤s¡Tì dü+<̊XÊìøÏ
düVü‰j·Tø±] (Support) ø±e#·TÃ>±ø£! n‘·ì dü+<˚XÊìï ÄVüA‘·T\T
d”«ø£]+#·≥+˝À n~ <√Vü≤<äø±] ø±e#·TÃ>±ø£! ø±ì ÄVüA‘·Tì eTqdüT
≈£î<äT≥|ü&É{≤ìøÏ nqTo\q, ∫+‘·q, uÖ~∆ø£ Ä<Ûësê\T, dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì
ÁøÏj·÷‘·àø£ J$‘·+ kÕø£ǻ +>± ñ+&É≥+ #ê˝≤ nedüs¡+.

sê>∑<̊«cÕ\≈£î ‘êMj·T≈£î+&Ü, ìwüŒø£åbÕ‘·+>± |ü]XÀ<Ûäq #̊dæq|ü&̊
dü‘ê´dü‘ê´\T düŒwüº+>± ‘̊≥‘Ó\¢eTe⁄‘êsTT. á |ü]XÀ<Ûäq dü+<äs¡“¤+>± eTìwæ
‘·q ìsêíj·Tø£ (Judgement)  X̄øÏÔì n+‘·s¡Z‘· (Internal)  u≤Vü≤´ Á|üuÛ≤yê\
(External Influence)  ≈£î ̋ ÀqT ø±≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü*. Ç<̊ dü‘ê´dü‘ê´\qT
|ü]øÏ+#˚ dü¬s’q $<Ûëq+.

‘·qqT <˚e⁄ì>± ø±≈£î+&Ü <Ó’eÁ|üeø£Ô>± #Ó|ü≈£îH˚ e´øÏÔ J$‘êìï
#·÷&Ü*. düèwæºø£s¡Ô ñ|ü<̊XÊ\+≥÷ n‘·qT #Óù|Œyê{Ïì ≈£åîDí+>± |ü]o*+#ê*.
n‘·qT n+‘·{Ï‘√H˚ Ä>±&Ü? Ò̋ø£ eT]+‘· eTT+<äT≈£î b˛sTT ‘·qqT ‘êqT
<˚e⁄ì>± #Ó|ü≈£î+≥THêï&Ü? nH˚ <ëìì ≈£L&Ü C≤Á>∑‘·Ô>± >∑eTì+#ê*.

á dü+<äs¡“¤+>± >∑eTHês¡ΩyÓTÆq$
dü+<̊X̄Vü≤s¡T&ÉT #̊ùd Á|üø£≥q˝Àì dü‘ê´ìï |ü]øÏ+#·{≤ìøÏ eTT+<äT

eTq+ ‘·|ü&ÉT uÛ≤eq\ qT+&ç eTq*ï ø±bÕ&ÉTø√yê*. ñ<ëVü≤s¡D≈£î :
e÷qyê[øÏ ‘·q dü+<˚XÊìï #˚s¡y˚j·T&ÜìøÏ düèwæºø£s¡Ô nkÕ<Ûës¡DyÓTÆq,
e÷qy˚‘·s¡ e´øÏÔì mqTï≈£î+{≤&Éqï~ yê{Ï̋ À ̌ ø£{Ï. Ç˝≤+{Ï ndüVü≤»yÓTÆq
e´øÏÔ‘·«+ ø=s¡≈£î m<äTs¡T #·÷dæ yÓ÷düb˛≈£L&É<äT. m+<äTø£+fÒ mes¡sTTHê
e÷qy˚‘·s¡ e´øÏÔ ø√dü+ m<äTs¡T #·÷dü÷Ô ñ+&É>±, e÷qee÷Á‘·T&Ó’q e´øÏÔ
e∫Ã ‘êqT <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡TDÏí nì Á|üø£{ÏùdÔ Ä Á|üø£≥q »qT\qT ÄX¯Ãs¡́
#·øÏ‘·T*ï #˚düTÔ+~.  n+<äTe\¢ yês¡T Ä e´øÏÔ e÷≥qT ˇø£ÿkÕ]>±
Á‘√dæ|ü⁄#·TÃ‘ês¡T.  ˝Ò<ë  n‘·ì  dü+<˚XÊìï d”«ø£]+#˚ $wüj·T+˝À
}–dü˝≤&ÉT‘ês¡T. ø±ã{Ïº e÷qyê[øÏ <Ó’e dü+<˚X¯+ n+<äCÒj·T&ÜìøÏ
e÷qee÷Á‘·T&˚ Á|üeø£Ô>± sêyê*. Ç<˚ düeT+»dü+. Ç˝≤ »]–q|ü&ÉT
eTqTwüß\≈£î e÷qee÷Á‘·T&Ó’q Á|üeø£Ô #Óù|Œ e÷≥qT ns¡∆+ #˚düTø√e≥+˝À
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Çã“+~ ñ+&É<äT. n˝≤π> Ä e÷qe Á|üeø£Ô yê]øÏ Ä<äs¡ÙÁbÕj·T+>± ì\TkÕÔ&ÉT.
n+<äTπø dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT n<˚ C≤‹ Á|ü»\ qT+&ç e∫Ãqyê&Ó’ ñ+&Ü*. yê]
uÛ≤wü̋ ÀH˚  dü+uÛ≤wæ+#˚yê&Ó’  ñ+&Ü*.  yê]  uÛ≤wü̋ ÀH˚  ñ|üq´dæ+#ẙê&Ó’
ñ+&Ü*. n|ü&˚ n‘·ì e÷≥qT, dü+<˚XÊìï yês¡T düT\Te⁄>± ns¡∆+
#˚düTø√>∑\T>∑T‘ês¡T.

á eTTU≤´+XÊ\˙ï |ü]XÀ<Ûäq dü+<äs¡“¤+>± <äèwæºj·T+<äT+&Ü*.
nq´<Ûë dü‘·́ dü+<̊X̄Vü≤s¡TDÏí ns¡∆+ #̊düTø√e≥+˝À ‘·|ü&ÉT uÛ≤yê\T, uÛ≤eq\T
n&É¶+øÏ>± ì\TkÕÔsTT. <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT e÷qe⁄&Ó’q|ü&˚ Ä C≤‹ Á|ü»\T
n‘·ì e÷≥qT ns¡∆+ #˚düTø√>∑\T>∑T‘ês¡T. n‘·ì dü+<˚X¯+ô|’ jÓ÷#·q
#˚j·T>∑\T>∑T‘ês¡T. n‘·qT n+<äCÒùd yê≈£îÿ n‘·ì dü«+‘· yêø±ÿ ˝Òø£
<Ó’eÁb˛ø£Ôe÷? nqï <ëìô|’ yês¡T ∫+‘·q #˚kÕÔs¡T.

n‘·qT dü‘·́ e+‘·T&√, ø±&√ ‘Ó\TdüTø√e≥yÓT˝≤?
|ü⁄{Ïºq|üŒ{Ï qT+&˚ Ä q>∑s¡ Á|ü»\T n‘·ìï m]– ñ+{≤s¡T.

n+<äTe\¢ <Ó’eÁ|üeø£Ô>± ìj·TT≈£îÔ&ÉsTTq e´øÏÔ ‘=\T‘· ‘·q q>∑s¡ Á|ü»\qT,
‘·q düMT|ü ã+<ÛäTe⁄\qT dü+uÀ~ÛkÕÔ&ÉT. Ç‘·s¡ q>∑s¡yêdüT\≈£î n‘·ì >∑T]+∫
‘Ó*dæ ñ+&É<äT. n+<äTe\¢ ø=‘·Ô Á|ü<˚X¯+˝À dü+<˚XÊìï #˚s¡y˚j·T≥+ n‘·ìøÏ
ø£wüº‘·s¡+ ne⁄‘·T+~. n+<äTe\¢ n‘·qT düèwæºø£s¡Ô dü+<˚XÊìï yÓTT<ä≥ ‘·q
C≤‹ Á|ü»\≈£î, kÕúì≈£î\≈£î e÷Á‘·y˚T n+<äCÒkÕÔ&ÉT. ‘·q ø±s¡́ πøåÁ‘êìï yê]
es¡πø |ü]$T‘·+ #˚kÕÔ&ÉT. ‘·q }]˝À, ‘·q yê&É̋ À dü|òü©ø£è‘·T&Ó’q MT<äfÒ
Ç‘·s¡ ÁbÕ+‘ê\ yÓ’|ü⁄ <äèwæº eTs¡\Ã≥+ düeT+»dü+>± ñ+≥T+~.

ø±>± `
nã<ë∆\ø√s¡T ø=‘·Ô Á|ü<̊X̄+˝À ‘·q |üì yÓTT<ä̋ …&É‘ê&ÉT. m+<äTø£+fÒ

kÕúìø£ Á|ü»\˝À n‘·qT nãB∆≈£î&ÉT>±, <ä>±ø√s¡T>± eTTÁ<ä|ü&ç ñ+{≤&ÉT.
kÕúìø£ Á|ü»\T n‘·ìï  ˇø£  kÕ«s¡∆|üs¡Tì>±, yÓ÷dü>±&ÉT>±, ÁbÕ|ü+∫ø£
yê´yÓ÷Vü≤+ ø£\yê&ÉT>± >∑T]Ô+∫ ñ+{≤s¡T. ̌ ø£ẙfī n‘·qT ‘·q »qàkÕúq+˝À
|üìì yÓTT<ä̋ …{ÏºHê dü»®qT\T mes¡÷ n‘·ì yÓ+≥ sês¡T. kÕ«s¡∆|üs¡T\T,
neø±X¯yê<äT\T, ÁbÕ|ü+∫ø£ yê´yÓ÷Vü≤+ ø£\yês¡T e÷Á‘·y˚T n‘·DÏí
nqTdü]kÕÔs¡T. nsTT‘˚ dü‘·́  dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì |ü]dæú‹ ‘·~“¤qï+. e÷qe‘·
Ø‘ê´, HÓ’‹ø£‘· Ø‘ê´ ñqï‘·T Ò̋ n‘·ìøÏ Ä<äs¡Te⁄>± ì\TkÕÔs¡T.
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dü+<˚X¯ Á|üø£≥q #˚ùd e´øÏÔ ‘êqT |ü⁄{Ïºq Á|ü<˚X¯+˝À ø±≈£î+&Ü

Ç‘·s¡ Á|ü<̊XÊ\≈£î yÓ[fl dü+<̊XÊìï #̊s¡ẙùdÔ n~ ndüVü≤»yÓTÆq |ü<ä∆‹ ne⁄‘·T+~.
ô|’>± Ä dü+<˚X¯+  Á|üXÊïs¡∆ø£+>± ì\TdüTÔ+~.  Ç‘·ì >∑T]+∫ Ä Á|ü»\≈£î
ndü̋ ÒMT ‘Ó*j·Tq|ü&ÉT n‘·ì dü+<˚X¯+ m˝≤ ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ + ne⁄‘·T+~?
n‘·ì |ü≥¢ yê]˝À Áù|e÷<äs¡D\T ñ+&Ée⁄ dü]ø£<ë dü+<˚Vü‰\T »ìkÕÔsTT.
Ç‘·H=ø£ kÕ«s¡∆|üs¡T&ÉT, nãB∆≈£î&Ó’ ñ+{≤&Éqï nqTe÷q+ edüTÔ+~. ‘·q
e÷j·Te÷≥\‘√  eTeTà*ï  qs¡ø£j·÷‘·q >∑T]+∫ uÛÑj·Tô|{Ïº, dü«s¡Z+ ÄX¯
#·÷|æ |üã“+ >∑&ÉT|ü⁄≈£î+{≤&˚yÓ÷qì Á|ü»\T nqTe÷ìkÕÔs¡T.

n‘·qT yπ̊s |ü≥ºD≤ìøÏ ̋ Òø£ yπ̊s <˚XÊìøÏ yÓ[fl ‘·q dü+<˚X¯ Á|üø£≥q
>±$+#ê&ÉT  ø±ã{Ïº  n‘·qT  ‘·q  yê<äq˝À  dü‘·́ e+‘·T&√, nãB∆≈£î&√
‘Ó*j·T<äT. dü‘·́ e+‘·T&Ó’q |üø£å+˝À ‘·q |ü≥ºD+˝À, ‘·q dü«<̊X̄+˝À dü+<̊XÊìï
m+<äT≈£î n+<äCÒj·T˝Ò<äT? n|ü]∫‘·T\ <ä>∑Zs¡≈£î yÓ[fl ªy˚T\Tμ >∑T]+∫
e÷{≤¢&Ü&É+fÒ @<√ >∑÷&ÉT|ü⁄sƒêDÏ ñ+~. n˝≤ø±≈£î+&Ü ‘êqT ‹s¡T>±&çq
»qT\ eT<Ûä́ q ì\ã&ç dü+<̊X̄ Á|üø£≥q #̊ùdÔ n~ n‘·ì ìC≤sTTrøÏ ì\TyÓ‘·TÔ
n<ä›+ ne⁄‘·T+~. m+<äTø£+fÒ nø£ÿ&ç Á|ü»\≈£î n‘·ì ̇ r q&Ée&çø£\ >∑T]+∫
u≤>± ‘Ó\TdüT.

eTs=ø£ eTTK´ $wüj·T+ @$T≥+fÒ, dü‘·́ e+‘·T&Ó’q dü+<̊X̄Vü≤s¡T&ÉT
‘êqT #˚ùd |üìøÏ>±qT Á|ü»\ qT+&ç m˝≤+{Ï y˚‘·q+ rdüTø√&ÉT. Ç~ n‘·ì
ñ‘·ÔeT  HÓ’‹ø£‘·≈£î  ˇø£  eT#·TÃ‘·Tqø£.  düèwæºø£s¡Ô  dü+<˚XÊìï  Á|ü»\≈£î
n+<äCÒj·T&ÜìøÏ n‘·qT ~yêsêÁ‘·T\T ÁX̄$TkÕÔ&ÉT. ø£cÕº\≈£î zs¡TÃ≈£î+{≤&ÉT.
u≤<Ûä\T uÛÑ]kÕÔ&ÉT. ‘ê´>±\T #̊kÕÔ&ÉT. Ç<ä+‘ê ∫‘·ÔX̄ó~∆‘√, ìkÕ«s¡∆ ùdyêuÛ≤e+
‘√H̊  #̊kÕÔ&ÉT. <Ó’e<ëdüT\T qs¡ø±–ï •ø£å qT+&ç ø±bÕ&Éã&Ü*, dü«s¡ZÁ|üẙXÊìøÏ
ns¡TΩ\yê«* nqï<˚ n‘·ì rÁe n_Û̋ ≤wü nsTT ñ+≥T+~.

q>∑s¡ Á|ü»\+‘ê n‘·ì ìC≤sTTr‘·‘·Œs¡‘· >∑T]+∫ #·]Ã+#·T≈£î+≥÷
ñ+{≤s¡T. n‘·H=ø£ dü‘·́ e+‘·Tì>± Á|üdæ~∆ #Ó+~  ñ+{≤&ÉT.  n‘·HÓqï&É÷
nã<ä∆+ #Ó|æŒ ñ+&É&ÉT.

M≥ìï+{Ïø° ‘√&ÉT düèwæºø£s¡Ô ñ|ü<˚XÊ\ eT÷\+>± Á|üeø£Ô J$‘·+
m+‘√ n+<äyÓTÆq J$‘·+>± ñ+≥T+~. Ç‘·s¡T\ J$‘ê\qT ≈£L&Ü n~ Ä
ñ|ü<˚XÊ\ eT÷\+>± n+<ä+>± eT\TdüTÔ+~. áe÷Hé ($XÊ«dü+) Ø‘ê´,
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HÓ’‹ø£‘· <äècÕº´ n‘·qT yÓT]dæb˛‘·÷  ñ+{≤&ÉT.  |ü]düsê\qT ≈£L&Ü
Á|üø±X¯e÷q+ #˚düTÔ+{≤&ÉT.

n‘·qT ‘·q dü+<˚XÊìï dü÷{Ï>±, düŒwüº+>± n+<äCÒùd Á|üj·T‘·ï+
#̊kÕÔ&ÉT. Vü≤è<äj·÷ìøÏ Vü≤‘·TÔ≈£îH̊˝≤ $wüj·÷ìï $|ü⁄©ø£]kÕÔ&ÉT. ñ+<ëVü≤s¡D\
<ë«sê $wüj·÷ìï $&ÉeTs¡∫ #Ó|æŒ, Á|ü»\T <ëìï d”«ø£]+#˚̋ ≤ #˚kÕÔ&ÉT.
dü+<äs√“¤∫‘·+>± e÷{≤¢&É‘ê&ÉT. m+‘√ j·TTøÏÔ‘√, Áù|eT‘√ uÀ<Ûä|üs¡TkÕÔ&ÉT.
‘·q e÷≥qT ˇ|ü≈£îì rsê\ì ã\e+‘·+ #˚j·T&ÉT. ìÁ>∑Vü≤+, düVü≤q+,
dü+j·TeTq+ n‘·ì Äj·TT<Ûä+ nsTT ñ+≥T+~. ˇø£yÓ’|ü⁄ Á|ü»\T n‘·ìï
y˚~Ûdü÷Ô, u≤~Ûdü÷Ô ñ+fÒ n‘·H˚yÓ÷ yês¡T dü+<˚XÊìï d”«ø£]ùdÔ #ê\ì
ø√s¡T≈£î+{≤&ÉT. yê]¬ø’ ÁbÕs¡∆dü÷Ô ñ+{≤&ÉT.

dü‘·́ e+‘·T&Ó’q Á|üeø£Ô ‘·q Á|üuÀ<Ûäq\ <ë«sêH˚ >∑T]Ô+#·ã&É‘ê&ÉT.
Á|üeø£Ô #Óù|Œ $wüj·÷\T yê{Ï̋ Àì $»„‘·, ø±s¡TD´+, Wqï‘·́ + Ä<Ûës¡+>±
n‘·qT #Óù|Œ~ dü‘·́ eTì Á<ÛäTe|üs¡Tdü÷Ô ñ+{≤sTT ` n‘·qT düèwæºø£s¡Ô e<ä›
qT+&ç e∫Ãq Á|üeø£Ô nì! dü‘·́ e+‘·T&Ó’q Á|üeø£Ô n+<äyÓTÆq, Ä<äs¡ÙÁbÕj·TyÓTÆq
‘·q J$‘·+ <ë«sê ≈£L&Ü >∑T]Ô+#·ã&É‘ê&ÉT.

düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄q Çe«ã&çq dü+<˚XÊìï n‘·qT e÷qyê[øÏ m{Ïº
|ü]dæú‹˝Àq÷ n+<äCÒkÕÔ&ÉT. n+<äTπø n‘·qT nVü≤s¡Vü≤+ ø£èwæ #˚kÕÔ&ÉT.
|ü]dæú‘·T\T kÕqT≈£L\+>± ñHêïdüπs, Á|ü‹≈£L\+>± ñHêïdüπs, ‘·q ø±s¡́ Áø£eT+
|ü≥¢ n\dü‘·«+ eVæ≤+#·&ÉT. uÛÑj·T|ü&É&ÉT. u…~]b˛&ÉT. düs¡«ø±\ düsê«edüú̋ À¢
‘·q u≤<Ûä́ ‘·qT ìs¡«]Ô+#·&É+˝À ©qyÓTÆ ñ+{≤&ÉT.

<Ó’eÁ|üeø£Ô dü+<̊X̄ |òü*‘ê\ Ä<Ûës¡+>± ≈£L&Ü n‘·ì˝Àì dü‘·́ ìã<ä∆‘·
‘Ó*dæedüTÔ+~. n‘·ì dü+<˚X¯+ jÓTTø£ÿ n‘·´+‘· eTTK´yÓTÆq dü<äŒ¤*‘·+
@$T≥+fÒ, n~ eTìwæì bÕX̄$ø£‘·, ô|’XÊ∫ø£‘·«+ qT+&ç ô|’¬ø‹Ô e÷qe‘·«|ü⁄
ñqï‘·kÕúsTTøÏ #˚s¡TdüTÔ+~.

düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄q dü‘·́ e+‘·T&Ó’q Á|üeø£ÔqT ‘Ó\TdüT≈£îH̊ |ü<ä∆‹ m+‘√
düT\Te⁄ #̊j·Tã&ç+~. n‘·ìì ‘Ó\TdüT≈£îH̊ |ü<ä∆‹ düVü≤»yÓTÆq~. n<̊$T≥+fÒ,
n‘·qT Á|ü»\‘√ u≤>± ø£\dæyÓT\dæ ñ+{≤&ÉT. yê]ì m+‘√ ÄbÕ´j·T+>±
|ü\ø£]kÕÔ&ÉT.   n‘·ì  e÷≥˝À¢  ÁX‚jÓ÷_Û̋ ≤cÕ  uÛ≤e+  ‘=DÏøÏdü̋ ≤&ÉT‘·÷
ñ+≥T+~. Á|ü»\T n‘·ìï #ê˝≤ <ä>∑Z] qT+∫ #·÷dæ, n‘·ì kÂ»Hê´ìï
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|üdæ>∑&É‘ês¡T. Á|üC≤ùde ø√dü+ n‘·qT düs¡«<ë dæ<ä∆+>± ñ+&É≥+, nkÕ<Ûës¡D
‘ê´>±\T #̊j·T≥+, eTTK´+>± ã\V”≤qT\, ã&ÉT>∑T Á|ü»\ |ü≥¢ n‘·ì Áù|yÓTÆø£
uÛ≤e+, dü«#·Ã¤yÓTÆq n‘·ì e´eVü‰sê\T, »q kÕe÷q´+ |ü≥¢ ÄVü‰¢<äø£s¡yÓTÆq
n‘·ì dü+ã+<Ûë\T, ñqï‘· HÓ’‹ø£ Á|üe÷D≤\T ` Çe˙ï ≈£L&Ü ‘Ós¡∫q
|ü⁄düÔø£+˝≤, yÓ*π> B|ü+˝≤ Á|ü»\ eTT+<äT ñ+{≤sTT. Á|ü»\≈£î n‘·qT
n+<äCÒùd dü+<̊XÊìï dü«j·T+>± Ä#·]+∫ #·÷|ü⁄‘ê&ÉT. ‘·‘·Œ¤*‘·+>± Á|ü»\T
n‘·ì ñqï‘· HÓ ’‹ø£‘·qT, e´eVü‰sê\qT ø£fi≤flsê #·÷dæ qeTàø£+
@s¡Œs¡#·T≈£î+{≤s¡T. á $<Ûä+>± dü‘·́ e+‘·T&Ó’q <Ó’eÁ|üeø£ÔqT ‘Ó\TdüTø√e≥+
düT\uÛÑ kÕ<Ûä́ + #Ój·T´ã&ç+~. Ç|ü&ÉT Ä Á|üeø£ÔqT >∑T]Ô+#·≥+, n‘·ì
e÷≥qT n+^ø£]+#·≥+, düèwæºø£s¡Ô n‘·ì <ë«sê n+<äCÒdæq Á|üuÀ<Ûäq\
eTT+<äT ‘·\e+#·≥+ ø£wüº+ ø±C≤\<äT. dü‘ê´ìï ‘Ó\TdüT≈£îH˚ |ü<ä∆‹ Ç+‘·
düT\uÛÑ‘·s¡+ #˚j·Tã&çq ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü »qT\T ÁøÏj·÷‘·àø£+>± ‹s¡düÿ]ùdÔ
n~  düèwæºø£s¡Ô  ‘·|ü>±˙,  Á|üeø£Ô ‘·|ü>±˙ ø±uÀ<äT. ìsêø£]+#ẙê&˚ ‘·q
e÷s¡Z $V”≤q‘·≈£î u≤<ÛäT´&Ée⁄‘ê&ÉT.

n+<äTπø |ü]XÀ<Ûäq nedüs¡+. ‘·<ë«sêH˚ Á|üeø£Ôô|’, n‘·qT ‘Ó∫Ãq
dü+<˚X¯+ô|’ <äè&ÛÉqeTàø£+ @s¡Œ&ç eTqdüT ≈£î<äT≥|ü&ÉT‘·T+~. dü‘·́ e+‘·T&Ó’q
Á|üeø£Ô̋ Àì $•wü̃‘· @$T≥+fÒ, n‘·qT ‘·q J$‘· |ü⁄düÔø±ìï Á|ü»\ eTT+<äT
dü+‘√wü+>± ‘Ós¡∫ô|&É‘ê&ÉT. m+<äTø£+fÒ n‘·qT πøe\+ ‘·q e÷≥\‘√H˚
>±≈£î+&Ü ‘·q Ä#·s¡D≤‘·àø£ J$‘·+ <ë«sê ≈£L&Ü düèwæºø£s¡Ô dü+<˚XÊìï
n+<äCÒkÕÔ&ÉT. <ëìì ‘·q $<ÛäT´ø£Ô <Ûäs¡à+>± uÛ≤$kÕÔ&ÉT.

kÕ«s¡∆+ Ò̋ì ø£èwæ
düèwæºø£s¡Ô dü+<˚XÊìï n+<äCÒj·T&ÜìøÏ ìkÕ«s¡∆+>± ø£èwæ #Ój·T´&É+,

~yêsêÁ‘·T\T Ä |üì˝À ìeT>∑Tï&Ó’ ñ+&É≥+, <ëì ø√dü+ m+‘·{Ï ‘ê´>±ì¬ø’Hê
dæ<ä∆|ü&É≥+, dü‘·́  ‹s¡kÕÿs¡T\T ô|fÒº u≤<Ûä\≈£î, y˚~Û+|ü⁄\≈£î, eTqkÕÔbÕìøÏ
zs¡TÃø√e≥+, #Ó≈£îÿ#Ó<äs¡ì Ä‘·à $XÊ«dü+‘√, yÓTTø£ÿy√ì kÕVü≤dü+‘√, nì‘·s¡
kÕ<Ûä́ yÓTÆq zs¡TŒ‘√ ø±s¡́ s¡+>∑+˝À ì\ã&ç Á|ü»\ u≤>√>∑T\qT ø√s¡Tø√e≥+
` Ç<ä+‘ê dü‘·́ e+‘·T&ÉT, u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘·T&Ó’q e´øÏÔ <ë«sêH˚ kÕ<Ûä́ +.

ˇø£yÓ’|ü⁄ qT+∫ Äs√|üD\qT, nuÛ≤+&Ü\qT, e´øÏÔ‘·« Vü≤qHêìï
(Character assassination)  düVæ≤dü÷Ô, eTs√ yÓ’|ü⁄ qT+∫ &ÉãT“ Á|ü̋ ÀuÛ≤ìï,
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n+<äyÓTÆq eT>∑TeqT n~Ûø±sêìï ≈£L&Ü ø±\<äìï, Ç+ø√ yÓ’|ü⁄ qT+∫ Ä]∆ø£
Ä+ø£å\qT, dü+|òüT ãVæ≤wüÿs¡D (Bycot)  ì ≈£L&Ü \ø£ǻ ô|≥º≈£î+&Ü ‘·q ø±s¡́
ìs¡«Vü≤D˝À dæús¡+>± ñ+&É≥+, <˚e⁄&ÉT ‘·qô|’ yÓ÷|æq u≤<Ûä́ ‘·qT düC≤e⁄>±
ìs¡«]Ôdü÷Ô Á|ü»\T eTs¡∫b˛sTTq bÕsƒê\qT >∑Ts¡TÔ#˚dü÷Ô ñ+&É≥+, Á|ü»\T
e÷qdæø£+>± XÊØs¡ø£+>± >±j·T|üs¡∫q|üŒ{Ïø° yê] ÁX‚j·TdüT‡qT ø±+øÏådü÷Ô
ø±s¡́ ìs¡«Vü≤D˝À ©qyÓTÆ ñ+&É≥+ ̀  Ç<ä+‘ê n‘·ì ìkÕ«s¡∆ ùdyê|üsêj·TD
‘·≈£î Á|ü‹_+ã+. Çe˙ï yÓs¡dæ Ç#˚Ã kÕø£ǻ + @$T≥+fÒ, n‘·qT düèwæºø£s¡Ô
‘·s¡|òü⁄q e÷qyê[øÏ e÷s¡ZuÀ<Ûäq #̊j·T&ÜìøÏ ìj·TT≈£îÔ&ÉsTTq dü‘·́ e+‘·T&ÉsTTq
Á|üeø£Ô. n+<äT˝À dü+<˚Vü‰ìøÏ @e÷Á‘·+ ‘êe⁄ Ò̋<äT. n~ nã<ä∆äeTj˚T´ Á|üdüπøÔ
Ò̋<äT.

dü‘·´e+‘·T&Ó’q dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì dü‘·´+ e´‹πsø£ yê‘êes¡D+˝À
eT]+‘·>± Á|üdüTŒ¤≥yÓTÆ eTT+<äT≈£î edüTÔ+~. n‘·qT z|æø£‘√, e÷qyê[
ẙT\TqT ø±+øÏådü÷Ô dæús¡+>± ‘·q ø±s¡́ Áø£eT+˝À eTTì– ñqï|ü&ÉT n‘·ì˝Àì
düT>∑TD≤\T n+<ä]ø° ø={§º∫ÃqfÒ¢ ø£ì|ækÕÔsTT.

dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì dü+<˚X¯+ - Ideology

‘·qqT <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì>± Á|üø£{Ï+#·T≈£îqï e´øÏÔ dü+<˚X¯+
n+<äCÒdæq|ü&ÉT, n+<äT˝Àì dü‘·́ + ¬s+&ÉT n+XÊ\ <ë«sê |ü]øÏ+#·ã&ÉT
‘·T+~. ‘êqT $X̄« kÕs¡«uÛÖe÷~Ûø±] ‘·s¡|òü⁄q e∫Ãq Á|üeø£Ôqì n‘·q+{≤&ÉT.
$X¯«  kÕs¡«uÛÖe÷~Ûø±]  yêdüÔyêìøÏ  düeTdüÔ  e÷qe⁄\qT  düèwæº+∫qyê&Ó’
ñ+{≤&ÉT. e÷qe⁄\+<ä]˙ Äj·Tq düe÷q+>± Áù|$TkÕÔ&ÉT. e÷qe⁄\+<ä]
ø√dü+ Äj·Tq dü+<˚X¯+ ˇø£ÿfÒ nsTT ñ+≥T+~.  >±*, ˙s¡T n+<ä]ø°
ˇø£ÿfÒ nsTTqfÒ¢ ÇBqT. @ edüTÔe⁄ ˇø£ eTìwæøÏ ˝≤uÛÑ<ëj·Tø£yÓTÆq<√ Ò̋<ë
Vü‰ìø£s¡yÓTÆq<√ n~ n˝≤π> eTqTwüß\+<ä]ø° düe÷q+>± e]ÔdüTÔ+~. n‘·ì
dü+<˚X¯+˝Àì dü‘ê´ìï |ü]øÏ+#·&ÜìøÏ n‘·ì Á|üuÀ<Ûäq\˝Àì eT÷˝≤\qT
|ü]o*+#ê*. Ä ñ|ü<˚XÊ\˝À e÷qe⁄ìøÏ e÷qe kÕúsTT Çe«ã&ç+<ë
Ò̋<ë  nqï~  #·÷&Ü*.  Ä  dü+<˚X¯+  Á|ü‹  eTìwæì  e÷qe⁄ì>±H˚

dü+uÀ~Ûk Ǫ̂+<ë? Ò̋ø£ eTqTwüß\ eT<Ûä́  uÛÒ<ë_ÛÁbÕj·÷\qT #·÷|ü⁄‘·T+<ë?
ñ<ëVü≤s¡D≈£î : n+<äT˝À <Ûäìø£ ` ;<ä ‘ês¡‘·e÷´\THêïj·÷? q\¢yê&ÉT `
‘Ó\¢yê&Éqï $#·ø£åD ñ+<ë? e+X¯+, es¡í+, uÛ≤wü, ÁbÕ+‘·+ ÁbÕ‹|ü~ø£ô|’
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n~ ndüe÷q‘·\qT bÕ{ÏdüTÔ+<ë? nqï $wüj·÷ìï ≈£L&Ü ‘·s¡∫ #·÷&Ü*.
n~ >∑qø£ ‘ês¡‘·eT´+ bÕ{ÏùdÔ π̌ø ˇø£ÿ $wüj·T+˝À bÕ{Ï+#ê* ` ‘·q
düèwæºø£s¡ÔqT ‘Ó\TdüT≈£îqï yê¬ses¡T? Äj·Tq≈£î $<Û˚j·T‘· #·÷|æ, Äj·Tq
XÊdüHê\qT •s¡kÕeVæ≤+∫, dü<ë#·s¡D #˚dæ eT+∫ eTìwæ>± sêDÏ+#˚
yê¬ses¡T? nqï $wüj·T+˝À e÷Á‘·y˚T n~ ‘˚&Ü #·÷bÕ*. Ç˝≤ #˚j·T≥+
me]ø° ø£wüº+ ø±<äT. Ç~ #ê˝≤ düT\uÛÑyÓTÆq |üH˚. á \ø£ǻ  kÕ<Ûäq ø√dü+
ÄdæÔ>±˙, n+‘·düTÔ>±˙, s¡+>∑T >±˙, s¡÷|ü⁄πsK\T >±˙ nes√<Ûä+>± ì\ã&Ée⁄.
á Á|üuÀ<Ûäq\T e÷qe⁄\+<ä]˙ ñ<˚›•+∫q$. n$ eTqTwüß\+<ä]ø°
düe÷q+>± e]ÔkÕÔsTT. m+<äTø£+fÒ eTqTwüß\+‘ê ˇπø düèwæ ºø£s¡ Ô#˚
düèwæº+#·ã&çqyês¡T. n+<ä] HÓ’»+ ˇø£ÿfÒ. n+<ä]ø° π̌ø $wüj·T+ dü]>±Z
e]ÔdüTÔ+~ ̀  n~ ̋ ≤uÛÑ<ëj·Tø£yÓTÆHê, Vü‰ìø£s¡yÓTÆHê. düèwæº+∫q yêì <äèwæº̋ À
eTqTwüß\+‘ê düe÷qT Ò̋. Äj·Tq ‘êqT ì]à+∫q edüTÔe⁄\ eT<Ûä́  e´‘ê´dü+
#·÷|ü&ÉT. C≤‹, s¡+>∑T, e+X̄+, es¡í+ Ä<Ûës¡+>± $eø£å ø£qãs¡#·&ÉT. e÷qe⁄&ÉT
#̊ùd eT+∫ |üqT\T ̋ Ò<ë #Ó&ÉT |üqT\ Ä<Ûës¡+>± e÷Á‘·ẙT Äj·Tq dü»®qT\T,
<äTs¡®qT\T nqï ‘˚&Ü ø£qãs¡TkÕÔ&ÉT. Bì Ä<Ûës¡+>±H˚ yê]ì nqTÁ>∑Væ≤kÕÔ&ÉT
˝Ò<ë yê]ô|’ ÄÁ>∑Væ≤kÕÔ&ÉT. Bì Ä<Ûës¡+>±H˚ yê]ì dü‘·ÿ]+#·≥yÓ÷
•øÏå+#·≥yÓ÷ #˚kÕÔ&ÉT.

dü+<˚X¯ Á|üø£≥q >±$+∫q Ä e´øÏÔ düeT]Œ+∫q ìj·TeTã<ä∆yÓTÆq
e÷≥\T Á|ü»\ Vü≤è<äj·÷ìï ‘ê≈£î‘êsTT. ãT~∆øÏ n+<äT‘êsTT. n‘·qT #Ó|æŒq
yÓTT<ä{Ï eTTU≤´+X¯+ @$T≥+fÒ, n‘·ì Á|üuÀ<Ûäq\˝À $X¯«»˙q‘· ñ+~.
n$ uÛ≤wü, s¡+>∑T, ÁbÕ+‘êìøÏ nr‘·+>± ñHêïsTT. n‘·ì dü÷Á‘·ÁbÕj·TyÓTÆq
e÷≥˝Àì ¬s+&Ée eTTU≤´+X¯+ @$T≥+fÒ n+<äT˝À e÷qe düe÷q‘·«+
ñ+~. e÷qe⁄\+‘ê ̌ ø£ÿfÒ. m+<äTø£+fÒ yês¡+‘ê ̌ πø ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ _&É¶\T.
π̌ø düèwæºø£s¡Ô#˚ ñìøÏ̋ ÀìøÏ rdüT≈£îsêã&çq Je⁄\T. á eTÚ*ø£ dü‘ê´\

<ë«sê n‘·qT eTqTwüß\+<ä]˙ @ø£+ #˚kÕÔ&ÉT. e÷qe⁄\+<ä]˙ ̌ πø C≤‹øÏ
#Ó+~qyês¡T>± #˚kÕÔ&ÉT. á ¬s+&ÉT eTÚ*ø£ $wüj·÷\T uÛÒ<äuÛ≤yê\˙ï
düeTdæb˛j˚T˝≤ #˚kÕÔsTT ̀  n$ uÛÖ>√[ø£yÓTÆqyÓ’Hê, C≤‹ es¡Z+ es¡í+ <ë«sê
@s¡Œ&çqyÓ’Hê yê{ÏøÏ m˝≤+{Ï $\Te ñ+&É<äT.

á ¬s+&ÉT |ü⁄Hê<äT\ô|’H˚ Á|üuÀ<Ûäq\˙ï ì*∫ ñ+{≤sTT.
Á|üuÀ<Ûäq\˙ï n+<ä]ø° ˇø£ÿfÒ. m+<äTø£+fÒ e÷qe⁄\+<ä] HÓ’»+ ˇø£ÿfÒ
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n+<äs¡÷ π̌ø düèwæºø£s¡Ô#˚ #˚j·Tã&çqyês¡T. düèwæºø£s¡Ô me]ø£sTTHê düèwæºø£πsÔ.
‘êqT dü«j·T+>± ì]à+∫q edüTÔe⁄\˝À Äj·Tq e´‘ê´dü+ #·÷|ü&ÉT. dü‘·́
dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT düeT]Œ+∫q dü÷Á‘ê\T e÷qe @ø£‘ê«ìøÏ (Oneness of

Humanity) øÏ ã\yÓTÆq uÛ≤eq (Strong Concept)  qT ÇkÕÔsTT. Ä<äs¡Ù
düe÷»+ (Ideolistic Society)  ø=s¡≈£î e÷qe @ø£‘·«|ü⁄ uÛ≤eq yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï
wüs¡‘·T nqï~ >∑eTHês¡Ω $wüj·T+. e÷qe @ø£‘·« uÛ≤eq ÁbÕ|æÔ ¬ø’
eTqTwüß\+<ä] düèwæºø£s¡Ô ˇø£ÿ&˚, e÷qe⁄\+‘ê π̌ø ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ dü+‘êq+
nqï <äèø£Œ<∏ëìï ø£*– ñ+&É≥+ nedüs¡+.

dü+<̊X̄Vü≤s¡Tì yÓTT<ä{Ï dü÷Á‘·ÁbÕj·TyÓTÆq $wüj·÷ìï neT\T|üs¡∫q
<ëì |òü*‘·+>± ø£̇ dü+ 90 XÊ‘·+ |ü]es¡Ôq e÷qe J$‘·+˝À edüTÔ+~.
BìøÏ ø±s¡Dy˚T$T≥+fÒ `
(1) Ä<˚XÊ\T, ñ|ü<˚XÊ\T $X¯«kÕs¡«uÛÖe÷~Ûø±] ‘·s¡|òü⁄q ñHêïsTT.

‘·‘êÿs¡D+>± yê{Ï|ü≥¢ |ü$Á‘· uÛ≤eq, ;Û‹ »ìkÕÔsTT.
(2) düèwæºø£s¡Ô Ä<̊XÊ\T e÷qe HÓ’C≤ìøÏ nqT>∑TD+>± ñ+{≤sTT. n+<äTe\¢

n$ e÷qyê[øÏ ÁX‚jÓ÷<ëj·Tø£yÓTÆqyÓ’ ñ+{≤sTT. n+<äT˝À nHê´j·T+,
Vü≤≈£îÿ\qT Vü≤]+#·≥+ e+{Ï$ ñ+&Ée⁄. ô|’>± n$ Hê´j·Tã<ä∆+>±q÷,
<äj·÷>∑TD+ ø£*–q$>±q÷ ñ+{≤sTT. ‘·‘·Œ¤*‘·+>± e÷qe
J$‘·+˝À XÊ+‹ düTU≤\T ÁbÕ|æÔkÕÔsTT.

(3) $X¯«kÕs¡«uÛÖeTTìøÏ $<Û˚j·T‘· #·÷|ü≥+ e\¢ Äj·Tq Á|üdüqï‘·
ÁbÕ|ü ÔeTe⁄‘·T+~. Äj·Tq ÄÁ>∑Vü≤+ qT+&ç eTìwæ ‘·qqT
ø±bÕ&ÉTø√>∑\T>∑T‘ê&ÉT. ̌ ø£ẙfī n‘·qT n$<Û̊j·T‘· ø£qãs¡∫ Á|ü»\ô|’
<Ís¡®Hê´ìøÏ ˇ&ç>∑&ç‘˚ •øå±s¡TΩ&Ée⁄‘ê&ÉT. n+fÒ ˇø£ $<Ûä+>± düèwæºø£s¡Ô
‘·q Ä<˚XÊ\ bÕ\qqT ‘·q Á|üdüqï‘·‘√, n$<Û̊j·T‘·qT nÁ|üdüqï‘·‘√
eTT&çô|{Ïº yê{Ï̋ À neT\T|ü]#̊ X̄øÏÔì bı+<äT|ü]#ê&ÉT. n+fÒ eTìwæ
‘·q+‘·≥ ‘êH˚ <Ó’yê<˚XÊ\qT  ‘·qô|’  $~Û+#·T≈£îH˚  X¯øÏÔ (Self

Implementing Force) ì  ñ+#ê&ÉT. eTìwæ̋ À <Ó’yê<˚XÊ\ dü«j·T+
|ü]bÕ\Hê $<ÛëHêìøÏ <√Vü≤<ä|ü&˚ 90 XÊ‘·+ ø±s¡ø±*$. $T–*q
10 XÊ‘·+ ãj·T{Ï X¯øÏÔ ` n+fÒ b˛©düT, Hê´j·TXÊK˝≤+{Ï$.


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¬s+&Ée n<Ûë´j·T+ :
(Chapter - II)

<Ó’eÁ|üeø£Ôqì eTTVü≤eTà<é (dündü+)
#˚dæq Á|üø£≥q dü‘·́ y˚THê? ...

ˇø£ #·÷|ü⁄˝À!
eTTVü≤eTà<é (dündü+) <Ó’e<Í‘·́  Á|üø£≥q˝Àì dü‘ê´ìï |ü]o*+#·≥+.
Äj·Tq dü‘·́ e+‘·T&Éì Á|ü»*∫Ãq kÕø£ǻ +, Á|üeø£Ô>± Á|üø£≥q, dü+<̊X̄+.
Á|üeø£Ô>± ìj·T$T+#·ã&çq yÓTT<ä{Ï eT÷&˚+&É¢̋ À Á|üø£≥Hê $<Ûëq+.
eT÷&˚+&É¢ ‘·s¡Tyê‘· Á|üeø£Ô>± Á|üø£≥Hê rs¡T, dü+<˚X¯ |ü]#·j·T |ü<ä∆‹.
‘·qqT <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì>± Á|üø£{Ï+∫q |ü<ä∆‹, n+<ä* j·TTøÏÔ.
e´‹πs≈£î\T düsTT‘·+ Äj·Tq˝Àì dü‘·́ dü+<Ûä‘·qT ˇ|ü≈£îH˚yês¡T.
≈£î≥T+;≈£î\T, düMT|ü ã+<ÛäTe⁄\ eTT+<äT <Ó’eÁ|üeø£Ô>± Á|üø£{Ï+#·T
ø√e≥+, Á|üuÛÑT dü+<˚XÊìï $ì|æ+#·≥+.
‹s¡kÕÿs¡+, e´‹πsø£‘· |òü*‘·+>± <Ó’e<Í‘·́  Á|üø£≥q˝Àì dü‘·́ + eT]+‘·
Á|üdüTŒ¤≥eTe⁄‘·T+~. <Ó’eÁ|üeø£Ô>± Á|üø£{Ï+#·T≈£îqï $wüj·T+ düs¡«Á‘ê
#·s¡Ã˙j·÷+X¯+ ne⁄‘·T+~.
Á|ü#ês¡ yê´|æÔ, <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì>± Á|üø£≥q, dü+<˚XÊìï #˚s¡yù̊d
$<Ûëq+.
e´‹πs≈£î\ H√≥ eTTVü≤eTà<é (dü) <Ó’e<Í‘·´ Á|üø£≥q˝Àì dü‘·´
Á<ÛäTMø£s¡D.
KT¬s’wüß Hêj·T≈£î\ •_sê\˝À ø£\es¡+, Äj·Tq (dü) dü+<˚X¯+˝Àì
dü‘·́ ã˝≤ìøÏ ‘êsêÿD+.
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e´‹πs≈£î\ <äTÁwüŒ#ês¡+.
$X¯«dæ+∫q yê] J$‘ê\˝À nq÷Vü≤´yÓTÆq HÓ’‹ø£ |ü]es¡Ôq.
düe÷»+˝Àì ã\V”≤q esêZ\ |ü≥¢ dü<ä«´eVü‰s¡+, yê] jÓT&É\ Áù|yÓTÆø£
uÛ≤e+, yê] ø£wüºdüTU≤\˝À bÕ˝§Zq≥+.
‘·*¢<ä+Á&ÉT\ Vü≤≈£îÿ\qT ~e´ KTsYÄHé $e]k Ǫ̂+~.
s¡ø£ÔbÕ‘êìøÏ, bÕX¯$ø£‘·≈£î <ä÷s¡+>± |ü$Á‘· J$‘ê\T.
eTTVü≤eTà<é (dü) ne\+_+∫q $<Ûëq+ $HêX̄+ qT+&ç ‘·|æŒ+∫+~.
Ä<˚XÊ\qT $~Û‘·+ #˚ùd dü«j·T+ X¯øÏÔ.
$X¯«dæ+∫qyês¡T |”&ç‘·T\T>± ñ+&ç eTTVü≤eTà<é (dü) dü‘·́ e+‘·T&Ó’q
Á|üeø£Ô nì Á|üø£{Ï+#ês¡T.
j·T<ësê∆ìï Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ u≤<Ûä\, |”&Éq\ dü+øÏå|üÔ >±<∏ä.
KTsYÄHé̋ Àì nkÕ<Ûës¡DyÓTÆq XË’*, n~ <Ó’eyê≈£îÿ nq&ÜìøÏ ì<äs¡Ùq+.
düèwæºø£s¡Ô yê≈£îÿ, dü+<̊X̄+ dü‘·́ ã<ä∆eTì Ä<Ûësê\‘√ düVü‰ düeT]Œk Ǫ̂+~.
dü+<˚X¯+ Á|üe÷Dã<ä∆eTe&ÜìøÏ eTs√ <äècÕº+‘·+.
eTTVü≤eTà<é (dü)ô|’, Äj·Tq rdüT≈£îe∫Ãq dü+<˚X¯+ô|’ dü+‘·è|æÔ.
eV”≤ (~e´yêDÏ)ì n+<äT≈£î+≥Tqï|üŒ{Ï |ü]dæú‹.


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<Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì>±
eTTVü≤eTà<é (dündü+) #˚düT≈£îqï

Á|üø£≥q dü‘·́ ã<ä∆yÓTÆq<˚Hê?
yÓqTø£{Ï n<Ûë´j·T+˝À <Ó’eÁ|üeø£Ôqì Á|üø£{Ï+#·T≈£îH˚ e´øÏÔ

dü‘·́ e+‘·T&˚Hê? Ò̋ø£ nãB∆≈£î&Ü? nqï<ëìô|’ |ü]o\q≈£î dü+ã+~Û+∫
düs¡«kÕ<Ûës¡D #·s¡Ã #˚j·T&É+ »]–+~. Ç|ü&ÉT Á|ü‘˚́ ø£+>± ˇø£ e´øÏÔì
rdüT≈£îì, n‘·ì <Ó’e<Í‘·́  Á|üø£≥qô|’ |ü]o*+#·≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. Ç~
ˇø£ düyê\T>± eTq eTT+<äT≈£î sêqTqï~.

eTTVü≤eTà<é (dü) <Ó’e<Í‘·́  Á|üø£≥q˝Àì dü‘·́ ã<ä∆‘·ô|’
|ü]o\q

Ç|ü&ÉT ̌ ø£ {≤dtÿ (Task) ̋ Ò<ë düyê\T (Challenge)  $T–*+~.
>∑‹+∫q düMT|ü ø±\+˝À düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄q dü+<˚X¯+ Ç∫Ãq e÷qyê[
e<ä›≈£î |ü+|üã&çq Ä e´øÏÔ Á|ü»\ eT<Ûä́ q ñHêï&Ü? ̋ Òø£ #ê]Á‘·ø£ yêdüÔe+>±
$T–*b˛j·÷&Ü? Á|ü|ü+#·+˝Àì eTqTwüß\˝À, ‘êqT düèwæºø£s¡Ô e<ä› qT+∫
Á|üeø£Ô>± e∫Ãq yê&çqì Á|üdüTÔ‘·+ m\T¬>‹Ô Á|üø£{Ï+#̊yê¬ses¡÷ ø£ì|æ+#·s¡T.
ø±ã{Ïº n˝≤+{Ï e´øÏÔì eTq+ #·]Á‘·̋ À nH˚«wæ+#ê*. ‘êeTT düèwæºø£s¡Ô e<ä›
qT+&ç e∫Ãq Á|üeø£Ô\eTqï |æ\T|ü⁄ #·]Á‘· |ü⁄≥\˝À mH√ï#√≥¢ $qedüTÔ+~.
(eT÷kÕ, ákÕ, ÇÁu≤V”≤yéT, <ëeP<é, düT …̋’e÷Hé, j·T÷düT|òt ‘·~‘·s¡ Á|üeø£Ô\
|æ\T|ü⁄ #·]Á‘· |ü⁄≥˝À¢ qT+∫ $qedü÷Ô ñ+≥T+~). Äj·÷ Á|üeø£Ô\T ‘·eT
‘·eT ø±˝≤˝À¢ e÷qyê[øÏ düèwæºø£s¡Ô dü+<˚XÊìï n+<äCÒXÊs¡T.
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n+<ä]ø£Hêï ÄK] |æ\T|ü⁄ düMT|ü ø±\+˝À eTTVü≤eTà<é _Hé

nãT›̋ ≤¢Vt≤ _Hé nãT›̋ Ÿ eTT‘·Ô*uŸ qT+&ç |ü$Á‘· eTø±ÿ q>∑]˝À $qedüTÔ+~.
Áø°.X¯. 611˝À ` 40 @+&É¢ ej·TdüT‡˝À Äj·Tq ‘·qqT <Ó’eÁ|üeø£Ô>±
Á|üø£{Ï+#·T≈£îHêïs¡T. ‘êqT $X̄«kÕs¡«uÛÖeTTì ‘·s¡|òü⁄q, Äj·Tq dü+<̊X̄Vü≤s¡Tì>±
ìj·T$T+#·ã&Ü¶qì #ÓbÕŒs¡T. n˝≤ Á|üø£{Ï+∫q e´øÏÔ dü‘·́ e+‘·T&Ü ø±<ë
nqï <ëìì |ü]øÏ+#·≥+, |ü]o*+#·≥+, |ü]XÀ~Û+#·≥+ nedüs¡+. Ç~
#ê˝≤ eTTK´eTsTTq |ü]XÀ<Ûäq. Bìì m+‘√ kÕe<Ûëq+>±, >∑+;Ûs¡+>±
|ü]o*+#ê*. m+<äTø£+fÒ Ä Á|üø£≥q ø£s¡Ô e÷≥qT n+^ø£]+#ê˝≤? ̋ Ò<ë?
nqï~ J$‘·+˝À n‘·́ +‘· eTTK´eTsTTq ìs¡íj·T+. n~ j·÷eJ®$‘·+ô|’,
J$‘·+˝Àì $$<Ûä $uÛ≤>±\ô|’ ã\yÓTÆq Á|üuÛ≤e+ (Impact)  y˚düTÔ+~. Ä
Á|üuÛ≤e+ düø±sê‘·àø£+>±q÷ ñ+&Ée#·TÃ, qø±sê‘·àø£+>±q÷ ñ+&Ée#·TÃ.
Bì<ë«sê düHêàs¡Z+ \_Û+#·q÷e#·TÃ, düHêàsêZìøÏ <ä÷s¡+ ø±q÷e#·TÃ. düèwæºø£s¡Ô
>∑T]+∫ ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆq |ü]#·j·÷ìøÏ H√#·Tø√q÷e#·TÃ Ò̋ø£ <ëìøÏ <ä÷s¡+
ø±q÷e#·TÃ. ̌ ø£y˚fi¯ Á|üø£≥qø£s¡Ô nãB∆≈£î&Ó’ ñ+fÒ, n‘·ìì dü‘·́ dü+<ÛäT&ÉT>±
q$Tàq|ü⁄&ÉT düs¡«HêX¯q+ ‘·|üŒ<äT.

n+<äT#˚‘· #·]Á‘·̋ ÀøÏ yÓ[fl n‘·́ +‘· ÁbÕe÷DÏø£eTsTTq kÕ<ÛäHê\
(Authentic Sources)  <ë«sê |ü]XÀ<Ûäq #˚j·÷*. eTTVü≤eTà<é (dü)≈£î
dü+ã+~Û+∫q+‘· es¡≈£î nìï+{Ïø£Hêï Á|üe÷Dã<ä∆yÓTÆq kÕ<Ûäq+ Äj·Tq
(dü) düreTDT\T, Äj·Tq (dü) >±] Á|æj·TyÓTÆq ùdïVæ≤‘·T\T. yês¡T düVü‰u≤
(Companions) >± |æ\Teã&Ü¶s¡T. yês¡T #ê˝≤ <ä>∑Z] qT+&ç eTTVü≤eTà<é
(dündü+)qT #·÷XÊs¡T, $Hêïs¡T. Äj·Tq (dü)‘√ #ê˝≤ düeTj·T+ >∑&çbÕs¡T.
J$‘·+˝Àì mH√ï ø°\ø£ |òüT{≤º\˝À Äj·Tq≈£î ‘√&ÉT ñHêïs¡T. ø£wüº+˝Àq÷,
düTK+˝Àq÷ bÕ\T|ü+#·T≈£îHêïs¡T. Äj·Tq jÓT&É\ ìwüÿ\àwüyÓT Æq
Áù|e÷<äs¡D\T ø£*– ñ+&˚yês¡T. ‘·eT ÁbÕD≤\ø£Hêï m≈£îÿe>± Äj·Tìï
Áù|$T+#ês¡T. Äj·Tq (dü) >±] Á|ü‹ yê≈£îÿqT, Á|ü‹ Ä#·s¡DqT uÛÑÁ<ä|ü]#ês¡T.
#̊j·TeTqï <ëìì, yê]+∫q $wüj·÷ìï ≈£L&Ü ]ø±s¡T¶ #̊dæô|{≤ºs¡T. #ê]Á‘·ø£
dü+|òüT≥q*ï |ü~\|üs¡∫ ‘·eT ≈£î≥T+;≈£î\≈£î, ‘√{Ïyê]øÏ, uÛ≤$‘·sê\≈£î
n+<äCÒXÊs¡T. n+‘˚ø±<äT, Äj·Tq (dü) >±] nqTj·÷j·TT\T Äj·Tq
Ä#·]+∫q Á|ü‹ Ä#·s¡DqT nqTdü]+#ês¡T. <ëìì ‘·s¡+ ‘·s¡+ ìs¡+‘·s¡+
n+<äCÒdüT≈£î+≥÷ e#êÃs¡T. ÇB ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆq ̌ ø£ kÕ<Ûäq+. Bìì e<ä*
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$T&ç$T&ç C≤„q+‘√, dü+≈£î∫‘· dü«uÛ≤e+‘√, <äTs¡_Ûe÷q+‘√ Ç‘·s¡Á‘ê
nÁ|üe÷DÏø£yÓTÆq kÕ<ÛäHê\qT ÄÁX̄sTT+#·≥+ ∫‘·ÔX̄ó~∆, ìC≤sTTr ̋ Òì ̌ qs¡T\
yÓqTø£  |ü&É≥+  m+‘·e÷Á‘·+  ‘·>∑<äT.  Ç~  eTìwæì  njÓ÷eTj·÷ì
(Confusion)øÏ >∑T]#˚düTÔ+~. ‘·‘êÿs¡D+>± |ü]XÀ<Ûä≈£î&ÉT ‘·q Á|üj·÷D+
eT<Ûä́ ˝À qT+#̊ yÓqT‹s¡T>∑T‘ê&ÉT. n‘·ì Á|üj·T‘·ï+ eè<Ûë ne⁄‘·T+~. n‘·ìøÏ
<äπøÿ<˚MT ñ+&É<äT. n+<äTe\¢ ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆq kÕ<ÛäHê\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É≥+
#ê˝≤ eTTK´+. ‘·q |ü]XÀ<Ûäq˝À ∫‘·ÔX̄ó~∆ >∑\yês¡T ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆq Á>∑+<∏ë\
<ë«sê $wüj·÷ìï Á>∑Væ≤+#ê*. eTTVü≤eTà<é (dü) <Ó’eÁ|üeø£Ô nqï $wüj·÷ìï
Á‘√dæ|ü⁄#˚Ãyê] s¡#·q\qT #·~$ yÓ÷düb˛≈£L&É<äT. n˝≤π> eTTVü≤eTà<é (dü)
jÓT&É\ ndü÷j·T‘√, <äTs¡_Ûe÷q+‘√ Äj·Tq |ü$Á‘· J$‘êìï eÁø°ø£]+#̊yê]
|ü⁄düÔø±\qT n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·Tsê<äT. ÇkÕ¢+ #·]Á‘·ô|’, eTTVü≤eTà<é (dü) |ü$Á‘·
J$‘·+ (Biography)  ô|’ ñqï Á|üe÷Dã<ä∆yÓTÆq Á>∑+<∏ë\qT e÷Á‘·y˚T
‹s¡>∑ (Refer) y˚j·÷*. m+‘√ eTTK´yÓTÆq e´øÏÔ >∑T]+∫ ˝Ò<ë m+‘√
eTTK´yÓTÆq dü+<˚X¯+ >∑T]+∫ |ü]XÀ<Ûäq kÕ–düTÔqï|ü&ÉT ÁbÕe÷DÏø£‘·≈£î
ô|<ä› |”≥ y˚j·T≥+ nedüs¡+. nq´<Ûë Á|üj·T‘·ïeT+‘ê ìs¡s¡∆ø£+ ne⁄‘·T+~.

#·]Á‘· #Óù|Œ<˚$T≥+fÒ, düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄ qT+&ç dü+<˚XÊìï yÓTT≥º
yÓTT<ä{ÏkÕ]>± eTTVü≤eTà<é (dündü+) n+<äT≈£îqï|ü&ÉT Äj·Tq Ä+<√fīq≈£î
>∑Ts¡j·÷´s¡T. ‘·q ÁbÕD≤\πø eTT|ü ñ+<äì ‘·\b˛dæ, ‘·q ìyêdü >∑èVü‰ìøÏ
e∫Ã |ü&ÉT≈£îHêïs¡T. Äj·Tq düreTDÏ Vü≤Á»‘Y KBC≤ (s¡.n) Äj·Tqô|’ ø£+ã*
ø£bÕŒs¡T. ‘·eTs¡T |òü̋ ≤Hê |òü̋ ≤Hê dü‘êÿsê´ …̋H√ï #˚kÕÔs¡T. n˝≤+{Ï $TeTà*ï
<˚e⁄&ÉT eè<Ûë >±$kÕÔ&Ü? n˝≤ mqï{Ïø° »s¡>∑<äì z<ësêÃs¡T. MTs¡T m+‘√
ñqï‘·kÕúsTT (High Quality)  |üqT\T #˚kÕÔs¡T, MTs=ø£ eTVü‰ eT˙wæ nì
kÕø£ǻ $T#êÃs¡T. ÄyÓT mes¡T? >∑‘· ø=H˚ï+&ÉT¢>± Äj·Tq (dü)‘√ <ë+|ü‘·́
J$‘êìï |ü+#·T≈£î+≥÷, #ê˝≤ <ä>∑Z] qT+&ç Äj·Tìï #·÷dæq |ü⁄D´ Ád”Ô.
n+<äTe\¢H˚ ÄyÓT Äj·Tq (dü) >±]øÏ Ä $<Ûä+>± <ÛÓ’s¡́ + #Ó|üŒ>∑*>±s¡T. MT
Á|üuÛÑTe⁄ MT ø£èwæì eè<Ûë ø±ìe«&ÉT. MTs¡T ã+<ÛäTe⁄\ |ü≥¢ dü<ä«´eVü‰s¡+
#̊kÕÔs¡T. dü<ë dü‘·́ ẙT |ü\T≈£î‘ês¡T. me] ne÷q‘·T\qT yê]øÏ ìC≤sTTr>±
n|üŒ–düTÔ+{≤s¡T. nuÛ≤>∑́  Je⁄\≈£î #˚j·T÷‘·ìdüTÔ+{≤s¡T. ìsê<Ûës¡ Je⁄\
ãs¡Te⁄qT yÓ÷düTÔ+{≤s¡T. n>∑‘·́ |üs¡T\qT Ä]∆ø£+>± Ä<äT≈£î+≥÷ ñ+{≤s¡T.
n‹<∏äT\≈£î eTsê´<ä #̊kÕÔs¡T. dü‘êÿsê´\˝À ‘√&ÉŒ&ÉT‘·÷ ñ+{≤s¡ì Äj·Tq˝Àì
düT>∑TD≤\ìï+{Ï̇  @ø£s¡Te⁄ ô|{≤ºsêyÓT.
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ÁbÕD≤\≈£î eTT|ü yê{Ï˝Ò¢˝≤ ñ+<äì Äj·Tq #ÓbÕŒs¡+fÒ,

nø£kÕà‘·TÔ>± Äj·Tqô|’ <Ó’e<Í‘·́ |ü⁄ u≤<Ûä́ ‘· yÓ÷|üã&ç+<äì ns¡∆eTe⁄‘√+~.
n+‘˚>±ì Äj·Tq Ä |ü<ä$ì Ä•+#·̋ Ò<äT. m+‘· ñqï‘·ÁX‚DÏøÏ #Ó+~q
e´øÏÔì $X¯«Á|üuÛÑTe⁄ ‘·q ø±s¡́ + ø=s¡≈£î mqTï≈£îHêï&√ ≈£L&Ü Bì<ë«sê
$~‘·eTe⁄‘√+~. á $wüj·÷ìï mes√ ø±<äT, nsê∆+– Á<ÛäTMø£]+∫+~.
ÄyÓT >∑‘· |ü~ùV≤qT dü+e‘·‡sê\T>± Äj·Tq‘√ ø±|ü⁄s¡+ #˚dæ+~. Äj·Tìï
n‹ düMT|ü+ qT+&ç >∑eTì+∫+~. Äj·Tq dü<äTZD≤\˝À n‹ eTTK´yÓTÆq$
dü‘·́ dü+<Ûä‘·, ìC≤sTTr‘·‘·Œs¡‘·. <Ó’e<ëdüT\≈£î dü+<˚XÊìï n+<äCÒùd yê]˝À
á ¬s+&ÉT düT>∑TD≤\T neX¯́ +>± ñ+&Ü*.

Ç~ <Ó’e dü+<˚XÊìï n+<äT≈£îqï ‘=* nqTuÛÑe+. Ä ‘·s¡Tyê‘·
dü+<˚XÊìï e÷qyê[øÏ n+<äCÒj·TeTqï Ä»„ edüTÔ+~. u≤<Ûä́ ‘ê uÛ≤yêìï
>∑Ts¡TÔ #˚j·T≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. @ $<Ûä+>± Á|ü»\≈£î <Ó’e dü+<˚XÊìï
n+<äCÒj·÷˝À dü÷∫+#·ã&ÉT‘·T+~.

<Ó’e<Í‘·́ +  n+<äø£eTT+<äT  eTTVü≤eTà<é (dü)  m≥Te+{Ï  e´øÏÔ>±
ñ+&˚yês√ ≈£L&Ü #·]Á‘· #ÓãT‘√+~. <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì>± ø±e\dæq
ns¡Ω‘·\ìï+{Ï̇  #·÷dæq MT<äfÒ $X¯« Á|üuÛÑTe⁄ Äj·Tìï ‘·q ø±s¡́ + ø=s¡≈£î
m+|æø£ #˚düT≈£îHêï&ÉT. dü+<˚XÊìï #˚s¡y˚ùd u≤<Ûä́ ‘·qT Äj·Tqô|’ yÓ÷bÕ&ÉT.
ˇø£ <Ó’eÁ|üeø£Ô̋ À ñ+&Ée\dæq yÓTT<ä{Ï ¬s+&ÉT \ø£åD≤\qT rdüT≈£î+<ë+.
Bì Á|ükÕÔeq yÓTT<ä{Ï |ü⁄≥˝À¢ (yÓTT<ä{Ï n<Ûë´j·T+˝À) ≈£L&Ü e∫Ã+~.
yÓTT<ä{Ï \ø£åD+ : n‘·&ÉT dü‘·́ dü+<ÛäT&Ó’ ñ+&Ü*. J$‘·+˝À mqï&É÷ nã<ä∆+
#Ó|üŒìyê&Ó’ ñ+&Ü*.  á $wüj·÷ìøÏ Ä düe÷» düuÛÑT´\+‘ê kÕ≈£åî\T>±
ñ+&Ü*.  ¬s+&Ée  \ø£åD+  :  ìC≤sTTr‘·‘·Œs¡‘·, ne÷q‘·T<ëØ‘·q+.
mes¡sTTHê ‘·qqT q$Tà ˇø£ edüTÔe⁄qT ‘·q e<ä› uÛÑÁ<ä|ü]ùdÔ <ëìì yê]øÏ
j·T<Ûë‘·<∏ä+>± ‹]– n|üŒ–+#˚yê&Ó’ ñ+&Ü*.

Á|üeø£Ô>± ìj·T$T‘·T\T ø±ø£|üPs¡«+ 15 dü+e‘·‡sê\T Äj·Tq‘√
ø£\dæ ø±|ü⁄s¡+ #˚dæq Äj·Tq ÁoeT‹ dü«j·T+>± Äj·Tq dü‘·́ dü+<ÛäT\ì
Á<ÛäTMø£]+∫+~. Ç+‘·≈£î $T+∫q kÕø£ǻ + @B ñ+&É<äT. Ä ‘·s¡Tyê‘· Äj·Tq
|æq‘·+Á&ç ≈£îe÷s¡T&ÉT Vü≤Á»‘Y n©, Äj·Tq u≤ìdü C…’<é _Hé Vü‰]kÕ, Äj·Tq
ÁbÕD ùdïVæ≤‘·T&ÉT nã÷ãø£sY _Hé KVü‰bòÕ ≈£L&Ü Äj·Tq (dü) dü‘·́ dü+<Ûä‘·≈£î
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‹s¡T>∑T Ò̋ì kÕ≈£åî\T>± ì*#ês¡T. <ëìøÏ ‘√&ÉT q>∑s¡ Á|ü»\T Ç∫Ãq kÕø£ǻ +!
eTTVü≤eTà<é (dü) dübòÕ |üs¡«‘·+ô|’ ì\ã&ç Á|ü»\≈£î |æ\T|ü⁄ Ç#êÃs¡T. Á|ü»˝≤sê!
á  |üs¡«‘êìøÏ  ne‘·\  ̌ ø£  X̄Á‘·T ôd’q´+  MTô|’ <ä+&Ó‘·Ô&ÜìøÏ yÓ÷Vü≤]+∫
ñ+<äì H˚qT #Ó_‘˚ MTs¡T qeTTà‘êsê? nì n&ç–q|ü&ÉT, n+<äs¡÷ eTTø£Ô
ø£+sƒ¡+‘√, ªªm+<äT≈£î qeTàeTT? ̇ e⁄ nã<ä∆+ #Ó|üŒ>± y˚TyÓTqï&É÷ $q Ò̋<äTμμ
nì #ÓbÕŒs¡T.

n+fÒ, Äj·Tq (dü) dü‘·́ dü+<ÛäT&Éì kÕø£ǻ $T∫Ãq yê]˝À πøe\+
düMT|ü ã+<ÛäTe⁄\T, Á|ü‘˚́ ø£ e´≈£îÔ\T e÷Á‘·y˚T >±≈£î+&Ü düe÷» düuÛÑT´\+‘ê
ñHêïs¡T. yê]˝À <Ûäì≈£î\T, ù|<ä\T, u≤ìdü\T, Ád”Ô\T, |ü⁄s¡Twüß\T, |æ\¢\T,
eè<äT∆\T, eT‘ê~Û|ü‘·T\T, sê»ø°j·Tyê<äT\T ` nìï s¡ø±\ yês¡THêïs¡T.
yês¡+‘ê ˇ≈£îÿeTà&ç>± Äj·Tq (dü) dü‘·́ dü+<Ûä‘·ô|’ ÄyÓ÷<ä eTTÁ<äẙXÊs¡T.
πøe\+ düMT|ü ã+<ÛäTe⁄\T kÕø£ǻ $T∫Ãe⁄+fÒ, yês¡T eTTVü≤eTà<é (dü) |ü≥¢
>∑\ Áù|e÷<äs¡D\ e\¢ kÕø£ǻ $T∫Ã ñ+{≤s¡ì nqTø√e&ÜìøÏ ÄkÕÿs¡eTT+&̊~.
ø±ì yêfīfl kÕø£ǻ +‘√ bÕ≥T kÕe÷q´ Á|üC≤˙ø£+ ≈£L&Ü Äj·Tq dü‘·́ dü+<ÛäT\ì
kÕø£ǻ $T∫Ã+~. ø±ã{Ïº Ç|ü&ÉT eTTVü≤eTà<é (dündü+) ˇø£ dü‘·́ dü+<ÛäT&ÉT,
Äj·Tq mqï&É÷ nã<ä∆e÷&Éì e´øÏÔ nqï $wüj·T+˝À ‘êe⁄ ˝Ò≈£î+&Ü
b˛sTT+~. ø±ã{Ïº düèwæºø£s¡Ô e´eVü‰s¡+˝À ≈£L&Ü Äj·Tq #Óù|Œ~ dü‘·́ y˚T
nsTT ñ+&Ü*. Äj·Tq ì»+>± düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄q m+|æø£ #˚j·Tã&çq $•wü̃
e´øÏÔ, dü‘·´e+‘·T&Ó’q Á|üeø£Ô. <Ó’e dü+<˚XÊìï Äj·Tq <Ó’e<ëdüT\≈£î
$ì|ædüTÔHêï&ÉT. $y˚ø£e+‘·yÓTÆq $wüj·÷\qT $X¯Bø£]düTÔHêï&ÉT. yê{Ïì
dü«j·T+>± Ä#·]+∫ #·÷|ædüTÔHêï&ÉT ` ‘·<ë«sê Äj·Tq $<ÛëHêìï
nqTdü]+#·≥+ düT\uÛÑ‘·s¡+ nj˚T´˝≤ #˚düTÔHêï&ÉT.

eTTVü≤eTà<é (dü) j·TTø£Ô ej·TdüT‡˝À ñ+&É>± »]–q ̌ ø£ dü+|òüT≥q
` Äj·Tq 35 @+&É¢ ej·TdüT‡˝À ñqï|ü&ÉT |ü$Á‘· ø±u≤ >∑èVü≤+ qe
ìsêàD+ »]–+~. ìsêàD+ |üPs¡Ôj·÷´ø£ ªªVü≤ÁC… ndü«<éμμ (ø±u≤ >∑èVü≤+˝À
ˇø£ eT÷\q Á|ü‹wæ̃+#·ã&ç ñ+&˚ q\¢ì sêsTTì ns¡;˝À ªVü≤ÁC… ndü«<éμ
n+{≤s¡T)qT <ëì kÕúq+˝À neTπsÃ $wüj·T+˝À ns¡ãT“ ‘Ó>∑\ eT<Ûä́  $yê<ä+
@s¡Œ&ç+~. Ä sêsTTì neTπsÃ >ös¡e+ ‘·eT≈£î <äø±ÿ\+fÒ ‘·eT≈£î <äø±ÿ\ì
Á|ü‹ ‘Ó>∑yês¡T |ü≥Tº|ü{≤ºs¡T. <ë+‘√ |òüTs¡̧D rÁe‘·s¡eTsTT+~. e´eVü‰s¡+
z ø=*øÏÿ sê Ò̋<äT. n|ü&ÉT Ä düeT÷Vü≤+˝Àì ˇø£ ô|<ä› eTìwæ CÀø£́ +
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#˚düT≈£îì, ªªÄ>∑+&ç. πs|ü⁄ ñ<äj·T+ |ü$Á‘· ø±u≤ >∑èVü≤ ÁbÕ+>∑D <ë«s¡+˝À
Á|üy˚•+#˚ e´øÏÔì rs¡TŒ n&ÉT>∑T<ë+. Ä e´øÏÔ Ç#˚Ã rs¡TŒqT n+<äs¡+
•s¡kÕeVæ≤<ë›+μμ nì dü\Vü‰ Ç#êÃ&ÉT. ns¡ãT“ ‘Ó>∑\˙ï á dü\Vü‰‘√
@ø°uÛÑ$+#êsTT. eTs¡THê&ÉT ñ<äj·T+ n+<ä]ø£Hêï eTT+<äT ø±u≤ >∑èVü≤
ÁbÕ+>∑D+˝À Á|üy˚•+∫q e´øÏÔì Á|ü»\T #·÷XÊs¡T. Äj·Tq mes√ ø±<äT,
eTTVü≤eTà<é (dündü+). »qT\T dü+‘√wü+‘√ πø]+‘·\T ø=&ÉT‘·÷, ªªÇ~>√
kÕ~UŸ (dü‘·́ e+‘·T&ÉT) $#̊ÃXÊs¡T. nMTHé (ìC≤sTTr|üs¡T&ÉT) @‘Ó+#ês¡+μμ≥÷
Vü≤s¡̧<Ûë«Hê\T #˚XÊs¡T.  n+fÒ yês¡T eTTVü≤eTà<é (dü)qT Ä ø£åD+˝À ù|s¡T‘√
|æ\Te≈£î+&Ü >ös¡yê<äs¡D\‘√ Äj·Tq≈£îqï _s¡T<äT\‘√ |æ*#ês¡T. Bììã{Ïº
Á|üC≤u≤VüQfī´+˝À ≈£L&Ü Äj·Tq >∑TD>∑D≤\T m+‘·>± Á|üdæ~∆#Ó+~ ñ+&̊y√
$~‘·eTe⁄‘√+~. »qT\ <äèwæº̋ À Ç+‘·{Ï ñqï‘·kÕúq+ bı+<ä≥+ kÕe÷q´
$wüj·T+ ø±<äT. Ä e´øÏÔ Ä#·s¡D≤‘·àø£ J$‘êìï <ä>∑Z] qT+&ç >∑eTì+∫q
MT<äfÒ Äj·Tq >=|üŒ<äq+ >∑T]+∫ yês¡T Ä ìs¡íj·÷ìøÏ sê>∑*>±s¡T. yê]
kÕø£ǻ +ø£Hêï ô|<ä› kÕø£ǻ + eT¬se]~ ø±>∑\<äT? nB ̌ ø£]<ä›s¡T ø±<äT, düe÷»
düuÛÑT´\+‘ê Äj·Tq˝Àì düT>∑TD≤\qT n+^ø£]+#ês¡T. Ç~ #ê]Á‘·ø£ dü‘·́ +.

n+‘˚ø±<äT, eTTVü≤eTà<é (dü) $wüj·÷e>±Vü≤q˝À kÕ{Ï̋ Òì y˚T{Ï.
Äj·Tq (dü) düeTdǘ ≈£î düs√«‘·ÔeT |ü]cÕÿs¡+ dü÷∫+#˚yês¡T. ªªVü≤ÁC… ndü«<éμμ
$wüj·T+˝À #Ó\πs–q |òüTs¡̧DqT ìyê]+#·&ÜìøÏ Äj·Tq dü÷∫+∫q |ü]cÕÿs¡+
>∑eTHês¡Ω+.  Äj·Tq (dü) ̌ ø£  <äT|üŒ{Ïì |üs¡∫,  Ä  q\¢ì  sêsTTì <ëìô|’
ñ+#ês¡T. ‘Ó>∑\ Hêj·T≈£î\+‘ê ̌ ø£ÿkÕ]>± Ä <äT|üŒ{Ïì q\TeT÷\\ qT+∫
|ü≥Tº≈£îì, <ëìì neTs¡Ãe\dæq #√{ÏøÏ #˚sêÃs¡T. Ä ‘·s¡Tyê‘· Äj·Tq (dü)
Ä sêsTTì m‹Ô, <ëì kÕúq+˝À ñ+#ês¡T.

ne÷q‘·T : eTTVü≤eTà<é (dündü+) ªnMTHéμ nH˚ _s¡T<äT‘√ Ä
düe÷»+˝À Á|üdæ~∆ ¬øø±ÿs¡T. nø£ÿ&ç #ê˝≤eT+~ Á|ü»\T Äj·Tq‘√
$uÛÒ~+∫q|üŒ{Ïø°, Äj·Tìï e´‹πsøÏ+∫q|üŒ{Ïø° ‘·eT <ÛäHêìï, $\TyÓ’q
edüTÔe⁄\qT Äj·Tq <ä>∑Zs¡ ne÷q‘·T (n|üŒ–+‘·)>± uÛÑÁ<ä|ü]#̊yês¡T. Äj·Tq
e<ä› ‘·eT kıeTTà m+‘·ø±\+ ñHêï n~ uÛÑÁ<ä+>± ñ+≥T+<äqï uÛÑs√kÕ
yê]øÏ ñ+&˚~. eT] #·÷&ÉuÀ‘˚ Ä ø±\+˝À nø£ÿ&É Áyê‘·|üÁ‘ê\T ñ+&˚$
ø±e⁄. nø£ÿ&É #·<äTe⁄≈£îqïyês¡T ø=~›eT+~ e÷Á‘·y˚T. eTTVü≤eTà<é (dü)≈£î
düsTT‘·+ #·<äe≥+, Áyêj·T≥+ sê<äT. nsTTq|üŒ{Ïø° Äj·Tq me]
ne÷q‘·T\qT yê]øÏ dü]>±Z yê|üdüT #˚ùdyês¡T.
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eTTVü≤eTà<é (dündü+) ̋ Àì ìC≤sTTr‘·‘·Œs¡‘·≈£î |üsêø±wü ̃X̄Á‘·Te⁄\T

Äj·Tq Ç+{Ïì ~>∑“+<Ûä+ #̊dæq|ü&ÉT Äj·Tq e´eVü≤]+∫q rs¡T. eTø±ÿ˝Àì
‘Ó>∑\˙ï ̌ ø£ÿkÕ]>± Äj·Tìï #·T≥TºeTT{Ïº Vü≤‘·e÷]ùdÔ ‘·eT e÷s¡Z+˝À ñqï
eTT\T¢qT düTHêj·÷dü+>± ‘=\–+#·T≈£îqï≥¢e⁄‘·T+<äì X¯Á‘·Te⁄\T
≈£îÁ≥|üHêïs¡T. m+<äTø£+fÒ áj·Tq>±s¡T düèwæºø£s¡Ô dü+<̊X̄eT+≥÷ s¡+>∑ Á|üẙX̄+
#˚dæ  ‘·eT  ô|‘·ÔHêìï  n+‘·yÓTT+~+#·  >√s¡T‘·THêïs¡T.  düe÷q‘·\qT
HÓ\ø=\Œ>√s¡T‘·THêï&ÉT. u≤ìdü\qT eTqTwüß\ u≤ìdü‘·«+ qT+&ç $&ç|æ+∫
düèwæºø£s¡Ô u≤ìdü\T>± #˚j·T<ä\TdüTÔHêï&ÉT. eTqTwüß\qT eTH√yê+#Û·\ <ëdǘ +
qT+&ç rdæ Á|üuÛÑT<ëdǘ +˝ÀøÏ rdüT≈£î sêyê\qT≈£î+≥THêï&ÉT. n<˚ >∑qø£
»]–‘˚ Çø£ ‘·eT n~Ûø±sêìøÏ q÷ø£\T #Ó*¢qfÒ¢. n‘·ì á ñqï‘êX¯j·÷\T
KT¬s’wüß düsê›s¡T\≈£î u§‹Ô>± –≥º̋ Ò<äT. ø±ã{Ïº eTTVü≤eTà<é (dü) u…&É<ä qT+&ç
‘·eTqT ‘êeTT ø±bÕ&ÉTø√yê\+fÒ ˇø£ÿfÒ e÷s¡Z+ ` n‘·ìï ‘·eT <ë]
qT+&ç ‘=\–+#·Tø√yê*. nìï ‘Ó>∑\yês¡T ø£\dæ n‘·ìô|’ eT÷ø£<ë&ç »s¡bÕ*.
n‘·ìï ø£&É‘̊]Ãq u≤<Ûä́ ‘· n+<äs¡÷ eVæ≤ùdÔ ãq÷ Vü‰wæyéT ‘Ó>∑yês¡T Á|ürø±s¡+
rs¡TÃø√e≥+ ø£wüºeTe⁄‘·T+~. á $<Ûä+>± yês¡+‘ê eP´Vü≤s¡#·q #˚dæ
eTTVü≤eTà<é (dü) $ÁXÊ+‹ rdüT≈£î+≥Tqï >∑èVü‰ìï ~>∑“+<Ûä+ #̊XÊs¡T. n˝≤+{Ï
øÏ¢wüº düeTj·T+˝À Äj·Tq (dü) ‘·q ô|‘·Ô+Á&ç ≈£îe÷s¡T&Ó’q Vü≤Á»‘Y n© (s¡õ)øÏ
Á|ü»\ ne÷q‘·T\˙ï Ç∫Ã, me] ne÷q‘·T\qT yê]øÏ j·T<Ûë‘·<∏ä+>±
n|üŒ–+#ê\ì dü÷∫+#ês¡T. ÇB ìC≤sTTr n+fÒ. ÁbÕD X¯Á‘·Te⁄\
ne÷q‘·T\qT düsTT‘·+ me]$ yê]øÏ Çe«eTì #Ó|üŒ≥+ ne÷q‘·T<ëØ
‘·HêìøÏ |üsêø±wü̃. <Ó’yêìøÏ ø±e\dæ+~ ≈£L&Ü Ç˝≤+{Ï ìC≤sTTr|üs¡T&̊.
Ç˝≤+{Ï yêìπø Äj·Tq ‘·q dü+<˚X¯ ne÷q‘·TqT n|üŒ–kÕÔ&ÉT.  n˝≤+{Ï
e´øÏÔì dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì>± m+|æø£ #˚ùdÔH˚ dü+<˚X¯+ e÷s¡TŒ\T #˚s¡TŒ\≈£î
>∑T]ø±≈£î+&Ü ñ+≥T+~. ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\T ˝Ò≈£î+&Ü n~ Á|ü»\ es¡≈£L
#˚s¡T‘·T+~. |ü]dæú‘·T\T Á|ü‹≈£L\+>± ñHêïdüπs, X¯Á‘·Te⁄\ qT+&ç ‘·q≈£î
Vü‰ì »s¡T>∑T‘·T+<äqï uÛÑj·T+ ñHêïdüπs Ä ìC≤sTTr|üs¡T&ÉT ‘·q ø£s¡Ôyê´ìï
düC≤e⁄>± HÓs¡y˚s¡TkÕÔ&ÉT.

;; KBC≤ eTø±ÿ˝À düTÁ|üdæ<ä∆ yêDÏ»´y˚‘·Ô. <Ûäì≈£îsê\T. ÄyÓT
ˇø£ $‘·+‘·T eTVæ≤fi¯. yê´bÕs¡+ ø=s¡≈£î ÄyÓT ìC≤sTTr|üs¡T&Ó’q e´øÏÔ
nH˚«wüD˝À ñHêïs¡T. ∫es¡≈£î ÄyÓT y˚‘·q+ô|’ es¡Ôø£ kÕeTÁ–ì Ç∫Ã ‘·q
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u≤ìdü yÓ+≥ Äj·Tìï (dü) dæ]j·÷ <˚XÊìøÏ |ü+|æ+∫+~. Ä düeTj·T+˝À
eTTVü≤eTà<é (dü) j·TTø£Ô ej·TdüTÿ\T. Äj·Tq ej·TdüT‡ 20 ` 25 @+&É¢
eT<Ûä́  ñ+≥T+~. yê´bÕs¡+ (Business) ̋ À m+‘√ ̋ ≤uÛÑ+ e∫Ã+~. dæ]j·÷
qT+&ç ‹]– e#êÃø£ Äj·Tq …̋ø£ÿ\˙ï KBC≤≈£î düeT]Œ+∫, ÄyÓT düs¡≈£î*ï
ÄyÓT≈£î n|üŒ–+#ês¡T. ¬s+&ÉekÕ] ≈£L&Ü ÄyÓT>±s¡T eTTVü≤eTà<é (dü)H˚
dæ]j·÷≈£î yÓfi¯fleTì nuÛÑ´]∆+#ês¡T. m+<äTø£+fÒ Äj·Tq (dü) ìC≤sTTr
‘·‘·Œs¡‘·ô|’, dü‘·́ dü+<Ûä‘·ô|’ ÄyÓT≈£î |üP]Ô qeTàø£+ @s¡Œ&ç+~. Ä s√E˝À¢
eTTVü≤eTà<é (dü) ≈£L&Ü Ä]∆ø£+>± Çã“+<äT˝À¢ ñHêïs¡T. |æq‘·+Á&ç dü+s¡ø£åD˝À
ñHêïs¡T. Áã‘·T≈£î‘Ós¡Te⁄ ø√dü+ @<√ ˇø£ |üì #˚j·÷*‡q ÄeX¯́ ø£‘· ñ+~.
ø±ì Äj·Tq (dü) es¡Ôø£+˝À yÓ÷dü+ #̊j·T Ò̋<äT. ªìC≤sTTr|üs¡T&Ó’q es¡Ô≈£î&ÉTμ>±
ù|s¡T yÓ÷XÊs¡T. á ø±s¡D+>±H˚ Vü≤Á»‘Y KBC≤ (s¡.n) Äj·Tq≈£î $yêVü≤
dü+<̊X̄+ |ü+bÕs¡T. ÄyÓT dü«j·T+>± ̌ ø£ |ü⁄D´ Ád”Ô. ª‘êVæ≤sêμ (|ü$Á‘·Tsê\T)>±
Á|üdæ~∆¬øø±ÿs¡T. eTTVü≤eTà<é (dü) J$‘·+˝À ìC≤sTTr‘·‘·Œs¡‘·, dü‘·́ dü+<Ûä‘·≈£î
dü+ã+~Û+∫q Ç˝≤+{Ï dü+|òüT≥q\T ø√ø=\¢\T.

dü‘·́ dü+<Ûä‘·ô|’ Á|ü»*∫Ãq kÕø£ǻ +, Á|üeø£Ô>± Á|üø£≥q
ˇø£s√E ñ<äj·T+ eTTVü≤eTà<é (dündü+) ªdübòÕμ |üs¡«‘·+ ô|’¬øøÏÿ

ªj·÷ düu≤Vü‰μ (njÓ÷´ Á|üuÛ≤‘· düeTj·T|ü⁄ $|ü‘·TÔ) n+≥÷ _>∑Zs¡>± πøø£ẙXÊs¡T.
‘Ó\ ‘Ó\yês¡T‘·T+&É>± q>∑sêìøÏ X¯Á‘·T Á|üe÷<ä+ bı+∫ ñ+fÒ, á dü+>∑‹
‘Ó*dæq e´øÏÔ |üs¡«‘· •Ks¡+ô|’¬øøÏÿ, á $<Ûä+>± πøπødæ |æ\e≥+ ns¡ãT“
Ä#ês¡+. Á|ü»\T Ä e´øÏÔ |æ\T|ü⁄ô|’ q\TyÓ’|ü⁄\ qT+&û |üs¡T>∑T\T rdü÷Ô
e#˚Ãyês¡T. eTTVü≤eTà<é (dü) |æ\T|ü⁄ô|’ ≈£L&Ü n+<äs¡÷ ‘·eT Çfi¢̄ qT+&ç
ãj·T\T<̊] e#êÃs¡T. n+<äs¡÷ ̌ ø£ #√{ÏøÏ #̊sêø£, ªªÁ|ü»˝≤sê! á |üs¡«‘êìøÏ
ne‘·\ ̌ ø£ X¯Á‘·T ôd’q´+ MTô|’ <ä+&Ó‘·Ô&ÜìøÏ yÓ÷Vü≤]+∫ ñ+<äμμì H̊q+fÒ
MTs¡T qeTTà‘êsê? nì eTTVü≤eTà<é (dü) n&ç>±s¡T. <ëìøÏ yês¡T, ªm+<äT≈£î
qeTàeTT? ‘·|üŒ≈£î+&Ü qeTTà‘êeTT. e÷≈£î ‘Ó*dæq+‘· es¡≈£î ̇ e⁄ nã<ä∆+
|ü\ø£≥+ y˚TyÓTs¡T>∑eTTμ nHêïs¡T. n|ü&ÉT Äj·Tq (dü) Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡T :
ªªnsTT‘˚ $q+&ç! <˚e⁄ì ø£]ƒq •ø£å ne‘·]+#·ø£ eTT+<˚ H˚qT $TeTà*ï
kÕe<Ûëq|üs¡TdüTÔHêïqT. $TeTà*ï MTs¡T Ä •ø£å qT+&ç ø±bÕ&ÉTø√+&ç. H˚qT
n˝≤¢Vt≤≈£î Á|ü‹>± MTπø$<Ûä+>±q÷ düVü‰j·T|ü&É̋ ÒqT. Ç‘·s¡T\T dü<ë#êsê\T
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rdüT≈£îì <Ó’e düìï~Û̋ À Vü‰»¬s’q|ü&ÉT  MTs¡T ÁbÕ|ü+∫ø£ <äTcÕÿsê´\qT MT
HÓ‹Ôô|’ yÓ÷dü÷Ô sê≈£L&É<äT düTe÷! Á|üfi¯j·T~Hêq dü<ë#ês¡ dü+|üqTï Ò̋ Hê
yês¡e⁄‘ês¡T.  Ä  s√E  MTs¡T ªz eTTVü≤eTà<é (dü)μ nì n]∫Hê Á|üjÓ÷»q
eTT+&É<äT. H̊qT MT qT+&ç eTTK+ Á‹|ü≈£î+{≤qT. ø±ø£b˛‘̊ á Á|ü|ü+#·+˝À
Hê s¡ø£Ô dü+ã+BÛ≈£î …̋’q yê]‘√ ã+<ÛäT‘·« Vü≤≈£îÿqT HÓs¡y˚s¡TkÕÔqT.μμ

dübòÕ  |üs¡«‘·+  ô|’qT+&ç  eTTVü≤eTà<é (dü),  KT¬s’wüß   »qT\qT
ñ<̊›•+∫ @eTHêïs√ #·÷&É+&ç, ªªdüMT|ü ã+<ÛäTe⁄\qT ôV≤#·Ã]+#·eTì n˝≤¢Vt≤
qqTï Ä<˚•+#ê&ÉT.  KT¬s’wüß …̋’q  MTs¡T Hê düMT|ü ã+<ÛäTe⁄\T. MTs¡T
ª˝≤ Ç˝≤Vü≤ Ç\¢̋ ≤¢Vt≤μqT Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£+>± n+^ø£]+#·q+‘· es¡≈£L
<Ó’e düìï~Û̋ À H˚qT MT≈£î @$<Ûä+>±q÷ ‘√&ÉŒ&É̋ ÒqT. MTs¡T á ø£*e÷qT
n+^ø£]+∫q|ü&˚ H˚qT MT >∑T]+∫ kÕø£å´+ Çe«>∑\qT. á ø£*e÷
eT÷\+>±H˚ ns¡ãT“\T MT≈£î $<Û˚j·TT\T ne⁄‘ês¡T. Bì eT÷\+>±H˚
ns¡uÒ“‘·s¡T\T MT≈£î ˝Àã&ç ñ+{≤s¡T.μμ

á dü+|òüT≥q˝À dü+<˚X¯+ ñ+~ ̀  Hê{Ï Á|ü»\≈£î, H˚{Ï Á|ü»\≈£î
≈£L&Ü. Á|ü»\≈£î bı+∫ ñqï Á|üe÷<ä+ >∑T]+∫ ôV≤#·Ã]+#̊ |ü<ä∆‹ì Äj·Tq
(dü) ne\+_+#ês¡T `
1. |üs¡«‘· •Ks¡+ ô|’qT+&ç ªj·÷ düu≤Vü‰μ n+≥÷ ôV≤#·TÃ dü«s¡+‘√

|æ\T|ü⁄ Çe«≥+ nH̊~ ̌ ø±H=ø£ $|ü‘·TÔ qT+&ç Á|ü»\≈£î kÕe<Ûëq|ü]#̊
$<Ûëq+. á $<Ûëq+ <ë«sê eTTVü≤eTà<é (dü) »qT\≈£î eTs¡D≤q+‘·s¡
J$‘·+ >∑T]+∫, qs¡ø£ j·÷‘·q >∑T]+∫ ôV≤#·Ã]+∫, <ëì qT+&ç
‘·|æŒ+#·T≈£îH˚ ñbÕj·T+ #ÓbÕŒs¡T.

2. |üs¡«‘· •Ks¡+ ô|’qT+&ç ôV≤#·Ã]+#·≥+ >∑eTHês¡Ω+. nø£ÿ&É ì\ã&çq
yês¡T |üs¡«‘êìøÏ Çs¡TyÓ’|ü⁄\ @eTT+<√ #·÷&É>∑\s¡T. Ç+<äT˝Àì
dü+<̊X̄+ @$T≥+fÒ, $X̄«Á|üuÛÑTe⁄ qqTï ‘·q Á|üeø£Ô>± ìj·T$T+#ê&ÉT.
á Á|üeø£Ô kÕúq+ qT+&ç H˚qT á J$‘êìï, eTs¡D≤q+‘·s¡ J$‘êìï
≈£L&Ü #·÷düTÔHêïqT. <ëì kÕ|òü\´+ >∑T]+∫ MT≈£î ms¡Tø£|üs¡TdüTÔHêïqT.
Á|üeø£Ôè‘·«|ü⁄ á kÕúq+ô|’ ñqï+<äTe\¢H˚ H˚qT eTs¡D≤ìøÏ ne‘·\
|üs¡̋ Àø£+˝À ñqï qs¡ø£+ >∑T]+∫ MT≈£î düe÷#ês¡+ Çe«>∑\T>∑T
‘·THêïqT.  eTs¡D≤q+‘·s¡+  m<äTs¡j˚T´  …̋ø£ÿ\  ~q+  |ü≥¢  MTs¡T
eTs¡T|ü⁄q≈£î >∑T¬s’ ñHêïs¡T. <ëìì >∑T]+∫ MT≈£î C≤„|üø£+ #̊düTÔHêïqT.
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Á|üfi¯j·T~q n~ÛH˚‘· düeTø£å+˝À ì\ã&ç »yêãT #Ó|üø√e\dæq
|òüT&çj·TqT ‘·\#·T≈£î+≥÷, <ëì ø=s¡≈£î düHêïVü‰\T #˚düTø√+&ç.

3. nø£ÿ&É >∑T$T>∑÷&çq Á|ü»\ eTT+<äT Á|üX¯ïy˚dæ, <ëìøÏ düe÷<Ûëq+>±
‘êqT dü‘·́ e+‘·T&Éqï $wüj·÷ìï Á|ü»\ #˚‘· Á<ÛäTe|üs¡#·T≈£îHêïs¡T.
ªªÁ|ü»˝≤sê! á  |üs¡«‘êìøÏ  ne‘·\  ˇø£  uÛ≤Ø  ùdq  MTô|’
$s¡T#·T≈£î|ü&É{≤ìøÏ yÓ÷Vü≤]+∫ ñ+<äì H˚qT #Ó_‘˚, <ëìì MTs¡T
ì»eTì qeTTà‘êsê?μμ nì Á|ü•ï+#ês¡T. <ëìøÏ n+<äs¡÷
eTTø£Ôø£+sƒ¡+‘√, ªne⁄qT. e÷≈£î ‘Ó*dæq+‘· es¡≈£L ˙e⁄ mqï&É÷
nã<ä∆+ #Ó|üŒ Ò̋<äTμ nì düe÷<Ûëq$T#êÃs¡T. eTs√$<Ûä+>± #ÓbÕŒ\+fÒ,
Äj·Tq <˚e⁄ì dü‘·́ Á|üeø£Ô nì Á<ÛäTMø£]+|üCÒdüT≈£îHêïs¡T.

4. Ä Á<ÛäTMø£s¡D jÓTTø£ÿ ÁbÕeTTK´‘· @$T≥+fÒ, eTT+<äT ‘êqT
#Ó|üŒuÀj̊T~ ≈£L&Ü dü‘·́ ẙTqì, dü‘·́ + ‘·|üŒ eTs=ø£{Ï ø±<äì #Ó|üŒø£H̊
#ÓbÕŒs¡T. n+fÒ ‘êqT #Óù|Œ $wüj·÷ìï Á|ü»\T #ê˝≤ >∑+;Ûs¡+>±
rdüTø√yê*,  qs¡ø£ •ø£å düe÷#êsêìøÏ ÁbÕeTTK´‘· Çyê«*, qs¡ø±–ï
j·÷‘·q qT+&ç ‘·eTqT ‘êeTT ø±bÕ&ÉTø√yê*, á $wüj·T+˝À nÁX̄<ä∆≈£î
˝ÀqTø±sê<äT nì #Ó|üŒ<ä*#ês¡T.  m+<äTø£+fÒ H˚qT dü<ë dü‘·́ +
|ü*πøyê&Éqì MTπs n+<ä] düeTø£å+˝À kÕø£ǻ $T#êÃs¡T. ø±ã{Ïº H˚qT
#Óù|Œ dü‘ê´ìï MTs¡T qeTà+&ç.

5. <Ó’e<Í‘·´|ü⁄ n‘·T´qï‘· kÕúq+˝À ñ+&ç Á|ü|ü+#êìï, |üs¡˝Àø±ìï
ø±q≥+, ˇø±H=ø£ Á|üe÷<ä+ >∑T]+∫ Á|ü»\≈£î uÛÑj·Tô|≥º&ÉeT+fÒ,
ìX¯Ãj·T+>± yê] ÁX‚j·÷ìï ø√s¡&Éy˚T. n˝≤π> eTTVü≤eTà<é (dü)
eTs¡D≤q+‘·s¡+ »yêãT Ç#·TÃø√e\dæ ñ+<äì Á|ü»\qT kÕe<Ûëq
|üs¡∫, yê]øÏ y˚T\T #˚XÊs¡T. qs¡ø±–ï •ø£å #·T≥TºeTT≥ºø£ eTT+<˚ Ä
Á|üe÷<ä+ qT+&ç ‘·|æŒ+#·Tø=eTàì C≤>∑s¡÷ø£|üs¡#ês¡T.

6. ‘·s¡Tyê‘· Äj·Tq (dü) á $<Ûä+>± ≈£L&Ü Á|üø£{Ï+#ês¡T : MT düèwæºø£s¡Ô,
ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ̌ ø£ÿ&̊. Äj·Tq ‘·|üŒ eTs√ Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ̋ ÒH̊ Ò̋&ÉT.
düø£\ Äsê<Ûäq\T, ñbÕdüq\T Äj·Tqπø #Ó+<ë*.  MT ø±\Œìø£
<Ó’yê\ìï+{Ï˙ ‹s¡düÿ]+∫ ˇπø ˇø£ÿ ì» Äsê<Ûä´ <Ó’yêìï q$Tà
q&ÉT#·Tø√+&ç. Ç˝≤ #˚ùdÔ MTs¡T eTs¡D≤q+‘·s¡ J$‘·+˝À düTs¡øÏå‘·+>±
ñ+{≤s¡T. ÁbÕ|ü+∫ø£ J$‘·+˝À ≈£L&Ü >ös¡y√qï‘·T*ï bı+<äT‘ês¡T.
Á|ü|ü+#·+˝À MT≈£î n~Ûø±s¡+ \_ÛdüTÔ+~. ÇB <˚e⁄ì @ø£‘·«+˝Àì
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ndü\T yêdüÔ$ø£‘·. düèwæºø£s¡Ô qqTï ‘·q dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì>± #˚dæ, MT≈£î
á dü+<˚XÊìï Çe«eTHêï&ÉT.

<Ó’e<Í‘·́ + \_Û+∫q yÓTT<ä{Ï eT÷&˚+&É¢̋ À dü+<˚X¯
Á|üø£≥Hê $<Ûëq+

yÓTT<ä{Ï eT÷&ÉT dü+e‘·‡sê\˝À Äj·Tq $E„\qT, y˚T<Ûëe⁄\qT,
dü»®qT\qT, ùdïVæ≤‘·T\qT, düMT|ü ã+<ÛäTe⁄\qT ø£\TdüT≈£îì e´øÏÔ>∑‘·+>±
uÀ<Ûä|ü]#ês¡T. ‘êqT <Ó’eÁ|üeø£Ôqì, Á|ü»\≈£î dü«s¡Z̋ Àø£ X̄óuÛÑyês¡ÔqT n+<äCÒùd,
qs¡ø±–ï •ø£å qT+&ç ø±bÕ&̊ ø£s¡Ôyê´ìï <̊e⁄&ÉT ‘·qô|’ yÓ÷bÕ&Éì q#·ÃC…bÕŒs¡T.
á $<Ûä+>± m+‘√ j·TTøÏÔ‘√, eT¬s+‘√ H˚s¡TŒ‘√ ‘·q Á|üeø±Ô|ü<ä$ Á|üø£≥q
>±$+#ês¡T.

eT÷&˚+&É¢ ‘·s¡Tyê‘· dü+<˚X¯ Á|ü#ês¡ $<Ûëq+
Á|ü»\˝À <Ó’e<Í‘·́ |ü⁄ Á|üø£≥qqT Äj·Tq Á|üdü+>±\ <ë«sê ø±≈£î+&Ü

Äsê<Ûäq\ <ë«sê  #̊XÊs¡T. ø±u≤ >∑èVü≤+ e<ä› Äj·Tq ø=‘·Ô |ü<ä∆‹˝À <Ó’yêsê<Ûäq
#˚j·T≥+ yÓTT<ä̋ …{≤ºs¡T. n~ <˚e⁄ì @ø£‘ê«ìï #ê{Ï #Óù|Œ~>± ñ+~. n~
ÄHê{Ï Äsê<ÛäHê Ø‹øÏ _Ûqï+>± ñ+&É≥+ e\¢ Á|ü»\T <ëìì ÄdüøÏÔ‘√
>∑eTì+#·kÕ>±s¡T. á Äsê<ÛäHê $<Ûëq+ yê]øÏ ̌ ø£ Á|üXÊïs¡∆ø£+>± ì*∫+~.
<ëì >∑T]+∫ Á|ü»\T Äsê rdæq|ü&ÉT, Äj·Tq dü+<äs√“¤∫‘·+>±
düe÷<Ûëq$T#̊Ãyês¡T. ‘êqT <̊e⁄ì dü‘·́ Á|üeø£Ôqì #ÓãT‘·÷ düèwæºø£s¡Ô ̌ ø£ÿ&̊qqï
uÛ≤eqqT #êfÒyês¡T. ˇø£ÿ&Ó’q Ä düèwæºø£s¡ÔqT ‘·|üŒ eTs=ø£]ì yÓTTø£ÿsê<äì
#Óù|Œyês¡T. eTs¡D≤q+‘·s¡ J$‘·+ >∑T]+∫ #ÓãT‘·÷, nø£ÿ&É Á|ü‹ eTìw”
Á|üuÛÑTe⁄ düeTø£å+˝À ‘·q ø£s¡à\≈£î »yêãT #Ó|üø√e\dæ ñ+<äì, á …̋ø£ÿ\
nq+‘·s¡+ n‘·qT dü«sêZìøÏ ns¡TΩ&√ ˝Òø£ qs¡ø±ìøÏ bÕÁ‘·T&√ rs¡TŒ
Çe«ã&ÉT‘·T+<äì $|ü⁄©ø£]+#˚yês¡T.

düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄q düHêàqdüuÛÑ @B »s¡>∑̋ Ò<äT, áj·Tq <Ó’eÁ|üeø£Ô
nì ̋ ≤+#Û·q+>± Á|üø£{Ï+#·≥+ »s¡>∑̋ Ò<äT. ø±ã{Ïº ‘êqT <Ó’e dü+<˚XV̄ü≤s¡TDÏí
nì Äj·Tq dü«j·T+>± |ü]#·j·T+ #˚düTø√e\dæ e#˚Ã~. eTTVü≤eTà<é (dü)qT
<Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì>± q$Tà, Äj·Tq≈£î $<Û̊j·T‘· #·÷|æ, Äj·Tq uÀ~Û+∫q
e÷sêZìï ne\+_+#˚ •wüß´\T ≈£L&Ü ‘·eT ‘·eT ùdïVæ≤‘·T\, ã+<ÛäTe⁄\
eT<Ûä́ q á ª|ü]#·j·T ø±s¡́ +μ HÓs¡y˚s¡ÃkÕ>±s¡T. á |ü<ä∆‹ düVü≤»+>±H˚ `
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#·&û#·|ü&ÉT ø±≈£î+&Ü ` |üì#˚dæ+~. Ç~ ˇø£ |ü{Ïwü̃eTsTTq Multifold

|ü<ä∆‹>±, Multidirectional |ü<ä∆‹>± s¡÷&Ûû nsTT+~.
düe÷»+˝Àì $E„\T, X¯óuÛ≤‘·à\ kÕ+>∑‘·́ + ø=s¡≈£î ‘·Vü≤‘·Vü≤

˝≤&ÉT‘·Tqï yês¡+‘ê #ê˝≤ ‘=+<äs¡>± á dü+<˚XÊìøÏ Á|üuÛ≤$‘·T\j·÷´s¡T.
m+<äTø£+fÒ eTTVü≤eTà<é (dü) e´øÏÔ‘·«+ >∑T]+∫ yê]øÏ eTT+<äT qT+#̊ ‘Ó\TdüT.
‘·eT kÕ«s¡∆ Á|üjÓ÷»Hê\T, ‘·eT ô|‘·Ôq+ Á|üe÷<ä+˝À |ü&ÉT‘·T+<äì
uÛ≤$+∫qyês¡T e÷Á‘·y˚T eTTVü≤eTà<é (dü) dü+<˚X¯+ |ü≥¢ nuÛÑ´+‘·sê\T
e´ø£Ô|ü]#ês¡T. Äj·Tìï e´‹πsøÏ+#ês¡T. yês¡T ‹s¡düÿ]+∫q~ >±ø£, Ç‘·s¡T\qT
≈£L&Ü ‹s¡kÕÿs¡+ yÓ’|ü⁄ Áù|πs|æ+#ês¡T.

á $<ÛäyÓTÆq Á|üø£≥q (ø±u≤ ÁbÕ+>∑D+˝À Äj·Tq ÁbÕs¡+_Û+∫q
Äsê<ÛäHê $<Ûëq+) z $q÷‘·ï ˇs¡e&çøÏ ∫Vü≤ï+ nsTT+~. eTTVü≤eTà<é
(dü) @ ª<˚e⁄ì @ø£‘·«+μ yÓ’|ü⁄q≈£î |æ\T|ü⁄ ìdüTÔHêïs√, @~ dü‘·́ eTì Äj·Tq
#ê{Ï#ÓãT‘·THêïs√ <ëìì Äj·Tq KT<äT›>± ‘·q ì» J$‘·+˝À Ä#·]+∫
#·÷|ü⁄‘·THêïs¡T. @ $wüj·T+˝À Á|ü»\ u≤>√>∑T\T ñHêïj·Tì #ÓãT‘·THêïs√,
<ëìì Äj·Tq dü«j·T+>± ne\+_düTÔHêïs¡T. Ç~ Äj·Tq ‘Ó∫Ãq dü+<̊X̄+˝Àì
dü‘ê´ìøÏ kÕøÏå>± ì*∫+~.

<Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì>± Á|üø£{Ï+∫q rs¡T, n+<ä* ñbÕj·T+
Ç+‘·≈£î eTT+<äT #Ó|æŒq≥T¢, eTTVü≤eTà<é (dü)qT <Ó’eÁ|üeø£Ô>±

Á|üø£{Ï+#˚+<äT≈£î düèwæºø£s¡Ô ñ‘·‡e düuÛÑ ˝≤+{Ï<˚B ô|≥º̋ Ò<äT. ªªáj·Tq>±s¡T
Hê dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT, ø±ã{Ïº MTs¡T áj·Tìï $X¯«dæ+#·+&ç, áj·Tq e÷≥
$q+&ç, áj·Tq Hê dü+<˚X¯+˝Àì eTsêàìï $X¯Bø£]kÕÔ&ÉTμμ nì düèwæºø£s¡Ô
‘·s¡|òü⁄q n~Ûø±s¡ Á|üø£≥q @B yÓ\Te&É̋ Ò<äT.

düuÛÑô|{Ïº, n~Ûø±]ø£+>± Á|üø£{Ï+#·≥+ nH˚~ ˇø£kÕ] e÷Á‘·y˚T
»s¡T>∑T‘·T+~. nìï#√{≤¢, nìï dü+<äsê“¤\˝À Ç˝≤+{Ï Á|üø£≥q #̊j·Tã&É<äT.
Ç~ düVü≤»yÓTÆq |ü<ä∆‹ ≈£L&Ü ø±<äT. n+<äTπø á |ü<ä∆‹ ne\+_+#·ã&É̋ Ò<äT.

‘·q ø£s¡Ôe´ ìs¡«Vü≤D <äècÕº́  <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT dü«j·T+>± ‘·q
e´øÏÔ>∑‘· |ü]#·j·T+ #˚düT≈£î+{≤&ÉT. á |ü<ä∆‹˝ÀH˚ Á|üeø£Ô VüQ+<ë‘·q+
Ç$T&ç  ñ+~.  ˇø£  <Ó’e<ëdüTì>±  nD≈£îe,  nX¯ø£Ô‘·  ≈£L&Ü  n+<äT˝À
ñ{Ïº|ü&ÉT‘·T+~. nedüs¡y˚T n‘·ì #˚‘· Ä ª|ü]#·j·T+μ #˚sTT+#·T≈£î+≥T+~.
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á |ü<ä∆‹ <ë«sê n‘·qT kÕe÷q´ »qT\≈£î #˚s¡Te ø±>∑\T>∑T‘ê&ÉT. ‘·<ë«sê
düeT‘· eTeT‘·\T ô|+bı+<äT‘êsTT. düHêàq düuÛÑ <ë«sê Á|üø£≥q #̊sTT+#·≥+
nH̊~ ªyÓ’uÛÑyêìøÏμ ∫Vü≤ï+>± ñ+≥T+~. <ëìe\¢ dü+<̊X̄Vü≤s¡TìøÏ ̀  kÕe÷q´
Á|ü»\≈£î eT<Ûä́  ø£*$&ç‘·q+ ñ+&É<äT. <ä÷sê\T ô|s¡T>∑T‘êsTT. dü+<˚X¯
|ü]#·j·T ø±s¡́ +˝À á |ü<ä∆‹ nes√<Ûä+>± ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~.

<Ó’e dü+<X̊V̄ü≤s¡T&ÉT <Ó’e dü+<̊XÊìï n+<äCÒdü÷Ô ñqï düeTj·T+˝À
ÄVüA‘·T&ÉT dü+<˚X¯Vü≤s¡TDÏí ì•‘· <äèwæº‘√ #·÷kÕÔ&ÉT. n‘·ì dü+kÕÿsêìï,
>±+;Ûsê´ìï, Áù|yÓTÆø£ uÛ≤yêìï, ∫‘·ÔX̄ó~∆ì, ìs=à>∑e÷{≤ìï, ìsê&É+ãs¡‘·qT,
ø£\T|ü⁄>√\T‘·Hêìï, ÁX‚jÓ÷_Û̋ ≤wüqT ‘·s¡∫ #·÷kÕÔ&ÉT. Á|üeø£Ô H˚s¡T>± ‘·qqT
|ü]#·j·T+ #̊düT≈£îqï|ü&̊ Ç~ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~. düHêàq düuÛÑ <ë«sê Á|üø£≥q
#˚j·Tã&çq|ü&ÉT Ç~ kÕ<Ûä́ + ø±<äT. n+<äTπø düèwæºø£s¡Ô ‘·q dü+<X̊¯Vü≤s¡Tì
|ü]#·j·T+ ø=s¡≈£î düVü≤»yÓTÆq |ü<ä∆‹H˚ ÄyÓ÷~+#ê&ÉT. Ç+ø± á |ü<ä∆‹˝À
@ @ |üs¡e÷sê∆\T <ë– ñHêïjÓ÷ ≈£L&Ü Äj·Tqπø ms¡Tø£.

e´‹πs≈£î\T düsTT‘·+ Äj·Tq dü‘·́ dü+<Ûä‘·qT
n+^ø£]+#ês¡T

eTTVü≤eTà<é (dü)qT rÁe+>± e´‹πsøÏ+#˚yês¡T ≈£L&Ü Äj·Tq
dü‘·́ dü+<Ûä‘·qT ̌ |ü≈£îH˚yês¡T.  ‘êeTT  #Óù|Œ~,  #˚ùd~  ‘·|ü  nì yê]øÏ
‘Ó\TdüT. ø±ì nC≤„qø±\|ü⁄ nVü≤+uÛ≤e+ e\¢, ‘·eT ‘ê‘·eTT‘êÔ‘·\ eT‘ê
#ês¡+ |ü≥¢ >∑\ <äTs¡_Ûe÷q+ ø±s¡D+>± yês¡T eTTVü≤eTà<é (dü) dü+<̊XÊìï
e´‹πsøÏ+#˚yês¡T. n+<äT#˚‘·H˚ eTTVü≤eTà<é (dü) m<äTs¡T>± ì\ã&˚ HÓ’‹ø£
düúsTTs¡́ + yê]˝À Ò̋<äT.

eTTVü≤eTà<é (dü)≈£î ã<ä∆X¯Á‘·Te⁄ nsTTq nã÷»Vt≤¢ düsTT‘·+
nH̊ø£kÕs¡T¢ Äj·Tq (dü) dü‘·́ dü+<Ûä‘·qT ̌ |ü≈£îHêï&ÉT. ‘êqT e´‹πsøÏ+#·&ÜìøÏ
>∑\ ø±s¡D≤ìï ≈£L&Ü n‘·qT ‘·q ùdïVæ≤‘·T\ eTT+<äT #Ó|ü≈£îHêï&ÉT. πøe\+
ndü÷j·Te\¢ n‘·qT ‹s¡düÿ]+#˚yê&ÉT. nq´<Ûë n‘·qT eTTVü≤eTà<é (dü)qT
dü‘·́ dü+<ÛäTì>± |ü]>∑DÏ+#˚yê&ÉT. Ä $wüj·÷ìï n‘·qT ‘·q kÕyêdæ nsTTq
eTT^sê _Hé wüOã eTT+<äT #Ó|ü≈£îHêï&ÉT. n‘·ì˝≤ nH˚yê&ÉT : ªªe÷
>√Á‘·+˝À <Ó’eÁ|üeø£Ô sê Ò̋<äT. Äj·Tq >√Á‘·+˝ÀH̊ Á|üeø£Ô @‘Ó+#ê&ÉT. ̋ Ò≈£î+fÒ
Äj·THê, y˚TeTT düs¡«$<Ûë˝≤ düe÷qT\y˚T. yês¡÷ Vü‰J\≈£î ˙s¡T düs¡|òüsê
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#˚kÕÔs¡T. y˚TeT÷ Vü‰J\ ùde #˚kÕÔeTT. ø±ì Ç|ü&ÉT e÷≈£î düeTñJ®̋ …’q
ã˙ nu…› eTTHê|òt yês¡T  eTeTTà  $T+∫b˛j·÷s¡T.  e÷˝À ˇø£ Á|üeø£Ô
Á|üuÛÑ$+#ê&Éì, Äj·Tqô|’ ~e´yêDÏ ne‘·]düTÔ+<äì n+≥THêïs¡T. Ç|ü&ÉT
y˚TeTT á n+‘·düTÔqT m˝≤ bı+<˚~, <Ó’ekÕøÏå>±! y˚TeTT n‘·ìì Á|üeø£Ô>±
n+^ø£]+#·uÀeTT (ˇø£ẙfī n+^ø£]+#êeT+fÒ e÷ n+‘·düTÔ ‘·–Zb˛‘·T+~).
nq´<Ûë eTTVü≤eTà<é (dü) dü‘·́ e+‘·T&Éqï $wüj·T+˝À e÷≈£î m˝≤+{Ï dü+<̊Vü≤+
˝Ò<äT.μμ

#·÷XÊsê, ndü÷j·Te\¢ @s¡Œ&çq eT+≈£î‘·q+ Ç~! n+‘˚>±ì,
eTTVü≤eTà<é (dü) dü‘·́ dü+<Ûä‘· |ü≥¢ n‘·ìøÏ Ò̋X¯eTsTTHê dü+X¯j·T+ ñ+&˚~
ø±<äT. ªª<Ó’e+ kÕøÏå! á e´øÏÔ #Óù|Œ~ dü‘·́ + nì Hê≈£î ‘Ó\TdüT. ø±ì
ˇø±H=ø£ $wüj·T+ qqTï <ëqTï+&ç Ä|ü⁄‘√+~.μμ Ç+‘·ø° Ä $wüj·T+ @<ä+fÒ,
Ç+‘·≈£î eTT+<äT Á|ükÕÔ$+∫+<˚. y˚s=ø£ dü+<äs¡“¤+˝À n‘·qT ‘·q $TÁ‘·Tì‘√
Ç˝≤ nHêï&ÉT : ªª<˚e⁄ìô|’ ˇ≥Tº. áj·Tq <Ó’eÁ|üeø£Ô nì Hê≈£î ‘Ó\TdüT.
ø±ì y˚TeTT ã˙ nu…› eTTHê|òt ‘Ó>∑ yê]øÏ m˝≤ ˝Àã&ç ñ+&˚~?μμ

ˇø±H=ø£ dü+<äs¡“¤+˝À nã÷»Vt≤¢ eTTVü≤eTà<é (dü)‘√ Ç˝≤ nHêï&ÉT:
ªªẙTeTT ìqTï nãB∆ø£]+#·≥+ ̋ Ò<äT. nsTT‘̊ ̇ e⁄ rdüT≈£î e∫Ãq $wüj·÷ìï
e÷Á‘·+ Á‘√dæ|ü⁄#·TÃ‘·THêïeTT.μμ

ãÁ<é j·TT<ä∆ dü+<äs¡“¤+>± nUŸqdt nã÷»Vt≤¢qT n&ç>±&ÉT : ªª#·÷&ÉT,
Çø£ÿ&É ˙≈£L ` Hê≈£L eT<Ûä́ q eT÷&√yê&ÉT me&É÷ Ò̋&ÉT. ì»+ #Ó|ü.
eTTVü≤eTà<é (dü) dü‘·́ e+‘·T&Ü? nãB∆≈£î&Ü?μμ <ëìøÏ n‘·ì∫Ãq düe÷<Ûëq+
Ç~ : ªª<˚e⁄ì ‘√&ÉT! eTTVü≤eTà<é (dü) dü‘·́ e+‘·T&ÉT. Äj·Tq mqï&É÷
nã<ä∆e÷&É̋ Ò<äT.μμ

düMT|ü ã+<ÛäTe⁄\ düeTø£å+˝À <Ó’e<Í‘·́  Á|üø£≥q
Äj·Tq ‘·q  e+oj·TT\qT  $+<äT≈£î  |æ*∫ <˚e⁄ì @ø£‘·«|ü⁄

e#·Hêìï $ì|æ+#ês¡T.  MTs¡T >∑qø£ ˇø£ ªø£*e÷μqT d”«ø£]ùdÔ ÇVü≤|üsê\
ÁX‚jÓ÷kÕ|òü̋ ≤´\T MT≈£î ÁbÕ|æÔkÕÔj·Tì, ns¡ãT“ …̋’q MT≈£î ns¡uÒ“‘·s¡T\ô|’
ÁbÕã\´+ \_ÛdüTÔ+<äì #ÓbÕŒs¡T.

nsTT‘˚ yês¡T KT¬s’wüß\ Hêj·T≈£î\T. á ø£*e÷qT d”«ø£]ùdÔ ‘·eT
Hêj·Tø£‘ê«ìøÏ q÷ø£\T #Ó\T¢‘êj·Tì yês¡T uÛÑj·T|ü&Ü¶s¡T. ‘·eT |üPØ«≈£î\
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eT‘· <Ûäs¡à+ n+‘·düTÔ+<äqï uÛÑj·T+ ≈£L&Ü yê]˝À #√≥T #˚düT≈£î+~.  n<˚
>∑qø£ »]–‘˚ ns¡ãT“\+‘ê ‘·eT≈£î e´‹πs≈£î …̋’b˛‘ês¡T. á ø±s¡D+>±H˚
yês¡T á ø£*e÷qT d”«ø£]+#˚+<äT≈£î ìsêø£]+#ês¡T. n+‘˚>±ì yê]˝À
mes¡÷ eTTVü≤eTà<é (dü) #Óù|Œ <ëìì nãB∆ø£]+#·̋ Ò<äT.

e´‹πsø£‘· e\¢ á dü+<˚X¯+˝Àì dü‘·́ + eT]+‘·>±
Á|üdüTŒ¤≥+ nsTT+~. m …̋¢&É̋ ≤ Bìô|’ #·s¡Ã »]–+~

dü‘·´ Á|üø£≥q #˚ùd e´øÏÔ dü‘ê´ìï ‹s¡düÿ]+∫, e´‹πsø£‘·qT
Á|ü<ä]Ù+∫q|ü⁄&ÉT Ä e´øÏÔ e´øÏÔ‘·«+ eT]+‘·>± ÇqTeT&çdüTÔ+~. n‘·qT #Óù|Œ~
eT]+‘· ô|’øÏ ñ_øÏ edüTÔ+~. n‘·qT düVü≤q+‘√, düúsTTs¡́ +‘√ m<äTØ‘·
kÕ–+∫q|ü⁄&ÉT, Áù|e÷qTsê>±\‘√ Á|ü»\≈£î $wüj·÷ìï q#·ÃC…|æŒq|ü⁄&ÉT
Ä dü‘ê´ìï n&ÉT¶ø√e&É+ me] ‘·s¡+ ø±<äT. yÓTT<ä{Ï <äX¯̋ À <Ó’eÁ|üeø£Ô #˚dæq
|üì Ç<˚.

dü+<˚X¯Á|ü<ë‘· #Óù|Œ~ dü‘·́ eTì e´‹πs≈£î\T Á>∑Væ≤+#ês¡T. n~
|üP]Ô>± düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄q e∫Ãq dü+<˚X¯eTì ≈£L&Ü yê]øÏ ns¡∆yÓTÆb˛sTT+~.
ø±ì ‘·eT ìsêø£s¡D≈£î >±qT yês¡T s¡ø£s¡ø±\ ≈£î+{ÏkÕ≈£î\T #ÓbÕŒs¡T. dü+<̊X̄
Á|ü<ë‘·ô|’ ì+<ä\T ìwüO˜sê\≈£î ~– e´‹πsø£ yê‘êes¡D≤ìï düèõ+#ês¡T.
á $wüj·T+˝À yês¡T <Ís¡®Hê´\≈£î ˇ&ç>∑fÒº es¡≈£L b˛j·÷s¡T. ø±ì dü+<˚X¯
Á|ü<ë‘· e÷Á‘·+ ‘·q e÷≥qT qeTàì yê]ô|’ ã\e+‘·+ #˚j·T Ò̋<äT. n˝≤
ã\e+‘·+ #˚ùd nqTeT‹ düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄q Ò̋<äT. n+<äTπø dü+<˚X̄ Á|ü<ë‘·
me]ø° Á|ü˝ÀuÛÑô|≥º˝Ò&ÉT, me]ô|’Hê ˇ‹Ô&ç rdüT≈£îsê˝Ò&ÉT. ø±ø£b˛‘˚
d”«ø£]+#·≥+, d”«ø£]+#·ø£b˛e≥+ e\¢ ø£*π> ̋ ≤uÛÑqcÕº\qT >∑T]+∫ e÷Á‘·+
#ÓãT‘ê&ÉT. á ˝≤uÛÑqcÕº\T sêqTqï J$‘·+˝À (eTs√ Á|ü|ü+#·+˝À) dü«s¡Z
qs¡ø±\ s¡÷|ü+˝À ñ+{≤j·Tì $X¯<ä|üs¡TkÕÔ&ÉT.

dü+<̊X̄ Á|ü<ë‘· πøe\+ düèwæºø£s¡Ô dü+<̊XÊìï e÷Á‘·ẙT n+<äCÒXÊ&ÉT.
<ëìì ‘·q Á|ü<Ûëq ø£s¡Ôe´+>± uÛ≤$+∫ eTØ Ä $~Ûì ìs¡«]Ô+#ê&ÉT. á
dü+<äs¡“¤+>± n‘·qT HÓ’‹ø£ |ü]~Ûì <ë≥ Ò̋<äT. eTs¡̋ ≤+≥|ü&ÉT n‘·ìô|’
<Ís¡®q´+ m+<äT≈£î? ˙r q&Ée&çø£\T yê+∫Û+#˚ yê{ÏøÏ ø£≥Tºã&ç |üì#d̊æ
q+<äTq dü+<̊X̄ Á|ü<ë‘·̋ Àì e÷qMj·T, HÓ’‹ø£ düT>∑TD≤\T ñ~›wüº+ ø±kÕ>±sTT.
Á|üeø£Ô>± Äj·Tq e´øÏÔ‘·«+ eT]+‘·>± ÇqTeT&ç+∫+~.
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e´‹πsø£ Á|ü#ês¡ ôVAs¡T˝À kÕe÷q´ Á|ü»\T dü‘ê´dü‘ê´\qT dü]>±Z

uÒØEy˚j·T Ò̋s¡T. mes¡T dü‘·́ + |ü\T≈£î‘·THêïs√, mes¡T #Óù|Œ~ nã<ä∆yÓ÷
$~‘·eTe<äT. ø±ì m<äT{Ïyê] HÓ’‹ø£ q&Ée&çì e÷Á‘·+ Á|üC≤kÕe÷q´+
ns¡∆+ #̊düTø√>∑\T>∑T‘·T+~. m+<äTø£+fÒ eTìwæ̋ Àì n+‘·sê‘·à Á|üuÀ~ÛdüTÔ+~
` mes¡T dü‘·́ e+‘·T˝À, mes¡T nãB∆≈£î˝À. nB>±ø£ e÷qe⁄˝À¢ dü‘·́ ã\eTTqï
es¡Z+ me]ø° uÛÑj·T|ü&É<äT. Á|ü˝ÀuÛ≤\≈£î ˝§+>∑<äT. m+<äTø£+fÒ yês¡T
kÕ«s¡∆|üs¡T …̋’ ñ+&És¡T. n+<äTπø yês¡T ô|‘·Ô+<ës¡¢≈£î uÛÑj·T|ü&És¡T. dü+<̊X̄Á|ü<ë‘·
dü‘·´e+‘·T&Éì ns¡∆eTe>±H˚ n‘·ìøÏ Ä<äs¡Te⁄>± ì\TkÕÔs¡T. Ç˝≤+{Ï
dü+|òüTs¡¸D≤|üP]‘· yê‘êes¡D+˝À dü‘·´+‘√ bÕ≥T, dü‘·´dü+<˚X¯ Á|ü<ë‘·
≈£L&Ü eT]+‘·>± yÓT]dæb˛e≥+ düVü≤»+. á $<Ûä+>± <Ó’eÁ|üeø£Ô $TwüHé
düs¡«Á‘ê #·s¡Ã˙j·÷+X¯+>± e÷s¡T‘·T+~.

eTTVü≤eTà<é (dü) dü+<˚XÊìøÏ bÕ|ü⁄˝≤]{°ì Ç∫Ãq yê¬ses¡+fÒ
dü«j·T+>± e´‹πs≈£î Ò̋. n<Ó̋ ≤>∑+{≤sê, yês¡T eTTVü≤eTà<é (dü) <Ó’e<Í‘ê´ìï
K+&çdü÷Ô, eTø±ÿ≈£î <ä÷s¡ Á|ü<˚XÊ\ qT+&ç e∫Ãq yê] eTT+<äT <äTÁwüŒ#ês¡+
#̊ùdyês¡T. <ë+‘√ ø=‘·Ôyê]˝À eTTVü≤eTà<é (dü)qT #·÷&Ü\qï ÄdüøÏÔ »ì+#̊~.
yês¡T s¡Vü≤dü´+>± eTTVü≤eTà<é (dü)qT ø£\TdüT≈£îì Äj·Tq dü+<˚XÊìøÏ
Á|üuÛ≤$‘·T\j˚T´yês¡T. <ëìì d”«ø£]+#˚yês¡T. ‘·eT Á|ü<˚XÊ\≈£î yÓ[fl
eTTVü≤eTà<é (dü) dü+<˚XÊìï Á|ü#ês¡+ #˚ùdyês¡T. Ç<ä+‘ê <Ó’$ø£+>± »]–q
@sêŒ≥T.

ãVæ≤s¡+>∑ Á|ü#ês¡+, <Ó’eÁ|üeø£Ô>± Á|üø£≥q, dü+<˚XÊìï
#˚s¡y˚dæq rs¡T

‘·q düMT|ü ã+<ÛäTe⁄\≈£î dü+<̊XÊìï n+<äCÒdæq |æ<ä|ü eTTVü≤eTà<é
(dü) Á|üeø£Ô eTø±ÿ eT]j·TT nπs_j·÷˝Àì Á|ü»\+<ä]ø° dü+<˚XÊìï #˚s¡y˚ùd
ø±s¡́ Áø£e÷ìï eTTeTàs¡+ #˚XÊs¡T. á ø±s¡́ Áø£eT+ eTø±ÿ˝À |ü<˚+&É¢ es¡≈£L
ø=qkÕ–+~. yê´bÕs¡+ ø=s¡≈£î, ñÁe÷ ø=s¡≈£î eTø±ÿ≈£î e∫Ãq $$<Ûä ‘Ó>∑\
yê]ì  Äj·Tq (dü)  ø£\TdüT≈£îì  dü‘·́ dü+<˚XÊìï  $ì|æ+#˚yês¡T.  Vü≤CŸ®
dü+<äs¡“¤+>± eTø±ÿ˝À $&ç~#˚dæq Vü‰J\ •_sê\≈£î, dü+‘·\≈£î yÓ[fl
dü‘·́ yêDÏì $ì|æ+#̊yês¡T. Äj·Tq <̊e⁄ì @ø£‘·«+ >∑T]+∫ H=øÏÿ eø±ÿDÏ+#̊
yês¡T. KTsYÄHé e#·Hê\qT #·~$ $ì|æ+#˚yês¡T. Á|ü»\ dü+<˚Vü‰\≈£î
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düe÷<ÛëHê*#̊Ãyês¡T. ̌ ø£ÿ&Ó’q düèwæºø£s¡ÔqT Äsê~Û+#ê\ì, Äj·Tq≈£î e÷Á‘·ẙT
$<Û̊j·T‘· #·÷bÕ\ì ñ|ü<˚•+#˚yês¡T. Á|ü»\T ‘·q dü+<˚XÊìï d”«ø£]kÕÔsê?
Ò̋<ë? nqï<ëìì >∑T]+∫ |ü{Ïº+#·Tø√≈£î+&Ü ‘êqT ‘·q ø£s¡Ôyê´ìï düC≤e⁄>±

ìs¡«]Ô+#̊yês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± KT¬s’wüß\ ‘·s¡|òü⁄q ø£*Œ+#·ã&̊ nuÛ≤+&Ü\qT,
nes√<Ûë\qT ñ‘·ÔeT Ø‹˝À düVæ≤+#˚yês¡T.

Äj·Tq ̌ ø=ÿø£ÿ ‘Ó>∑yês¡T $&ç~#˚dæq •_sêìøÏ yÓ[fl ªª˝≤ Ç˝≤Vü≤
Ç\¢̋ ≤¢Vt≤ nì |ü\ø£+&ç. kÕ|òü\´+ bı+<äT‘ês¡T. á ø£*e÷ <ë«sê MTs¡T
nπs_j·÷ uÛ Ñ÷uÛ≤>±ìøÏ |ü]bÕ\≈£î\e⁄‘ês¡T. ns¡uÒ“‘·s¡T\T MT≈£î
$<Û̊j·TT\e⁄‘ês¡T. áe÷Hé ($XÊ«dü+) eT÷\+>± MT≈£î |üs¡̋ Àø£+˝À dü«s¡Z+
\_ÛdüTÔ+~μμ ì #Óù|Œyês¡T. á e÷≥\+≥Tqï|ü&ÉT ø=+<äs¡T Äj·Tìï Ä≥
|ü{Ïº+#̊yês¡T. ø=+<äs¡T yÓøÏ* #̊wüº\‘√ XÊØs¡ø£+>± e÷qdæø£+>± ẙ~Û+#̊yês¡T.
ø=+<äs¡T ñ$Tày˚ùdyês¡T. ø=+<äs¡T Äj·Tqô|’ eT{Ïºb˛ùdyês¡T. ‹fÒºyês¡T.
ø±ì Äj·Tq e÷Á‘·+ ‘·q dü+<˚X¯ |ü]#·j·T ø±s¡́ Áø£e÷ìï Ä|ü≈£î+&Ü `
ì]«|òüTï+>± ̀  #̊dü÷Ôb˛j·÷s¡T. Á|ü»\‘√ s¡Vü≤dǘ +>±q÷ düe÷ẙX̄eTj̊T´yês¡T.
ãVæ≤s¡+>∑+>± ≈£L&Ü Á|ü#ês¡+ #˚ùdyês¡T. Äj·Tq <Ûäì≈£î\qT, ù|<äyê]˙,
<ä[‘·T\qT, j·TTe≈£î\qT, eè<äT∆\qT ̀  n+<ä]˙ ø£\TdüT≈£îì e÷{≤¢&̊yês¡T.
yÓTT<ä{Ï eT÷&˚+&É¢̋ À s¡Vü≤dǘ +>± Á|ü#ês¡+ #˚XÊs¡T. ‘·q dü+<˚X¯ |ü]#·j·T
|ü]~Ûì ã+<ÛäT$TÁ‘·T\ es¡πø |ü]$T‘·+ #˚XÊs¡T. Ä $<Ûä+>± á eT÷&˚+&É¢̋ À
e÷qe‘·̋ Àì dü‘·́ ã\eTTqï esêZìï, e÷qe qe˙‘êìï dæ<ä∆+ #̊düT≈£îHêïs¡T.

Á|üC≤u≤VüQfī´+˝ÀøÏ yÓ[fl eTTVü≤eTà<é (dü) #̊dæq ø£èwæ (Approach)

˝À <Ó’e<Í‘·́  Á|üø£≥q‘√ bÕ≥T, <˚e⁄ì @ø£‘·«|ü⁄ dü+<˚X¯+ ≈£L&Ü ñ+~.
$X¯«dæ+#·≥+ ̋ Òø£ $X¯«dæ+#·ø£b˛e≥+ e\¢ yÓ\Te&˚ |òü*‘ê\T á Á|ü|ü+#·+
es¡πø |ü]$T‘·+ ø±eì, n$ eTs¡D≤q+‘·s¡ J$‘êìøÏ ≈£L&Ü e]ÔkÕÔj·Tqï
dü+<˚X¯+ ñ+~. kÕe÷q´ Á|ü»\qT Äj·Tq (dü) dü+<˚X¯+ qT+&ç
ìs√~Û+#ê\qï~ KT¬s’wüß\ \ø£ǻ +. m+<äTø£+fÒ eTTVü≤eTà<é (dü) e÷≥˝À¢
@<√ nìs¡«#·̇ j·TyÓTÆq Äø£s¡̧D ñ+~. ‘êeTT eTÚq+>± ≈£Ls¡TÃ+fÒ Á|ü»\T
eTTVü≤eTà<é (dü) nqTj·÷j·TT\T>± e÷]b˛‘ês¡T.  n<˚ >∑qø£ »]–‘˚
nπs_j·÷˝À ‘·eT ô|‘·Ôq+ n+‘·eTe⁄‘·T+~. n+<äTπø KT¬s’wüß düsê›s¡T\‘√
ˇø£ÿf…Æ Äj·Tqô|’ ø£‹Ôø£{≤ºs¡T. Äj·Tìï e÷+Á‹≈£î&ÉHêïs¡T. CÀ´‹wüßÿ&ÉHêïs¡T.
Äj·Tq≈£î eT‹ ÁuÛÑ$T+∫+<äì #ÓbÕŒs¡T. nsTT‘˚ @ ˇø£ÿs¡T ≈£L&Ü Äj·Tìï
ªnãB∆≈£î&ÉTμ nì e÷Á‘·+ nq Ò̋<äT. Äj·Tq (dü) ø± ¬́sø£ºsYô|’ ≈£L&Ü mes¡÷
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<ë&ç #˚ùd+<äT≈£î kÕVü≤dæ+#·˝Ò<äT. m+<äTø£+fÒ Äj·Tq (dü) e´øÏÔ‘·«+
eT#·Ã Ò̋ì~. dü‘·́ + Äj·Tq Äj·TT<Ûä+. dü‘·́ dü+<Ûä‘·, ìC≤sTTr‘·‘·Œs¡‘· Äj·Tq
Á|ü‘˚́ ø£ ∫Vü‰ï\T.

Ä e÷≥ ... e´‹πs≈£î\ H√≥
eTTVü≤eTà<é (dü) e´øÏÔ‘·«+˝Àì nkÕ<Ûës¡DyÓTÆq Äø£s¡̧D, ~e´

KTsYÄHé̋ Àì nìs¡«#·̇ j·TyÓTÆq $•wü̃‘·qT e´‹πs≈£î\T |üdæ>∑{≤ºs¡T. n+<äTπø
yês¡T eTTVü≤eTà<é (dü)‘√ #·s¡Ã\T »]|æ @<√ ̌ ø£$<Ûä+>± <Ûë]àø£ e´eVü‰s¡+˝À
Äj·Tq‘√ dü+~Û #˚düTø√e{≤ìøÏ yês¡T Á|üj·T‹ï+#ês¡T. á $wüj·TyÓTÆ
eTTVü≤eTà<é (dü)‘√ dü+Á|ü~+|ü⁄\T »s¡|ü&ÜìøÏ yês¡T ñ‘·u≤ _Hé s¡;j·÷qT
|ü+bÕs¡T.  Ä  düeTj·T+˝À  eTVü‰Á|üeø£Ô (dü)  ø±u≤  >∑èVü≤  ÁbÕ+>∑D+˝ÀH˚
ñHêïs¡T. n‘·qT e∫Ã eTTVü≤eTà<é (dü)≈£î  ø=ìï  Á|ü‹bÕ<äq\T #˚XÊ&ÉT.
ªª#·÷&É+&ç, ẙTeTT $TeTà*ï eTø±ÿ˝À n+<ä]ø£Hêï >=|üŒ <Ûäì≈£îì>± #̊kÕÔeTT
Ò̋<ë $TeTà*ï sêE>± •s¡kÕeVæ≤kÕÔeTT. ˇø£y˚fi¯ MT≈£î õqTï (<Ój·T´+)

|ü≥Tº≈£î+<ä+fÒ #Ó|üŒ+&ç, MT≈£î yÓ’<ä́ + #̊sTTkÕÔeTT. ̋ Ò<ë eTø±ÿ˝À¬ø˝≤¢ n+<ä>∑‘ÓÔ
nsTTq ne÷àsTT‘√ MT $yêVü≤+ »]|ækÕÔeTT. <˚ì¬ø’Hê y˚TeTT dæ<ä∆y˚T.
ø±ì MTs¡T e÷ |üPØ«≈£î\T ne\+_+∫q eT‘êìï $eT]Ù+#·≥+
e÷qTø√yê*. MT dü+<̊X̄+ e\¢ e÷ <̊M<̊e‘·\≈£î nee÷q+ »s¡T>∑T‘√+~.
e÷ ≈£î≥T+;≈£î˝À¢ ø£\‘·\T edüTÔHêïsTT.μμ n‘·ì Á|ü‹bÕ<äq\T |üPs¡Ôj·÷´ø£
eTVü‰Á|üeø£Ô (dü), ~e´ KTsYÄHéì $ì|æ+#ês¡T. Ä yê≈£îÿ˝Àì Ä<˚XÊìø£qT
>∑TD+>± düèwæºø£s¡Ô eTT+<äT Á|üD$T˝≤¢s¡T (düC≤› #˚XÊs¡T). Ä ‘·s¡Tyê‘· •s¡düT‡
m‹Ô ªªÇ<˚ MT Á|ü‹bÕ<äq\≈£î Hê düe÷<Ûëq+μμ nHêïs¡T. Hê ø£s¡Ôe´eT˝≤¢
düèwæºø£s¡Ô yê≈£îÿqT, dü+<˚XÊìï Äj·Tq <ëdüT\≈£î #˚s¡y˚j·T≥y˚T. H˚qT #˚ùd~
≈£L&Ü n<˚ nHêïs¡T.

ñ‘·u≤ _Hé s¡;j·÷ nø£ÿ&ç qT+&ç Ò̋∫ H˚s¡T>± ‘·q $TÁ‘·T …̋’q
KT¬s’wüß\ e<ä›≈£î yÓfi≤fl&ÉT. Ä düeTj·T+˝À yês¡T ø±u≤ ÁbÕ+>∑D+˝À ≈£Ls¡TÃì
ñHêïs¡T. @$T{Ï dü+>∑‹? nì yês¡T ñ‘·u≤qT n&ç>±s¡T. <ëìøÏ n‘·qT,
ªª<̊e⁄ì kÕøÏå! H̊qT Ç+‘·≈£î eTT+<Óqï&É÷ $qì yê≈£îÿ $HêïqT. <̊e⁄ì‘√&ÉT!
n~ ø£$‘·«+ >±˙, eT+Á‘·+ >±˙, CÀ´‹wǘ + >±˙ ø±H˚ø±<äT. KT¬s’wüß˝≤sê!
Hê e÷≥ $ì, n‘·ìï n‘·ì e÷Hêq e<ä*ô|≥º+&ç. @<√ ˇø£Hê&ÉT Ä
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yê≈£îÿ |òü*düTÔ+<äì H̊qqT≈£î+≥THêïqT. ̌ ø£ẙfī ns¡ãT“\T n‘·ìô|’ Ä~Û|ü‘·́ +
eVæ≤+#ês¡qTø√+&ç, MT k˛<äs¡Tìô|’ #ÓsTT´#˚düT≈£îH˚ <Íwüº́ + qT+&ç MTs¡T
düTs¡øÏå‘·+>± ñ+{≤s¡T. Ç‘·s¡T Ò̋ n‘·ì dü+>∑‹ #·÷düT≈£î+{≤s¡T. ø±ì ̌ ø£ẙfī
n‘·qT ns¡ãT“\ô|’ Ä~Û|ü‘·́ + eVæ≤ùdÔ n‘·ì kÕs¡«uÛÖeT‘·«+ MT kÕs¡«uÛÖeT‘·«+
ne⁄‘·T+~. n‘·ì >ös¡e+ MT >ös¡e+ ne⁄‘·T+~μμ nHêï&ÉT. KT¬s’wüß\T
n‘·ì e÷≥ $ì, ªª∫e]øÏ qTe⁄« ≈£L&Ü n‘·ì e÷j·÷C≤\+˝À
∫≈£îÿ≈£îHêïe⁄ Ò̋μμ nHêïs¡T.

eTTVü≤eTà<é (dü) n‘·ìøÏ ~e´ KTsYÄHé˝Àì Vü‰MTyéT düC≤›
dü÷sê˝Àì Äj·T‘Yì $ì|æ+#ês¡T. Ä Äj·T‘Y (13) nqTyê<ä+ Ç~ :

ªªn|üŒ{Ïø° yêfi¯ófl >∑qø£ yÓ’eTTU≤´ìï Á|ü<ä]ÙùdÔ yê]øÏ á $<Ûä+>±
#Óù|ŒjYT : ªÄ<é, düeT÷<é C≤‘·T\ô|’ $s¡T#·T≈£î|ü&çq≥Te+{Ï $|ü‘·TÔ
>∑T]+∫ H˚qT $TeTà*ï ôV≤#·Ã]düTÔHêïqT.μμ

<Ó’eÁ|üeø£Ô (dü) ~e´ KTsYÄHé bÕsêj·TD+ #˚dü÷Ô á Äj·T‘Y
es¡≈£î sê>±H˚ ñ‘·u≤ uÛÑj·T+‘√ eDÏøÏb˛‘·÷ ‘·q #˚‹ì eTTVü≤eTà<é (dü)
ô|<ë\≈£î n&ÉT¶>± ô|{≤º&ÉT. ã+<ÛäT‘·« dü+ã+<Ûëìï ù|s=ÿ+≥÷, ª<äj·T#˚dæ
Ç≥Te+{Ï e÷≥ nqø£+&çμ nHêï&ÉT. á dü+|òüT≥qqT ñ<ëVü≤]dü÷Ô ñ‘·u≤
KT¬s’wüß\‘√ Ç˝≤ nHêï&ÉT : ªªeTTVü≤eTà<é (dü) @<äHêï e÷≥ n+fÒ n~
nã<ä∆+ ø±uÀ<äqï dü+>∑‹ MT≈£î u≤>± ‘Ó\TdüT. n+<äTπø eTqô|’ •ø£å mø£ÿ&É
ne‘·]düTÔ+<√qì H˚qT uÛÑj·T|ü&Ü¶qT.μμ

~e´ KTsYÄHéqT $qï MT<ä≥ ñ‘·u≤ ‹]– e∫Ã KT¬s’wüß düsê›s¡T\≈£î
Ç∫Ãq kÕø£ǻ + >∑eTHês¡Ω+ ` ªªÇ~ e÷qe Áb˛ø£Ô+ ø±H˚ø±<äT. eTTVü≤eTà<é
(dü) eT+Á‘·>±&√, ø£$|ü⁄+>∑e⁄&√, CÀ´‹wüßÿ&√ n+‘·ø£Hêï ø±<äT. n+<äT#˚‘·
n‘·ìï, n‘·qT ‘Ó∫Ãq dü+<˚XÊìï MTs¡T $X¯«dæ+#·ø£b˛‘˚ b˛ìe«+&ç. ø±ì
MTs¡T eT≥T≈£î n‘·ì CÀ*øÏ b˛e<äT›. Ç+<äT˝ÀH˚ MT y˚T\T+~.μμ

•øå± e#·q+ $ì eTTVü≤eTà<é (dü) H√{Ïô|’ #ÓsTT´ n&ÉT¶>± ô|≥º&É+,
Äj·Tq (dü) H√{Ï qT+&ç yÓ\Te&çq~ ì»+>± »]– rs¡T‘·T+<äì ñ‘·u≤
KT¬s’wüß\‘√ #Ó|üŒ≥+ <˚ìï dü÷∫k Ǫ̂+~. Äj·Tq (dü) ˇø£ dü‘·́ dü+<ÛäT&Éì
e´‹πs≈£î\T düsTT‘·+ eTqkÕ yê#ê ø£s¡àD≤ kÕø£å´$T#êÃs¡T. e´‹πsø£‘·
|üsêø±wü≈̃£î #̊]q düeTj·T+˝À Á|ü‘·́ s¡Tú\T á j·T<ësê∆ìï ‘·eT düe÷ẙXÊ\˝À
ˇ|ü≈£îHêïs¡T.
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eTTVü≤eTà<é (dü) ñ‘·u≤≈£î <Ó’e dü+<˚XÊìï $ì|æ+∫, ‘êqT

ÁbÕ|ü+∫ø£ yê´yÓ÷Vü‰ìøÏ ˝Àqj˚T´yêDÏí ø±qì, <Ó’e dü+<˚X¯+ $wüj·T+˝À
sêJ|ü&˚ Á|üdüπøÔ Ò̋<äì #Ó|üŒø£H˚ #Óù|ŒXÊs¡T.

ñ‘·u≤ ô|{Ïºq Á|ü̋ ÀuÛÑ+ ̋ ≤+{Ï$ $$<Ûä dü+<äsê“¤\˝À Ç‘·s¡ KT¬s’wt
düsê›s¡T\T ≈£L&Ü ô|{≤ºs¡T. kÕeT<ëq uÛÒ<ä <ä+&√bÕj·÷\qT Á|üjÓ÷–+#ês¡T.
ø±ì Äj·Tq (dü) @e÷Á‘·+ ‘=D≈£îÿ+&Ü düèwæºø£s¡Ô dü+<̊XÊìï #ê˝≤ düŒwüº+>±,
ì]›wüº+>± $ì|æ+#ês¡T.  ‘êqT  <Ó’e  dü+<˚X¯Vü≤s¡TDÏí nì ìs¡›«+<ä«+>±
Á|üø£{Ï+#ês¡T. <Ó’e dü+<˚XÊìï <Ó’e <ëdüT\≈£î #˚s¡y˚ùd $wüj·T+˝À sêJ|ü&É
uÀqì ìs=à>∑e÷≥+>± #Óù|ŒXÊs¡T. ($X̄«dæ+#̊yê]øÏ) X̄óuÛÑyês¡Ô $ì|æ+#·eT˙,
(‹s¡düÿ]+#˚yê]øÏ qs¡ø£ j·÷‘·q >∑T]+∫) uÛÑj·Tô|≥ºeTì düèwæºø£s¡Ô Hê≈£î
ÄC≤„|æ+#ê&ÉT. n+<äTπø H˚qT Hê Á|üuÛÑTe⁄ Ä<˚XÊ\qT MT≈£î #˚s¡y˚XÊqT.
MT≈£î ñ|ü<˚X¯+ #˚XÊqT. H˚qT MT≈£î n+<äCÒdæq <Ó’y√|ü<˚XÊìï d”«ø£]ùdÔ
MTs¡T ÇVü≤|üsê\ kÕ|òü\´+ bı+<äT‘ês¡T. ˇø£y˚fi¯ MTs¡T >∑qø£ <ëìì
Á‘√dæ|ü⁄∫Ã‘˚ n˝≤¢Vt≤ MT≈£L ` Hê≈£L eT<Ûä́ q rs¡TŒ#˚ùd es¡≈£L H˚qT zs¡TŒ
eVæ≤kÕÔqT.

$$<Ûä dü+<äsê“¤\˝À $$<Ûä $<Ûë\T>± eTTVü≤eTà<é (dü) ‘·q <Ó’e<Í‘·́
Á|üø£≥q #˚XÊs¡T. »qT\T Äj·Tq dü‘·́ dü+<Ûä‘·qT |ü]øÏ+#· (Testify)  &ÜìøÏ,
j·T<ësê∆ìï Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ Äj·Tq Ç˝≤ #Ój·T´e\dæ e∫Ã+~. Äj·Tq
düeTø£å+˝À ÁbÕ|ü+∫ø£ Á|ü̋ ÀuÛ≤\T #·÷|üã&Ü¶sTT. ø±ì dü‘·́ e+‘·T&Ó’q Ä
Á|üeø£Ô ø£<ä\ì ø=+&É̋ ≤ ‘·q kÕúHêq dæús¡+>± ì\ã&Ü¶s¡T.  ‘·q ÄX¯j·T+
qT+&ç ˇø£ÿ n+>∑Tfi¯+ ≈£L&Ü »s¡>∑̋ Ò<äT.

Äj·Tq (dü) Á|ü̋ ÀuÛ≤\≈£î ‘·̋ §π>Zyês¡T ø±<äì ‘Ó\TdüT≈£îqï MT<ä≥
yêfi¯ó¢ eTs√ m‘·TÔ>∑&É y˚XÊs¡T. Ç∫Ã|ü⁄#·TÃø√e&Ü\ e´eVü‰s¡+ #˚<ë›eTì
ø√sês¡T. n+fÒ ˇø£ dü+e‘·‡s¡+ ˙e⁄ e÷ Äsê<Ûä́  <Ó’yê …̋’q ˝≤‘Y ñC≤®\qT
ø=*ùdÔ, ˇø£ dü+e‘·‡s¡+ y˚TeTT ˙ Äsê<Ûä́  <Ó’yêìï |üPõkÕÔeTì Á|ü‹bÕ~+
#ês¡T. n|ü&ÉT eTTVü≤eTà<é (dü) ~e´ KTsYÄHé̋ Àì ø±|òæs¡÷Hé dü÷sêqT
$ì|æ+∫, <Ûäsêàe\+ãq $wüj·T+˝À ̋ ≤yê<˚M\ e´eVü‰sêìøÏ ‘êe⁄ ̋ Ò<äì
K∫Ã‘·+>± #Óù|ŒXÊs¡T.

Bììã{Ïº  ne>∑‘·eTj˚T´  <˚$T≥+fÒ  dü‘·́ e+‘·T&Ó’q  Á|üeø£Ô
Á|ü̋ ÀuÛ≤\≈£î ˝§+>∑&ÉT, neTTà&ÉT b˛&ÉT.  ‘·q ø£s¡Ôe´ ìs¡«Vü≤D˝À sêJ
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(Compromise)  |ü&É&ÉT. ÁbÕ|ü+∫ø£ Á|ü˝ÀuÛ≤\≈£î ÄX¯|ü&É&ÉT. KT¬s’wüß
Hêj·T≈£î\ á bÕ∫ø£\T ≈£L&Ü bÕs¡ø£b˛j˚Tdü]øÏ yês¡T nã÷‘ê*uŸ <ä>∑Zs¡≈£î
yÓfi≤fls¡T. nã÷‘ê*uŸ eTTVü≤eTà<é (dü) ô|‘·Ô+Á&ç. u≤\´+ qT+&˚ eTTVü≤eTà<é
(dü)qT kÕø±s¡T. n&ÉT>∑&ÉT>∑THê Äj·Tq≈£î dü+s¡ø£å≈£î\T>± ñHêïs¡T. n+<äTe\¢
nã÷ ‘ê*uŸ #̊‘· eTTVü≤eTà<é (dü)qT ì\Te]+#ê\ì uÛ≤$+∫, eTTVü≤eTà<é
(dü)≈£î e´‹πsø£+>± #ÓbÕŒ*‡+<ä+‘ê #ÓbÕŒs¡T. n|ü&ÉT nã÷ ‘ê*uŸ
eTTVü≤eTà<é (dü) >±]ì |æ*|æ+∫, ªªHêj·THê! ˙ C≤‹yês¡T Hê <ä>∑Zs¡≈£î
e∫Ã, ̇  ñ<ä́ eT+ e\¢ yê]øÏ ø£\T>∑T‘·Tqï qwüº+ >∑T]+∫ @ø£s¡Te⁄ ô|{≤ºs¡T.
<äj·T#˚dæ ˙e⁄ X¯Á‘·T‘·«+ ø=ì‘Ó#·TÃø√≈£î. H˚qT yÓ÷j·T Ò̋q+‘· uÛ≤s¡+ Hê
MT<ä ẙj·T≈£î. ̇ e⁄ ≈£L&Ü yÓ÷j·T>∑*–q+‘· uÛ≤s¡ẙT ̇ ô|’q ẙdüTø√. <äj·T#̊dæ
˙ C≤‹ yê]øÏ |üsêuÛÑe+ $T– Ò̋Ã |üìì e÷qTø√μμ nì dü\Vü‰ Ç#êÃs¡T.

düe÷<Ûëq+>± eTTVü≤eTà<é (dü) Ç˝≤ nHêïs¡T : ªªu≤u≤sTT! ̌ ø£ẙfī
Hê ≈£î&ç #˚‹˝À dü÷s¡T´DÏí, m&ÉeT #˚‹˝À #·+Á<äTDÏí ‘Ó∫Ãô|{ÏºHê düπs, H˚qT
á ø£s¡Ôyê´ìï e÷qT≈£îH˚~ Ò̋<äT. n˝≤¢Vt≤ á ø±sê´ìï |üP]Ô #˚j·TqsTTHê
#˚j·÷* ̋ Ò<ë á e÷s¡Z+˝À H˚qT #êeqsTTHê #êyê*.μμ ô|‘·Ô+Á&ç‘√ Äj·Tq
(dü) #Ó|æŒq á e÷≥ Äj·Tq dü+ø£\Œ ìs¡‹øÏ <äs¡ŒD+. eTTVü≤eTà<é (dü)
dü‘·́ e+‘·T&Éq&ÜìøÏ Ç~ ì<äs¡Ùq+. dü‘·́ e+‘·T&Ó’q Á|üeø£Ô dü+øÏ¢wüº |ü]dæú‘·T\≈£î
yÓs¡e&ÉT. e´‹πsø£ |üeHê\≈£î ø£\es¡+ #Ó+<ä&ÉT.

dü‘·́ e+‘·T&Ó’q Á|üeø£Ô m{Ïº |ü]dæú‹˝Àq÷ <Ó’e dü+<̊XÊìï n+<äCÒùd+
<äT≈£î ø£èwæ #̊kÕÔ&ÉT. H̊s¡TŒ‘√ $s√<ÛäT\≈£î ≈£L&Ü yê] u≤>√>∑T\qT dü÷∫kÕÔ&ÉT.
ˇø£kÕ] KT¬s’wüß\ Á|ü‹ì~Û ãè+<ä+ nã÷ ‘ê*uŸ <ä>∑Zs¡≈£î e∫Ã, ªªy˚TeTT
Hê´j·Tã<ä∆yÓTÆq $wüj·T+ #Ó|üŒ<ä*#êeTT. n<˚eT+fÒ y˚TeTT yê] <Ó’yêìï
$eT]Ù+#·eTT. eTTVü≤eTà<é (dü) ≈£L&Ü e÷ <Ó’yê\qT $eT]Ù+#·≈£L&É<äTμμ
nì Á|ü‹bÕ~+∫q|ü&ÉT eTVü‰Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é (dü) Ç˝≤ nHêïs¡T :
ªªH˚qT M]ì ˇø£ ø£*e÷ (e#·q+) yÓ’|ü⁄q≈£î |æ\TdüTÔHêïqT. <ëìì >∑qø£
Mfi¯ó¢ n+^ø£]+∫ nqTdü]ùdÔ nπs_j·÷ n+‘·{Ïø° n~Û|ü‘·T˝…’b˛‘ês¡T.
ns¡uÒ“‘·s¡T\T M]øÏ ‘êuÒ<ës¡T\e⁄‘ês¡T.μμ <ëìøÏ nã÷»Vü≤˝Ÿ, ªªÇ~ uÛÑ̋ Ò
˝≤uÛÑkÕ{Ï es¡Ôø£+.  ˙  ‘·+Á&ç  ‘√&ÉT!  y˚TeTT ˇø£ ø£*e÷ ø±<äT, |ü~
ø£*e÷\qsTTHê |ü]ƒ+#·&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñHêïeTμμHêï&ÉT. n|ü&ÉT eTTVü≤eTà<é
(dü), ªªMTs¡+‘ê ª˝≤ Ç˝≤Vü≤ Ç\¢̋ ≤¢Vt≤ (n˝≤¢Vt≤ ‘·|üŒ eTs√ Äsê<Ûä́  <Ó’e+
Ò̋&ÉT) nì |ü\ø£+&çμμ nHêïs¡T. á e÷≥ $q>±H˚ ÄÁ>∑Vü≤+‘√, ndüVü≤q+‘√
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∫+<äT Ò̋dü÷Ô, ªª|ü<ä+&ç, MTs¡T MT <˚e⁄fi¢̄ Äsê<Ûäqô|’H˚ dæús¡+>± ñ+&É+&ç.
ìX̄Ãj·T+>± á e÷≥˝À (MT≈£î e´‹πsø£+>±) @<√ eTs¡à+ ñ+~μμ (kÕ<é̀ 6)
n+≥÷ yÓ[flb˛j·÷&ÉT.

dü‘·́ e+‘·T&Ó’q Á|üeø£Ô ‘·q ø£s¡Ôe´bÕ\q˝À ìeT>∑Tï&Ó’ ñ+{≤&ÉT.
u≤<Ûä́ ‘ê uÛ≤eq n‘·ìï dü‘·‘·+ nÁ|üeT‘·Ô+>± ñ+#·T‘·T+~. <=]øÏq Á|ü‹
neø±XÊìï dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düT≈£î+{≤&ÉT. ø£]ƒqyÓTÆq |ü]dæú‘·T˝À¢ ≈£L&Ü ‘·q
u≤<Ûä́ ‘ê ìs¡«Vü≤D≈£î nqT>∑TDyÓTÆq <ë]ì yÓ‘·T≈£î‘ê&ÉT. zs¡TŒ‘√, H˚s¡TŒ‘√,
eTè<äT‘·«+‘√ eTT+<äT≈£î kÕ–b˛‘·T+{≤&ÉT. ø£wüºø±\+˝À ndüVü≤HêìøÏ
˝Àqe&ÉT. düeTdǘ \ qT+&ç bÕ]b˛&ÉT. >∑&ÉT¶ |ü]dæú‘·T˝À¢ ≈£L&Ü ‘·q≈£î nqTyÓ’q
neø±XÊ\qT <=s¡ø£ãT#·TÃ≈£î+{≤&ÉT. ø£cÕº\˝À n‘·ì eTH√H˚Á‘·+ eT]+‘·
#·Ts¡T≈£î>± |üì#̊düTÔ+~. ªª˝≤ Ç˝≤Vü≤ Ç\¢̋ ≤¢Vt≤ nì |ü\ø£+&ç. ‘·<äqT>∑TD+>±
Ä#·]+#·+&ç. Á|ü|ü+#·+ MT bÕ<ë\ e<ä›≈£î edüTÔ+~μμ nì eTTVü≤eTà<é (dü)
dü‘·́ + #ÓbÕŒs¡T.

KT¬s’wüß düsê›s¡T\ ‘·‘·Ôs¡bÕ≥T #Ó|üŒø£H˚ #Ó|æŒ+~ ...
... eTTVü≤eTà<é (dü) ‘Ó∫Ãq dü+<˚X¯+˝À dü‘·́ eTT+<äì.
‘êqT dü+<̊X̄Vü≤s¡TDíì eTTVü≤eTà<é (dü) ãVæ≤s¡+>∑+>± Á|üø£{Ï+∫q

MT<ä≥ ‹s¡kÕÿs¡T …̋’q KT¬s’wüß\T ‘·eT uÛÑ$wǘ ‘·TÔô|’ Ä+<√fi¯q #Ó+<ës¡T. Vü≤CŸ®
d”»Hé sêuÀ‘√+~. eTTVü≤eTà<é (dü) nìï ‘Ó>∑\yês¡T $&ç~ #˚dæq Vü≤CŸ®
ø±´+|ü⁄\≈£î yÓ[fl eT+Á‘·eTT>∑∆eTsTTq ‘·q Á|üdü+>±\‘√ n+<ä]˙ Äø£≥Tº≈£î+
{≤s¡T. Ä $<Ûä+>± j·÷e‘Y nπs_j·÷ B«bÕìøÏ Äj·Tq dü+<̊X̄+ #̊s¡T‘·T+~.
n+<äTπø, Äj·Tq nø£ÿ&É≈£î #˚s¡Tø√ø£ eTT+<˚ eTq+ Ä •_sê\≈£î yÓ[fl,
Á|ü»\≈£î eTTVü≤eTà<é (dü) >∑T]+∫ Ò̋ìb˛ì e÷≥\˙ï ø£*Œ+∫ #ÓãT<ë+.
n‘·ì $wüj·T+˝À C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&É+&ç, ˝Òø£b˛‘˚ MTs¡T qwüºb˛‘ês¡ì
uÛÑj·Tô|&É<ë+ nHêïs¡T. n|ü&ÉT e©<é _Hé eTT^sê ø£*Œ+#·T≈£îì Ä dü\Vü‰
eT+&É* düuÛÑT´\≈£î Ç˝≤ dü÷∫+#ê&ÉT : ªªeTTVü≤eTà<é (dü) >∑T]+∫ MTs¡T
Á|ü»\≈£î s¡ø£s¡ø±\ e÷≥\T #Ó_‘̊ eTqô|’ yê]øÏ qeTàø£+ ̋ Ò≈£î+&Ü b˛‘·T+~.
ø±ã{Ïº n+<äs¡÷ ø£\dæ @<√ ˇø£ÿe÷≥H˚ #Ó|üŒ+&ç.μμ

KT¬s’wüß Á|üeTTKT\T Bìô|’ jÓ÷#·q #˚XÊs¡T. eTTVü≤eTà<é (dü) ̌ ø£
CÀ´‹wüßÿ&ÉT nì n+<ë+ nHêïs¡T ø=+<äs¡T.  <ëìøÏ e©<é n&ÉT¶ ‘·>∑T\T‘·÷,
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<̊e⁄ì ‘√&ÉT! eTTVü≤eTà<é (dü) CÀ´‹wüßÿ&ÉT ø±&ÉT. eTq+ CÀ´‹wǘ + #Óù|Œyê]ì
#·÷düTÔ+{≤+. yês¡T e÷≥ #Óù|Œ≥|ü&ÉT ≈£Lìsê>±\T rkÕÔs¡T. &=+ø£
‹s¡T>∑T&ÉT |ü<ä∆‹˝À e÷≥ #ÓãT‘ês¡T. KTsYÄHé≈£î <ë+‘√ <ä÷s¡|ü⁄ dü+ã+<Ûä+
≈£L&Ü Ò̋<äT nHêï&ÉT. n˝≤>∑sTT‘˚ n‘·ìï eT‹ ÁuÛÑ$T+∫qyê&Éì n+<ë+
nHêïs¡T. n‘·qT eT‹ ÁuÛÑ$T+∫q e´øÏÔ ≈£L&Ü ø±&ÉT. eTq+ |æ∫Ã|ü{Ïºq
yê]ì #·÷düTÔ+{≤eTT. yês¡T eT‹ #·*+∫q≥T¢>± e÷{≤¢&ÉT‘ês¡T. |æ∫Ã
|æ∫Ã #˚wüº\≈£î bÕ\Œ&ÉT‘·T+{≤s¡T. eTTVü≤eTà<é (dü) #Óù|Œ e÷≥\T |æ∫Ã>±
ñHêïj·Tì qeTàã*πø <ÛÓ’s¡́ + me]≈£î+~? n‘·ì e÷≥˝À¢ W∫‘·́ +, $»„‘ê
$y˚#·q\T ‘=DÏøÏdü̋ ≤&ÉT‘·THêïj·Tì e©<é #ÓbÕŒ&ÉT. düπs, n˝≤>∑sTT‘˚ nìï
ø£$|ü⁄+>∑e⁄&Éì n+<ë+ nHêïs¡+‘ê. <ëìøÏ e©<é, n‘·qT ø£$ ≈£L&Ü
ø±&ÉT. eTq≈£î ø£$‘·«+ >∑T]+∫ u≤>± ‘Ó\TdüT. ø±ì n‘·qT #Óù|Œ e÷≥\≈£î
ø£$‘·«+ m+‘·e÷Á‘·+ e]Ô+#·<äT nHêï&ÉT. b˛˙, n‘·ìï ˇø£ e÷+Á‹≈£î&Éì
n+fÒ dü]b˛‘·T+~ ø£<ë! nì nø£ÿ&ÉTqïyês¡+‘ê Á|ü‹bÕ~+#ês¡T. á
Á|ü‹bÕ<äq‘√ ≈£L&Ü e©<é @ø°uÛÑ$+#·̋ Ò<äT. m+<äTø£+fÒ, e÷+Á‹≈£î\ >∑T]+∫
eTq≈£î ‘Ó*j·Tì~ ø±<äT. ‘·eT eT+Á‘·‘·+Á‘ê\ ø=s¡≈£î, ø£ìø£≥Tº ø=s¡≈£î
yês¡T ne\+_+#˚ |ü<ä∆‘·T\T ≈£L&Ü eTq≈£î ‘Ó*j·Tì$ ø±e⁄. ø±ã{Ïº á
ì+<ës√|üD ≈£L&Ü eTTVü≤eTà<é (dü)≈£î n‘·ø£<äT nì n‘·qT $e]+#ê&ÉT.
e©<é Ç+ø± Ç˝≤ nHêï&ÉT : ªªá e÷≥˝À¢ @ ̌ ø£ÿ{Ï #Ó|æŒHê Á|ü»\T <ëìì
ø={Ïºy˚kÕÔs¡T. <ëìì ì+<ës√|üD>±H˚ uÛ≤$kÕÔs¡T. <Ó’ekÕøÏå! n‘·ì yê≈£îÿ˝À
eT<ÛäT]eT ñ+~. <ëì Áẙfīó¢ u≤>± ̋ À‘·T˝À¢ ñHêïsTT. <ëì ø=eTà\T ¬seTà\T
|òü\e+‘·yÓTÆq$.μμ n|ü&ÉT nã÷»Vt≤¢ e©<é e÷≥\≈£î n&ÉT¶ ‘·>∑T\T‘·÷,
˙e⁄ eTTVü≤eTà<é (dü) >∑T]+∫ @<√ ̌ ø£ ìs¡íj·÷ìøÏ sêq+‘·es¡≈£L ̇  C≤‹
yês¡T ˙ jÓT&É\ dü+‘·è|æÔ #Ó+<äs¡T nì #ÓbÕŒ&ÉT. <ëìøÏ e©<é, n˝≤¬>’‘˚
qqTï ø±düÔ Ä˝À∫+#·Tø√ìe«+&ç nHêï&ÉT. BsêÈ̋ À#·q ‘·s¡Tyê‘·, ªªn‘·ìï
e÷+Á‹≈£î&ÉT nì nq≥y˚T ø=+‘·es¡≈£î u≤e⁄+≥T+~. n‘·qT #Óù|Œe÷≥
eTìwæì eT+Á‘·eTT>∑T∆&çï #̊ùddüTÔ+~. n~ n‘·ìì n‘·ì nqï<äeTTà\ qT+&ç,
Ä\T_&É¶\ qT+&ç, yÓTT‘·Ô+ ≈£î≥T+;≈£î\ qT+&ç y˚s¡T#˚düTÔ+~μμ nì #ÓãT<ë+
nHêï&ÉT. e©<é #̊dæq á Á|ü‹bÕ<äq‘√ n+<äs¡÷ @ø°uÛÑ$+#ês¡T. eTT+<äT>±
y˚düT≈£îqï |ü<∏äø£+ Á|üø±s¡+ Vü≤CŸ®≈£î eTT+<äT KT¬s’wüß Á|ü‹ì<ÛäT\+‘ê Vü‰J\
•_sê\≈£î #˚s¡T≈£îHêïs¡T.
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e©<é #Ó|æŒq á e÷≥\ <ë«sê düTuÀ<Ûäø£eTj˚T´<˚$T≥+fÒ

eTTVü≤eTà<é #Óù|Œ~ <Ó’eyê≈£îÿ nì n‘·qT |üs√ø£å+>± n+^ø£]+#ê&ÉT. nsTT‘̊
eTø±ÿ˝À ‘·eT n~Ûø±sêìï ì\T|ü⁄ø√e&ÜìøÏ n‘·qT nã<ä∆+ ø£*Œ+#ê&ÉT.
<Ó’eÁb˛ø±Ôìï e÷qe Áb˛ø£Ô+>± ∫Á‹+#ê&ÉT. kÕ«s¡∆Á|üjÓ÷»q+, eTH√yê+#Û·\
<ëdǘ +, ÁbÕ|ü+∫ø£ yê´yÓ÷Vü≤+ @ $<Ûä+>± eTìwæì n‘·ì eTqkÕ‡øÏåøÏ
e´‹πsø£+>±  e÷{≤¢&çdüTÔ+<√qqï  <ëìøÏ  Ç<=ø£  <äècÕº+‘·+.  dü\Vü‰
dü+Á|ü‹+|ü⁄\ düeTj·T+˝À ªeTTVü≤eTà<é (dü)ì e÷+Á‹≈£î&ÉT n+<ë+μ nì
»qT\T Ç∫Ãq dü\Vü‰qT e©<é _Hé eTT^sê ø={Ïºy˚XÊ&ÉT. ø±ì Ä ‘·s¡Tyê‘·
n<˚ ªnã<ë∆ìïμ d”«ø£]dü÷Ô ªe÷+Á‹≈£î&ÉTμ nH˚ <ëìH˚ e´‹πsø£ Á|ü#êsêìøÏ
Äj·TT<Ûä+>± #˚düT≈£î+<ëeTì dü÷∫+#ê&ÉT.

á #ê]Á‘·ø£ dü+|òüT≥q <ë«sê düŒwüºeTj˚T´ ˇø£ eTTK´ $wüj·T+
@$T≥+fÒ e´øÏÔ>∑‘· düe÷y˚XÊ\˝À, dü+uÛ≤wüD˝À eTìwæ $wüj·÷ìï
ìs=à>∑e÷≥+>±, ñqï<äTqï≥T¢ #ÓãT‘ê&ÉT. m+<äTø£+fÒ |ü]dæú‘·T*ï
m<äTs√ÿe&ÜìøÏ, ‘·eTqT Á|ü‹<ä«+~>± ñqï e´øÏÔ‘ê«ìï e÷s=ÿq&ÜìøÏ
K∫Ã‘·+>± n+#·Hê y˚j·Te\dæq ÄeX¯́ ø£‘· ñ+≥T+~. n+<äTπø Ç˝≤+{Ï
dü\Vü‰ dü+Á|ü‹+|ü⁄˝À¢ eTT+<äT≈£î e#˚Ã Á|ü‹bÕ<äq\T j·T<ësê∆\≈£î n<ä›+
|ü&É‘êsTT. nsTT‘˚ ãj·T≥ |ü_¢ø˘̋ À e÷Á‘·+ yêdüÔyê\qT ø£|æŒ|ü⁄#·Ã≥+
»s¡T>∑T‘·T+~. Ò̋<ë $wüj·÷ìï eÁø°ø£]+#·≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. m+<äTø£+fÒ
Çø£ÿ&É eTìwæ ‘·q kÕ«s¡∆ Á|üjÓ÷»Hê\qT <äèwæº̋ À ñ+#·T≈£î+{≤&ÉT. KT¬s’wüß
Hêj·T≈£î\ á düe÷ẙX̄+ ≈£L&Ü dü‘ê´dü‘ê´\qT #ê˝≤ düŒwüº+>± $X‚¢wæ+∫+~.
düe÷y˚X¯+˝À #Ó|üŒã&çq<ä+‘ê yêdüÔe+. düuÛÑT´\+‘ê <ë+‘√ @ø°uÛÑ$+#ês¡T
≈£L&Ü. n˝≤ @ø°uÛÑ$+∫q yês¡+‘ê q>∑s¡ Hêj·T≈£î\T, dü+|òüTô|<ä›̋ Ò. yês¡T
kÕe÷q´ »qT\T ø±s¡T. ø±ì düe÷ẙX̄+ qT+&ç ãj·T≥ Á|üC≤ u≤VüQfī´+˝ÀìøÏ
e∫Ã, yês¡T eTTVü≤eTà<é (dü) >∑T]+∫ #Ó|æŒ+~ e÷Á‘·+ yêdüÔe+ ø±<äT. n~
ø£\Œq, ø£≥Tºø£<∏ä. á $wüj·÷ìï #·]Á‘· |ü⁄≥\T uÛÑÁ<ä+ #˚XÊsTT. yês¡T
eTTVü≤eTà<é (dü) #Ó|æŒq dü‘ê´ìï, KTsYÄHé̋ Àì yêdüÔyêìï ªnã<ä∆+μ <ë«sê
Á|ü‹|òüT{Ï+#˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚XÊs¡T. eTTVü≤eTà<é (dü) eTø±ÿ yêdæjT̊. Äj·Tq
ãj·T{Ï eTìwæ ø±s¡T. Äj·Tq (dü)˝Àì dü‘·́ dü+<Ûä‘·qT ̌ ø£ yÓ’|ü⁄ ̌ |ü≈£î+≥÷H̊,
eTs√yÓ’|ü⁄q Äj·Tq dü+<̊XÊìï nãB∆ø£]+#·&ÜìøÏ KT¬s’wüß Á|üeTTKT\T |ü&Ésêì
bÕ≥¢˙ï |ü&Ü¶s¡T. yês¡T mìï ø£≥Tºø£<∏ä\T n*¢Hê, n$ »qkÕe÷Hê´ìï
dü+‘·è|æÔ|üs¡#˚$>± ø£ì|æ+#·̋ Ò<äT.
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yês¡T ‘·eT düe÷y˚XÊ\˝À y˚dæq |æ*¢yÓTT>∑Z\qT ã{Ïº, eTTVü≤eTà<é

(dü) eT]j·TT ~e´ KTsYÄHé̋ Àì yê≈£îÿ yê] eTH√|òü\ø±\ô|’ m˝≤ #Ós¡>∑ì
eTTÁ<äy˚dæ+<√, <ëìøÏ yê¬s+‘·>± uÛÑj·T|ü&Ü¶s√ ≈£L&Ü ns¡∆eTe⁄‘√+~. yê]
á uÛÑj·T+ yÓqTø£ Á|üeø£Ô e÷≥˝À¢ì dü‘·´+, <Ó’eÁ>∑+<∏ä+˝Àì j·T<ës¡∆+
ì_&ûø£è‘·yÓTÆ ñ+~.

yê] á <äTÁwüŒ#ês¡+ u…&çdæø={Ïº+~. Bìe\¢ eTø±ÿ q\TyÓ’|ü⁄˝≤
eTTVü≤eTà<é (dü)ô|’, KTsYÄHéô|’ #·s¡Ã »]–+~. dü+<̊XÊìï Á|üC≤u≤VüQfī´+˝À
rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ <Ó’$ø£+>± »]–q @sêŒ≥T Ç~.

á $<Ûä+>± <Ó’edü+<̊X̄+ Á|ü»\ es¡≈£L #̊s¡kÕ–+~. düVü≤è<äj·TT\T
á dü+<˚XÊìï kÕ«>∑‹+#ês¡T, <ëìì d”«ø£]+#ês¡T. ‘·eT ‘·eT ‘Ó>∑\ yê]øÏ
á dü+<̊XÊìï |ü]#·j·T+ #̊XÊs¡T. e÷qe‘·̋ À düVü≤è<äj·TT\T, dü‘·́ ã\eTTqï
yês¡T Ä düe÷C≤ìøÏ qe˙‘·+ (Cream)  e+{Ïyês¡T. ˇø£ $wüj·T+ yê]
e<ä›≈£î #̊]q|ü&ÉT, yês¡T <ëìì >∑T&ç¶>± n+^ø£]+#·s¡T. <ëìì |ü]XÀ~Û+∫
n+^ø£]+#·≥yÓ÷, ‘·èD°ø£]+#·≥yÓ÷ #˚kÕÔs¡T. >∑+<äs¡>√fi¯+ #˚dæ ∫≈£îÿ˝À¢
(Confusion) |ü&Éy˚ùd yê‘êes¡D+˝À ≈£L&Ü yês¡T dü‘·´ $wüj·÷ìï
ø£qT>=+{≤s¡T. Ç˝≤+{Ïyêπs eTTqTà+<äT kÕe÷q´ Á|üC≤˙ø±ìøÏ e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î
\T>± e´eVü≤]kÕÔs¡T. yês¡T ‘·eT≈£î |ü\T≈£îã&ç ñqï ÁbÕ+‘ê\˝À nkÕ<Ûës¡D
yÓTÆq Á|üuÛ≤e+ ẙkÕÔs¡T. dü+<̊X̄Vü≤s¡Tì dü+<̊XÊìøÏ dü¬s’q ÁbÕ‹ì<Ûä́ + eVæ≤kÕÔs¡T.
n|üŒ{Ï es¡≈£L <äTÁwüŒ#ês¡+ e\¢ yÓ÷düb˛sTT, ndü‘·́ yê<äT\ nD∫y˚‘·≈£î
>∑T¬s’ ñqï yês¡+‘ê Áø£eTÁø£eT+>± dü‘ê´ìï |üdæ>∑{Ïº dü‘ê´ìøÏ Ä<äs¡Te⁄>±
ì\TkÕÔs¡T. yêdüÔyêìøÏ yê] n+‘·sê‘·à Á|üuÀ~Û+#˚~ ≈£L&Ü n<˚.

düèwæºø£s¡Ô eTTVü≤eTà<é (dü)ì ‘·q dü+<̊X̄Vü≤s¡Tì>± ìj·T$TdüTÔqï|ü&ÉT
ãVæ≤s¡+>∑ düuÛÑ <ë«sêH√, ñ‘·‡e+ <ë«sêH√ Ä y˚Ts¡≈£î ãVæ≤s¡+>∑ Á|üø£≥q
#˚j·T Ò̋<äT. nsTT‘˚ ‘·eT ÁbÕ|ü+∫ø£ Á|üjÓ÷»Hê\ <äècÕº́  eTTVü≤eTà<é (dü)qT
<˚e⁄ì dü‘·́  dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì>± qeTàìsêø£]+∫qyês¡T, Äj·Tq n+<ä#˚dæq
dü+<˚XÊìï n|üU≤´‹ bÕ˝Ò®j·T&ÜìøÏ, <ëì|ü≥¢ dü+X¯j·÷\T dü+<˚Vü‰\T
»ì+|üCÒj·T&ÜìøÏ, ‘·eT≈£î n+<äTu≤≥T˝À ñqï ̌ qs¡T\qT, kÕ<ÛäHê\ (Men,

Means and Media)  qìï+{Ï̇  ñ|üjÓ÷–+#ês¡T. nsTT‘˚ ˇø£$<Ûä+>±
eTTVü≤eTà<é (dü) dü+<̊XÊìï düs¡«yê´|üÔ+ #̊j·T&É+˝À yês¡T düVü‰j·T≈£î\j·÷´s¡T.
yê]  <äTÁwüŒ#ês¡+  e\¢  Á|ü»\T  dü‘ê´ìï d”«ø£]+#·≥+˝À ø=+‘· Ä\dǘ +
»]–q|üŒ{Ïø°, <ëìe\¢ »]–q y˚T\T @$T≥+fÒ e÷qe düeTT<ëj·T+˝Àì
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ªqe˙‘·+μ <Ó’eÁ|üeø£Ô≈£î \_Û+∫+~. Ç~ ≈£L&Ü <Ó’$ø£+>± »]–q<˚.
m+<äTø£+fÒ  Ä  dü+<˚XÊìï  <˚X¯+  q\TeT÷\˝≤  yê´|æ+|üCÒj·T&ÜìøÏ
ø=+‘·eT+~ ìø±s¡‡sTTq X¯óuÛ≤‘·à\ nedüs¡+ ñ+&ç+~.

á ÁbÕ|ü>±+&Ü ø±s¡D+>± $$<Ûä ÁbÕ+‘ê\≈£î #Ó+~q $$<Ûä
‘Ó>∑\ yês¡T eTTVü≤eTà<é (dü) |ü≥¢ ñ‘·T‡ø£‘· ø£qã]#ês¡T. Äj·Tq˝Àì dü‘ê´ìï
|üdæ>∑{Ïº Äj·Tq≈£î #˚s¡Tej·÷´s¡T. Ä $<Ûä+>± eTø±ÿ yÓ\T|ü\ ìedæ+#˚
‘Ó>∑\˝À eTTVü≤eTà<é (dü) ù|s¡T e÷s√à–b˛sTT+~. á $wüj·÷H˚ï n˝≤¢Vt≤
n\yéT qÁwüVt≤ dü÷sê˝À ù|s=ÿ+≥÷, ªª(z eTTVü≤eTà<é ` dündü+!) y˚TeTT
˙ Á|ükÕÔeqqT ñqï‹øÏ #̊sêÃeTTμμ nì ôd\$#êÃ&ÉT. n+fÒ, ̇ e⁄ ̇  e´‹πs≈£î\
<äTÁwüŒ#êsêìøÏ eTqkÕÔ|ü+ #Ó+<ä≈£î. ìC≤ìøÏ y˚TeTT ˙ $s√<ÛäT\ <ë«sêH˚
˙ |æ\T|ü⁄qT q\TyÓ’|ü⁄˝≤ Á|ü‹<Ûä«ì+#˚̋ ≤ #˚XÊeTT.

X¯Á‘·Te⁄\ <äTÁwüŒ#ês¡+ e\¢ yÓ\Te&çq düø±sê‘·àø£
|òü*‘ê\T ` #·]Á‘· yÓ\T>∑T˝À
(1) ‘·Tô|ò’˝Ÿ _Hé nÁyéT <Íd” : áj·Tq ª<Ídtμ ‘Ó>∑≈£î #Ó+~q Hêj·T≈£î\T.

eTsê´<ädüTÔ\T. yÓTT<ä{À¢ áj·Tq ≈£L&Ü KT¬s’wüß\ ø£≥Tºø£<∏ä\qT qe÷às¡T.
ø±ì Ä ‘·s¡Tyê‘· ‘êqT #˚düTÔqï~ dü¬s’q~ ø±<äì ‘·\b˛dæ eTø±ÿ
yÓ[fl eTTVü≤eTà<é (dü)qT ø£\TdüT≈£îHêïs¡T. dü‘ê´dü‘ê´\qT |ü]øÏ+#ês¡T.
eTTVü≤eTà<é (dü) |æ\T|ü⁄ dü‘·´eTì uÛ≤$+∫, $X¯«dæ+#ês¡T. ‘·q
dü«Á>±e÷ìøÏ yÓ[fl ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î, ≈£î≥T+;≈£î\≈£î, ‘Ó>∑yê]øÏ ÇkÕ¢+
dü+<˚X¯+ n+<äCÒXÊs¡T. áj·Tq <ë«sê düTe÷s¡T 80 ≈£î≥T+u≤\T
ÇkÕ¢+ d”«ø£]+#êsTT.

(2) nã÷»sY –bòÕŒ¤Ø : áj·Tq ã˙ –bòÕŒ¤Ø ‘Ó>∑≈£î #Ó+~q Á|üeTTKT\T.
eTTVü≤eTà<é (dü) >∑T]+∫ ‘·|ü&ÉT Á|ü#ês¡+ $ì, ìC≤ìC≤\qT
‘Ó\TdüT≈£î s¡eTàì ‘·q k˛<äs¡TDÏí eTø±ÿ≈£î |ü+|æ+#ês¡T. n‘·ì <ë«sê
sêã{Ïºq düe÷#ês¡+ dü+‘·è|æÔ ìe«ø£b˛e&É+‘√, ‘êqT dü«j·T+>±
eTø±ÿ yÓ[fl Äj·Tq (dü) dü+<˚X¯+ $Hêïs¡T.  n|üŒ{Ïø£|ü&˚ eTTdæ¢+>±
<Ûäs¡à|ü]es¡Ôq #Ó+<ës¡T. ªª˙e⁄ ˙ ‘Ó>∑yê] e<ä›≈£î ‹]– yÓ[fl, yê]øÏ
ÇkÕ¢+ yÓ’|ü⁄q≈£î ÄVü‰«ì+#·T. yês¡T >∑qø£ ÇkÕ¢+ d”«ø£]ùdÔ, yê]øÏ
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qe÷CŸ kÕú|æ+#·eTì ÄC≤„|æ+#·T.  yê] J$‘ê\qT r]Ã~<äT›μμ nì
<Ó’eÁ|üeø£Ô (dü) Äj·Tq≈£î ñ|ü<˚•+#ês¡T.

(3) nÁyéT _Hé ñãkÕ düT\MT : áj·Tq düT …̋’yéT ‘Ó>∑≈£î #Ó+~qyês¡T.
áj·Tq ≈£L&Ü ÇkÕ¢+ dü+<˚X¯+ yê´|æ+∫q ‘·s¡Tyê‘· eTTVü≤eTà<é
(dü) ù|s¡T $ì ÇkÕ¢+ d”«ø£]+#ês¡T. ªñø±CŸμ dü+‘·̋ À eTTVü≤eTà<é
(dü)qT ø£\TdüT≈£îHêïs¡T. nø£ÿ&˚ $X¯«dæ+#ês¡T. Äj·Tq Ç˝≤ nHêïs¡T:
ªª‘·eTs¡T @ ñ|ü<˚X¯+ Ç∫Ã |ü+|üã&Ü¶s¡T?μμ nì H˚qT eTTVü≤eTà<é
(dü)qT n&ç–‘˚, ªªn˝≤¢Vt≤qT @¬ø’ø£ Äsê<Ûä́  <Ó’e+>± n+^ø£]+#ê*.
Äj·Tq≈£î uÛ≤>∑düTú\T>± me]˙ m+#·≈£L&É<äTμμ nì Äj·Tq düe÷<Ûëq
$T#êÃs¡T.

(4) õe÷<é nJ› : áj·Tq nCŸ› wüHê« ‘Ó>∑≈£î #Ó+~qyês¡T. eT+Á‘ê\T
#·~$ }<˚yês¡T. áj·Tq ˇø£kÕ] eTø±ÿ e∫Ãq|ü&ÉT, eTTVü≤eTà<é
(dü)≈£î eT‹ÁuÛÑ$T+∫+<äì ø=+<äs¡T n\>±»qT\T #ÓbÕŒs¡T. Äj·Tq
mø£ÿ&ÉTHêïs√ #Ó|üŒ+&ç, H̊qT Äj·Tìï eT+Á‘·+ <ë«sê qj·T+ #̊kÕÔqì
õe÷<é #ÓbÕŒs¡T. eTTVü≤eTà<é (dü)qT ≈£\TdüT≈£îì, Äj·Tq (dü) |ü]ƒ+∫q
<Ó’eyê≈£îÿ\T $ì ÄX¯Ãs¡́  #·øÏ‘·T\j·÷´s¡T. H˚ì+‘· es¡≈£î Ç˝≤+{Ï
yê≈£îÿqT $q Ò̋<äT. H˚qT CÀ´‹wüßÿ\T #Óù|Œ~ $HêïqT. ø£e⁄\ e#·q+
$HêïqT. eT+Á‘·>±fi¯fl eT+Á‘ê\T ≈£L&Ü $HêïqT. ø±ì Ç≥Te+{Ï
yê≈£îÿ e÷Á‘·+ mqï&É÷ $q Ò̋<äT. á yê≈£îÿ˝À düeTTÁ<ä+˝≤ m+‘√
˝À‘·T ñ+~ nì #ÓbÕŒs¡T. Ä ‘·s¡Tyê‘· ÇkÕ¢+ d”«ø£]+#ês¡T. ‘·q
‘·s¡|òü⁄q, ‘·q ‘Ó>∑yê] ‘·s¡|òü⁄q <Ó’eÁ|üeø£Ô #˚‹˝À #Ój˚T´dæ ªu…’n‘Yμ
#˚XÊs¡T.

$X¯«dæ+∫q yê] J$‘ê\˝À e∫Ãq HÓ’‹ø£ $|ü¢e+
á HÓ’‹ø£ $|ü¢e+ <ë«sê ≈£L&Ü eTTVü≤eTà<é (dü) <Ó’e Á|üeø£Ô n˙,

Äj·Tq ‘Ó∫Ãq dü+<˚X¯+ dü‘·´ dü+<˚X¯eTqï $wüj·T+ düŒwüºeTe⁄‘·T+~.
eTTVü≤eTà<é (dü)qT Á|üeø£Ô>± q$Tà q&ÉT#·T≈£îqï ø±s¡D+>± yê] J$‘ê\˝À
nkÕ<Ûës¡DyÓTÆq HÓ’‹ø£ $|ü¢e+ e∫Ã+~. e÷qe HÓ’»+ yê+∫Û+#˚~ ≈£L&Ü
sTT<˚.
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$X¯«dæ+∫q yê] J$‘ê\˝À e∫Ãq >=|üŒ |ü]es¡Ôq :
ø=ìï <äècÕº+‘ê\T
(n) Ä&É|æ\¢\qT düJe düe÷~Û #˚j·T&É+

|üPs¡«+ nC≤„q ø±\+˝À nπs_j·÷ düe÷»+˝Àì ne÷qTwü
ø£è‘ê´\qT ‘·\#·T≈£î+fÒH˚ ˇ\T¢ »\<ä]düTÔ+~. eT÷&ÉT ø±s¡D≤\ <äècÕº́
ø£qïyêπs ‘·eT dü+‘êHêìï Vü≤‘·e÷πsÃyês¡T.
1. yês¡T Ä&É|æ\¢*ï #·+|æy˚j·T&ÜìøÏ Á|ü<Ûëq ø±s¡D+, yês¡T ˇø£]ì

n\T¢&ÉT>± #˚düTø√e≥+ HêyÓ÷w”>± uÛ≤$+#˚yês¡T. Ò̋<ë es¡Z ‘Ó>∑\
eT<Ûä́  b˛s¡T »]–q|ü&ÉT ‘·eT Ä&É|æ\¢\T X¯Á‘·Te⁄ #˚‹øÏ ∫ø£ÿsê<äqï
Ä˝À#·q ≈£L&Ü yê]øÏ ñ+&˚~.

2. Ä]∆ø£ Çã“+<äT\ e\¢ dü+‘êHêìï uÛ≤s¡+>± ‘·\b˛ùdyês¡T.
3. ‘·eT Äsê<Ûä´ <˚e⁄fi¯flqT Á|üdüqTï*ï #˚düTø√e{≤ìøÏ |üdæ|æ\¢*ï

ã*<ëq+>± düeT]Œ+#·T≈£îH˚yês¡T.
eTTVü≤eTà<é (dü) dü+<˚XÊìï d”«ø£]+∫q |æ<ä|ü yês¡T ‘·eT á

ne÷qTwü ø£è‘·́ +ô|’ dæ>∑TZ‘√ ≈£î+∫+#·T≈£îb˛j·÷s¡T. <Ó’e düìï~Û̋ À |üXÊÃ‘êÔ|ü+
Á|üø£{Ï+#ês¡T. $X¯«dæ+∫q MT<ä≥ ‘·eT dü+‘êHêìï n˝≤¢s¡T eTT<äT›>±
ô|+#ês¡T. |æ\¢\ ô|+|üø£+ ≈£L&Ü Äsê<Ûäq˝À ˇø£ uÛ≤>∑eTì ‘·\b˛XÊs¡T.
<Ó’eÁ|üdüqï‘· ì$T‘·Ô+ |æ\¢\≈£î eT+∫ •ø£åD Ç#êÃs¡T. Ä&É|æ\¢\≈£î Jeq
<ëq+ Á|ükÕ~+#·&Éy˚T>±ø£, yê]ì nyê´C≤qTsê>±\‘√ b˛wæ+#ês¡T.
‘·‘êÿs¡D+>± yê]øÏ düe÷»+˝À >ös¡yê<äs¡D\T \_Û+#êsTT. Bì yÓqTø£
ñqï <Ó’y√|ü<˚XÊ*$ :

düèwæºø£s¡Ô ‘·q Á>∑+<∏ä+˝À Ç˝≤ ôd\$#êÃ&ÉT `
ªªdüJe+>± bÕ‹ô|≥ºã&çq u≤*ø£qT, ‘·qT @ bÕ|ü+ #˚dæ+<äì
Vü≤‘·e÷s¡Ãã&ç+~?μμ nì Á|ü•ï+#·ã&çq|ü&ÉT ... (‘·ø°«sY ̀  8,9)
ªªMT dü+‘êHêìï <ë]Á<ä́  uÛÑj·T+‘√ #·+ù|j·Tø£+&ç. y˚TeTT yê]ø°
ñbÕ~Ûì ÇkÕÔeTT. MT≈£L ñbÕ~Ûì Ç#˚Ã~ y˚Ty˚T. j·T<ësê∆ìøÏ
yê] Vü≤‘·́  eTVü‰ bÕ|ü+.μμ            (ã˙ ÇÁkÕsT÷˝Ÿ : 31).
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á H̊|ü<∏ä́ +˝À eTVü‰Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é (dü) yê] ø=ìï ñ|ü<̊XÊ\qT

≈£L&Ü Çø£ÿ&É bı+<äT|üs¡TdüTÔHêïeTT `
Vü≤Á»‘Y Çu…ï nu≤“dt (s¡õ) ñ Ò̋¢Kq+ Á|üø±s¡+ Á|üeø£Ô eTVü≤˙j·TT\T

(dü) Ç˝≤ ñ|ü<˚•+#ês¡T: ªªme] e<ä›qsTTHê Ä&É|æ\¢ ñ+&ç, n‘·qT ÄyÓTqT
düJe+>± bÕ‹ô|≥º≈£î+&Ü, ÄyÓTqT nee÷qø£s¡+>± uÛ≤$+#·≈£î+&Ü
(b˛wæ+∫,), eT>∑|æ\¢yêìøÏ ÄyÓTô|’ ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«≈£î+&Ü ñqï≥¢sTT‘̊,
n˝≤¢Vt≤ n‘·ìøÏ dü«s¡Z+˝À #√≥T ø£*ŒkÕÔ&ÉT.μμ

Vü≤Á»‘Y nj·T÷´uŸ _Hé eT÷kÕ ‘·q ‘·+Á&ç qT+&ç, Äj·Tq >±πsyÓ÷
nj·T÷´uŸ ‘ê‘·>±] (Vü≤Á»‘Y Çu…ïkÕ<é ` s¡õ) qT+&ç ñ≥+øÏ+∫q <ëì
Á|üø±s¡+ <Ó’eÁ|üeø£Ô (dündü+) Ç˝≤ ñ|ü<˚•+#ês¡T : ªª@ ‘·+Á&ç ≈£L&Ü ‘·q
dü+‘êHêìøÏ eT+∫ dü+kÕÿs¡+ø£Hêï $\TyÓ’q ø±qTø£ @B Çe« Ò̋&ÉT.μμ (‹]àJ)

(Ä) u≤ìdü‘·«+
Ä s√E˝À¢ u≤ìdü\T eT÷&ÉT s¡ø±\ yês¡T+&˚yês¡T. (1)

j·TT<ä∆U…’B\T (2) dü«‘·+Á‘·T&Ó’q eTìwæì |ü≥Tº≈£îì u≤ìdü>± #˚düT≈£îH˚yês¡T,
|æ<ä|ü n‘·ìï u≤ìdü>± n$Tàẙùdyês¡T. (3) e+X̄bÕs¡+|üs¡́ +>± u≤ìdü\T>±
e´eVü≤]+#·ã&˚yês¡T.

eTTVü≤eTà<é (dü) ‘·qqT <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì>± Á|üø£{Ï+#·T≈£îqï
düeTj·T+˝À  nπs_j·÷  düe÷»+  á  eT÷&ÉT  s¡ø±\  u≤ìdü\‘√ ì+&ç
ñ+&˚~. Ä düe÷»eT+‘ê u≤ìdü\ yÓ{Ïº #êøÏØ‘√H˚ q&ç#˚~.

j·T»e÷qT\T Ä u≤ìdü\‘√ ã+&Ó&ÉT #êøÏØ #˚sTT+#·T≈£îH˚yês¡T.
yê]ì y˚~Û+#˚yês¡T. yê]ô|’ n‘ê´#êsê\T »]ù|yês¡T. eTTVü≤eTà<é (dü)
‘Ó∫Ãq Á|üuÀ<Ûäq\T á <√|æ&ûì ìyê]+#êsTT. u≤ìdü\ô|’ yê] X̄øÏÔøÏ $T+∫q
uÛ≤s¡+ yÓ÷|üsê<äì, yê]ô|’ <Ís¡®q´+ »s¡|üsê<äì Ä Á|üuÀ<Ûäq\T #ê{Ï#ÓbÕŒsTT.
ˇø£ u≤ìdüqT u≤ìdü‘·«+ qT+&ç $&ç|æ+#˚ |üì >=|üŒ Äsê<Ûäq n˙, n~
eTs¡D≤q+‘·s¡+ <Ó’eÁ|üdüqï‘·≈£î H√#·T≈£îì dü«s¡Z+˝À Á|üy˚X¯+ ø£*ŒdüTÔ+<äì
eTTVü≤eTà<é (dü) #ÓbÕŒs¡T. mes¡sTTHê ˇø£ u≤ìdü ‘·q j·T»e÷ìøÏ ø=+‘·
kıeTTà #Ó*¢+∫ kÕ«‘·+Á‘·́ + bı+<ä>√]‘˚ j·T»e÷ì n‘·ì‘√ düVü≤ø£]+
#ê\ì, á $wüj·T+˝À n‘·ìô|’ W<ës¡́ + Á|ü<ä]Ù+#ê\ì ≈£L&Ü Äj·Tq
(dü) H=øÏÿ eø±ÿDÏ+#ês¡T. ˇø£y˚fi¯ mes¡sTTHê ‘·q ‘·s¡|òü⁄q dü«#·Ã¤+<ä+
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(Voluntarily)>±  u≤ìdü≈£î  ùd«#·Ã¤qT  ÇùdÔ n~ <Ó’e düìï~Û̋ À ñ‘·ÔeT
Á|ü‹|òü\+>± |ü]>∑DÏ+#·ã&ÉT‘·T+<äì ≈£L&Ü Äj·Tq #ÓbÕŒs¡T. eTTVü≤eTà<é
(dü) >±] á Á|üuÀ<Ûäq\≈£î Á|üuÛ≤$‘·T …̋’q düVü≤#·s¡T\T ÄHê&ÉT m+‘√eT+~
u≤ìdü\qT ø=qT>√\T #˚dæ ùd«#·Ã¤qT Á|ükÕ~+#˚yês¡T. Ä $<Ûä+>± e+<ä̋ ≤~
u≤ìdü\T ø±<äT, ẙ˝≤~ eT+~ u≤ìdü\T u≤ìdü #Ós¡ qT+&ç $&ÉT<ä\ nj·÷´s¡T.
eTìwæì kÕ{Ï eTìwæ  <ëdǘ +  qT+&ç $&ç|æ+#˚ |üìì eTTVü≤eTà<é (dü)
ñ|ü<˚XÊ\T  #ê˝≤  >=|üŒ Äsê<Ûäq>± Ksês¡T #˚XÊsTT. BìøÏ>±qT n˝≤¢Vt≤
ñ‘·ÔeT Á|ü‹|òü\+ Á|ükÕ~kÕÔ&Éqï yê>±›Hêìï ≈£L&Ü >∑Ts¡TÔ #̊j·T≥+ »]–+~.
á $<Ûä+>± kÕ{Ï eTìwæì e÷qe⁄ì u≤ìdü>± #˚düT≈£îH˚ Ä#êsêìøÏ
#·s¡eT^‘·+ bÕ&Éã&ç+~. e÷qyê[øÏ eTTVü≤eTà<é (dü) Á|üuÀ<Ûäq\T #˚dæq
eTôVA|üø±sê\ (Contribution)˝À Ç<=ø£{Ï.

~e´ KTsYÄHé̋ À á $<Ûä+>± ôd\Mj·Tã&ç+~ :

ªªMT nBÛq+˝À ñqï yê]˝À (u≤ìdü\˝À) mes¡sTTHê eTTø±‘·ã‘Y
(wüs¡‘·T\ |üÁ‘·+) ø=s¡≈£î nuÛÑ́ ]∆ùdÔ, yê]˝À eT+∫‘·q+ ñ+<äì
MTs¡T Á>∑Væ≤ùdÔ, yê]‘√ ªˇ|üŒ+<ä+μ ≈£î<äTs¡TÃø√+&ç. n˝≤¢Vt≤ MT≈£î
Ç∫Ãq <Ûäq+ qT+&ç MTs¡T yê]øÏ Çe«+&ç.μμ  (nHé q÷sY : 33)

n+fÒ ùd«#·Ã¤ ø=s¡≈£î yês¡T nuÛÑ́ ]∆+#·T≈£îì <Ûäq s¡÷ù|D≤ >±˙,
edüTÔùde\ s¡÷ù|D≤ >±˙ Á|ü‹|òü\+ Çe«&ÜìøÏ Á|ü‹bÕ~ùdÔ n˝≤+{Ï yê]|ü≥¢
j·T»e÷qT\T $XÊ\ Vü≤è<äj·T+‘√ e´eVü≤]+#ê*. á $<Ûä+>± eTTVü≤eTà<é
(dü) u≤ìdü\ jÓT&É\ dü<ä«´eVü‰s¡+ #˚j·TeTì, yê]øÏ kÕ«‘·+Á‘·´+
Á|ükÕ~+#·eTì H=øÏÿ eø±ÿDÏ+#ês¡T. á H˚|ü<∏ä́ +˝À Á|üeø£Ô (dü) yê] ø=ìï
ñ|ü<˚XÊ\qT ñ<ëVü≤]düTÔHêïeTT `

Á|üeø£Ô eTVü≤˙j·TT\T (dündü+) Ç˝≤ Á|üe∫+#ês¡ì Vü≤Á»‘Y
nã÷»sY (s¡õ) ñ˝Ò¢œ+#ês¡T : ªªMs¡T (á u≤ìdü\T) MT
düôVA<äs¡T\T. n˝≤¢Vt≤ M]ì MT #˚‹ÁøÏ+<ä ñ+#ê&ÉT. n˝≤¢Vt≤
me] kÕ«BÛq+˝ÀqsTTHê yê] k˛<äs¡TDÏí ñ+∫‘˚, yês¡T n‘·ìøÏ
‘êeTT ‹H˚<˚ ‹ì|æ+#ê*. ‘êeTT ‘=&çπ><˚ n‘·ìø° ‘=&ç–+#ê*.
n‘·ì X¯øÏÔøÏ $T+∫q |üìuÛ≤s¡+ n‘·ìô|’ yÓ÷|ü≈£L&É<äT. ˇø£y˚fi¯
MTs¡T n‘·ìô|’, n‘·qT yÓ÷j·T Ò̋q+‘· |üìuÛ≤s¡+ y˚ùdÔ, Ä |üì˝À
MTs¡T ≈£L&Ü n‘·ìøÏ kÕj·T+ #˚j·÷*.μμ      (ãTU≤Ø, eTTdæ¢+)
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eTVü≤˙j·TT\ (dü) yê] eTs√ Á|üe#·q+ Ç~ :

eTVü≤˙j·T nã÷ VüQ¬s’sê (s¡õ) ñ Ò̋¢Kq+ Á|üø±s¡+ <Ó’eÁ|üeø£Ô
eTTVü≤eTà<é (dü) Ç˝≤ Á|üe∫+#ês¡T : ªªmes¡sTTHê ̌ ø£ e´øÏÔ ̌ ø£
eTTdæ¢+ u≤ìdü≈£î kÕ«‘·+Á‘·́ + y=dü–q≥¢sTT‘˚, Ä u≤ìdü jÓTTø£ÿ
ˇø√ÿ X¯Øsêej·TyêìøÏ ã<äT\T>± Ç‘·ì ˇø=ÿø£ÿ nej·TyêìøÏ
n˝≤¢Vt≤  qs¡ø±–ï  qT+&ç  $eTTøÏÔ  H=dü>∑T‘ê&ÉT.  ÄK]øÏ Ç‘·ì
eTs¡àkÕúHêìøÏ ≈£L&Ü n‘·ì (u≤ìdü) eTs¡àkÕúHêìøÏ ã<äT\T>±
$eTTøÏÔ Á|ükÕ~kÕÔ&ÉT.μμ                                (ãTU≤Ø)

Çø£ u≤ìdü Ád”Ô |ü≥¢ dü<ä«´eVü‰sêìøÏ dü+ã+~Û+∫ Äj·Tq (dü)
@eTHêïs√ ≈£L&Ü #·÷&É+&ç `

Vü≤Á»‘Y nã÷ eT÷kÕ (s¡õ) ø£<∏äq+ Á|üø±s¡+ eTVü≤˙j·T eTTVü≤eTà<é
(dü) Ç˝≤ ñ<√“~Û+#ês¡T : ªªme]e<ä›qsTTHê u≤ìdü Ád”Ô ñ+&ç, n‘·qT
ÄyÓTqT ñ‘·ÔeT Ø‹˝À b˛wæ+∫, ÄyÓT≈£î u≤ìdü‘·«+ qT+&ç $&ÉT<ä\ #˚dæ,
ÄyÓTqT $yêVü≤e÷&ç‘˚ n‘·ìøÏ ¬s+&ç+‘·\ |ü⁄D´|òü\+ ÁbÕ|üÔeTe⁄‘·T+~μμ
(ãTU≤Ø).

á $<Û ä+>± u≤ìdü Ád” ÔøÏ ùd«#·Ã ¤qT Á|ükÕ~+#·&Éy˚T>±ø£,
$yêVü≤ã+<Ûä+ <ë«sê ÄyÓT≈£î >ös¡e+ ≈£L&Ü y=dü>∑≥+ »]–+~.

eTTVü≤eTà<é (dü) >±] Á|üuÀ<Ûäq\T @$<Ûä+>± düe÷C≤ìï dü+düÿ]+∫
ñqï‹øÏ #˚sêÃjÓ÷, e÷qe düeTT<ëj·T+˝À n$ e÷qe‘· Ø‘ê´, HÓ’‹ø£‘·
Ø‘ê´ m˝≤+{Ï |ü]es¡ÔqqT rdüT≈£îe#êÃjÓ÷ #·÷&Ée#·TÃ. eTTVü≤eTà<é (dü)
eT]j·TT KTsYÄHé dü‘·́ + nqï<ëìøÏ Ç$ Á|üã\ kÕøå±´<Ûësê\T.

düe÷»+˝Àì ã\V”≤qesêZ\ |ü≥¢ düÁ‘·Œes¡Ôq,
yê] jÓT&É\ Áù|e÷<äs¡D\T, yê] ø£cÕº\˝À
bÕ\T|ü+#·Tø√e≥+

düe÷»+˝Àì ã\V”≤q, |”&ç‘· esêZ\yê]ì, e÷qe Vü≤≈£îÿ\ qT+&ç
ñù|øÏå+#·ã&çq (Neglected)  yê]ì eTTVü≤eTà<é (dü) Vü≤è<äj·÷ìøÏ
Vü≤‘·TÔ≈£îHêïs¡T. düèwæºø£s¡Ô ñ|ü<˚XÊ\T e÷qe‘· Ø‘ê´ yê]øÏ düe÷q kÕúq+
ø£*Œ+#êsTT.  e÷qe⁄\+‘ê <˚e⁄ì <äèwæº̋ À düe÷qT Ò̋. e÷qe⁄\+<ä]˙
Äj·Tq Áù|$TkÕÔ&ÉT.  n+<äT#˚‘·  kÕ{Ï  e÷qe⁄\  jÓT&É\ düÁ‘·Œes¡Ôq ø£*–



73&Ü. eTTVü≤eTà<é eTTn»®yéT n©
ñ+&˚yê]ì, eTØ eTTK´+>± kıôd’{°̋ Àì ã\V”≤qT\qT Ä<ä]+#˚yê]ì
<˚e⁄&ÉT Çwüº|ü&É‘ê&ÉT. ‘êqT m≥Te+{Ï yê]ì Çwüº|ü&É‘ê&√ Äj·Tq ‘·q
Á>∑+<∏ä+˝À ‘Ó*j·TCÒXÊ&ÉT :

ªªn˝≤¢Vt≤ MT~ Áù|eT‘√ ù|<ä\≈£L, nHê<∏äT\≈£L, U…’B\≈£î
nqï+ô|{Ïº, y˚TeTT πøe\+ n˝≤¢Vt≤ (Á|”‹) ø=s¡πø MT≈£î nqï+
ô|&ÉT‘·THêïeTì nH˚yê]ì n˝≤¢Vt≤ Áù|$TkÕÔ&ÉT.μμ

(n<é <äÁVt≤ : 8,9)

ªªyê] kıeTTà\˝À n&çπ>yê]øÏ, n&É>∑ì yê]øÏ ≈£L&Ü ìsê∆]‘·
Vü≤≈£îÿ ñ+≥T+~. yês¡T Á|ü‹|òü\ ~Hêìï dü‘·́ eTì qeTTà‘ês¡T.
yês¡T ‘·eT Á|üuÛÑTe⁄ •ø£å≈£î uÛÑj·T|ü&ÉT‘·÷ ñ+{≤s¡T.μμ

(n˝Ÿ eTÄ]CŸ : 24 ` 27)
ªªø£qTø£ ˙e⁄ nHê<∏äT\ |ü≥¢ ø£]ƒq+>± Á|üe]Ô+#·≈£î. j·÷#·≈£îDÏí
ø£düTs¡Tø√≈£î. ˙ Á|üuÛÑTe⁄ esê\qT n_Ûe´ø£Ô+ #ÓsTT´.μμ

(nCŸ EVü‰ : 9`11)
ªªyê] dü+|ü<ä\˝À n&çπ> nuÛ≤>∑́  Je⁄\≈£î, n&É>∑ì n_Ûe÷q
<ÛäqT\≈£î ≈£L&Ü Vü≤≈£îÿ ñ+&˚~.μμ             (nC≤®]j·÷‘Y : 19)

‘·+Á&ç̋ Òì _&É¶\ b˛wüD≤uÛ≤s¡+ eVæ≤+#·eTì, yê]øÏ dü+s¡ø£å≈£î\T>±
ñ+&ÉeTì eTTVü≤eTà<é (dü) $XÊ«düT\qT Áù|πs|æ+#ês¡T. yê]øÏ nqï+
ô|≥ºeTì, yê] jÓT&É\ dü<ä«´eVü‰s¡+ #˚j·TeTì |ü<˚ |ü<˚ H=øÏÿ |ü*ø±s¡T.
yê]ì ø£düTs¡Tø√sê<äì uÀ~Û+#ês¡T. Vü≤Á»‘Y nã÷ VüQ¬s’sê (s¡õ) ø£<∏äq+
Á|üø±s¡+ <Ó’eÁ|üeø£Ô (dündü+) Ç˝≤ Á|üe∫+#ês¡T :

ªª@ eTTdæ¢+ Ç+≥ nHê<∏ä ñ+{≤&√, n‘·ì jÓT&É\ dü<ä«´eVü‰s¡+
»s¡T>∑T‘·T+<√ Ä Ç\T¢ nìï{Ïø£Hêï ñ‘·ÔeTyÓTÆq~. @ eTTdæ¢+
Ç+≥ nHê<∏ä ñ+&É>±, n‘·ì jÓT&É\ <äTs¡«´eVü‰s¡+ »s¡T>∑T‘·T+<√,
Ä Ç\T¢ n‘·́ +‘· #Ó&É¶~.μμ                        (ÇãTï e÷C≤)

Äj·Tq (dü) n>∑‘·́ |üs¡T\qT Ä<äTø√eTì, yê]øÏ nqïeÁkÕÔ\qT
düeT≈£Ls¡ÃeTì #ÓbÕŒs¡T. s√>∑T\qT |üsêeT]Ù+#·eTì uÀ~Û+#ês¡T. Vü≤Á»‘Y
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nã÷ düsT÷<é KTÁB (s¡õ) ø£<∏äq+ Á|üø±s¡+ Á|üeø£Ô eTVü≤˙j·TT\T (dü) Ç˝≤
ñ<√“~Û+#ês¡T :

ªª@ $XÊ«dæ (yÓ÷$THé) nsTTHê Äø£*>=qï ˇø£ $XÊ«dæøÏ nqï+
ô|&ç‘˚, n˝≤¢Vt≤ n‘·ìøÏ Á|üfi¯j·T~Hêq dü«s¡Z+˝Àì ÄVü‰s¡+
‹ì|ækÕÔ&ÉT. @ $XÊ«dæ nsTTHê <ä|æŒø£>=qï ̌ ø£ $XÊ«dæ <ëVü≤+
r]ùdÔ, n˝≤¢Vt≤ Á|üfīj·T~Hêq n‘·ìøÏ dü«#·Ã¤yÓTÆq, d”\Tẙj·Tã&çq
eT<ÛäTbÕq+ Á‘ê|ü⁄‘ê&ÉT. @ $XÊ«dæ nsTTHê q>∑ï+>± ñqï ˇø£
$XÊ«dæøÏ eÁkÕÔ\T düeT≈£L]ùdÔ, n˝≤¢Vt≤ Á|üfi¯j·T~Hêq n‘·ìøÏ
dü«s¡Z+˝Àì eÁkÕÔ\T ‘=&ç–kÕÔ&ÉT.μμ                     (‹]àJ)

düèwæºø£s¡Ô≈£î Á|ü‹ eTìwæô|’ Áù|eT ñ+~. Á|ü‹ ˇø£ÿ] Vü≤≈£îÿqT
|ü]s¡øÏå+#·&Üìï düèwæºø£s¡Ô ‘·q Á|üdüqï‘·‘√ CÀ&ç+#ê&ÉT. á Á|üdüqï‘·qT
#·÷s¡>=q&ÜìøÏ ˇø£ eTìwæ kÕ{Ï eTìwæ Vü≤≈£îÿqT HÓs¡y˚s¡TkÕÔ&ÉT. n˝≤+{Ï
Vü≤≈£îÿ\qT KTsYÄHé Vü≤BdüT\ yÓ\T>∑T˝À Çø£ÿ&É ù|s=ÿ+≥THêïeTT. á
Vü≤≈£îÿ\qT Çe«≥+ <ë«sê ˇø£ e´øÏÔ dü‘ÍŒs¡Tì>±, |üs√|üø±]>± s¡÷bı+<äT
‘ê&ÉT. ‘·<ë«sê X¯óuÛÑÁ|ü<äyÓTÆq, Á|üXÊ+‘·yÓTÆq yê‘êes¡D+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.
á Á|üuÀ<Ûäq\qT  ne\+_+∫q  ø±s¡D+>±  kÕe÷õø£,  HÓ’‹ø£ $\Te\T
ñqï‘· kÕúsTTøÏ #˚s¡T≈£î+{≤sTT.

KTsYÄHé yÓ\T>∑T˝À ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ Vü≤≈£îÿ\T
ªª‘·*¢<ä+Á&ÉT\‘√ eT+∫‘·q+‘√ e´eVü≤]+#·+&ç. ̌ ø£y˚fi¯ MT e<ä›
yê]˝À ̌ ø£s¡T>±˙, Ç<ä›s¡T >±˙ eTTdü*yê¬s’ ñ+fÒ, yê] eTT+<äT
$düT>±Z ªNÛμ nì ≈£L&Ü nqø£+&ç. yê]ì ø£düTs¡T≈£î+≥÷
düe÷<Ûëq+ Çe«ø£+&ç. yê]‘√ eTsê´<ä>± e÷{≤¢&É+&ç.
eTè<äT‘·«eT÷, <äj·÷uÛ≤eeT÷ ø£*–  yê]  eTT+<äT  $qÁeTT …̋’
ñ+&É+&ç. (yê] ø=s¡≈£î) Ç˝≤ ÁbÕ]∆dü÷Ô ñ+&É+&ç : ªÁ|üuÛÑ÷! yê]ô|’
ø£s¡TD p|ü⁄. u≤\´+˝À yês¡T qqTï ø±s¡TD´+‘√, yê‘·‡\´+‘√
b˛wæ+∫q≥T¢.μμ                   (ã˙ ÇÁkÕsT÷˝Ÿ : 23, 24)
ªªã+<ÛäTe⁄\, ìs¡Tù|<ä\ Vü≤≈£îÿqT Çe«+&ç.μμ

(ã˙ ÇÁkÕsT÷˝Ÿ : 26)
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ªªn˝≤¢Vt≤ |ü≥¢ Áù|eT‘√ ‘êeTT m≈£îÿe>± Çwüº|ü&̊ <ÛäHêìï ã+<ÛäTe⁄\
ø=s¡≈£L, nHê<∏äT\ ø=s¡≈£L, ìs¡Tù|<ä\ ø=s¡≈£L, u≤≥kÕs¡T\
ø=s¡≈£L, düVü‰j·T+ #Ój·T´+&ç nì n]∆+#˚yê] ø=s¡≈£L, U…’B\qT
$&ÉT<ä\ #Ój·T´{≤ìø° e´j·T|üs¡#·≥+ (>=|üŒ dü‘êÿs¡́ +).μμ

(n˝Ÿ ãKsê : 177)
ªªMTs¡+‘ê n˝≤¢Vt≤≈£î <ëdü´+ #Ój·T´+&ç. me]˙ Äj·Tq≈£î
uÛ≤>∑kÕ«eTT\T>± #Ój·T´ø£+&ç. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ jÓT&É\ dü<ë“¤e+‘√
yÓT\>∑+&ç. ã+<ÛäTe⁄\÷, nHê<∏äT\÷, ìs¡Tù|<ä\ |ü≥¢ eT+∫>±
e´eVü≤]+#ê*. bıs¡T>∑Tq ñqï ã+<ÛäTe⁄\÷, n|ü]∫‘·T˝…’q
bıs¡T>∑Tyês¡T, Á|üø£ÿqTqï $TÁ‘·T\T, u≤≥kÕs¡T\T, MT nBÛq+˝À
ñqï <ëdü<ëd” »q+ |ü≥¢ ñ<ës¡ãT~∆‘√ e´eVü≤]+#·+&ç.μμ

(nHé ìkÕ : 36)
düèwæºø£s¡Ô≈£î Á|ü‹ eTìwæô|’ Áù|eT ñ+<äì, Á|ü‹ eTìw” Äj·Tq

<äèwæº̋ À düe÷qẙTqì, Äj·Tq ‘êqT düèwæº+∫q eTqTwüß\ eT<Ûä́ q e´‘ê´dü+
bÕ{Ï+#·&É̇ , $XÊ«düT\≈£î (yÓ÷$T˙Hé\≈£î) ‘Ó*dæq|ü&ÉT ‘êeTT ≈£L&Ü Á|ü‹
e´øÏÔì Áù|$T+#ê\ì, Ä<ä]+#ê\ì, n‘·ì ø£wüºdüTU≤\˝À bÕ\T|ü+#·T
ø√yê\ì, n‘·ìøÏ düVü‰j·T düVü≤ø±sê\T n+~+#·≥+ <ë«sê düèwæºø£s¡Ô
Á|üdüqï‘·qT #·÷s¡>=Hê\ì Á>∑Væ≤+#ês¡T. Äô|’q yê] ø£fi¯fl eTT+<äT düèwæºø£s¡Ô
ñ|ü<˚XÊ\T,  eTTVü≤eTà<é (dü) e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ ø£<ä˝≤&ÉT‘·÷ ñ+&˚$.
‘·‘·Œ¤*‘·+>±  yês¡T eT+∫ eTqTwüß\T>±, Ä<äs¡Ù bÂs¡T\T>± sêDÏ+#·kÕ>±s¡T.

s¡ø£ÔbÕ‘êìøÏ, bÕX¯$ø£‘·≈£î nr‘·+>± ` |ü$Á‘· J$‘ê\T
nC≤„q+, bÕX¯$ø£‘· nπs_j·÷ düe÷»+˝À m+‘·>± ñ+&˚<ä+fÒ

Á|ü‹ ∫qï $wüj·÷ìøÏ bòÕ´ø£åì»+ |ü&É>∑$ù|Œ~. es¡Z ‘Ó>∑\ eT<Ûä́ q j·TT<ë∆\T
yÓTT<ä\j˚T´$. j·TT<ä∆+ ˇø£kÕ] yÓTT<ä̋ …’+<ä+fÒ #ê\T, n~ ø=ìï ‘·sê\
es¡≈£L q&ç#˚~.

e+X¯+, es¡í+, uÛ≤wü, ÁbÕ+‘·+, C≤‹, es¡Z+ ù|]≥ <äTs¡_Ûe÷q+
düsêø±wü̃≈£î #˚]+~. q\¢yê&ÉT ` ‘Ó\¢yê&ÉT nqï $eø£å dü+>∑‹ Çø£ düπsdü].
ˇø£&ÉT eTs=ø£DÏí düVæ≤+#˚yê&ÉT ø±&ÉT.  n‹ ∫qï $wüj·T+ô|’ ø£‘·TÔ\T



76 s¡+&ç, ì» Äsê<Ûä́  <Ó’yêìï ø£\TdüTø√+&ç!
<ä÷düT≈£îH˚yês¡T. eTìw” ` eTìw” eT<Ûä́  @s¡Œ&çq á $eø£å, ndüe÷q‘·̋ Ò
yê]ì düs¡«HêX¯q+ #˚XÊsTT.

$HêX¯+ qT+&ç ø±bÕ&˚ e÷s¡Z+ #·÷bÕs¡T eTTVü≤eTà<é(dü)
eTTVü≤eTà<é (dü) Á|üuÀ<Ûäq\T eTìwæì eTìwæ>±H̊ dü+uÀ~Û+#êsTT.

eTqTwüß\ eT<Ûä́  m˝≤+{Ï uÛÒ<äuÛ≤e+ #·÷|ü≈£î+&Ü ªe÷qe⁄ìμ>± >ös¡e+
Ç#êÃsTT. e÷qe⁄\T n+<äs¡÷ düèwæºø£s¡Ô#˚ düèwæº+#·ã&çq yês¡̇ , yês¡+‘ê
π̌ø ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ dü+‘êqeT˙ #Ó|æŒ, ndüe÷q‘·\qT s¡÷|ü⁄e÷|æ e÷qe

@ø£‘·« uÛ≤eqqT Ç#êÃsTT.
e÷qe⁄&ÉT ` ∫qïyê&Ó’Hê, ô|<ä›yê&Ó’Hê ` n‘·ì eT÷˝≤\T

ˇø£ÿfÒqì, n+<äs¡÷ Ä<ä+ _&É¶̋ Òqì, Ä<äyéT eT{Ïº‘√ #˚j·Tã&Ü¶s¡ì á
Á|üuÀ<Ûäq\T ì]›wüº+>± #ê{Ï #ÓbÕŒsTT.

ªªy˚TeTT e÷qe⁄DÏí ≈£î[flq eT{Ïº jÓTTø£ÿ m+&çq >±s¡‘√ düèwæº+
#êeTT.μμ                                   (n˝Ÿ Væ≤ÁCŸ : 26)

|æ<ä|ü á eTqT»C≤‹ |üs¡+|üs¡ n‘·́ +‘· n\ŒyÓTÆq Ms¡́ +‘√ q&ç#̊
|ü<ä∆‹ì düèwæºø£s¡Ô Á|üy˚X¯ô|{≤º&ÉT. n+fÒ Á|ü‹ eTìw” (e÷‘·è>∑s¡“¤+˝À)
düâ*+#·ã&çq n\ŒyÓTÆq πs‘·düT‡‘√ düèwæº+#·ã&Ü¶&ÉT. n˝≤+≥|ü&ÉT H̊qT
n~Û≈£îDÏí, n‘·qT n\TŒ&ÉT nì $#·ø£åD bÕ{Ï+#˚ Vü≤≈£îÿ n‘·ì¬øø£ÿ&ÉT+~?

KTsYÄHé Ç˝≤ n+{À+~ `
ªªy˚TeTT e÷qe⁄DÏí |üØøÏå+#·&ÜìøÏ n‘·ìï ˇø£ $TÁX¯eT Ms¡´
_+<äTe⁄‘√ düèwæº+#êeTT.μμ                    (n<é <äÁVt≤ : 2)
ªªe÷qe⁄˝≤sê! y˚TeTT $TeTà*ï π̌ø |ü⁄s¡Twüßì qT+&û, π̌ø Ád”Ô
qT+&ç düèõ+#êeTT. ‘·s¡Tyê‘· MTs¡T ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+
#˚düT≈£îH˚+<äT≈£î $TeTà*ï C≤‘·T\T>±q÷, ‘Ó>∑\T>±q÷ #˚XÊeTT.
yêdüÔyêìøÏ MT˝À n+<ä]ø£+fÒ m≈£îÿe uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\T ø£\yê&˚
n˝≤¢Vt≤ <äèwæº̋ À m≈£îÿe >ös¡ebÕÁ‘·T&ÉT. ìX¯Ãj·T+>± n˝≤¢Vt≤
düs¡«C≤„q+ ø£\yê&ÉT, düø£\ $wüj·÷\÷ ‘Ó*dæqyê&É÷qT.μμ

(n˝Ÿ VüQEsê‘Y : 13)
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düèwæºø£s¡Ô n$<Û̊j·T‘·, nÁ|üdüqï‘· qT+&ç ‘·qqT ø±bÕ&ÉT≈£î+≥÷,

Äj·Tq $~Û+#·uÀj˚T •ø£å≈£î uÛÑj·T|ü&˚yê&˚, düèwæºø£s¡Ô <äèwæº̋ À Ä<äs¡D°j·TT&ÉT.
n‘·H˚ eTqTwüß\+<ä]˝À¬ø˝≤¢ eT+∫yê&ÉT. ‘êqT eT+∫yê&ÉT ø±yê˝À ̋ Ò<√
ìs¡ísTT+#·T≈£îH̊ ùd«#êÃ¤~Ûø±s¡+ eTìwæ #̊‘·T˝À¢H̊ ñ+~. eTìwæ jÓTTø£ÿ m+|æπø
n‘·ìï kÕ|òü̋ ≤´ìøÏ Ò̋<ë yÓ’|òü̋ ≤´ìøÏ ø±s¡DeTe⁄‘·T+~.

uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\ á ̂ ≥TsêsTTì eTT+<äT+#·T≈£îì eTìwæì e÷qe‘·«|ü⁄
•KsêÁ>±ìøÏ #π̊sÃ n‘·T´‘·ÔeTyÓTÆq |ü<ä∆‹ì düèwæºø£s¡Ô eTìwæπø e<ä*ô|{≤º&ÉT.
á ^≥TsêsTTì eTT+<äT ô|≥Tº≈£îì Á|ü‹ #·<äTe] ns¡∆+ #˚düTø√>∑\&ÉT `
eTTVü≤eTà<é (dü)qT Á|üeø£Ô>± n+^ø£]+∫, Äj·Tq n+<äCÒdæq Á|üuÀ<Ûäq\qT
ne\+_+#·≥+ e\¢ ‘êqT m+‘·{Ï ñqï‘· kÕúHêìøÏ #˚s¡Tø√>∑\&√! n+fÒ
ndü\T dædü\T Á|üe÷D ìø£wü+ ‘·U≤«, n<˚ <Ûäs¡àìwü˜! <Ó’e;Û‹!! <˚e⁄ì
n$<Û̊j·T‘· qT+&ç ‘·|æŒ+#·T≈£îH˚ düŒèVü≤!!! $T–*qe˙ï bÕøÏåø£, kÕù|øÏåø£
$wüj·÷ Ò̋.

n+‘·ÁπsŒs¡D
eTTVü≤eTà<é (dü) n+<äCÒdæq Á|üuÀ<Ûäq\˝Àì eTs√ $•wü̃ >∑TD+

@$T≥+fÒ, n$ eTìwæ̋ Àì eTqkÕ‡øÏåì ‘·{Ïº Ò̋|ü⁄‘êsTT. ‘êqT #˚ùd Á|ü‹
|üì˙ <˚e⁄&ÉT >∑eTìdü÷Ô ñHêï&ÉT, Ä |üì eT+∫<˚Hê? ø±<ë? n‘·qT
<Ó’yêìøÏ $<Û̊j·T‘· #·÷|ü⁄‘·THêï&Ü? Ò̋ø£ n$<Û̊j·T‘·≈£î bÕ\Œ&ÉT‘·THêï&Ü?
n‘·qT @ eT+∫ |üì #˚dæHê <Ó’e+ yÓT|üø√düy˚T #˚düTÔHêï&Ü Ò̋ø£ |üs¡T\
yÓT|ü ø√dü+ #˚düTÔHêï&Ü? nH˚ $wüj·T+ n‘·ìï  m\¢y˚fi¯̋ ≤  nÁ|üeT‘·Ô+>±
ñ+#·T‘·T+~.  n‘·ìì ÁøÏj·÷o\Tì>± eT*#˚ eTs√ bòÕ´ø£ºsY (Factor)

rs¡TŒ~Hêq »]π> Hê´j·T+. n~ n‘·ì˝À »yêãT<ëØ uÛ≤eqqT <äè&ÛÉ‘·s¡+
#̊düTÔ+~. á ̋ Àø£+˝À ‘êqT #̊dæq Á|ü‹ |üìø° Á|üfīj·T~q n~ÛH̊‘· düeTø£å+˝À
»yêãT Çe«e\dæ ñ+~, Ä |üì˝Àì eT+N #Ó&ÉT\ Ä<Ûës¡+>±H˚ ‘·q≈£î
dü«s¡ZyÓ÷ qs¡ø£yÓ÷ \_Û+#·qT+~.  n+<äT˝ÀH˚  ‘êqT  ø£\ø±\+  ñ+&Ée\dæ
ñ+~ nqï Ä˝À#·q n‘·ìì nqTø£åD+ ôV≤#·Ã]dü÷Ô ñ+≥T+~. <ë+‘√
n‘·qT @ dü‘êÿs¡́ + #˚dæHê dü‘·‡+ø£\Œ+‘√ #˚kÕÔ&ÉT. <Ó’eÁ|üdüqï‘· ø√düy˚T
#˚kÕÔ&ÉT. <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü) #·÷|æq $<ÛëHêìøÏ nqT>∑TD+>± #˚kÕÔ&ÉT. á
dü+<˚XÊìøÏ, dü+<˚X¯Vü≤s¡TìøÏ Á|üuÛ≤$‘·T …̋’q yês¡T #·]Á‘· düèwæº+#ês¡T. yês¡T
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e÷qe‘ê«ìπø ìs¡«#·q+>± #·]Á‘·̋ À ì*∫b˛j·÷s¡T. á dü<äŒ¤*‘ê\T ≈£L&Ü
dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì dü‘·́  ìã<ä∆‘·≈£î kÕø°åuÛÑ÷‘·+>± ñHêïsTT.

$X¯«dæ+∫qyês¡T |”&Éq\qT uÛÑ]+∫, eTTVü≤eTà<é (dü)
dü‘·́ e+‘·T&Ó’q Á|üeø£Ô nì ìs¡÷|æ+#ês¡T

‘·eT kÕ«s¡∆ Á|üjÓ÷»Hê\ ø√dü+ $X̄«dæ+#̊+<äT≈£î ìsêø£]+∫qyês¡T
$X¯«dæ+∫q yê]ô|’ E\T+ #˚XÊs¡T. yê]ì y˚~Û+#ês¡T, |”&ç+#ês¡T, yê]ô|’
n‘ê´#êsê\T »]bÕs¡T.

yê] ne÷qTwü #·s¡́ \qT düuÛÑ́ düe÷»+ Á|ü‘·́ ø£å+>± MøÏå+∫+~.
»]π><ä+‘ê nHê´j·T+, <Ís¡®q´+ nì yê]øÏ ‘Ó\TdüT. Ç+‘·ø° yê]ô|’ »]π>
<Ís¡®Hê´ìøÏ ø±s¡Dy˚T$T≥j·÷´ n+fÒ, yês¡T ‘·eT ‘ê‘·eTT‘êÔ‘·\ eT‘ê
#êsêìï $&ç∫ô|{Ïº @πøX¯«s√bÕdüqqT uÀ~Û+#˚ <Ûäsêàìï ÄÁX¯sTT+#·≥yT̊.
ª<˚e⁄ì @ø£‘·«|ü⁄μ qeTàø£+ eTìwæ̋ À $•wü̃ q&Ée&çøÏ ÁbÕ‹|ü~ø£ ne⁄‘·T+~.
á @ø£‘·«|ü⁄ uÛ≤eq˝À <˚e⁄ì <Ó’e‘·«|ü⁄ >∑TD≤\T, n~Ûø±sê\T n˙ï Äj·Tq
ˇø£ÿ&ç˝À @ø£Á‘·yÓTÆ ñ+{≤sTT. ø±ã{Ïº Äj·Tqπø Á|üD$T˝≤¢*. Äj·Tqπø
‘·\e+#ê*. Äj·TH̊ï qeTTàø√yê*. Äj·Tqô|’H̊ ø±s¡́ uÛ≤s¡+ yÓ÷bÕ*. Äj·TH̊ï
n]∆+#ê*. Äj·TH˚ï Áù|$T+#ê*. á $<Ûä+>± eTìwæ #˚ùd düø£\ Äsê<Ûäq\T
Äj·Tq Á|üdüqï‘· ø=s¡πø Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆ ñ+&Ü*.

nsTT‘˚ Çø£ÿ&É >∑eTHês¡ΩyÓTÆq $wüj·T+ @$T≥+fÒ, <Ûäsêàe\+ãq
$wüj·T+˝À eTìwæøÏ ùd«#·Ã¤ Çe«ã&ç+~. Á|ü‹ e´ø°Ôø° ‘·q≈£î ÇwüºyÓTÆq <Ûäsêàìï
ne\+_+#˚ Vü≤≈£îÿ ñ+~. n‘·ì á e´øÏÔ>∑‘· ùd«#·Ã¤ (Personal Liberty)ì
mes¡÷ Vü≤]+#·̋ Òs¡T. á ùd«#·Ã¤qT <˚e⁄&˚ eTìwæøÏ Ç∫Ã ñqï|ü&ÉT, <ëìì
mes¡÷ ø±<äq Ò̋s¡T. á ùd«#êÃ¤j·TT‘· e÷s¡Z+˝À nes√<Ûä+ ø£*Œ+#·≥+, ‘·q
Vü≤≈£îÿqT $ìjÓ÷–+#·Tø√≈£î+&Ü n&ÉT¶ø√e≥+ ˇø£$<Ûä+>± ªªE\T+μμ
ne⁄‘·T+~. <ëìøÏ ‘√&ÉT XÊØs¡ø£+>±, e÷qdæø£+>± y˚~Û+#·≥+, kÕe÷õø£
<ë&ÉT\T »s¡|ü≥+ <ës¡TD+.

‘·eTô|’ mìï <ë&ÉT\T »]–Hê, ‘·eTqT m+‘·>± y˚~Û+∫Hê ‘êeTT
q$Tà q&ÉT#·T≈£îH˚ @πøX¯«s√bÕdüHê e÷sêZìï $&ç∫ô|fÒº~ Ò̋<äqï $XÊ«düT\
(yÓ÷$Tq¢) yÓ’K] $E„\qT, düuÛÑ´ düe÷» düuÛÑT´\qT Ä˝À∫+|üCÒdæ+~.
eTTe÷à{Ïø°  Ç~  <˚e⁄ì  @ø£‘·«+  (‘ÍV”≤<é)˝À ñqï $•wü̃‘·, Ç~ eTìwæì
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ñqï‘· kÕúHêìøÏ #˚s¡TÃ‘·T+~, ø±ì ãVüQ<Ó’y√bÕdüq˝À Ä düT>∑TD+ Ò̋<äT.
n~ ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À e÷qe⁄DÏí e÷qe‘·«|ü⁄ kÕúq+ qT+&ç ~>∑C≤]Ã,
nC≤„Hê+<Ûäø±s¡+ yÓ’|ü⁄q≈£î rdüT≈£îb˛‘·T+~.

nsTT‘˚ BìøÏ Á|ü‹>± <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT n+<äCÒdæq dü+<˚X¯+
$XÊ«düT\ J$‘ê\H̊ e÷]Ãẙdæ+~. n<̊ düeTj·T+˝À ne÷j·T≈£î\ô|’ »]–q
<Ís¡®Hê´\≈£î yês¡T eVæ≤+∫q düVü≤Hêìï #·÷dæ $E„\≈£î ø£qT$|ü ø£*–+~.
Ç~ ≈£L&Ü ô|’>∑+ãs¡T Á|üuÀ<Ûäq\˝Àì yêdüÔ$ø£‘·qT |ü>∑{Ï yÓ\T>∑T˝≤ düTdüŒwüº+
#˚dæ+~. dü‘ê´eTè‘êìï ÄkÕ«~+∫q ~yê´‘·à\ô|’ ø±\|ü⁄ ø±fi¯Hê>∑T\T
$s¡T#·T≈£î|ü&ç ø±fÒdæHê, yês¡T z|æø£̋ À n+<Óy˚dæq #˚sTT>± ìs¡÷|æ+#·T
ø√e≥+, ‘êeTT q$Tàq dü+<˚X¯+ô|’ ø£<ä\ì ø=+&É̋ ≤ dæús¡+>± ñ+&É≥+
#·]Á‘·̋ À ns¡T<Ó’q <äècÕº+‘·+. ìX¯Ãj·T+>± Ç~ eTTVü≤eTà<é (dü) ‘Ó∫Ãq
dü+<˚X¯+˝Àì Á|üe÷Dã<ä∆‘· (Authentic)  ≈£î Á|üã\ ‘êsêÿD+. Ç<ä+‘ê
C≤Á>∑‘·Ô>± >∑eTìdü÷Ô e∫Ãq e÷qe‘·̋ Àì dü‘·́ ã\eTTqï es¡Z+ $XÊ«düT\
nqT|üeT ‘ê´>±\≈£î n$T‘·+>± Á|üuÛ≤$‘·+ nsTT+~. n<˚ düeTj·T+˝À
á dü+<̊XÊìï Á‘√dæ|ü⁄#̊Ã+<äT≈£î e´‹πs≈£î\ e<ä› ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq Ä<Ûësê\T>±˙,
HÓ’‹ø£yÓTÆq Ä<Ûësê\T >±˙ ̋ Ò≈£î+&Üb˛j·÷sTT. n+<äTπø yês¡T ne÷qTcÕ\,
n‘ê´#êsê\ |ü<ä∆‹ì mqTï≈£îHêïs¡T. ÇkÕ¢+ <Ûäs¡à+ d”«ø£]+∫q yê]ì yÓqøÏÿ
eT[fl+#·&ÜìøÏ yês¡T ne\+_+∫q Væ≤+kÕ|üP]‘· eè‘êÔ+‘ê\T es¡íHêr‘·+.
yê{Ïì >∑T]+∫ #·<äTe⁄‘·T+fÒH˚ ˇ\T¢ »\<ä]düTÔ+~. X¯Øs¡+˝Àì s√e÷\T
ìø£ÿu§&ÉT#·T≈£î+{≤sTT. nsTTq|üŒ{Ïø° Ä ‘ê´>∑<ÛäqT\T m+‘· ø±*‘˚ n+‘˚
≈£î+<äq+˝≤, ẙT*$T ã+>±s¡+˝≤ yÓT]dæbıj·÷´s¡T. <Ûäs¡à|ü<∏ä+˝À ìø±s¡T‡>±
HÓ>∑TZ≈£îe#êÃs¡T.

n‘ê´#êsê\T, Ä>∑&Ü\ dü+øÏå|üÔ eè‘êÔ+‘·+
eTVü≤˙j·T _˝≤˝Ÿ (s¡õ)

Vü≤Á»‘Y _˝≤˝Ÿ _Hé ]u≤Vt≤ (s¡õ) ˇø£ u≤ìdü. ˙Á>√ ≈£L&Ü.
eTTVü≤eTà<é (dü) |æ\T|ü⁄q≈£î á <ä[‘· Vü≤è<äj·T+ düø±sê‘·àø£+>± düŒ+~+
∫+~.  n+<ä]  düèwæºø£s¡Ô,  bÕ\≈£î&ÉT,  b˛wü≈£î&ÉT,  j·T»e÷ì ̌ ø£ÿ&˚ nsTT
ñ+&Ü\qï $wüj·T+ Äj·Tq eTH√|òü\ø£+ô|’ #Ós¡>∑ì eTTÁ<äy˚dæ+~. n+<äTπø
Äj·Tq  ÄHê{Ï  $Á>∑Vü‰\ìï+{Ï̇   ‹s¡düÿ]+#ês¡T.  dü‘·́   ‹s¡kÕÿs¡T\
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∫Á‘·Væ≤+düqT uÛÑ]dü÷Ô ≈£L&Ü nVü≤<é, nVü≤<é (Ä <˚e⁄&ÉT ˇø£ÿ&˚ ... ˇø£ÿ&˚)
n+≥÷ ñ+&̊yês¡T. eT<Ûë´Vü≤ï+ eT\eT˝≤ e÷&̊ m+&É̋ À eTø±ÿ˝Àì ÇdüTø£
yÓTÆ<ëHê\ô|’ áj·Tìï |ü&ÉTø√u…{Ïº, áj·Tq #Ûêrô|’ ãs¡TyÓ’q sêsTT ô|fÒºyês¡T.
yÓT&É̋ À Á‘ê&ÉT ẙdæ ‘·T+≥] |æ\¢yêfīfl≈£î n|üŒ–+#̊yês¡T. yêfīó¢ eTø±ÿ |üs¡«‘·
ø£qTeT˝À¢ _˝≤ Ÿ̋qT á&ÉTÃ≈£î+≥÷ ‹]π>yês¡T. nsTTHê Äj·Tq H√≥ dæús¡+>±
π̌ø ìHê<ä+ yÓ\Te&˚~ ` ªªnVü≤<é ... nVü≤<éμμ.

Vü≤Á»‘Y ne÷àsY (s¡õ)
ne÷àsY ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, Äj·Tq |æq‘·+Á&ç rÁeeTsTTq u≤<Ûä*ï

uÛÑ]dü÷Ô ndüTe⁄\T u≤kÕs¡T. ø±ì ‘êeTT q$Tàq dü‘·́ + qT+&ç e÷Á‘·+
$eTTKT\T ø± Ò̋<äT. dü‘·́ + dü‘·́ y˚Tqì düŒwüº+>± s¡÷&Ûû nsTT+~. Vü≤Á»‘Y
ne÷àsYqT n–ï #·Te«\‘√ yê‘·\Tô|{≤ºs¡T. ˙{Ï̋ À eTT+∫ HêHê ‹|üŒ\T
ô|{≤ºs¡T. nsTTHê áj·Tq ‘·q <Ûäs¡à+ô|’ ì\ø£&É ø£*– ñHêïs¡T.

Vü≤Á»‘Y Ku≤“uŸ (s¡õ)
Vü≤Á»‘Y Uu≤“uŸ _Hé ns¡‘Y |ü<äVü‰s¡D≤˝≤ ns¡ãT“. nsTT‘˚

|üdæ‘·q+˝À <äT+&É>∑T\T áj·Tìï |ü≥Tº≈£îì e∫Ã u≤ìdü>± ny˚TàXÊs¡T.
ø£eTà] |üì#˚ùdyês¡T. ø£‘·TÔ\T, ø£{≤s¡T\T #˚ùdyês¡T. ø±ì áj·Tq $XÊ«dæ
(yÓ÷$THé)>± e÷sês¡ì ‘Ó*dæq Hê{Ï qT+&û áj·Tqô|’ ø£cÕº\ ø=+&É\T
$s¡T#·T≈£î|ü&Ü¶sTT. áj·Tq j·T»e÷qT\T áj·Tq≈£î y˚‘·q+ Çe«≈£î+&Ü
Ä]∆ø£+>± Ä+ø£å $~Û+#ês¡T. ì|ü\ô|’ |ü&ÉTø√u…{≤ºs¡T. Ä düeTj·T+˝À Äj·Tq
ø£<ä\≈£î+&Ü ñ+&É{≤ìøÏ Äj·Tq #Ûêrô|’ sêsTTô|fÒºyês¡T. n|ü&ÉT ì|ü
y˚&çøÏ Äj·Tq X¯Øs¡+ qT+&ç ø±]q Áø=e⁄«‘√ n–ï #·̋ ≤¢]b˛j˚T~.

ø=+‘·eT+~ ‘·eT ø£qï ø=&ÉT≈£î\≈£î nqï+ ô|≥º≈£î+&Ü •øÏå+#̊yês¡T.
yê]ô|’ ø=s¡&Ü s¡aT[|æ+#̊yês¡T. n˝≤ ø=&ÉT‘·÷ ø=&ÉT‘·÷ n\dæb˛‘̊ ø±ùd‡|ü⁄
$ÁXÊ+‹ rdüT≈£îqï ‘·s¡Tyê‘· eT∞fl ø=fÒºyês¡T.

$X¯«dæ+∫q u≤ìdü Ád”Ô\ |ü≥¢ ≈£L&Ü Ç˝≤+{Ï <äTs¡«´eVü‰s¡y˚T
»]π>~.

‘·>∑T ø±s¡Dy˚TB ˝Ò≈£î+&Ü ‘√{Ï e÷qe⁄\qT Væ≤+dæ+#˚ á
ne÷qTwü #̊wüº\ô|’ $ẙø£e+‘·T\T Ä˝À∫+#ês¡T. yê] n+‘·sê‘·à ẙT˝§ÿ+~.
<ë+‘√ yês¡T ìs¡“¤j·T+>± eTT+<äT≈£î e∫Ã dü‘·́ <Ûäsêàìï d”«ø£]+#·kÕ>±s¡T.
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á $<Ûä+>± dü‘·́  ‹s¡kÕÿs¡T\ Væ≤+dü yê]πø u…&çdæø={Ïº+~. |”&ç‘· Á|ü»\T
nqT~q+ u≤<Ûä*ï uÛÑ]dü÷Ô ≈£L&Ü ‘êeTT q$Tàq <Ûäs¡à+ô|’ ø£<ä\ì ø=+&É̋ ≤
dæús¡+>± ì\ã&É≥+ Á|ü»\ eTqkÕ‡øÏåì ≈£î~|æy˚dæ+~. n+<äTπø yês¡T
dü«#·Ã¤+<ä+>± eTT+<äT≈£î e∫Ã, dü‘ê´eTè‘êìï ÄkÕ«~+#·kÕ>±s¡T.

~e´ KTsYÄHé nkÕ<Ûës¡D yê≈£îÿ ne≥+ ≈£L&Ü, n~
düèwæºø£s¡Ô yê≈£îÿ nq&ÜìøÏ Á|üã\ ‘êsêÿDy˚T

dü‘·́ $wüj·÷ìï dü‘·́ eTì eTqdüT kÕø£ǻ $TdüTÔ+~. πøe\+ eTqùd
ø±<äT, eTìwæ Ä#·s¡D ≈£L&Ü BìøÏ kÕø£ǻ +>± ì\TdüTÔ+~. á eTqdüT, á
Ä#·s¡D mes√ ‘·≥düú e´øÏÔ~ ø±<äT, ÇkÕ¢+ ã<ä∆$s√~Û~, n‘·qT Ä dü‘ê´ìï
H√{Ï‘√  ‹s¡düÿ]+∫Hê&ÉT.  Ç˝≤+{Ï  ˇø£ dü+|òüT≥qqT #·]Á‘· |ü⁄≥\T
uÛÑÁ<ä|ü]#êsTT. n˝≤+{Ïyês¡T ˇø£]<ä›s¡T ø±<äT düTe÷! yÓTT‘·Ô+ eTT>∑TZs¡T. Ä
eTT>∑TZs¡T <Ûäs¡à$s√<ÛäT\ eTqdüT, yê] #˚‘·\T eTTVü≤eTà<é (dü) rdüT≈£îe∫Ãq
yê≈£îÿqT dü‘·́ eTì Á<ÛäTe|ü]#êsTT. ndü\T $wüj·T+ @$T≥+fÒ e÷qe
HÓ’»+ dü‘·́ + yÓ’|ü⁄q≈£î ˝≤¬øÿfi¯ó‘·T+~. eTìwæ ‘·q ÁbÕ|ü+∫ø£ Á|üjÓ÷»Hê\
<äècÕº́  dü‘ê´ìï ô|’øÏ ‹s¡düÿ]+∫q|üŒ{Ïø° e÷qe HÓ’»+ yê+∫Û+#˚ <ëìì
e÷Á‘·+ Á‘√dæ|ü⁄#·Ã Ò̋<äT.

Á|üeø£Ô eTVü≤˙j·TT\T (dü) <Ó’e dü+<̊XÊìï ãVæ≤s¡+>∑+>± Á|üø£{Ï+∫q
‘=* ø±\+˝À ˇø£s√E sêÁ‹ @+ »]–+<ä+fÒ— ÇkÕ¢+ $s√<ÛäT˝…’q
nã÷»Vü≤˝Ÿ, nã÷ düTbòÕ´Hé, nUŸqdt _Hé wüØUŸ ` á eTT>∑TZs¡T sêÁ‹
|üP≥ eTTVü≤eTà<é (dü) qe÷E˝À |ü]ƒ+#˚ KTsYÄHéqT $q&ÜìøÏ ‘·eT Ç+&É¢
qT+&ç ãj·T\T<˚sês¡T. n+fÒ Ä yê≈£îÿ˝Àì eT<ÛäT]eT yê]ì yê] Ç+&É¢
qT+&ç ‘·q yÓ’|ü⁄q≈£î ˝≤–+~. Ä eTT>∑TZ]˝À ˇø£]+ø=ø£]øÏ ‘êeTT edüTÔqï
dü+>∑‹ ‘Ó*j·T<äT. ‘Ó\ ‘Ó\yês¡T‘·T+&É>± yês¡T ̌ ø£]H=ø£s¡T #·÷düT≈£îHêïs¡T.
‘·eTqT ‘êy˚T ì+~+#·T≈£îHêïs¡T. Çø£ MT<ä≥ mqï&É÷ n˝≤ #˚j·T≈£L&É<äì
ˇfÒºdüT≈£îHêïs¡T. m+<äTø£+fÒ á $<Ûä+>± ̀  sêÁ‹ẙfī <=+>∑#ê≥T>± KTsYÄHé
$+≥THêïeTqï dü+>∑‹ »qT\≈£î ‘Ó*ùdÔ n~ mH√ï nqTe÷Hê\≈£î
‘êe⁄ìdüTÔ+~. ø±ì ¬s+&√ s√E ≈£L&Ü eT∞¢ n<˚ ø£<∏ä |ü⁄qsêeè‘·eTsTT+~.
eT∞¢ ˇfÒºdüT≈£îHêïs¡T. nsTT‘˚ eT÷&√ s√E sêÁ‹ ≈£L&Ü n<˚ d”qT. n+fÒ
yêfi¯ó¢ Ä eT<ÛäTs¡yêDÏ qT+&ç ‘·eTTà ‘êeTT Ä|ü⁄ø√ Ò̋ø£b˛‘·THêïs¡T.
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Bìì ã{Ïº uÀ<Ûä|ü&˚<˚$T≥+fÒ eTTVü≤eTà<é (dü) |ü]ƒ+#˚ yê≈£îÿ

kÕ<Ûës¡DeTsTT+~ ø±<äT, n~ nkÕ<Ûës¡DyÓTÆq, n~«rj·TyÓTÆq <Ó’eÁb˛ø£Ô+.
n~ e÷qe s¡#·q ø±<äT. á ø±s¡D+>±H˚ |ü>∑{Ïy˚fi¯ eTTVü≤eTà<é (dü)qT
u≤~Û+#˚ dü‘·́ ‹s¡kÕÿs¡T\T sêÁ‹y˚fi¯ #ê≥Te÷≥T>± KTsYÄHé bÕsêj·TD≤ìï
$H˚yês¡T. n˝≤ $qïyês¡T ˇø£ÿs¡T ø±<äT, eTT>∑TZs¡T. yê] s¡Vü≤dü´+
ãj·T≥|ü&̊dü]øÏ, Çø£MT<ä≥ Ç˝≤+{Ï #̊wüº≈£î bÕ\Œ&ÉuÀeTì |üs¡düŒs¡+ yê>±›q+
#˚düT≈£îHêïs¡T. ø±ì Ä dü‘·́ yê≈£îÿ˝Àì Äø£s¡̧D≤ X¯øÏÔ yêfi¢̄qT eT∞¢ eT∞¢
˝≤≈£îÿì e∫Ã+~. ‘·eT ˝À>∑T≥Tº Á|ü»\≈£î ‘Ó*ùdÔ ‘·\e+|ü⁄ ‘·|üŒ<äì
uÛÑj·T|ü&ÉT‘·÷H˚ ìs¡+‘·s¡+ eT÷&ÉTsêÁ‘·T\T e#êÃs¡T. @ dü+<˚X¯+ qT+&ç
»qkÕe÷Hê´ìï Ä|ü⁄‘·THêïs√, n<˚ dü+<˚XÊìï <=+>∑#ê≥T>± sêÁ‹|üP≥
$+≥THêïs¡T. nB $∫Á‘·+!

eTTVü≤eTà<é (dü) ‘·q e´øÏÔ‘·«+˝À dü‘·´dü+<ÛäT˝…’qfÒ¢, Äj·Tq
n+<äCÒdæq dü+<˚X¯+ ≈£L&Ü ì\TyÓ̋ ≤¢ dü‘·́ yÓTÆq~.

düèwæºø£s¡Ô dü+<˚X¯+, ‘·q dü‘·́ ã<ä∆‘·qT Ä<Ûësê\‘√ düVü‰
düeT]Œk˛Ô+~
(1) ‘·*¢ >∑sê“¤X¯j·T+˝À •X¯óe⁄ Áø£eT $ø±dü+

BìøÏ dü+ã+~Û+∫ eTTVü≤eTà<é (dü) ‘Ó∫Ãq dü+<̊X̄+ @eT+≥T+<√
#·÷<ë›+ `

ªªy˚TeTT e÷qe⁄DÏí eT{Ïº kÕs¡+‘√ düèwæº+#êeTT. ‘·s¡Tyê‘·
ẙTeT‘·ìì ̇ {Ï (Ms¡́ ) _+<äTe⁄ s¡÷|ü+˝À ̌ ø£ düTs¡øÏå‘· kÕúq+˝À
ñ+#êeTT. ‘·s¡Tyê‘· y˚TeTT Ä ̇ {Ï _+<äTe⁄qT õ>∑≥ |ü<ës¡∆+>±
#˚XÊeTT. ‘·s¡Tyê‘· <ëìì e÷+dü|ü⁄ eTT<ä›>± #˚XÊeTT. |æ<ä|ü Ä
e÷+dü|ü⁄ eTT<ä›˝À meTTø£\qT düèõ+#êeTT. <ä]$T˝≤ Ä
meTTø£\ô|’ e÷+dü+ møÏÿ+#êeTT. Äô|’q <ëìì y˚TeTT dü]ø=‘·Ô
düèwæº>± Ä$wüÿ]+#êeTT. ø£qTø£ n˝≤¢Vt≤ m+‘√ X̄óuÛÑÁ|ü<äyÓTÆqyê&ÉT.
n‘·T´‘·ÔeT düèwæºø£s¡Ô.  Ä  ‘·s¡Tyê‘·  MTs¡T  ‘·|üŒø£  eTs¡DÏ+#·e\dæ
ñ+~. |æeTà≥ MTs¡T Á|üfi¯j·T~Hêq neX¯́ +>± Ò̋|üã&É‘ês¡T.μμ

(n˝Ÿ yÓ÷$Tq÷Hé : 12 ` 16).
eTTVü≤eTà<é (dü) ‘Ó∫Ãq dü+<˚X¯+ #Óù|Œ<˚$T≥+fÒ, yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï
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kÕ]>± e÷qe⁄&ÉT eT{Ïº‘√ #˚j·Tã&Ü¶&ÉT. Ä ‘·s¡Tyê‘· n‘·ì düèwæº Á|üÁøÏj·T`
ˇø£ |ü<ä∆‹ qqTdü]+∫ »]–+~. Bì qqTdü]+∫ nH˚ø£ <äX¯\ (Stages)qT
n~Û>∑$Tdü÷Ô   e÷qe⁄&ÉT   e÷‘·è>∑s¡“¤+˝À   Áø£eT$ø±dü   yÓTT+<äT‘ê&ÉT.
eTTVü≤eTà<é (dü) á $wüj·÷ìï Á|üø£{Ï+∫q ø±\+˝À Bì >∑T]+∫ me]ø°
‘Ó©<äT. ‘·*¢ >∑sê“¤X¯j·T+˝À e÷qe Áø£eT$ø±dü+(Human Study)øÏ dü+ã+
~Û+∫q ôd’qT‡ n|üŒ{À¢ Ç+‘·>± eè~∆ #Ó+<ä̋ Ò<äT. Bìì >∑T]+∫ n<Ûä́ j·Tq+
#˚ùd |ü]ø£sê\T (Instruments)  ≈£L&Ü n|üŒ{À¢ ̋ Òe⁄. eTTVü≤eTà<é (dü) ̌ ø£
ìs¡ø£ø£åsêdæ nsTTe⁄+&ç >∑sê“¤X¯j·T+˝À •X¯óe⁄ ô|s¡T>∑T<ä\qT >∑T]+∫
dü÷øå±à‹dü÷ø£åà+>± ̀  <äX̄\ yêØ>± (Phase by Phase)  $&ÉeTs¡∫ #Ó|üŒ≥+
ndü+uÛÑeyÓTÆq $wüj·T+. Bììã{Ïº $~‘·eTj˚T´ <˚$T≥+fÒ e÷‘·è>∑s¡“¤+˝À
•X¯óe⁄ Áø£eT$ø±kÕìøÏ dü+ã+~Û+∫q düe÷#êsêìï eTìwæì düèwæº+∫q
düèwæºø£πsÔ Ç∫Ã ñ+{≤&ÉT. á $wüj·T+ düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄ qT+&ç nsTT ñqï
|ü&ÉT, eTTVü≤eTà<é (dü) Á>∑+<∏ä+ Ä<Ûës¡+>± #Óù|Œ<ä+‘ê düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄H˚
nsTT e⁄+&Ü*. n+fÒ eTTVü≤eTà<é (dü) düèwæºø£s¡Ô |ü+|æq dü+<̊XÊìï e÷qyê[øÏ
n+<äCÒdüTÔHêïs¡T. eTTVü≤eTà<é (dü) ‘·s¡|òü⁄q düeT]Œ+#·ã&˚ Á|ü‹ $wüj·T+,
<ëìì Äj·Tq <˚e⁄ì ‘·s¡|òü⁄ qT+&ç e∫Ãq<äì #ÓãT‘·Tqï|ü&ÉT, Ä $wüj·T+
<Ó’$ø£ (Divine) $wüj·TeTe⁄‘·T+~, ÁbÕe÷DÏø£ (Authentic)  $wüj·T+
ne⁄‘·T+~.

dü+<˚X¯+ ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆq<äq&ÜìøÏ eTs=ø£ <äècÕº+‘·+
(2) düeTTÁ<ä+˝À ¬s+&ÉT s¡ø±\ ˙fi¯ófl ñ+&É≥+, n$ |üs¡düŒs¡+

ø£\TdüTø√ø£b˛e≥+
eTTVü≤eTà<é (dü) n+<äCÒdæq dü+<˚X¯+ Á|üe÷Dã<ä∆yÓTÆq <äq&ÜìøÏ

eTs=ø£ düq<äTqT Ç<˚ dü+<˚X¯+ qT+&ç ̀  n+fÒ KTsYÄHé qT+&ç ̀  Á>∑Væ≤<ë›+.
q&ç düeTTÁ<ä+˝À ñ|ü ̇ s¡T‘√bÕ≥T eT+∫ ̇ s¡T (‹j·T´ì ̇ s¡T) ñ+&É≥+.
Ä ¬s+&ÉT s¡ø±\ ˙fi¯ó¢ |üs¡düŒs¡+ ø£\TdüT (Mixup) ø±≈£î+&Ü ñ+&É≥+,
‹j·T´ì ˙s¡T ø£\Twæ‘·+ ø±≈£î+&Ü düTs¡øÏå‘·+>± ñ+&É≥+, Á|üj·÷D°≈£î\T
<ëì<ë«sê \_› bı+<ä≥+. BìøÏ dü+ã+~Û+∫q ªÄ$wüÿs¡Dμ eTTVü≤eTà<é
(dü) dü+<˚X¯+˝À ñ+~. eT] #·÷&ÉuÀ‘˚ eTTVü≤eTà<é (dü) mqï&É÷ düeTTÁ<ä
Á|üj·÷D+ #˚j·T Ò̋<äT. ÄHê{Ï ns¡ãT“ bÂs¡T\≈£î á yêdüÔe+ ‘Ó*j·T<äT
≈£L&Ü.  ø±ã{Ïº ìX¯Ãj·T+>± á C≤„q düs√es¡+ n>√#·s¡ C≤„ì nsTTq
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$X¯«Á|üuÛÑTe⁄ e<ä› qT+&˚ C≤\Tyê] ñ+&Ü*. n+fÒ eTTVü≤eTà<é (dü)
düeT]Œ+∫q á dü+<˚X¯+ j·T<ësê∆ìøÏ eTTVü≤eTà<é (dü)~ ø±<äT, n~
$X¯«kÕs¡«uÛÖe÷~Ûø±]~.

eTTVü≤eTà<é (dü) rdüT≈£îe∫Ãq düèwæºø£s¡Ô dü+<˚X¯+ á j·T<ësê∆ìï
Ç˝≤ Á|ükÕÔ$+∫+~ `

ªª¬s+&ÉT »\ Á|üyêVü‰\qT (düeTTÁ<ë\qT) ø£*|æqyê&ÉT Äj·TH˚.
Ç<̊yÓ÷ ‹j·T´ì~, n<̊yÓ÷ ñ|üŒ>±, #̊<äT>± ñ+&̊~. yê{Ï eT<Ûä́ q
Äj·Tq ˇø£ ‘Ós¡qT ñ+#ê&ÉT ` |ü{ÏwüºyÓTÆq n&ÉT¶>√&É̋ ≤>±! n~
yê{Ïì y˚s¡T>± ñ+#·T‘·T+~.μμ             (n˝Ÿ |òü⁄sêâHé ` 53)

eTs=ø£#√≥ Ç˝≤ ôd\$#êÃ&ÉT :
ªª¬s+&ÉT kÕ>∑s¡ »˝≤\qT ø£\dæ Á|üeVæ≤+#̊˝≤ e<ä*qyê&ÉT Äj·TH̊.
nsTT‘̊ ¬s+&ç+{Ï eT<Ûä́  ̌ ø£ n&ÉT¶‘Ós¡ ñ+~. <ëìì n$ <ë{Ïb˛e⁄.
eT] MTs¡T MT Á|üuÛÑTe⁄ jÓTTø£ÿ @ @ n<äT“¤‘ê\qT ø±<äq>∑\s¡T?μμ

(nÁs¡Vü‰àHé : 19 ` 21)

eTTVü≤eTà<é (dü) |ü≥¢, Äj·Tq rdüT≈£îe∫Ãq dü+<˚X¯+
|ü≥¢ dü+‘·è|æÔ

Ç|üŒ{Ï es¡≈£L »]–q düTBs¡ÈeTsTTq #·s¡Ã <ë«sê dü+‘·è|æÔø£s¡+>±
ne>∑‘·yÓTÆq $wüj·T+ @$T≥+fÒ, eTTVü≤eTà<é (dü) ˇø£ dü‘·́ e+‘·T&Ó’q,
qeTàø£düTú&Ó’q Á|üeø£Ô. Äj·Tq rdüT≈£îe∫Ãq dü+<̊X̄+ ≈£L&Ü ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆq~.
n+fÒ ` dü+<˚X¯+, dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT ¬s+&ÉTq÷ $X¯« Á|üuÛÑTe⁄ ‘·s¡|òü⁄q
|ü+|üã&çqẙ. eTTVü≤eTà<é (dü) n+<äCÒdæq Á|ü‹ ̌ ø£ÿ e#·q+ nø£ås¡ dü‘·́ eTì
s¡TEe⁄ nsTTq|ü&ÉT, Äj·Tq ñ<ëVü≤]+#˚ Á|ü‹ Ä<Ûës¡+ (Reference)

Á|üe÷Dã<ä∆+ (Authentic)  n˙, <Ó’$ø£eTì ‘˚*q|ü&ÉT, eTs√ Á|üX¯ï≈£î
≈£L&Ü düe÷<Ûëq+ eTq+ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+ ̀  n<̊eT+fÒ, düèwæºø£s¡Ôø° ̀  Äj·Tq
dü+<˚X¯Vü≤s¡TìøÏ eT<Ûä́  dü+<˚XÊìï #˚s¡y˚ùd kÕ<Ûäq+ (Link)  @<Ó’ ñ+&˚~?
BìøÏ düe÷<Ûëq+>± düèwæºø£s¡Ô |ü+|æq Á>∑+<∏ä+ ñ+&ÉH˚ ñ+~. n<˚ ~e´
KTsYÄHé. <ëìì >∑qø£ n<Ûä́ j·Tq+ #˚dæq≥¢sTT‘˚, düèwæºø£s¡Ô dü«j·T+>± á
dü+<˚XÊìï eTTVü≤eTà<é (dü) es¡≈£î #˚s¡y˚sTT+∫q $<Ûëq+ @$T{À
ns¡∆eTe⁄‘·T+~ ....
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ªªMT  düVü≤#·s¡T&ÉT  (eTTVü≤eTà<é `dü)  <ë]  ‘·|üŒq÷ Ò̋<äT,
n|üe÷sêZìøÏ ̋ ÀqT ø±q÷ ̋ Ò<äT. n‘·qT ‘·q eTqdüT ø√]q≥T¢>±
≈£L&Ü e÷{≤¢&É&ÉT. n‘·H˚+ #Ó|æŒHê, n~ n‘·ìøÏ |ü+|üã&˚ eV”≤
(~e´yêDÏ) nsTT ñ+≥T+~. n~ n‘·́ +‘· X̄øÏÔeT+‘·T&ÉT (nsTTq
<Ó’e<ä÷‘·) H˚]Œq~. n‘·&ÉT X¯øÏÔ, j·TTøÏÔ ø£\yê&ÉT. n‘·qT
(ø£s¡ Ôe´uÀ<Û ä #˚ùd+<äT≈£î) ì\ã&Ü¶&ÉT. n‘·&ÉT m‘· ÔsTTq
Äø±X¯|ü⁄≥+#·Tô|’ ñHêï&ÉT. Ä ‘·s¡Tyê‘· düMT|æ+#·kÕ>±&ÉT ...
eT]+‘· ÁøÏ+~øÏ e#êÃ&ÉT. ¬s+&ÉT <ÛäqdüT‡\+‘· <ä÷sêq Ò̋<ë
n+‘·ø£Hêï <ä>∑Zs¡>± ñ+&çb˛j·÷&ÉT. ‘·s¡Tyê‘· n˝≤¢Vt≤ ‘·q
<ëdüTìøÏ eV”≤ #˚j·Te\dæq~ eV”≤ #˚XÊ&ÉT. <Ó’eÁ|üeø£Ô eTqdüT
n‘·qT #·÷dæq <ëìì nã<ä ∆eT+≥÷ ø={Ï ºy ˚j·T˝Ò< äT.
n˝≤+≥|ü&ÉT MTs¡T n‘·qT #·÷dæq <ëìô|’ n‘·ì‘√
yê<äT˝≤&ÉT‘·THêïsê? n‘·qT eTs√kÕ] ≈£L&Ü n‘·ìì (<Ó’e<ä÷‘·
õÁ;˝Ÿì) ~>∑T‘·T+&É>± #·÷dæ ñHêï&ÉT.μμ (nHé qCŸà : 2 ` 13)

<Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT @$T #Ó|æŒHê ‘·q ‘·s¡|òü⁄q #Ó|üŒ&ÉT. n‘·ì
e<ä›≈£î <Ó’eyêDÏ edüTÔ+~. <Ó’eyêDÏ (eV”≤) <ë«sê $wüj·T+ ‘Ó*dæq MT<äfÒ
n‘·qT @+ #Ó|æŒHê #ÓãT‘ê&ÉT. n+<äTπø n‘·qT #Óù|Œ~ dü‘·́ +. Ä $wüj·÷ìï
n‘·qT dü«j·T+>± ø£*Œ+#·̋ Ò<äT. Ä Á>∑+<∏ëìï #·~$q ‘·s¡Tyê‘· ns¡∆eTj˚T´~
≈£L&Ü sTT<˚ ` Ç~ e÷qe s¡#·q ø±H˚ø±<äT. m+<äTø£+fÒ e÷qe s¡#·q≈£î
` <Ó’eÁb˛ø±ÔìøÏ eT<Ûä́  uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\+‘· e´‘ê´dü+ ñ+≥T+~. ñ+~ ≈£L&Ü.
nB>±ø£ á KTsYÄHé Á>∑+<∏ä+ ‘·q dü«+‘· yê≈£îÿ ø±<ä̇ , Ç~ <Ó’e Á>∑+<∏äeT˙
eTTVü≤eTà<é (dü) dü«j·T+>± #ÓbÕŒs¡T.

n˝Ÿ  n+_j·÷  dü÷sê  @&Ée  Äj·T‘Y̋ À  ≈£L&Ü  á  $wüj·T+
e∫Ã+~ :

ªª˙≈£î |üPs¡«+ ≈£L&Ü ẙTeTT e÷qe⁄\H̊ Á|üeø£Ô\T>± #̊dæ |ü+bÕeTT.
y˚TeTT yê]e<ä›≈£î ªeV”≤μ (~e´yêDÏ) |ü+ù|yês¡eTT. MT≈£î >∑qø£
(á $wüj·T+) ‘Ó*j·Tø£b˛‘̊ Á>∑+<∏äeVüQ\qT n&ç– ‘Ó\TdüTø√+&ç.μμ

nHé qVt≤¢ dü÷sê 43, 44 Äj·T‘Y\˝À ≈£L&Ü ªeV”≤μ <ë«sê Á>∑+<∏ëìï
|ü+|æq Á|ükÕÔeq e∫Ã+~ `
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ªª(Á|üeø±Ô!) y˚TeTT ˙≈£î |üPs¡«+ ≈£L&Ü e÷qe⁄\H˚ Á|üeø£Ô\T>±
#˚dæ |ü+bÕeTT. yê]e<ä›≈£î y˚TeTT ~e´yêDÏ (eV”≤)ì |ü+ù|
yês¡eTT. ˇø£y˚fi¯ MT≈£î ‘Ó©ø£b˛‘˚ C≤„|æø£ (Á>∑+<∏ä+) ø£*– ñqï
yê]ì n&ç– ‘Ó\TdüTø√+&ç. y˚TeTT yê]ì (Ä Á|üeø£Ô\qT)
düŒwüºeTsTTq ì<äs¡ÙHê\‘√, Á>∑+<∏ë\‘√ düVü‰ |ü+bÕeTT. n˝≤π>
y˚TeTT ˙ô|’q ≈£L&Ü C≤„|æø£ (KTsYÄHé)qT ne‘·]+|üCÒXÊeTT `
y˚TeTT e÷qe⁄\ ø=s¡≈£î |ü+|æq <ëìì ̇ e⁄ yê]øÏ $|ü⁄©ø£]+#·
{≤ìøÏ, ‘·<ë«sê yês¡T Ä˝À∫+#·{≤ìøÏ.μμ

<Ó’e dü+<˚XÊìï n+<äCÒùd π̌ø ˇø£ÿ ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆq (Standard)

|ü<ä∆‹ yÓTT<ä{Ï qT+&û q&ÉTdü÷Ô e∫Ã+~. ̌ ø£ sêE ‘·q ùde≈£î\ <ë«sê ‘·q
ñ‘·Ôsê\qT q>∑s¡ Á|üeTTKT\ e<ä›≈£î |ü+|æqfÒ¢, ̌ ø£ Á|ü‘˚́ ø£ e´øÏÔøÏ dü+<˚XÊìï
#˚s¡y˚j·T&ÜìøÏ düèwæºø£s¡Ô ‘·q ª<ä÷‘·μqT ñ|üjÓ÷–+#·T≈£î+{≤&ÉT. |æ<ä|ü Ä
dü+<˚XÊìï e÷qyê[øÏ #˚s¡y˚ùd u≤<Ûä́ ‘·qT Ä ªÁ|ü‘˚́ ø£ e´øÏÔμ (<Ó’eÁ|üeø£Ô)ô|’
yÓ÷|ü⁄‘ê&ÉT. Ç~ düèwæºø£s¡Ô jÓTTø£ÿ düVü≤»yÓTÆq $<Ûëq+! m+‘√ j·TTøÏÔ‘√
≈£L&ÉT≈£îqï |ü<ä∆‹!! Ç+‘·≈£î $T+∫ Ä <Ó’e<ä÷‘·≈£î >±˙, Á|ü‘˚́ ø£+>± m+|æø£
#˚j·Tã&çq e´øÏÔøÏ >±˙ eTs√ n~Ûø±s¡+ Ò̋<äT. yê]<ä›s¡÷ <˚e⁄ì <Ó’e‘·«+˝À
uÛ≤>∑kÕ«eTT\T ø±C≤\s¡T. Á|ü|ü+#·+˝À eTqTwüß\T yê]ì ÁbÕ]∆ùdÔ, yê]
|üqT\T #˚dæô|fÒº n~Ûø±s¡+ ≈£L&Ü yê]øÏ Ò̋<äT.

ªªj·T<ës¡∆y˚T$T≥+fÒ, n˝≤¢Vt≤ <Ó’e<ä÷‘·\˝À qT+&ç, e÷qe⁄\˝À
qT+&ç ≈£L&Ü ‘·q dü+<˚X¯ yêVü≤≈£î\qT mqTï≈£î+{≤&ÉT. Äj·Tq
n+‘ê $H˚yê&ÉT, n+‘ê >∑eTì+#˚yê&É÷qT.μμ (n˝Ÿ Vü≤CŸ® : 75)

<Ó’e dü+<˚XÊìï <Ó’e<ä÷‘· <˚e⁄&ÉT m+|æø£ #˚dæq ªÁ|ü‘˚́ ø£ e´øÏÔμøÏ
n+<äCÒkÕÔ&ÉT. <˚e⁄&ÉT Ä Á|ü‘˚́ ø£ e´øÏÔì ‘·q dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì>± e÷qe⁄\
e<ä›≈£î |ü+|ækÕÔ&ÉT. <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡T&Ó’q á e÷qe⁄&ÉT ‘·q e÷≥\ <ë«sê,
#˚‘·\ <ë«sê ≈£L&Ü <Ó’e<ëdüT …̋’q e÷qe⁄\≈£î ̀  ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\T ̋ Ò≈£î+&Ü ̀
dü+<˚XÊìï n+<äCÒkÕÔ&ÉT.

‘·q dü+<˚XÊìï ‘·q <ëdüT\≈£î n+<äCÒj·T&ÜìøÏ n˝≤¢Vt≤
ne\+_+∫q |ü<ä∆‹ (Methodology)  @$T≥+fÒ, dü»®qT&Ó’q ‘·q <ëdüT\
es¡≈£L ªeV”≤μ (~yê´$wüÿè‹) <ë«sê $wüj·÷ìï n+<äCÒj·T≥+. á ªeV”≤μì
<˚e⁄ì Á|ü‘˚́ ø£ <ä÷‘· rdüT≈£îì ne‘·]kÕÔ&ÉT.
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ªª(z Á|üeø±Ô!) X¯øÏÔeT+‘·T&É÷, $y˚ø£e+‘·T&ÉT nsTTq n˝≤¢Vt≤ ˙
yÓ’|ü⁄q≈£L, ˙≈£î |üPs¡«+ >∑&É∫qyê] (Á|üeø£Ô\) yÓ’|ü⁄q≈£L
~e´yêDÏì |ü+|ü⁄‘·÷ e#êÃ&ÉT.μμ            (nwt wüOsê ` 3)
ªª˙e⁄ |ü⁄s¡eTT\ πø+Á<ä+ (eTø±ÿ) yê]øÏ, <ëì |ü]düsê\˝À
ìedæ+#̊yê]øÏ uÛÑj·TuÀ<Ûä #̊j·T&Üìø°, n+<äs¡÷ düe÷ẙX̄eTj̊T´
Ä s√E >∑T]+∫ kÕe<Ûëq|üs¡#·&ÜìøÏ y˚TeTT ˙ yÓ’|ü⁄q≈£î ns¡;
KTsYÄHéqT |ü+bÕeTT, Ä s√E sêe≥+˝À dü+<̊XÊìøÏ ÄkÕÿs¡ẙT
Ò̋<äT. (n|ü&ÉT) ̌ ø£ es¡Z+ dü«s¡Z+˝À ñ+fÒ, eTs√ es¡Z+ qs¡ø±–ï˝À

ñ+≥T+~.μμ                                 (nwt wüOsê ` 7)
ô|’ Äj·T‘Y\ <ë«sê ne>∑‘·eTj˚T´ <˚$T≥+fÒ |üPs¡«+ >∑‹+∫q

Á|üeø£Ô\ ø=s¡≈£î @ $<Ûëq+ ne\+_+#·ã&ç+<√ n<˚ $<Ûëq+ n+‹eT
<Ó’eÁ|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é (dü) $wüj·T+˝Àq÷ ne\+_+#·≥+ »]–+~. á
~e´ e#·Hê\ <ë«sê ‘Ó*dæq eTs√ $wüj·T+ @$T≥+fÒ, eTqTwüß\+‘ê
Á|üeø£Ô #Ó|æŒq≥T¢ $qs¡T. ø=+<äs¡T Á|üeø£ÔqT nqTdü]+∫ dü«s¡Z+˝À Á|üy˚•ùdÔ,
eT]ø=+<äs¡T Á|üeø£Ô e÷≥ $q≈£î+&Ü qs¡ø±–ïøÏ ÄVüQ‹ ne⁄‘ês¡T. ø±ã{Ïº
Á|üeø£Ô dü+<˚XÊìï ‹s¡düÿ]düTÔqïyês¡T ø±düÔ Ä–, ‘·eT n+‹eT |ü]D≤eT+
>∑T]+∫ Ä˝À∫+#ê*.

<Ó’eÁ|üeø£Ô |ü$Á‘· KTsYÄHé Ä<Ûës¡+>± ‘·q |ü]#·j·T+ #̊düT≈£î+{≤&ÉT.
‘êqT ≈£L&Ü n+<ä]˝≤+{Ï e÷qee÷Á‘·TDÒíqì, nsTT‘̊ ‘·q e<ä›≈£î <Ó’eyêDÏ
edüTÔ+<äì n+{≤&ÉT. n+<ä] düèwæºø£s¡Ô, ì» Äsê<Ûä´<Ó’e+ ˇø£ÿ&˚qì Ä
dü+<˚X¯+˝À düŒwüº+>± #Ó|üŒã&ç+~ :

ªª(Á|üeø±Ô!) yê]øÏ #Ó|ü : ªH˚q÷ MT˝≤+{Ï ̌ ø£ e÷qee÷Á‘·TDÒí.
ø±ø£b˛‘˚ Hê≈£î ~e´yêDÏ (eV”≤) |ü+|üã&ÉT‘·T+~. MT Äsê<Ûä́
<Ó’e+ ̌ πø Äsê<Ûä́  <Ó’e+. ø£qTø£ ‘·q Á|üuÛÑTe⁄‘√ düe÷ẙX̄eTyê«\ì
Ä•+#̊yê&ÉT dü<ë#·s¡D #̊j·÷*. ‘·q Á|üuÛÑTe⁄ <ëdǘ +˝À ẙ¬se]˙
uÛ≤>∑kÕ«$T>± #˚s¡Ãsê<äT.μμ                (n Ÿ̋ ø£Vt≤Œ¤ ` 110)

n+fÒ ô|’>∑+ãs¡T\T ≈£L&Ü e÷qe⁄˝Ò. nsTT‘˚ yê] e<ä›≈£î
<Ó’edü+<˚X¯+ |ü+|üã&ÉT‘·T+~. n+fÒ, yê]ô|’ #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq u≤<Ûä́ ‘·
yÓ÷|ü≥+ »s¡T>∑T‘·T+~.
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n˝≤¢Vt≤ ‘·q <ëdüT\‘√ Á|ü‘·́ ø£å+>± dü+uÛ≤wæ+#·≈£î+&Ü, dü+<̊XÊìï

n+<äCÒùd yπ̊s |ü<ä∆‹ì ne\+_kÕÔ&ÉT. <ëì yÓqTø£ <ë–e⁄qï |üs¡e÷sê∆ìï
~>∑Te ìdüT ÔHêïeTT. d ü+<˚XÊìï n+<äC Ò ùd eT÷&ÉT | ü< ä ∆‘ · T\T
ne\+_+#·ã&Ü¶sTT. yê{Ïì >∑T]+∫ n˝≤¢Vt≤ ‘·q |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+˝À
Á|ükÕÔ$+#ê&ÉT :

ªª@ e÷qe e÷Á‘·T&É÷ n˝≤¢Vt≤‘√ Á|ü‘·́ ø£å+>± dü+uÛ≤wæ+#·̋ Ò&ÉT.
nsTT‘˚ eV”≤ (~e´yêDÏ) <ë«sê >±˙, ‘Ós¡ yÓqTø£ qT+∫ >±˙
Ò̋<ë Äj·Tq |ü+|æq <Ó’e<ä÷‘· <ë«sê >±˙ Ç~ dü+uÛÑey˚T.

n<Ó’Hê n˝≤¢Vt≤ nqT»„‘√ Äj·Tq ø√]q dü+<˚XÊìï (eV”≤ì)
e÷Á‘·ẙT n+<äCÒj·T>∑\&ÉT. ìX̄Ãj·T+>± Äj·Tq eTôVAqï‘·T&ÉT,
$y˚ø£dü+|üqTï&ÉT.μμ                        (nwt wüOsê ` 51)

n+fÒ Á|üeø£Ô e÷<Ûä́ eT+‘√ <ëdüT\≈£î <Ó’e dü+<˚X¯+ n+<äT‘·T+~.
Á|üeø£Ô ≈£L&Ü e÷qee÷Á‘·T&˚ ø±ã{Ïº düèwæºø£s¡Ô Äj·Tq‘√ ≈£L&Ü Á|ü‘·́ ø£å+>±
dü+uÛ≤wüD »s¡|ü&ÉT. ªeV”≤μ <ë«sê á dü+|üs¡ÿ+ »s¡T>∑T‘·T+~.

ªeV”≤μì n+<äT≈£îqï|üŒ{Ï |ü]dæú‹
yÓTT≥ºyÓTT<ä{ÏkÕ] ~e´yêDÏ (eV”≤) ne‘·]+∫q|ü&ÉT eTTVü≤eTà<é

(dü) düVü≤»+>±H˚ uÛÑj·÷+<√fi¯q≈£î >∑Ts¡j·÷´s¡T. Ä yÓ’Hêìï #·]Á‘· ]ø±s¡T¶
#̊dæ+~. <Ó’e<ä÷‘· õÁ; Ÿ̋ <Ó’e dü+<̊X̄+ rdüT≈£îì ne‘·]+∫q|ü&ÉT, düèwæºø£s¡Ô
dü+<˚XÊìï $ì|ædü÷Ô ª|ü]ƒ+#·Tμ nì #Ó|æŒq|ü&ÉT eTTVü≤eTà<é (dü) |ü]dæú‹
m˝≤ ñ+<√ KTsYÄHé Á>∑+<∏ä+˝Àì ªn˝Ÿ n\UŸμ dü÷sê˝Àì yÓTT<ä{Ï nsTT<äT
e#·Hê\˝À ñ+~.

eTTVü≤eTà<é (dündü+) uÛÑj·÷+<√fi¯q‘√ Væ≤sê >∑TVü≤ qT+&ç ‘·q
ìyêdü >∑èVü‰ìøÏ e#êÃs¡T. ‘·q düreTDÏ Vü≤Á»‘Y KBC≤ (s¡.n)‘√, ªª<äT|üŒ{Ï
ø£|ü. Hê ÁbÕD+ b˛j˚T˝≤ ñ+<äμμì nHêïs¡T. Ç~ düVü≤»+ ≈£L&Ü.
m+<äTø£+fÒ n|üŒ{Ï es¡≈£L eTTVü≤eTà<é (dündü+) >±]øÏ ªeV”≤μ >∑T]+∫
‘Ó©<äT. <Ó’e<ä÷‘·qT ≈£L&Ü Äj·Tq n|üŒ{Ï es¡≈£L #·÷&É̋ Ò<äT.

‘=* ø±\+˝À KTsYÄHéqT rdüT≈£îì <Ó’e<ä÷‘· õÁãsT÷˝Ÿ (n)
ne‘·]düTÔqï|ü&ÉT eTTVü≤eTà<é (dü) Ä dü+<˚XÊìï Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ ‘=+<äs¡
‘=+<äs¡>± H√sê&ç+#˚yês¡T. dü+<˚XÊìï eTs¡∫b˛‘êH˚yÓ÷qqï uÛÑj·T+‘√
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Äj·Tq (dü) n˝≤ #˚ùdyês¡T. ªeV”≤μì Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ ‘=+<äs¡|ü&Ée\dæq
nedüs¡+ Ò̋<ä̇ , <ëìì C≤„|üø£+ #˚sTT+#·≥+, ns¡∆+ #˚düT≈£îH˚̋ ≤ #˚j·T&É+
e÷ u≤<Ûä́ ‘·̇  nuÛÑj·T+ Çe«≥+ »]–+~. á $wüj·T+ ≈£L&Ü KTsYÄHé̋ À
]ø±s¡T¶ nsTTe⁄+~. Bììã{Ïº $~‘·eTj˚T´ <˚$T≥+fÒ, KTsYÄHé $X¯«
kÕs¡«uÛÖe÷~Ûø±] ‘·s¡|òü⁄q ne‘·]+|üC…j·T´ã&ç+~. n˝Ÿ œj·÷e÷ dü÷sê
16e Äj·T‘Y qT+&ç 19e Äj·T‘Y es¡≈£L Ç˝≤ ôd\Mj·Tã&ç+~ `

ªªz Á|üeø±Ô! ˙e⁄ Bìì ‘=+<äs¡>± Á>∑Væ≤+#˚ ‘·|üq‘√, Bìì
|ü]ƒ+#˚≥|ü&ÉT ˙ Hê\Tø£qT y˚>∑+>± Á‹|üŒ≈£î. Bìì ≈£LπsÃ,
$ì|æ+#˚ u≤<Ûä́ ‘· e÷~. ø£qTø£ y˚TeTT Bìì $ì|æ+#˚≥|ü&ÉT
˙e⁄ ÁX¯<ä∆>± $+≥÷ ñ+&ÉT. ‘·s¡Tyê‘· Bìì $X¯<ä|üs¡#˚ u≤<Ûä́ ‘·
e÷~.μμ

n˝Ÿ Ä˝≤ dü÷sê 6e Äj·T‘Y̋ À Ç˝≤ nqã&ç+~ :
ªª(Á|üeø±Ô!) y˚TeTT ìqTï #·~$kÕÔeTT. ‘·s¡Tyê‘· ˙e⁄ <ëìì
eTs¡TeC≤\e⁄μμ.

~e´ KTsYÄHé ne‘·]+∫q düeTj·T+˝À @s¡Œ&˚ u≤Vü≤´ |ü]dæú‹
>∑T]+∫ ≈£L&Ü Á|ükÕÔ$+#·≥+ »]–+~. Ä |ü]dæú‹ <ä>∑Zs¡Tqïyês¡T >∑eTì+#̊
yês¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î : rÁeyÓTÆq  #·*ø±\+˝À  ªeV”≤μ ne‘·]+∫Hêdüπs
eTTVü≤eTà<é (dü) eTTU≤s¡$+<ä+ô|’ ùd«‘· _+<äTe⁄\T ø£ì|æ+#˚$. eTTK+
ø£+~b˛j˚T~. KTsYÄHé ne‘·]+∫q düeTj·T+˝À Äj·Tq (dü) ˇ+f…ô|’
kÕ«Ø nsTTe⁄+fÒ, ˇ+f… Ä ˇ‹Ô&çøÏ ‘·≥Tºø√ Ò̋ø£ ≈£Ls¡TÃ+&çb˛j˚T~.

eTs=ø£ eTTK´eTsTTq dü+|òüT≥q ≈£L&Ü KTsYÄHé̋ À ù|s=ÿqã&ç+~.
KTsYÄHé ø£∫Ã‘·+>± <Ó’eyêDÏ nqï<ëìøÏ n~ Á|üã\ kÕøå±´<Ûës¡+. düèwæºø£s¡Ô
‘êqT ø√]q|ü&˚ dü+<˚XÊìï ne‘·]+|üCÒkÕÔ&ÉT. ‘êqT ø√]q|ü&ÉT <ëìì
Ä|æy˚kÕÔ&ÉT. dü+<˚X¯+ ‘·q≈£î n+~q|ü&˚ dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT <ëìì Á|ü»\≈£î
#˚s¡y˚kÕÔ&ÉT. dü+<˚X¯+ n+<äq|ü&ÉT n‘·qT ìdü‡Vü‰j·TTì˝≤ ñ+&çb˛‘ê&ÉT.
Ç~>√ Ä dü+|òüT≥q Ç~ ...

KT¬s’wüß Hêj·T≈£î\T eTTVü≤eTà<é (dü)qT |üØøÏå+#·&ÜìøÏ eT÷&ÉT
#ê]Á‘·ø£ dü+|òüT≥q\ô|’ Á|üX¯ï\T y˚XÊs¡T. ì»+>±H˚ eTTVü≤eTà<é (dü) e<ä›≈£î
<Ó’edü+<˚X¯+ ek Ǫ̂+<ë?  Ò̋ø£  áj·Tq>±s¡T  ‘·q  ‘·s¡|òü⁄q  e÷≥*ï
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ø£*ŒdüTÔHêï&Ü? nì yês¡T |üØøÏå+#·<ä*#ês¡T. á eè‘êÔ+‘ê\T ìC≤ìøÏ
eTø±ÿ Á|ü»\≈£î ≈£L&Ü ‘Ó©e⁄. πøe\+ j·T÷<äT\, Á¬ø’düÔe⁄\ #·]Á‘· Á>∑+<∏ë\˝À
e÷Á‘·y˚T n$ qyÓ÷<Ó’ e⁄HêïsTT. á eT÷&ÉT dü+|òüT≥q\ >∑T]+∫ #Ó|üŒeTì
eTø±ÿ KT¬s’wüß\T Á|ü•ï+∫q|ü&ÉT, ªªπs|ü⁄ #ÓãT‘êqTμμ nì eTTVü≤eTà<é (dü)
yê>±›q+ #̊XÊs¡T. n˝≤¢Vt≤ ‘·s¡|òü⁄q e#̊Ã ªeV”≤μì $ì düe÷<Ûëq+ Çe«>∑\qì
Äj·Tq nqT≈£îHêïs¡T. ø±ì ø=ìï s√E\ es¡≈£î ~e´yêDÏ (eV”≤) sê Ò̋<äT.
eTTVü≤eTà<é (dü) Ä+<√fi¯q≈£î ̋ Àqj·÷´s¡T. Äj·Tq >±] á |ü]dæú‹ì #·÷dæ
ÇkÕ¢+ $s√<ÛäT\T m‹Ôbı&ÉT|ü⁄ e÷≥\Hêïs¡T. ø=ìï s√E\T >∑&É∫q ‘·s¡Tyê‘·
eV”≤ ne‘·]+∫+~. Ä eT÷&ÉT #ê]Á‘·ø£ dü+|òüT≥q\T ≈£L\+ø£wü+>±
$e]+#·ã&Ü¶sTT.  n$  πøe\+  >±<∏ä\T ø±e⁄, yê{Ï̋ À e÷s¡ZuÀ<Ûäq ≈£L&Ü
ñ+~. á dü+<äs¡“¤+>± eTTVü≤eTà<é (dü)≈£î #˚j·Tã&çq ñ|ü<˚X¯+ ≈£L&Ü
>∑eTHês¡ΩyÓTÆq~. Á|üeø±Ô! ˙e⁄ m|ü&ÉsTTHê, me]ø£sTTHê yê>±›q+ #˚ùdÔ
ªÇHécÕ n˝≤¢Vt≤μ  (<Ó’e∫‘·ÔeTsTT‘˚)  nì  |ü\T≈£î,  m+<äTø£+fÒ e÷qe⁄&ÉT
nX¯≈£îÔ&ÉT.  eTTVü≤eTà<é (dü)≈£î á $wüj·T+ u≤>± ne>∑‘·eTj˚T´˝≤
#Ój·T´&Üìπø ‘ê‘êÿ*ø£+>± ªeV”≤μ ne‘·s¡D ì*|æy˚j·T≥+ »]–+~.

á H˚|ü<∏ä́ +˝À düèwæºø£s¡Ô, $X¯« kÕs¡«uÛÖeTT&ÉT ‘·q Á|üeø£Ô≈£î #̊dæq
ñ|ü<˚X¯+ Ç˝≤ ñ+~ :

ªª@ |üì $wüj·T+˝ÀqsTTHê ªÇ~ πs|ü⁄ #˚kÕÔqTμ nì nq≈£î.
ª<Ó’e∫‘·ÔeTsTT‘̊ #̊kÕÔqTμ (nì nqT). ̇ e⁄ eTs¡∫b˛sTTq|ü&É̋ ≤¢
˙ Á|üuÛÑTe⁄qT düà]+#·Tø√. ªHê Á|üuÛÑTe⁄ Hê≈£î ẙT\T≈£î dü+ã+~Û+∫
Ç+‘·ø£Hêï <ä>∑Z] e÷s¡Z+ #·÷|ü⁄‘ê&Éì Ä•düTÔHêïqTμ nì #Ó|ü.μμ

(n˝Ÿ ø£Vt≤Œ¤ ` 23, 24)
á n<Ûë´j·T+ (Chapter)  ̋ À ≈£L\+ø£wü+>± »]|æq #·s¡Ã <ë«sê,

eTTVü≤eTà<é (dü) düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄q m+|æø£ #˚j·Tã&çq Á|üeø£Ô n˙, Äj·Tq
n+<äCÒdæq Á>∑+<∏ä+ KTsYÄHé <Ó’e Á>∑+<∏äeT˙ düTuÀ<Ûäø£+ nsTT ñ+≥T+<äì
Ä•düTÔHêïeTT. ì» C≤„HêìøÏ dü+ã+~Û+∫ Ç$ ¬s+&É÷ eT÷\ düs√esê\T.


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 $X¯« kÕs¡«uÛÖeTTì Á>∑+<∏ä+ :
KTsYÄHé ` ˇø£ #·÷|ü⁄˝À!

Á>∑+<∏ä+ ‘·q |ü]#·j·T+ ‘êqT #˚düT≈£î+≥T+~.
n~ n˝≤¢Vt≤ Á>∑+<∏ä+ nì KTsYÄHé Á|üø£{Ïk Ǫ̂+~ ... Ä<Ûësê\‘√
düVü‰.
KTsYÄHé ‘·q s¡#·sTT‘·qT |ü]#·j·T+ #˚düT≈£î+≥T+~.
n˝≤¢Vt≤ dü«j·T+>± ‘·q Á>∑+<∏ä+ <ë«sê ‘·q |ü]#·j·T+ #̊düT≈£î+{≤&ÉT.
$X¯«Á|üuÛÑTe⁄ ‘·q Á>∑+<∏ä|ü]#·j·T+ Á>∑+<∏ä+ <ë«sêH˚ #˚sTTkÕÔ&ÉT.
KTsYÄHé |ü]#·j·T+ : Á>∑+<∏ä j·T»e÷ì ‘·s¡|òü⁄q, Äj·Tq Äsê<Ûä́
>∑TD≤\‘√ düVü‰.
KTsYÄHé j·T»e÷ì ‘·s¡|òü⁄q KTsYÄHé jÓTTø£ÿ düeTÁ>∑ |ü]#·j·T+ ...
C≤„q+, $y˚ø£+ <ëì Á|ü‘˚́ ø£‘·.
KTsYÄHé @ e÷qe⁄&çB ø±<äT, n~ n˝≤¢Vt≤~.
Á>∑+<∏ä j·T»e÷ì n˝≤¢Vt≤j˚T ... Äsê<Ûäq πøe\+ n˝≤¢Vt≤ ø=s¡πø.
KTsYÄHé $•wü̃‘· ... ôV≤#·Ã]ø£, e÷s¡ZuÀ<Ûäq.
Á>∑+<∏ä+, Á|üeø£Ô ` ¬s+&É÷ n˝≤¢Vt≤ ‘·s¡|òü⁄qH˚.
KTsYÄHé, Á|üeø£Ô ` <Ó’e dü+<˚XÊìï #π̊sÃ kÕ<ÛäHê\T.
KTsYÄHé eT]j·TT <Ó’eÁ|üeø£Ô.
<Ó’eÁ|üeø£Ô, KTsYÄHé ` #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq edüTÔe⁄qT ‘Ó#êÃsTT.
á Á>∑+<∏ä+ n+<ä]B.
düèwæºø£s¡Ô Á>∑+<∏ä+ düeTdüÔ e÷qyê[~.
KTsYÄHé Á|ü<Ûëq #·s¡Ã˙j·÷+X¯+ e÷qe⁄&˚.
KTsYÄHé ` e÷s¡ZuÀ<Ûäq.
KTsYÄHé Á|ü‘˚́ ø£‘·.

eT÷&Ée n<Ûë´j·T+ :
(Chapter - III)
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KTsYÄHé eTìwæì n˝≤¢Vt≤‘√ ø£\T|ü⁄‘·T+~.
düèwæºø£s¡Ô ‘·q Á>∑+<∏ä+ <ë«sê e÷qe⁄\≈£î e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ eVæ≤kÕÔ&ÉT.
KTsYÄHé <Ûäs¡àø±"{≤.
KTsYÄHé ne‘·s¡D eTTU≤´X¯j·T+.
KTsYÄHé |ü]#·j·T+.
KTsYÄHé düŒwüº+>±, n+<ä]ø° ns¡∆eTj̊T´˝≤ e÷s¡Z<äs¡Ùq+ #̊ùd Á>∑+<∏ä+.
Á|üuÛÑT dü+<˚X¯+ Á|ü‘˚́ ø£‘· ` n~ dü÷{Ï>±, düT\uÛÑ+>±, ôV≤#·Ã]ø£
#˚ùd~>± ñ+≥T+~.
Á|ü»\≈£î ns¡∆eTj˚T´ uÛ≤wü̋ À ...
me] e÷≥ mqï<ä–q~?
KTsYÄHé Á|üøÏåbÕÔ\≈£î nr‘·yÓTÆq Á>∑+<∏ä+.
<Ó’eÁ>∑+<∏ä+ ÁbÕe÷DÏø£+>±, düTs¡øÏå‘·+>± Á|ü»\≈£î #˚sê*.
qeTàø£+, dü+‘·è|æÔ.
KTsYÄHé düTs¡øÏå‘·+>± ñ+~.
KTsYÄHé düTs¡øÏå‘·+>± ñ+&É≥+ n‘·́ +‘· nedüs¡+.
<Ó’eÁ>∑+<∏ë\˝À¬ø˝≤¢ n<ÛäTHê‘·q ø£è‹.
KTsYÄHé Ç‘·s¡ Äø±X¯ Á>∑+<∏ë\qT Á<ÛäTe|üs¡TdüTÔ+~.
KTsYÄHé <Ó’eÁb˛ø£Ô+. Ç~ yÓqTø£{Ï <Ó’eÁ>∑+<∏ë\qT dü‘·́ eTì Á<ÛäTMø£]
düTÔ+~.
Ç‘·s¡ eT‘· Á>∑+<∏ë\ Á|üuÀ<Ûäq\‘√ kÕs¡÷|ǘ +.
KTsYÄHé ˇø£ n|ü⁄s¡÷|ü ø±qTø£.
düHêàs¡Z+ bı+<ä&ÜìøÏ $»„‘· $y˚#·q\qT $ìjÓ÷–+#·≥+.
KTsYÄHé düyê\T.
KTsYÄHé |ü≥¢ ‹s¡kÕÿs¡ yÓ’K] Á|üuÛ≤e+ #ê˝≤<ä÷s¡+ es¡≈£î ñ+≥T+~.
KTsYÄHé Ä<äs¡D°j·T+, $X¯«dü̇ j·T+, nqTdüs¡D°j·T+.
düHêàs¡Z+ bı+<̊ ñ<̊›X̄´+‘√ Á>∑+<∏ëìï n<Ûä́ j·Tq+ #̊ùdÔ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+,
ø±s¡TD´+ ÁbÕ|üÔeTe⁄‘·T+~.
nyÓ÷|òüTeTsTTq Á>∑+<∏ä+.


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$X¯« kÕs¡«uÛÖeTTì Á>∑+<∏ä+ `
KTsYÄHé

(1) KTsYÄHé d”«j·T|ü]#·j·T+
Á>∑+<∏ä+ ‘·q |ü]#·j·T+ ‘êH˚ #˚düT≈£î+≥T+~

yÓqTø£{Ï n<Ûë´j·T+˝À düùV≤‘·Tø£yÓTÆq ì<äs¡ÙHê\‘√, #ê]Á‘·ø£
Ä<Ûësê\‘√ eTTVü≤eTà<é (dü) n+<äCÒdæq dü+<̊X̄+ dü‘·́ ã<ä∆eTì, n~ düèwæºø£s¡Ô
dü+<˚X¯eT˙, e÷qyê[ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ ø=s¡≈£î Äj·Tq á dü+<˚XÊìï
ne‘·]+|üCÒXÊ&Éì ‘Ó\TdüT≈£îHêï+. ‘·<ë«sê á Á>∑+<∏ä+ dü‘·́ eTqï dü+‘·è|æÔ
eTqdüT≈£î ø£*–+~. Ç|ü&ÉT e÷s¡ZuÀ<Ûäq¬ø’ ªÁ>∑+<∏ä+μ yÓ’|ü⁄q≈£î eTs¡\T<ë+.
n~ ‘·q |ü]#·j·÷ìï ‘êH˚ #˚düT≈£î+{À+~.

KTsYÄHé ‘·q >∑T]+∫ ‘êH˚ |ü]#·j·T+ #˚düT≈£î+≥T+~. Á|ü‹ e´ø°Ô
‘·q≈£î ‘Ó*j·Tì ̀  n|ü]∫‘·T&Ó’q ̀  e´øÏÔì ø£\TdüT≈£îqï|ü&ÉT, eTT+<äT ‘·q
>∑T]+∫ |ü]#·j·T+ #˚düT≈£î+{≤&ÉT. ø£\TdüTø√e&ÜìøÏ >∑\ ø±s¡D≤ìï ≈£L&Ü
$e]kÕÔ&ÉT. Ä ‘·s¡Tyê‘· eT]ìï $wüj·÷\T #ÓãT‘ê&ÉT. Ç<˚ kÕ<Ûës¡D
|ü<ä∆‹, düVü≤»yÓTÆq |ü<ä∆‹ ≈£L&Ü.  á  Á>∑+<∏ä+  ≈£L&Ü Ç<˚ |ü<ä∆‹ì
ne\+_+∫+~. á Á>∑+<∏ä+ (KTsYÄHé) me]<√, Bì s¡#·sTT‘· mes√
eTìwæøÏ ‘Ó*j·T<äT ø±ã{Ïº, Ç~ düs¡«C≤„ì, $y˚ø£e+‘·T&Ó’q <˚e⁄ì Á>∑+<∏äeTì
á Á>∑+<∏ä+ dü«j·T+>± #Ó|ü≈£î+≥T+~.  á Á>∑+<∏ëìï <˚e⁄ì ‘·s¡|òü⁄q
e÷qyê[øÏ #˚s¡y˚dæq e÷qe⁄&ÉT <Ó’eÁ|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é (dü) nì ≈£L&Ü á
Á>∑+<∏ä+ dü÷{Ï>±, düŒwüº+>± #ÓãT‘√+~. Ä Á|üeø£Ô (dü) á Á>∑+<∏ä+˝Àì
Á|üuÀ<Ûäq\qT $&ÉeTs¡∫ #ÓãT‘ê&É̇ , ÁøÏj·÷‘·àø£+>± yê{Ïì nqTdüs¡D°j·T
yÓTÆq$>± ìs¡÷|ækÕÔ&Éì ≈£L&Ü á Á>∑+<∏ä+ n+{À+~.
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Ä $<Ûä+>± á Á>∑+<∏ä+ ‘·q d”«j·T |ü]#·j·T+ #˚düTø√e&É+‘√

bÕ≥T, ‘·qqT rdüT≈£îe∫Ãq yêì |ü]#·j·T+ ≈£L&Ü #˚düTÔ+~. ‘·qqT á
uÛÑT$ô|’øÏ |ü+|æq yêì |ü]#·j·T+ ≈£L&Ü #˚düTÔ+~.  e÷qe⁄ì ø√dü+ n~
rdüT≈£îe∫Ãq e÷s¡Z<äs¡Ùø£ dü÷#·q\T (Instructions)  @y√ ≈£L&Ü #ê˝≤
düŒwüº+>± $X¯Bø£]düTÔ+~.

ªªá Á>∑+<∏ä+ X̄øÏÔXÊ*, $ẙ#·Hêo* nsTTq <̊e⁄ì ‘·s¡|òü⁄q ne‘·]+
|üCÒj·Tã&ç+~. ìX¯Ãj·T+>± y˚TeTT á Á>∑+<∏ëìï ˙ yÓ’|ü⁄q≈£î
dü‘·́ +‘√ ne‘·]+|üCÒXÊeTT. ø£qTø£ ˙e⁄ ˙ <Ûäsêàìï πøe\+
n˝≤¢Vt≤πø Á|ü‘˚́ øÏ+#·T≈£îì, Äj·TqqT e÷Á‘·y˚T Äsê~Û+#·T. u≤>±
$qT! dü«#·Ã¤eTsTTq <Ûäs¡à+ (Äsê<Ûäq, $<Ûj̊·T‘·) e÷Á‘·ẙT n˝≤¢Vt≤≈£î
#Ó+<äT‘·T+~.μμ                         (nCŸ EeTsY : 1 ` 3)

ô|’q e∫Ãq Äj·T‘Y\˝À eT÷&ÉT $wüj·÷\THêïsTT ` (1) Ç~
n˝≤¢Vt≤ Á>∑+<∏ä+. n˝≤¢Vt≤ eTVü‰C≤„ì, $y˚#·Hê|üs¡T&ÉT. (2) á Á>∑+<∏ëìï
rdüT≈£îe∫Ãqyês¡T Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é (dü). (3) á Á>∑+<∏ëìï ne‘·]+|ü
CÒj·T≥+˝Àì eTTK´ ñ<›̊X¯+ Á|ü»\T πøe\+ <Ó’e<ëdǘ + #˚j·T≥+.
Ç~ <Ó’eÁ>∑+<∏äeTì KTsYÄHé Á|üø£{Ï+#·≥+ ...
kÕøå±´<Ûësê\T

H˚qT $X¯« kÕs¡«uÛÖe÷~Ûø±] Á>∑+<∏ëìï. Hê dü+uÀ~Û‘·T&ÉT
e÷qe⁄&ÉT. e÷qe⁄\ u≤>√>∑T\ |ü≥¢ Hê≈£î ÄdüøÏÔ ñ+~. H˚qT eTìwæì ̌ ø£
eT+∫ eTìwæ>±, e÷qe⁄ì>± eT\#·>√s¡T‘·THêïqT. n˝≤ eT*#êqT ≈£L&Ü.
#·]Á‘· |ü⁄≥\qT ‹s¡>∑ẙj·T+&ç. ìwüŒø£åbÕ‘·+>± #·]Á‘·qT |ü]o*+∫ #·÷&É+&ç
` n\Hê&ÉT nπs_j·÷ düe÷»eT+‘ê s¡ø£Ô+‘√ ‘·&çdæ eTT<ä› nsTT ñ+~.
˙‹ u≤Vü≤´‘·, $X¯è+K\‘·«+ ô|#·Ã]*¢b˛sTT ñ+&˚~. nsê#·ø£+, $<Ûä«+dü+
sê»´y˚T Ò̋~. ne÷j·T≈£î\ô|’, nã\\ô|’ <Ís¡®q´+ »]π>~. n˝≤+{Ï >∑&ÉT¶
düeTj·T+˝À H˚qT @ $<Ûä+>± eTìwæì, |üP]Ô düe÷C≤ìï Ä n+<Ûäø±s¡
˝Àj·T˝À¢ qT+∫ ô|’¬ø‹Ô e÷qe‘·«|ü⁄ ø±+‹ •Ksê\≈£î #˚sêÃH√ ø±düÔ ‘·s¡∫
#·÷&É+&ç. H˚{Ïø° Hê˝À Ä dü‘êÔ ñ+~. Hê Á|üuÀ<Ûäq\˝À m˝≤+{Ï e÷s¡TŒ\T
#˚s¡TŒ\T »s¡>∑̋ Ò<äT. u≤>± Ä˝À∫+∫, ns¡∆+ #˚düT≈£îì ÁøÏj·÷‘·àø£ J$‘·+˝À
yê{Ïì Á|üy˚X¯ô|{Ïº #·÷&É+&ç. ny˚ ‹j·T´ì |ü+&ÉT¢ |òü̋ ≤\qT ÇkÕÔqT.

$$<Ûä sêC≤´\˝À eTqTwüß\T ‘·eT sêC≤´+>∑ ìsêàD+˝À uÛ≤>∑+>±



95&Ü. eTTVü≤eTà<é eTTn»®yéT n©
dü«j·T+>± s¡÷bı+~+#·T≈£îqï dü÷Á‘ê\T, XÊdüHê\T Hê e÷~]>± eTìwæì
e÷qe⁄ì>± eT\#·̋ Òø£b˛j·÷sTT. Hê e÷~]>± XÊ+‹ kÂeTqkÕ´\T e]∆̋ Ò¢,
e÷qe‘·«+ |ü]eT[+#̊ dü‘·‡e÷C≤ìï ‘·j·÷s¡T #̊j·T Ò̋ø£b˛j·÷s¡T. #·]Á‘·̋ À
n˝≤+{Ï ñ<ëVü≤s¡D <=s¡ø£<äT. Bì ns¡∆+ @$T≥+fÒ Hê Á|üuÀ<Ûäq\T, Hê
e÷s¡Z<äs¡Ùø£ ìj·Te÷\T, Hê XÊdüHê\T n‘·T´‘·ÔeTyÓTÆq$, n~«rj·T (Unique)

yÓTÆq$. nqT|üeT (Unparallel)  yÓTÆq$. H˚qT düeT]Œ+#˚ ìj·TeT
ìã+<Ûäq\T, XÊdüHê\T e÷qe HÓ’C≤ìøÏ nqT>∑TDyÓTÆq$, á HÓ’C≤ìï
m]–qyê&ÉT Á|ükÕ~+∫q$. n+<äTπø yê{Ï<ë«sê ˇø£ n‘·T´‘·ÔeT e÷qe
düe÷»+ ñìøÏ̋ ÀøÏ e∫Ã+~. Ä dü‘êÔ H˚{Ïø° M{Ï̋ À ñ+~. m+<äTø£+fÒ
n+<äT˝À e÷s¡TŒ sê˝Ò<äT. e÷qe HÓ’»+˝À ≈£L&Ü e÷s¡TŒ sê˝Ò<äT.

Hê e÷~]>± ìπs›•ø£ ìj·Te÷\qT, XÊdüHê\qT düeT]Œ+∫,
n‘·T´‘·ÔeTyÓTÆq  e÷qe  düe÷C≤ìï  ì]à+∫  #·÷|üeTqï  Hê  düyê\T
(Challenge)qT  e÷qe⁄&ÉT  d”«ø£]+#·̋ Ò<äT.  Hê düyê\T≈£î düe÷<Ûëq+
n‘·ìe« Ò̋<äT. Çe« Ò̋ø£b˛‘·THêï&ÉT, Çe« Ò̋&ÉT. ø±ã{Ïº H˚H˚ dü‘ê´ìï. n+fÒ
H˚qT $X¯«kÕÁe÷≥Tº jÓTTø£ÿ Á>∑+<∏ëìï. Hê˝À ñqï XÊdüHê\T $X¯«kÕÁe÷≥Tº
jÓTTø£ÿ XÊdüHê\T. e÷qe⁄\ düèwæºø£s¡Ô düeTà‹+∫ ÄyÓ÷~+∫q XÊdüHê\T.
á ìj·Te÷\qT, XÊdüHê\qT neT\T|üs¡#·&ÜìøÏ ø±e\dæq n+‘·ÁπsŒs¡D≤
X̄øÏÔ ≈£L&Ü yê{Ï̋ À ñ+~. H̊qT düèwæºø£s¡Ô nsTTq n˝≤¢Vt≤ Á>∑+<∏ëìï nq&ÜìøÏ
Ç$ Á|üã\ ‘êsêÿD≤\T. H˚qT @~ #Ó|æŒHê n~ n˝≤¢Vt≤ ‘·s¡|òü⁄qH˚. n˝≤¢Vt≤
‘·q >∑T]+∫q düeTÁ>∑ |ü]#·j·T+ Hê <ë«sê #̊sTT+#·T≈£îHêï&ÉT. Bì $esê\T
ªª$X¯« kÕs¡«uÛÖeTT&˚ ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+μμ nqï n<Ûë´j·T+˝À sêqTHêïsTT.

e÷qe HÓ’»+˝À eT+N #Ó&ÉT\qT |ü]øÏ+#˚ Ç+Á~j·T C≤„q+
(Sense) @<Ó’‘˚ ñqï<√ <ëìì H˚qT (KTsYÄHé) eT]+‘· düTìï‘·yÓTÆq~
(Sensitive)  >±q÷, CÀ´‹s¡àj·T+ (Enlightened)  >±q÷ s¡÷bı+~kÕÔqT.
eT+N #Ó&ÉT\qT ì]›wüº+>±, ìs¡›«+<ä«+>± $X‚¢wæ+∫ Ä+‘·sê´ìï Á|üø±X̄e÷q+
#˚kÕÔqT.

(2) Á>∑+<∏ä s¡#·sTT‘· |ü]#·j·T+
KTsYÄHé ‘·q s¡#·sTT‘· |ü]#·j·T+ #˚düTÔ+~

J$‘· dü‘ê´\qT, $X¯«eT+&É\ yêdüÔyê\qT >∑Ts¡TÔ#˚j·T&ÜìøÏ
düèwæºø£s¡Ô eT∞fl ‘·q e<ä› qT+&ç ˇø£ Á>∑+<∏äsêC≤ìï ‘·q Á|ü‘˚́ ø£ <ëdüTì
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<ë«sê |ü+bÕ&ÉT ̀  á C≤„|üø£+ ‘·s¡Tyê‘· »qT\T e÷s¡ZÁuÛÑwüº‘· qT+&ç ‘·eTqT
s¡øÏå+#·Tø√yê\ì.

ø£qTø£ e÷qe⁄\ $»„‘ê $y˚#·q\T yê+∫Û+#˚ <˚$T≥+fÒ, yês¡T
düs¡«düèwæºøÏ ø£s¡Ô, bÕ\≈£î&ÉT, b˛wü≈£î&ÉT, düsê«~Ûø±], düs¡«C≤„ì nsTTq yêìì
|üPõ+#ê*. n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á>∑+<∏äyÓTÆq KTsYÄHé <ë«sê, KTsYÄHéqT |ü+|ü≥+˝Àì
ñ<˚›XÊ´ìï $X¯Bø£]düTÔHêï&ÉT m+<äT≈£î? m+<äTø£+fÒ Á|ü»\T Á>∑+<∏ëìï
Ä<ä]+∫, ‘·<ë«sê ∫‘·ÔX¯ó~∆‘√ ‘·eT J$‘ê\˝À \_› bı+<äT‘ês¡ì ...

ªªuÛÑj·T|ü&˚ yêìøÏ C≤„|æø£ (ñ|ü<˚X¯+)>± e÷Á‘·y˚T y˚TeTT Bìì
ne‘·]+|üCÒXÊeTT. uÛÑ÷$T˙, m‘·ÔsTTq Äø±XÊ\qT düèwæº+∫q
yêì ‘·s¡|ò ü ⁄q Ç~ ne‘·]+|ü CÒj·Tã&çq~. Ä nbÕs¡
ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT $X¯« n~Ûø±s¡ |”sƒ¡+ (nsY̧ )ô|’ Äd”qT&Ó’ ñHêï&ÉT.
Äø±XÊ\˝À ñqïB, uÛÑ÷$T˝À ñqïB, Ä ¬s+&ç+{Ï  eT<Ûä́ q
ñqïB, uÛÑ÷$T n&ÉT>∑Tq ñqïB ` n+‘ê Äj·Tq<˚. ˙e⁄ ˙
e÷≥qT _>∑Zs¡>± |ü*øÏHê |òüs¡yê Ò̋<äT. Äj·THÓ’‘˚ yÓT*¢>± #Ó|æŒHê,
n+‘·ø£Hêï >∑T≥Tº>± #Ó|æŒHê ‘Ó\TdüT≈£î+{≤&ÉT. Äj·TH˚ n˝≤¢Vt≤!
Äj·Tq ‘·|üŒ eTs√ Äsê<Ûä́  <Ó’e+ Ò̋H˚̋ Ò&ÉT. n‹ düT+<äs¡yÓTÆq
ù|s¡¢̇ ï Äj·Tqy˚.μμ                           (‘êVü‰ : 3 ` 8)

n˝≤¢Vt≤ dü«j·T+>± ‘·q Á>∑+<∏ä+ <ë«sê d”«j·T |ü]#·j·T+
#˚düT≈£î+{≤&ÉT

‘·q >∑T]+∫ düèwæºø£s¡Ôπø u≤>± ‘Ó\TdüT. Äj·Tq d”«j·T |ü]#·j·T+
Äj·THÓ’‘˚H˚ u≤>± #˚düTø√>∑\&ÉT. #ê˝≤ #·ø£ÿ>±, ns¡∆eTj˚T´˝≤ #˚j·T>∑\&ÉT.
KTsYÄHé <ë«sê Äj·Tq Ä |üì #˚sTT+#ê&ÉT.

KTsYÄHé Ç˝≤ n+{À+~:
ªªMT <˚e⁄&ÉT π̌ø <˚e⁄&ÉT. Äj·Tq ‘·|üŒ eTs√ Äsê<Ûä́  <Ó’e+
Ò̋H˚̋ Ò&ÉT.μμ                              (n˝Ÿ ãKsê ` 163)

|ü]#·j·T+˝À ¬s+&˚ ¬s+&ÉT $wüj·÷\T #ê˝≤ düŒwüº+>±, >∑{Ïº>±
#Ó|üŒã&Ü¶sTT ̀  (1) ̌ ø£{Ï : Äj·Tq @ø£‘·«+ (2) ¬s+&ÉT : Äj·Tq ø±s¡TD´+.
(3) Á>∑+<∏ä |ü]#·j·T+

$X¯« kÕs¡«uÛÖeTT&ÉT ‘·q Á>∑+<∏ä |ü]#·j·T+ ªÁ>∑+<∏ä+μ <ë«sêH˚
#˚sTTkÕÔ&ÉT :



97&Ü. eTTVü≤eTà<é eTTn»®yéT n©
ªªÇ~ <Ó’e Á>∑+<∏ä+. Ç+<äT˝À dü+<˚Vü‰ìøÏ ‘êy˚̋ Ò<äT. uÛÑj·TeTT,
uÛÑøÏÔ ø£\yê]øÏ Ç~ e÷s¡Z<ä]Ùì.μμ            (n˝Ÿ ãKsê ` 2)

Á>∑+<∏ä+ Äs¡+uÛÑ+˝ÀH˚ Á>∑+<∏ä j·T»e÷ì nsTTq n˝≤¢Vt≤ Á>∑+<∏ä
|ü]#·j·T+ Ç˝≤ #˚XÊ&ÉT : Ç~ Hê Á>∑+<∏ä+. Hê Á>∑+<∏ä+ nqï $wüj·T+˝À
m˝≤+{Ï dü+<̊Vü‰ìøÏ, dü+X̄j·÷ìøÏ ÄkÕÿs¡+ ñ+&É≈£L&É<äT. u≤>± |ü]o*+∫,
|ü]XÀ~Û+∫ #·÷&É+&ç. Ç~ Hê Á>∑+<∏ä+ >∑qø£ Ç+<äT˝À #Ó|üŒã&çqe˙ï q÷{ÏøÏ
q÷s¡TbÕfi¯ófl ì»yÓTÆq$. Ç+<äT˝Àì @ ˇø£ÿ $wüj·T+ ≈£L&Ü ‘·|ü&ÉT
$wüj·T+>±˙, yêdüÔe $s¡T<ä∆+ >±˙ ø±<äT. Á|ü‹B nø£ås¡ dü‘·́ +. m+<äTø£+fÒ
Ç+<äT˝Àì @ e÷≥ ≈£L&Ü n+#·Hê\ô|’, }Vü≤\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&çq~ ø±<äT.
m+<äTø£+fÒ düs¡«+ ‘Ó*dæqyê&Ó’q düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄q #Ó|üŒã&çq $wüj·÷*$.
ô|’ Äj·T‘Y̋ À #Ó|üŒã&çq≥T¢ e÷qe⁄ì e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ ì$T‘·Ô+ á Á>∑+<∏ä+
e∫Ã+~. |ü⁄{Ïºq|üŒ{Ï qT+&ç eTs¡DÏ+#˚es¡≈£L n‘·ì J$‘ê+‘·+ n~
e÷s¡ZuÀ~Ûì>± ñ+≥T+~. e´øÏÔ>∑‘· J$‘·+˝À, kÕeT÷Væ≤ø£ J$‘·+˝À ≈£L&Ü
n~ e÷s¡Z<ä]Ùì>± ñ+≥T+~. düHêàs¡Z <äs¡Ùø£‘·«+ eTìwæ eTÚ*ø£ nedüs¡+.
n‘·qT \ø£ǻ ã<ä∆yÓTÆq J$‘·+ >∑&ç|æ düTKXÊ+‘·T\T bı+<ä&ÜìøÏ Ç~ #ê˝≤
nedüs¡+. düHêàs¡Z+ Á|ü‹ ˇø£ÿ] ø=s¡≈£L ‘Ós¡#·T≈£îH˚ ñ+~. nsTT‘˚ á
Á>∑+<∏ä+ <ë«sê e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ bı+<ä&ÜìøÏ yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï wüs¡‘·T @$T≥+fÒ,
düHêàsêZìï bı+<ë\qï ‘·|üq Äsê≥+ eTìwæ̋ À ñ+&Ü*. n|üe÷s¡Z+ qT+&ç
‘·qqT ø±bÕ&ÉTø√yê\qï |ü≥Tº<ä\ ñ+&Ü*. KTsYÄHé #·÷ù| e÷sêZìï
d”«ø£]+∫, ‘·<äqT>∑TD+>± Ä#·]+#˚yê&˚ J$‘·+ >∑&çù| sê#·u≤≥qT
bı+<äT‘ê&ÉT. Ç<˚ dædü̋ …’q e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+.

KTsYÄHé |ü]#·j·÷ìï Á>∑+<∏ä j·T»e÷ì ‘·q <Ó’e‘·«
>∑TD≤\‘√ düVü‰ #˚j·T≥+

$X¯« Á|üuÛÑTe⁄ n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á>∑+<∏äyÓTÆq KTsYÄHé̋ À Ç˝≤ Á|üø£{ÏdüTÔ
Hêï&ÉT : Ç~ Hê Á>∑+<∏ä+. ø±ã{Ïº Bìì ‘˚*ø£ (Easy) >± rdüTø√ø£+&ç.
Bì|ü≥¢ ìs¡¢ø£ǻ  yÓ’K]ì ne\+_+#·ø£+&ç.

Ç~ düèwæºø£s¡Ô Á>∑+<∏äeTì |ü]#·j·T+ #Ój·T´&É+‘√ bÕ≥T n˝≤¢Vt≤
‘·q˝Àì <Ó’e‘·« >∑TD≤\qT ≈£L&Ü Á|ükÕÔ$+#ê&ÉT. ‘·<ë«sê ì» Äsê<Ûä́
<Ó’e+ jÓTTø£ÿ dü+‘·T\q <äèø£Œ<∏ä+ \_ÛdüTÔ+~. Ç$ m≥Te+{Ï eTH√Vü≤s¡yÓTÆq
>∑TD≤\+fÒ, e÷qe HÓ’»+ düVü≤»+>±H˚ ‘·q ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ yÓ’|ü⁄q≈£î
eTìwæì ˝≤¬øÿfi¯ó‘·T+~.  nsTTq|üŒ{Ïø°  ˇø£y˚fi¯  eTìwæ nVü≤+uÛ≤e+‘√
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nC≤„ì>± e´eVü≤]ùdÔ, <äj·÷eTj·TT&ÉT, ø£åe÷o\T&Ó’q Äsê<Ûä́  <Ó’e+ >∑T]+∫
|ü]#·j·T+ nsTTq ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü ‘·q Ä‘·à≈£î nHê´j·T+ #˚düT≈£î+fÒ
n‘·qT ø£]ƒq •ø£å≈£î dæ<ä∆+>± ñ+&Ü*. m+<äTø£+fÒ Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ‘·s¡|òü⁄q
#˚j·Tã&çq yê>±›q+ dü‘·́ yÓTÆ ñ+≥T+~. Á>∑+<∏ä j·T»e÷ì ‘·q Á>∑+<∏ä+
KTsYÄHé̋ À Ç˝≤ Á|üø£{ÏdüTÔHêï&ÉT :

ªªá Á>∑+<∏ä+ X¯øÏÔeT+‘·T&ÉT, C≤„q<ÛäqT&ÉT nsTTq n˝≤¢Vt≤ ‘·s¡|òü⁄q
ne‘·]+|üCÒj·Tã&çq~. Äj·Tq bÕbÕ\qT ø£å$T+#˚yê&ÉT,
|üXÊÃ‘êÔbÕìï ÄyÓ÷~+#˚yê&ÉT. ø£]ƒq+>± •øÏå+#˚yê&ÉT, nbÕs¡
nqTÁ>∑Vü≤XÊ*. Äj·Tq ‘·|üŒ eTs√ <˚e⁄&ÉT ̋ Ò&ÉT. Äj·Tq yÓ’|ü⁄qπø
eTs¡*b˛e\dæ ñ+~.μμ                  (n˝Ÿ yÓ÷$THé ` 2, 3)

d”«ø£]+∫Hê, d”«ø£]+#·ø£b˛sTTHê ̌ ø£ÿfÒqì nqTø√sê<äT. MTs¡+‘ê
e÷ yÓ’|ü⁄qπø eTs¡*sêe\dæ ñ+~ ̀  ãVüQe÷q+ bı+<ä{≤ìøÏø√ ̋ Òø£ •ø£åqT
nqTuÛÑ$+#·&Üìø√.

KTsYÄHé j·T»e÷ì ‘·s¡|òü⁄q KTsYÄHé düeTÁ>∑ |ü]#·j·T+
... $C≤„q+, $y˚ø£+ <ëì $•wüº‘·

düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄q e#˚Ã Á>∑+<∏ä+ $•wüº‘· @$T≥+fÒ, n~ C≤„q+‘√,
j·TTøÏÔ‘√ ì+&ç ñ+≥T+~. n+<äT˝À bıs¡bÕ≥T¢ ñ+&Ée⁄. nqedüs¡yÓTÆq
$wüj·T+ ≈£L&Ü ñ+&É<äT. m{Ïº |ü]dæú‹˝Àq÷ <ëdüTìøÏ Vü‰ì ø£*–+#˚ e÷≥
n+<äT˝À ñ+&É<äT. n~ ÄkÕ+‘·+ ø±s¡TD´+. n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á>∑+<∏ëìï
|ü]#·j·T+ #˚dü÷Ô Ç˝≤ ôV≤#·Ã]düTÔHêï&ÉT :

ªªÇ$ $y˚ø£+‘√ ì+&çe⁄qï Á>∑+<∏ä e#·Hê\T.μμ  (j·T÷qTdt ` 1)

KTsYÄHé e÷qe Á>∑+<∏ä+ ø±<äT
KTsYÄHé e÷qe $s¡∫‘·+ ø±<äT. Ç~ <Ó’eÁ>∑+<∏ä+.
á Á>∑+<∏ä+ eTTVü≤eTà<é (dü) <ë«sê e÷qe düe÷C≤ìøÏ n+~q

$wüj·T+ ì»y˚T>±ì, Ç~ eTTVü≤eTà<é (dü)#˚ s¡∫+#·ã&çq~ e÷Á‘·+ ø±<äT,
Ç~ <Ó’eÁb˛ø£Ô+. Ç˝≤+{Ï Á>∑+<∏ëìï |ü+|ü>∑*π> X¯øÏÔ, n~Ûø±s¡+ Äj·Tq≈£î
e÷Á‘·y˚T ñ+~. Ç+ø± á Á>∑+<∏ëìï |ü+|ü≥+˝À mH√ï |üs¡e÷sê∆\THêïsTT.
Ç~ $»„‘ê $y˚#·q\‘√ ì+&ç ñ+~.
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ªªá Á>∑+<∏ä ne‘·s¡D X̄øÏÔeT+‘·T&ÉT, $ẙ#·Hê <ÛäTs¡+<Ûäs¡T&ÉT nsTTq
n˝≤¢Vt≤ ‘·s¡|òü⁄q »]–+~.μμ              (n˝Ÿ C≤dæj·TVt≤ ` 2)

Væ≤ø£à‘Y ($»„‘ê $y˚#·q\)‘√ ì+&çq~ n+fÒ ns¡∆+, Bìe\¢
˝≤uÛ≤ Ò̋>±ì qcÕº\T+&Ée⁄. á ˝≤uÛ≤\T |ü\Tø√D≤\ (Multidirectional)

qT+&ç ñ+{≤sTT. $y˚ø£+‘√ ≈£L&çq $wüj·T+˝À  düeT‘·«+,  düeT‘·÷ø£+
ñ+≥T+~.

Á>∑+<∏ä j·T»e÷ì n˝≤¢Vt≤ ... Äsê<Ûäq πøe\+ n˝≤¢Vt≤
ø=s¡πø

mes¡sTTHê y˚s=ø£]øÏ ˇø£ Á>∑+<∏ëìï ø±qTø£>± ÇdüTÔHêï&É+fÒ,
Ç#˚Ã e´øÏÔ Ä Á>∑+<∏ä s¡#·sTT‘˚ nsTT ñ+&Éqedüs¡+ ̋ Ò<äT. n˝≤π> eTTVü≤eTà<é
(dü) á Á>∑+<∏ëìï e÷qe k˛<äs¡T\≈£î Ç∫Ãq+‘· e÷Á‘êq Äj·TH˚ á
Á>∑+<∏ä s¡#·sTT‘· nsTT ñ+&Ü\qï ÄeX̄´ø£‘· ̋ Ò<äT. ‘êqT á Á>∑+<∏ä s¡#·sTT‘·qT
ø±qì, Ç~ düèwæºø£s¡Ô Á|ü<ëq+ #˚dæq Á>∑+<∏äeTì, Äj·TH˚ Bì s¡#·sTT‘· nì
eTTVü≤eTà<é (dü) dü«j·T+>± #ÓbÕŒs¡T. e÷qyê[ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ ì$T‘·Ô+
düèwæºø£s¡Ô Bìì ìC≤sTTr|üs¡T&Ó’q dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì <ë«sê |ü+bÕ&Éì düèwæºø£s¡Ô
|òüT+{≤|ü<∏ä+>± #ÓbÕŒ&ÉT. n+‘˚ø±<äT, πøe\+ Ä Á|üuÛÑTe⁄H˚ ùd$+#ê\ì
≈£L&Ü Ä kÕs¡«uÛÖeTT&ÉT ìs¡›«+<ä«+>± Á|üø£{Ï+#ê&ÉT :

ªªá  Á>∑+<∏ä+  X¯øÏÔXÊ*,  $y˚#·Hêo* nsTTq <˚e⁄ì ‘·s¡|òü⁄q
ne‘·]+|üCÒj·Tã&çq~. ìX¯Ãj·T+>± y˚TeTT á Á>∑+<∏ëìï ˙
yÓ’|ü⁄q≈£î dü‘·́ +‘√ ne‘·]+|üCÒXÊeTT. ø£qTø£ ˙e⁄ ˙ <Ûäsêàìï
πøe\+ n˝≤¢Vt≤ ø=s¡πø Á|ü‘˚´øÏ+#·T≈£îì, Äj·TqqT e÷Á‘·y˚T
Äsê~Û+#·T. $qT! ìwüÿ\àwüyÓTÆq <Ûäs¡à+ (Äsê<Ûäq, $<Û˚j·T‘·)
e÷Á‘·y˚T n˝≤¢Vt≤≈£î #Ó+<äT‘·T+~.μμ        (nCŸ EeTsY : 1,2,3)

KTsYÄHé düèwæºø£s¡Ô Áb˛ø£Ôy˚T>±ì Á|üeø£Ô Áb˛ø£Ô+ ø±<äT
~e´ KTsYÄHé e÷qe yê≈£îÿ ø±<äT. <ëìì düeT]Œ+∫q yêì

yê≈£îÿ ≈£L&Ü ø±<äT. ô|’>± n~ e÷qe⁄\qT düèwæº+∫q yêì yê≈£îÿ ø±ã{Ïº
@ e÷qee÷Á‘·T&ÉT ≈£L&Ü Bì˝≤+{Ï e#·Hêìï s¡∫+#·̋ Ò&ÉT. á $wüj·TyÓTÆ
KTsYÄHé KT<äT›>± düyê\T $düTs¡T‘√+~ `
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ªª@$T{°, Ç‘·H̊ (Á|üeπøÔ) Bìì ø£*Œ+#·T≈£îHêï&Éì yês¡+≥THêïsê?
yê]øÏ #Ó|ü : ªMTs¡T Bìì b˛*q ˇø£ÿ dü÷sêqsTTHê (s¡∫+∫)
rdüT≈£î+&ç. MTs¡T >∑qø£ dü‘·́ e+‘·T Ò̋ nsTT‘˚ ` n˝≤¢Vt≤ ‘·|üŒ `
me¬se]ì |æ\T#·T≈£î+{≤s√ |æ\T#·Tø√+&ç.μμ (j·T÷qTdt ` 38)

ªÇ~ Á|üeø£Ô Á>∑+<∏ä+μ nq≥+ Á|üeø£Ôô|’ ̌ ø£ ì+<ës√|üDÒ. yêdüÔyêìøÏ
Á|üeø£Ô dü«j·T+>± Á|üø£{ÏdüTÔHêïs¡T ̀  Ç~ <Ó’eÁ>∑+<∏äeTì. n+<äTπø ~e´ KTsYÄHé
ìdü‡+<˚Vü≤+>± <Ó’eÁ>∑+<∏äy˚T >±ì, eTTVü≤eTà<é (dü) s¡#·q ø±<äT.

KTsYÄHé $•wüº‘· ... ôV≤#·Ã]ø£, e÷s¡ZuÀ<Ûäq
‘êqT eTôVAqï‘·T&É>∑T Á|üuÛÑTe⁄ ‘·s¡|òü⁄q ne‘·]+∫q Á>∑+<∏ëìï

nì KTsYÄHé dü«j·T+>± |ü]#·j·T+ #˚düT≈£î+{À+~. n~ e÷qee÷Á‘·Tì
<ë«sê e÷qyê[øÏ n+<äCÒj·Tã&çq|üŒ{Ïø°, ‘·q sêø£̋ Àì ñ<›̊XÊìï n~
$e]k˛Ô+~. ‘·q <ä>∑ Zs¡ ñqï dü+<˚X¯+ @$T{À, @ $<Ûä+>± n~
dü‘ê´dü‘ê´\qT, eT+N #Ó&ÉT\qT y˚s¡T|üs¡TdüTÔ+<√ ≈£L&Ü #ÓãT‘√+~. ‘êqT
@ $<Ûä+>± e÷qyê[ì qs¡ø±–ï qT+&ç ø±bÕ&ÉT‘·T+<√, á ÁbÕ|ü+∫ø£
J$‘·|ü⁄ yêdüÔ$ø£‘· @$T{À, ‘êqT e÷qe⁄ì J$‘êìøÏ m˝≤ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+
(Guide)  eVæ≤düTÔ+<√ ≈£L&Ü Ç~ $&ÉeTs¡∫ #ÓãT‘√+~ ...

ªªdüø£\ ˝Àø±\ Á|üuÛÑTe⁄ ‘·s¡|òü⁄q ne‘·]+|üCÒj·Tã&çq Á>∑+<∏ä+
Ç~. Ç+<äT˝À dü+<˚Vü‰ìøÏ ÄkÕÿs¡y˚T Ò̋<äT. @$T{Ï, á e´øÏÔ
dü«j·T+>± Bìì ø£*Œ+#·T≈£îHêï&Éì yês¡+≥THêïsê? yêdüÔyêìøÏ
Ç~ ˙ Á|üuÛÑTe⁄ ‘·s¡|òü⁄ qT+&ç (e∫Ãq) dü‘·́ + ` ‘·<ë«sê ˙e⁄,
˙≈£î |üPs¡«+ ôV≤#·Ã]+#˚ yê&Óe&É÷ sêì C≤‹ yê]ì
kÕe<Ûëq|üs¡#ê\ì! ‘·<ë«sê yês¡T düHêàs¡Z+ bı+<ë\ì?μμ

(ndt düCŸ<äVt≤ ` 2,3)
ô|’ Äj·T‘Y <ë«sê KTsYÄHé dü«j·T+>±, ‘·qqT rdüT≈£îe∫Ãq yêìô|’

yÓ÷|üã&çq ì+<ës√|üDqT K+&ç+∫+~. á Äs√|üD ø±s¡D+>± »ì+∫q
nb˛Vü≤qT, ø£*Œ+#·ã&̊ nbÕsê∆\qT á Á>∑+<∏äø£s¡Ô nsTTq n˝≤¢Vt≤ dü«j·T+>±
‘·q ªÁ|üø£≥qμ <ë«sê <ä÷s¡+ #˚XÊ&ÉT. á Á>∑+<∏ä+ me]<√ Á>∑+<∏äy˚T
#ÓãT‘√+~. Ç~ ˝ÀπøX¯«s¡T&Ó’q n˝≤¢Vt≤ Á>∑+<∏ä+ nì n+{À+~.
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(5) <Ó’eÁ>∑+<∏ä+ ` <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT

dü+<˚X¯ Á>∑+<∏ä+, dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT ` ¬s+&É÷ n˝≤¢Vt≤ ‘·s¡|òü⁄qH˚
Á>∑+<∏ä+ <Ó’yêì~ nsTTq|ü&ÉT, Á>∑+<∏ëìï rdüT≈£îe∫Ãq Á|üeø£Ô

≈£L&Ü <˚e⁄ì ‘·s¡|òü⁄H˚ nsTT e⁄+&Ü*. ø£qTø£ Á>∑+<∏ä+ ≈£L&Ü dü‘·́ ã<ä∆yÓTÆq~.
Á|üeø£Ô ≈£L&Ü dü‘·́ e+‘·T&̊ ̀  ¬s+&É÷ <Ó’e dü+<̊XÊìï n+<äCÒkÕÔsTT. <Ó’eÁ|üeø£Ô
<Ó’e Á>∑+<∏ä+˝Àì $wüj·÷ìï u≤>± $&ÉeTs¡∫ #ÓãT‘ê&ÉT. Á|ü»\ kÂ\uÛÑ́ +
ì$T‘·Ô+ <ëì ÁøÏj·÷‘·àø£ <äècÕº+‘êìï eTT+<äT+#·T‘ê&ÉT. Á|üeø£Ô düeT]Œ+#˚
Ä<äsêÙìï n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á>∑+<∏ä+˝À Ç˝≤ Á<ÛäTMø£s¡D (Certify)  #˚düTÔHêï&ÉT...

ªªMT ø=s¡≈£î <Ó’eÁ|üeø£Ô̋ À n‘·T´‘·ÔeT Ä<äs¡Ù+ ñ+~ ̀  n˝≤¢Vt≤qT,
n+‹eT~Hêìï Ä•dü÷Ô, n˝≤¢Vt≤qT n‘·́ ~Ûø£+>± düà]+#˚ Á|ü‹
ˇø£ÿì ø=s¡≈£î.μμ                         (n˝Ÿ nVt≤C≤uŸ : 21)

ÁøÏ+<ä bı+<äT|üs¡#·ã&çq ̌ πø Äj·T‘Y̋ À n˝≤¢Vt≤ Á>∑+<∏ä+ eT]j·TT
Á|üeø£Ô >∑T]+∫ á $<Ûä+>± ôd\$#êÃ&ÉT :

ªªÇ$ <Ó’eÁ>∑+<∏ä e#·Hê\T. ˙ Á|üuÛÑTe⁄ ‘·s¡|òü⁄ qT+&ç ˙ ô|’q
ne‘·]+∫q<ä+‘ê dü‘·́ +. ø±ì (˙ C≤‹ »qT\˝À) #ê˝≤eT+~
qeTà≥+ Ò̋<äT.μμ                                (nÁsê<é ` 1)

KTsYÄHé, <Ó’eÁ|üeø£Ô ` dü+<˚XÊìï #˚s¡y˚ùd kÕ<Ûäq+
düèwæºø£s¡Ô dü+<˚X¯+ Äj·Tq <ëdüT\ es¡≈£î #π̊s |ü<ä∆‘·T\T eT÷&˚

eT÷&ÉT ø±>∑\e⁄ : (1) Á|ü‹ eTìwæì <˚e⁄&ÉT ‘·q <ä>∑Zs¡≈£î |æ*∫ dü+<˚X¯+
Çe«≥+ ̋ Ò<ë (2) Á|ü‹ eTìwæ <ä>∑Zs¡≈£î $&ç$&ç>± yÓ[fl dü+<̊XÊìï #̊s¡ẙj·T≥+
` á ¬s+&ÉT |ü<ä∆‘·T\T ≈£L&Ü $X̄« kÕs¡«uÛÖeTTì kÕúsTTøÏ @e÷Á‘·+ XÀ_Û+#·e⁄.
(3) eT÷&Ée |ü<ä∆‹ m+‘√ düeT+»dü+>± ‘√düTÔ+~. ø±s¡́ ìs¡«Vü≤D Ø‘ê´
≈£L&Ü Ç~ m+‘√ düeTT∫‘·+ nì|ædüTÔ+~, Ç~ $X¯« kÕs¡«uÛÖeTTì kÕúsTTøÏ
XÀuÛ≤j·Te÷q+ ≈£L&Ü. n<˚eT+fÒ $X¯«dü̇ j·TT&ÉT, ìC≤sTTr|üs¡T&Ó’q e´øÏÔ
e<ä›≈£î dü+<˚XÊìï #˚s¡y˚ùd @sêŒ≥T »s¡>±*. Ä e´øÏÔ <ëìì Ç‘·s¡T\≈£î
n+<äCÒj·÷*. πøe\+ n+<äCÒj·T&Éy˚T ø±≈£î+&Ü, n+<äT˝Àì eTsêàìï
$&ÉeTs¡∫ #ÓbÕŒ*. ‘·q ì» J$‘·+ <ë«sê <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q ÁøÏj·÷‘·àø£
qeT÷HêqT ≈£L&Ü Á|ü»\ eTT+<äT+#ê*. Ä $<Ûä+>± Á|üeø£Ô Ä<äs¡Ù J$‘êìï
nqTdü]+#·≥+ nqTj·÷j·TT\≈£î düT\uÛÑ‘·s¡+ ø±yê*.
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n+<äTπø n˝≤¢Vt≤ KTsYÄHéqT, dü+<̊X̄Vü≤s¡TDÏí (dündü+) |ü+|ü≥+˝Àì

Á|ü<Ûëq ñ<›̊XÊìï á $<Ûä+>± $X¯Bø£]düTÔHêï&ÉT :
ªª(Á|üeø±Ô!) Ç~ ̇  yÓ’|ü⁄q≈£î ne‘·]+|üC…j·T´ã&çq Á>∑+<∏ä+. ø±ã{Ïº
Bì >∑T]+∫ ˙ eTqdüT˝À m˝≤+{Ï dü+~>∑∆+ »ì+#·≈£L&É<äT `
Bì<ë«sê ̇ e⁄ »qT\qT kÕe<Ûëq|üs¡#ê\ì (Ç~ |ü+|üã&çq~).μμ

(n˝Ÿ Äsê|òt ` 2)
á Äj·T‘Y <ë«sê ne>∑‘·yÓTÆq $wüj·T+ @$T≥+fÒ, $X¯« Á|üuÛÑTe⁄

‘·q <ëdüT\ es¡≈£î ‘·q dü+<˚XÊìï #˚s¡y˚j·T&ÜìøÏ ¬s+&ÉT e÷<Ûä́ e÷\T
(Means, Media)  ñ|üjÓ÷–+#ê&ÉT ` Á>∑+<∏ä+, Á|üeø£Ô.

ø£qTø£ $X¯« kÕs¡«uÛÖeTT&Ó’q n˝≤¢Vt≤ dü+<˚XÊìï ‘Ó\TdüTø√<ä\∫q
yês¡T n˝≤¢Vt≤ Á>∑+<∏ä+ KTsYÄHéqT, n˝≤¢Vt≤ dü+<˚X¯Vü≤s¡T&Ó’q eTTVü≤eTà<é
(dü) Á|üe#·Hê\qT, Äj·Tq |ü$Á‘· J$‘êìï n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·÷*.

<Ó’eÁ>∑+<∏ä+, <Ó’eÁ|üeø£Ô
Á>∑+<∏ä+ Äj·Tq<˚. Á|üeø£Ô ≈£L&Ü Äj·Tqyê&˚. eTT+<äT Á>∑+<∏ä+ô|’

jÓ÷#·q #˚dæq|ü&ÉT, <ëìì rdüT≈£îe∫Ãqyê&ÉT dü‘·́ e+‘·T&Ó’q eTìwæ>±
ø±qekÕÔ&ÉT. ˇø£y˚fi¯ eTT+<äT>± eTìwæ ` (Á|üeø£Ô)ô|’ Ä˝À∫ùdÔ Á>∑+<∏ä+
dü‘·́ yÓTÆq~>± ø£ì|ædüTÔ+~. n~ ÄkÕ+‘·+ e÷qe⁄\ düèwæºø£s¡Ô yê≈£îÿ nì
≈£L&Ü uÀ<Ûä|ü&ÉT‘·T+~. Bììã{Ïº $~‘·eTj̊T´ <̊$T≥+fÒ Á>∑+<∏ä+, <Ó’eÁ|üeø£Ô
` ¬s+&É÷qT |üs¡düŒs¡+ ` ˇ+&=ø£<ëìì ` dü‘·́ eTì Á<ÛäTMø£]+#·T≈£î+
≥THêïsTT.

eTTVü≤eTà<é (dü) <Ó’eÁ|üeø£Ô nì Á>∑+<∏ä+ n+≥T+fÒ, KTsYÄHé <Ó’e
Á>∑+<∏äeTì eTTVü≤eTà<é (dü) n+≥THêïs¡T. ¬s+&ÉT yê<äq\T ≈£L&Ü dü‘·́
yÓTÆqy˚. ø±ã{Ïº ¬s+&É÷ n˝≤¢Vt≤ ‘·s¡|òü⁄qH˚ nH˚ <äè&ÛÉqeTàø£+ ø£\T>∑T‘·T+~`

ªª$y˚ø£+‘√ ì+&çq KTsYÄHé kÕøÏå>±! ìdü‡+<˚Vü≤+>± ̇ e⁄, y˚TeTT
|ü+|æq Á|üeø£Ô\˝Àì yê&Ée⁄. s¡TEe÷sêZq ñHêïe⁄. Ç~ (á
Á>∑+<∏ä+) X̄øÏÔeT+‘·T&ÉT, ø£èbÕo\T&Ó’q n˝≤¢Vt≤ ‘·s¡|òü⁄q ne‘·]+|ü
CÒj·Tã&ç+~ ` me] |üPØ«≈£î\≈£î uÛÑj·TuÀ<Ûä #˚j·Tã&É̋ Ò<√ Ä
»qT\≈£î ˙e⁄ uÛÑj·TuÀ<Ûä #˚j·÷\ì.  yês¡T  |üs¡<Ûë´q+˝À |ü&ç
ñHêïs¡T.μμ                                  (j·÷d”Hé : 2 ` 6)
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$y˚ø£e+‘·yÓTÆq KTsYÄHé kÕøÏå>±!
n+fÒ ` á KTsYÄHéô|’ jÓ÷#·q #˚dæq|ü&ÉT uÀ<Ûä|ü&˚<˚$T≥+fÒ,

Bìì rdüT≈£îe∫Ãq yê&ÉT dü‘·́ e+‘·T&Ó’q Á|üeø£Ô. á Á>∑+<∏ä+ <Ó’eÁ>∑+<∏ä+.
ªkÕe<Ûëq|üs¡#·Tμ n+fÒ Á|ü»\≈£î uÛÑj·TuÀ<Ûä #ÓsTT´. ôV≤#·Ã]+#·T. á |üì
#˚j·Tø£b˛e≥+ e\¢H˚ yês¡T @eTs¡TbÕ≥T≈£î, n\dü‘ê«ìøÏ ˝ÀHÓ’ ñHêïs¡T.

rdüT≈£îe∫Ãq edüTÔe⁄ #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq~
e÷qe⁄\ düèwæºø£s¡Ô n‘·́ +‘· eTTK´eTsTTq ˇø£ edüTÔe⁄qT ‘·q

Á|üeø£Ô\ <ë«sê ` Á>∑+<∏äs¡÷|ü+˝À ` e÷qe⁄\+<ä] ø=s¡≈£î |ü+|æ+#ê&ÉT.
n<˚ J$‘êìøÏ yÓ\T>∑T. e÷s¡Z<ä]Ùì. á Á>∑+<∏ä+, Bìì rdüT≈£îe∫Ãqyês¡T
düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄q ‘·eT bÕ*≥ ø±s¡TD´+>± e#êÃs¡qï $wüj·T+˝À MTe÷+dü≈£î
‘êe⁄ ñ+&É≈£L&É<äT. dü+<˚Vü‰\ qT+&ç, dü+X¯j·÷\ qT+&ç e÷qyê[ì
düTs¡øÏå‘·+>± ñ+#˚≥+<äT≈£î Äj·Tq ‘·q dü+<˚X¯Vü≤s¡TDÏí, ‘·q Á>∑+<∏ëìï ø=ìï
n+‘·sê“Vü≤´ ∫Vü‰ï\‘√ bÕ≥T |ü+bÕ&ÉT.

n+‘·s¡Z‘· ∫Vü‰ï\ $wüj·÷ìøÏ eùdÔ, n$ eTTVü≤eTà<é (dü) Á|üeø£Ô
J$‘·+˝Àq÷, KTsYÄHé Á|üuÀ<Ûäq\˝Àq÷ Ç$T&ç ñHêïsTT. Çø£ u≤Vü≤´|üs¡yÓTÆq
∫Vü‰ï\T @e+fÒ, á Á|üuÀ<Ûäq\qT Ä#·]+∫q eTìwæ e÷qe⁄&Éj·÷´&ÉT.
bÕX¯$ø£‘· qT+&ç, ô|’XÊ∫ø£‘·«+ qT+&ç ô|’øÏ ˝Ò|üã&Ü¶&ÉT. e÷qe‘·«+
|ü]eT[+#˚ ˇø£ dü‘·‡e÷» s¡÷|üø£\Œq≈£î |ü⁄Hê~ y˚j·T≥+ »]–+~.
Hê´j·T+, düeT‘·÷ø£+‘√ ≈£L&çq ̌ ø£ ø±s¡TD´ e´edüú HÓ\ø=\Œã&ç+~. ‘êeTT
<Ó’eÁ|üeø£Ô n˙, <Ó’eÁ>∑+<∏äeTì eTTVü≤eTà<é (dü) eT]j·TT ~e´ KTsYÄHé
d”«j·T |ü]#·j·T+ (Self Introduction)  #˚düT≈£îqï|üŒ{Ïø° <˚e⁄&ÉT ≈£L&Ü
‘·q Á|üeø£Ô̋ À, ‘·q Á>∑+<∏ä+˝À ø=ìï düŒwüºeTsTTq ∫Vü‰ï\T ñ+#ê&ÉT. uÛ≤e
ø±\TcÕ´ìøÏ ̋ ÀqTø±≈£î+&Ü, e÷qe HÓ’»+ô|’ ñqï Á|ü‹ e´øÏÔø° á $wüj·T+˝À
m˝≤+{Ï dü+X¯j·T+ ø£\>∑<äT. πøe\+ dü«Á|üjÓ÷»Hê\qT Ä•+#˚yês¡T,
ÁbÕ|ü+∫ø£ yê´yÓ÷Vü≤+ ø£\yês¡T e÷Á‘·y˚T ‘·eT kÕ«s¡∆+ ø=s¡≈£î n+‘·sê‘·à
Á|üuÀ<ÛëìøÏ $s¡T<ä∆+>± á ∫Vü‰ï\qT ‹s¡düÿ]kÕÔs¡T ` m+<äTø£+fÒ KTsYÄHé
eT]j·TT Á|üeø£Ô Á|üuÀ<Ûäq\ qT+&ç |ü̋ ≤j·Tq+ ∫‘·Ô–+∫, ‘·q eTH√yê+#Û·\
<ëdǘ + #˚dü÷Ô n<Ûäs¡àyÓTÆq Á|ü‹ #˚wüº≈£î  ˇ&ç>∑{≤º\qï~  yê]  n_ÛeT‘·yÓTÆ
ñ+≥T+~. á e÷s¡Z+˝À yês¡T Ç‘·s¡T\ Vü≤≈£îÿ\qT ø±CÒkÕÔs¡T. Ç‘·s¡T\ô|’
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<Ís¡®Hê´ìøÏ ˇ&ç>∑&É‘ês¡T. eTs¡D≤q+‘·s¡ J$‘·+ >∑T]+∫ yês¡T $q<ä\#·T
ø√s¡T. rs¡TŒ~q+ n+fÒ yê]øÏ –≥º<äT. qs¡ø±–ïøÏ ÄVüQ‹ ne≥+ nH˚
;Û‹øÏ yês¡T <ä÷s¡+>± ñ+&É<ä\TkÕÔs¡T. n+fÒ ÁbÕ|ü+∫ø£ Á|üjÓ÷»Hê\qT
EÁs¡T≈£îH˚ e÷s¡Z+˝À n&ÉT¶>± ñ+&˚ @ ˙‹ì ≈£L&Ü yês¡T $q>√s¡s¡T.

n˝≤¢Vt≤ Ç˝≤ ôd\$düTÔHêï&ÉT :
ªªj·T<ësê∆ìøÏ y˚TeTT e÷ Á|üeø£Ô\qT ì<äs¡ÙHê\‘√ düVü‰ |ü+|æ+
#êeTT. yê]‘√ bÕ≥T Á>∑+<∏ëìï, Á‘êdüTqT ≈£L&Ü ne‘·]+|ü
CÒXÊeTT ` Á|ü»\T Hê´j·T+ô|’ dæús¡+>± ñ+&Ü\ì.μμ

(n˝Ÿ Vü≤B<é ` 25)
<Ó’y√|ü<˚XÊ\T Hê´j·T+‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï$. n+<äTe\¢ yê{Ï Á|üø±s¡+

Ä#·]+∫q|ü&ÉT e÷qe J$‘ê\˝À |ü]es¡Ôq edüTÔ+~. yê{Ïì Á|üẙX̄ô|≥º&É+
e\¢ düe÷»+˝À Hê´j·T+, düeT‘·÷ø£+ (Justice, Balance)  HÓ\ø=+{≤sTT.
(6) e÷qe⁄&˚ KTsYÄHé Á|ü<Ûëq #·s¡Ã˙j·÷+X¯+

á Á>∑+<∏ä+ Á|ü‹ ˇø£ÿ]~ :
ªªÇ$ düŒwüºeTsTTq Á>∑+<∏ä e#·Hê\T.μμ         (nwt wüOsê ` 2)

KTsYÄHé Á>∑+<∏ä+ Á|ü‘̊´ø£‘· @$T≥+fÒ, <ëìì Á|ü‹ eTìw” düT\Te⁄>±
ns¡∆+ #̊düTø√>∑\&ÉT. <ëì Á|üø±s¡+ Ä#·]+#·>∑\&ÉT. $wüj·T+ >∑qø£ ndüŒwüº+>±,
ø£]ƒq+>± ñ+fÒ n~ kÕe÷q´ eTìwæøÏ ns¡∆+ ø±<äT. ø±ì KTsYÄHé n˝≤
Ò̋<äT. Ç~ øÏ‘êu… eTT;Hé (#ê˝≤ düŒwüºyÓTÆq Á>∑+<∏ä+). Ç~ e÷s¡Z<äs¡Ùø£ Á>∑+<∏ä+

ø±ã{Ïº, Ç~ Ç˝≤ ñ+&É≥+ nedüs¡+.

KTsYÄHé düèwæºø£s¡Ô Á>∑+<∏ä+. düeTdüÔ e÷qyê[ ø√dü+ ñ+~
düèwæºø£s¡Ô e÷qe⁄\+<ä]˙ düèwæº+∫qyê&ÉT. ø£qTø£ Äj·Tq ‘·q

Á>∑+<∏ëìï düeTdüÔ e÷qe⁄\ Á|üjÓ÷»q+ ì$T‘·Ô+, e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ ì$T‘·Ô+
|ü+bÕ&ÉT. πøe\+ ø=+‘·eT+~ Á|üeTTKT\ ø√düyÓ÷, ø=ìï es¡Z ‘Ó>∑\ yê]
ø√düyÓ÷ |ü+|ü̋ Ò<äT. BìøÏ uÛÖ>√[ø£ dü]Vü≤<äT›*ï ≈£L&Ü ô|≥º̋ Ò<äT.

eT] á Á>∑+<∏ä j·T»e÷ì >∑T]+∫ ‘Ó©ø£b˛e≥+ e\¢ »qT\T @
$<Ûä+>± @eTs¡TbÕ≥T≈£î >∑T¬s’, e÷s¡Z$V”≤q‘· ÄK] n+#·T\≈£î #˚s¡T≈£îHêïs√
düèwæºø£s¡Ô <ë«sêH˚ $q+&ç `

ªª˝Àø£ yêdüT\+<ä]˙ kÕe<Ûëq|üs¡#˚~>± ñ+&˚≥+<äT≈£î ‘·q
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<ëdüTìô|’ ^≥TsêsTT (KTsYÄHé)ì ne‘·]+|üCÒdæqyê&ÉT m+‘√
X¯óuÛÑÁ|ü<äyÓTÆqyê&ÉT. uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\ kÕs¡«uÛÖeT‘·«+ Äj·Tq<˚.
Äj·Tq me]˙ ≈£îe÷s¡Tì>± #˚düTø√ Ò̋<äT. Äj·Tq kÕs¡«uÛÖeT
‘·«+˝À Äj·Tq≈£î uÛ≤>∑kÕ«$T ≈£L&Ü me&É÷ Ò̋&ÉT. Äj·Tq Á|ü‹
edüTÔe⁄q÷ düèwæº+#·&É+‘√ bÕ≥T, <ëì $~Û $<ÛëHêìï ≈£L&Ü
ìsê∆]+#ê&ÉT. nsTTq|üŒ{Ïø° »qT\T ì» <Ó’yêìï e~*, <˚ì˙
düèwæº+#·̋ Òì yê]ì, dü«j·T+>± düèwæº+#·ã&çq yê]ì ‘·eT Äsê<Ûä́
<Ó’yê\T>± #˚düT≈£îHêïs¡T. yês¡T ‘·eT dü«j·÷ìøÏ ≈£L&Ü @<äsTTHê
˝≤uÛÑ+>±˙, qwüº+ >±˙ #˚≈£Ls¡TÃ≈£îH˚ n~Ûø±s¡+ ø£*– Ò̋s¡T. ̌ ø£]
Jeqàs¡D≤\qT XÊdæ+#˚ n~Ûø±s¡+ >±˙, eTs¡D≤q+‘·s¡+ ‹]–
Áã‹øÏ+#˚ n~Ûø±s¡+ >±˙ yê]øÏ Ò̋<äT.μμ  (n˝Ÿ |òü⁄sêâHé : 1`3)
ªªÇ~ (á KTsYÄHé) ˝Àø£yêdüT\+<ä]ø° Væ≤‘√|ü<˚X¯+ ` MT˝À
dü¬s’q |ü+<∏ë˝À q&Ée<ä\∫q Á|ü‹ ˇø£ÿ] ø√dü+.μμ

(n‘Y ‘·ø°«sY ` 27, 28)

e÷qe⁄&˚ KTsYÄHé ndü\T #·s¡Ã˙j·÷+X¯+
KTsYÄHé m≥Te+{Ï Á>∑+<∏äeT+fÒ, n~ eTìwæøÏ <ëì ndü\T dædü\T

|ü]#·j·T+ #˚düTÔ+~. n‘·qT ‘·qqT >∑T]+∫ ‘êqT ‘Ó\TdüT≈£îì, j·T<ës¡∆
J$‘·+ >∑&É|ü&ÜìøÏ á |ü]#·j·T+ m+‘√ nedüs¡+. n‘·ì J$‘· \ø£ǻ +
@$T{À, »>∑‹˝À n‘·ìøÏ >∑\ kÕúq+ @$T{À KTsYÄHé düŒwüº+>± $&ÉeTs¡∫
#ÓãT‘·T+~. n‘·ì Ä<ä́ +‘ê\ >∑T]+∫, ̋ ≤uÛÑqcÕº\ >∑T]+∫, »j·÷|üCj·÷\
>∑T]+∫ ≈£L&Ü n~ ≈£åîDí+>± $|ü⁄©ø£]düTÔ+~. n‘·ì Jeq $<Ûëq+ m˝≤
ñ+&Ü*, e÷qe⁄\ eT<Ûä́ q |üs¡düŒs¡ dü+ã+<Ûë\T m˝≤ ñ+&Ü*, »>∑‹˝Àì
edüTÔe⁄\‘√ n‘·ìøÏ >∑\ dü+ã+<Ûä+ m{Ïº~? ˝≤+{Ï $wüj·÷\‘√ bÕ≥T
e÷qe eTqT>∑&É‘√ eTT&ç|ü&ç ñqï eT¬sH√ï $wüj·÷\qT ≈£L&Ü KTsYÄHé
#·]ÃdüTÔ+~.

ªª(Á|ü»˝≤sê!) y˚TeTT MT yÓ’|ü⁄q≈£î ˇø£ Á>∑+<∏ëìï ne‘·]+
|üCÒXÊeTT. n+<äT˝À MT Á|ükÕÔeH˚ ñ+~. nsTTq|üŒ{Ïø° MTs¡T
ns¡∆+ #˚düTø√sê?μμ                     (n˝Ÿ n+_j·÷ ` 10)

H˚qT Hê Á>∑+<∏ëìï MT e<ä›≈£î |ü+|æ @ $<Ûä+>± MT nedüsêìï
rsêÃH√ #·÷&É+&ç nì n˝≤¢Vt≤ á Äj·T‘Y <ë«sê Á|ü•ïdüTÔHêï&ÉT.
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Ç≥Te+{Ï e÷s¡Z<äs¡Ùø£ Á>∑+<∏ä+ \_Û+∫q+<äT≈£î e÷qe⁄&ÉT dü+ãs¡

|ü&Ü*. ‘·q düèwæºø£s¡Ô≈£î ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó\T|ü⁄ø√yê*.

KTsYÄHé eT]j·TT düHêàs¡Z+
$X¯« Á|üuÛÑTe⁄ ‘·q <ëdüT\≈£î uÀ<Ûä|üs¡#·&ÜìøÏ, düHêàs¡Z+ #·÷|æ+#·

&ÜìøÏ ø±e\dæq @sêŒ≥¢̇ ï #˚XÊ&ÉT. nqTø£åD+ n‘·ì e÷s¡ZuÀ<Ûäq ì$T‘·Ô+
»>∑‹˝Àq÷, dü«j·T+>± eTìwæ˝Àq÷ ì<äs¡ÙHê\qT bı+<äT|ü]#ê&ÉT.
KTsYÄHé̋ À dü‘·́ ẙT<√, ndü‘·́ ẙT<√ |ü\T$<Ûë\T>± $X̄Bø£]+#·≥+ »]–+~`

ªªÁ|ü»\T düŒèVü≤˝ÀøÏ sêyê\ì y˚TeTT á KTsYÄHé̋ À nìï s¡ø±\
ñ|üe÷Hê\T Ç#êÃeTT.μμ                     (nCŸ EeTsY ̀  27)

nìï s¡ø±\ »qT\≈£î, nìï s¡ø±\ eè‘·TÔ\T (Professions)

ø£\yê]øÏ ñ|üe÷Hê\T Çe«ã&Ü¶sTT. $wüj·T+ yê]øÏ düŒwüº+>± ns¡∆eTj̊T´+
<äT≈£î eTH√Vü≤s¡yÓTÆq |ü<ä∆‘·T\qT ne\+_+#·≥+ »]–+~.

KTsYÄHé Á|ü‘˚́ ø£‘·
KTsYÄHé $•wüº‘· @$T≥+fÒ, n~ Ä<ä́ +‘·+ e÷s¡ZuÀ<ÛäH̊. ìs¡à\yÓTÆq

eTqdüT‡‘√ Bìì n<Ûä́ j·Tq+ #̊dæq yê¬ses¡sTTHêdüπs düHêàs¡Z+ bı+<äT‘ês¡T.
<ë] ‘·|æŒb˛s¡T.

ªªÇ~ ÄkÕ+‘·+ e÷s¡ZuÀ<Ûäq.μμ             (n˝Ÿ C≤dæj·TVt≤ : 11)

KTsYÄHé eTìwæì n˝≤¢Vt≤‘√ ø£\T|ü⁄‘·T+~
e÷qe⁄&ÉT m˝≤+{Ï |üø£åbÕ‘·ãT~∆ ̋ Ò≈£î+&Ü, d”]j·Tdt>± Ä˝À∫+∫

q|ü&ÉT n‘·ìøÏ ˇø£ $wüj·T+ ‘Ó*dæedüTÔ+~ ` á KTsYÄHé e÷qe⁄DÏí
n‘·ì düèwæºø£s¡Ô, j·T»e÷ì, Äsê<Ûä́  <Ó’e+‘√ nqTdü+<Ûëq+ #˚düTÔ+<äì,
Ç+ø± <Ó’yêìøÏ ÇwüºeTsTTq e÷s¡Z+˝À e÷qe J$‘êìï eT\TdüTÔ+<äì.
KTsYÄHé, ‘·q s¡#·sTT‘· nsTTq n˝≤¢Vt≤ >∑T]+∫ á $<Ûä+>± ùdº{ŸyÓT+{Ÿ
(Statement)  Çk Ǫ̂+~ `

ªª(Á|üeø±Ô ` dü!) C≤„q+ y=dü>∑ã&çqyês¡T, ˙ Á|üuÛÑTe⁄ ‘·s¡|òü⁄
qT+&ç ̇ ô|’q ne‘·]+|üCÒj·Tã&çq~ dü‘·́ eTì, n~ X̄øÏÔeT+‘·T&ÉT,
düÔe˙j·TT&ÉT nsTTq <Ó’ee÷s¡Z+ yÓ’|ü⁄q≈£î <äs¡Ùø£‘·«+ eVæ≤düTÔ+<äì
Á>∑Væ≤kÕÔs¡T.μμ                                     (düu≤ ` 6)
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kÕø£ǻ + ø=s¡≈£î, dü‘·́  Á<ÛäTMø£s¡D ø=s¡≈£î dü<ë C≤„qdü+|üqTï\H˚

m+|æø£ #̊j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~, nC≤„qT\≈£î, n\ŒãT~∆ >∑\yê]øÏ, dü+≈£î∫‘·
eTqdüTÿ\≈£î, kÕ«s¡∆|üs¡T\≈£î, <äTs¡_Ûe÷q+ ø£\yê]øÏ Ä neø±X̄+ Çe«ã&É<äT.

ˇø£ÿe÷≥˝À #ÓbÕŒ\+fÒ KTsYÄHé <Ó’e<ëdüT\qT <Ó’e+‘√
ø£\T|ü⁄‘·T+~. á $wüj·T+ >∑T]+∫ >∑+;Ûs¡+>± Ä˝À∫+∫q|ü&ÉT Ç~
ns¡∆+ ne≥y˚T>±ø£, eTqdüT≈£î HÓeTà~ \_ÛdüTÔ+~.

düèwæºø£s¡Ô ‘·q Á>∑+<∏ä+ <ë«sê e÷qe⁄\≈£î e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+
eVæ≤kÕÔ&ÉT

düèwæºø£s¡Ô, $X¯« Á|üuÛÑTe⁄ e÷Á‘·y˚T düø£\ k Ǫ̂Á‘ê\≈£î ns¡TΩ&ÉT. Äj·Tq
‘·q Á>∑+<∏ä+ KTsYÄHéqT ‘·q Á|üeø£Ô <ë«sê |ü+|æ+∫, dü‘·́ y˚T<√ ndü‘·́ y˚T<√
$X¯<ä|ü]#ê&ÉT. n+^ø£]+∫q <ëì |òü*‘·+‘√ bÕ≥T, ‘·èD°ø£]+∫q <ëì
|ü]D≤e÷ìï ≈£L&Ü ms¡Tø£|ü]#ê&ÉT. ˝Àø£+˝À ñqï ‘·|ü&ÉT uÛ≤yê\T
uÛ≤eq\T, $T<∏ë´ dæ<ë∆+‘ê\qT >∑T]+∫ ≈£L&Ü ôV≤#·Ã]ø£ #˚XÊ&ÉT `

ªªk Ǫ̂Á‘·+  n˝≤¢Vt≤πø  XÀuÛ≤j·Te÷q+.  Äj·TH˚  ‘·q  <ëdüT\ô|’
Á>∑+<∏ëìï ne‘·]+|üCÒXÊ&ÉT.  n+<äT˝À  m˝≤+{Ï eÁø£‘·q÷
ñ+#·̋ Ò<äT. ì]›wüº+>±, dü÷{Ï>±, ø£∫Ã‘·+>± $wüj·÷ìï $X̄Bø£]+
#˚~>± ñ+#ê&ÉT ` n˝≤¢Vt≤ ‘·s¡|òü⁄q ø£]ƒq •ø£å ñ+<äì Äj·Tq
ôV≤#·Ã]+#ê\˙, dü<ë#·s¡D #˚ùd $XÊ«düT\≈£î ñ‘·ÔeT Á|ü‹|òü\+
ñ+<äqï X̄óuÛÑyês¡ÔqT $ì|æ+#ê\˙ì. n+<äT˝À yês¡T XÊX̄«‘·+>±
ñ+{≤s¡T. n˝≤¢Vt≤ me]H√ ≈£îe÷s¡Tì>± #˚düT≈£îHêï&Éì
|ü*πøyê]ì ≈£L&Ü ôV≤#·Ã]+#ê\ì (á @sêŒ≥T #˚j·T≥+
»]–+~). <ëì >∑T]+∫ yê]øÏ>±˙, yê] ‘ê‘· eTT‘êÔ‘·\≈£î
>±˙ ndü˝ÒMT ‘Ó*j·T<äT. yê] H√≥ yÓ\Te&˚ á e÷≥
|òüTÀs¡yÓTÆq~. yês¡T #Óù|Œ~ nã<ä∆+ ‘·|üŒ eTs=ø£{Ï ø±<äT.μμ

(n˝Ÿ ø£Vt≤Œ¤ : 1 ` 5)
KTsYÄHé ˇø£ <Ûäs¡àø±"{≤

KTsYÄHéqT ne‘·]+|üCÒj·T≥+ yÓqTø£ ñqï eTs√ eTTK´ ø±s¡D+
@$T≥+fÒ, Ç~ düeT‘·÷ø£+‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï Á‘êdüT. á Á|ü|ü+#·+˝À
dü‘ê´dü‘ê´\qT |ü]øÏ+#̊ dü÷<ä+≥TsêsTT. |üs¡̋ Àø£+˝À á Á>∑+<∏ä+ Á|üø±s¡ẙT
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rs¡TŒ »s¡T>∑T‘·T+~ ` n+fÒ mes¡T á Á>∑+<∏ä+ Á|üø±s¡+ Ä#·]+#ês√,
mes¡T Bìì $X¯«dæ+#ês√ #·÷&É≥+ »s¡T>∑T‘·T+~.

(KTsYÄHé n+≥T+~) ªªn˝≤¢Vt≤j˚T á Á>∑+<∏ëìï dü‘·́ +‘√ bÕ≥T
ne‘·]+|üCÒdæqyê&ÉT. Ç+ø± Hê´j·TkÕú|üq ø=s¡≈£î <Ûäs¡àø±"{≤
(Á‘êdüT)qT ~+∫qyê&ÉT ≈£L&Ü Äj·TH˚.μμ     (nwt wüOsê ̀  17)

KTsYÄHé ne‘·s¡D \ø£ǻ +
‘·q Á>∑+<∏ëìï me]<ë«sê |ü+|ædüTÔHêï&√, m+<äT≈£î |ü+|ædüTÔHêï&√

Á>∑+<∏äø£s¡Ô dü«j·T+>± $e]düTÔHêï&ÉT. Äj·Tq dü«j·T+>± ‘·q |ü]#·j·T+
#˚düT≈£î+≥THêï&ÉT ` Á|ü»\T á Á>∑+<∏ä ÁbÕeTTK´‘·qT ‘Ó\TdüTø√yê\ì.

ªªÇ~ ˇø£ Á>∑+<∏ä+ (z Á|üeø±Ô!) y˚TeTT Bìì ˙ yÓ’|ü⁄q≈£î
ne‘·]+|üCÒXÊeTT ̀  ‘·<ë«sê ̇ e⁄ »qT\qT ø£{Ïø£ Nø£≥¢ qT+&ç
yÓ*øÏrdæ ø±+‹πsK\ ˝ÀìøÏ rdüT≈£îsêyê\ì— yê] Á|üuÛÑTe⁄
ÄC≤„qTkÕs¡+ X¯øÏÔe÷qT´&ÉT, düÔe˙j·TT&ÉT nsTTq n˝≤¢Vt≤
e÷sêZìøÏ ‘˚yê\ì. Ä n˝≤¢Vt≤ yÓ’|ü⁄q≈£î!  >∑>∑q  uÛÑTeHê\˝À
ñqï düeTdüÔ+ Äj·Tq<˚.μμ                  (ÇÁu≤V”≤yéT ` 1, 2)

KTsYÄHé |ü]#·j·T+
á Á>∑+<∏ä+ e÷qe⁄ì bÕ*≥ m+‘· ÁX‚jÓ÷<ëj·Tø£yÓ÷, eT¬s+‘·

$\TyÓ’q<√ n˝≤¢Vt≤ dü«j·T+>± |ü]#·j·T+ #˚düTÔHêï&ÉT ...

ªªs¡eTC≤Hé HÓ\ ` Ä HÓ\˝ÀH˚ KTsYÄHé ne‘·]+|üCÒj·Tã&ç+~.
n~ e÷qe⁄\+<ä]ø° e÷s¡Z<ä]Ùì. düHêàs¡Z+ #·÷ù| düŒwüºeTsTTq
ì<äs¡ÙHê\T n+<äT˝À ñHêïsTT. Ç+ø± n~ dü‘ê´dü‘ê´\qT
Á|üdüTŒ¤≥+ #˚ùd ^≥TsêsTT.μμ             (n˝Ÿ ãKsê ` 185)

Á>∑+<∏ä ne‘·s¡D˝Àì eTTK´ ñ<̊›X̄+ @$T{À Çø£ÿ&É düŒwüº+ #̊j·T≥+
»]–+~. eTìwæøÏ düHêàs¡Z+ #·÷|ü&ÜìøÏ, dü‘·́ ẙT<√ n‘·ìøÏ ms¡Tø£|üs¡#·&ÜìøÏ,
ndü‘·́ y˚T<√ ≈£L&Ü dü÷∫+#·&ÜìøÏ á Á>∑+<∏ä+ |ü+|üã&ç+~.
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ñ|ü<˚X¯+ #˚ùd, dü+<˚X¯+ Ç#˚Ã Á>∑+<∏ä+ #ê˝≤ düŒwüº+>±
ñ+≥T+~

n+<ä]ø° ns¡∆eTj˚T´˝≤ e÷s¡ZuÀ<Ûäq #˚ùd Á>∑+<∏äsê»+ KTsYÄHé.
ø£s¡TD≤eTj·TTì e<ä› qT+∫ e#˚Ã edüTÔe⁄˝À ø±s¡TD´+ ñ+≥T+~.

á Á>∑+<∏ä+ e÷qe⁄\ bÕ*≥ ì\TyÓ̋ ≤¢ ø±s¡TD´+. e÷qe e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+
ì$T‘·Ô+ e#̊Ã Á>∑+<∏ä+ ̀  ø±s¡TD´+>±   ̀    n+<ä]ø°  uÀ<Ûä|ü&̊˝≤ düT\uÛÑ+>±
ñ+&Ü*. e÷s¡Z<äs¡Ùø£ Á>∑+<∏ä+ düT\uÛÑXË’*˝À Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]ø° ns¡∆eTj̊T´ |ü<ä∆‹˝À
$wüj·T+ #ÓãT‘·T+~. nsTT‘̊ Ç~ m+‘· düT\uÛÑ+>± ñqï|üŒ{Ïø° ãT~∆Je⁄\T,
$E„\T e÷Á‘·y˚T Bì<ë«sê \_› bı+<ä>∑\T>∑T‘ês¡T. ‘·eT ãT~∆ì ñ|üjÓ÷
–+∫, ‘·s¡ÿ+ (Reasoning)  <ë«sê $wüj·÷ìï Á>∑Væ≤+#˚yêπs ìs¡íj·÷ìøÏ
sê>∑\T>∑T‘ês¡T. n$ẙ≈£î\T, eT÷s¡Tâ\T, eT+≈£î‘·q+ ø£\yês¡T á e÷s¡Z<äs¡Ùø£
Á>∑+<∏ä+ <ë«sê ≈£L&Ü  düHêàs¡Z+  bı+<ä̋ Òs¡T.  m+<äTø£+fÒ @ Á>∑+<∏ä+
<ë«sêqsTTHêdüπs Á|üjÓ÷»q+ bı+<ä&ÜìøÏ, <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q ø=ìï
ÁbÕ<∏ä$Tø£ nedüsê\T (Pre Requisits)  ñ+{≤sTT. yê{Ï̋ À ̌ ø£{Ï : bÕsƒ¡≈£îì
eTH√eTdæÔcÕÿ\T ìs¡à\+>±, <äTs¡_Ûe÷Hê\≈£î nr‘·+>± ñ+&Ü*.

B+‘√bÕ≥T á Á>∑+<∏ä+ #ê˝≤ düŒwüº+>± #Óù|Œ eTs√ $wüj·T+
@$T≥+fÒ, ø£s¡TD≤eTj·TTì Á>∑+<∏ëìï q$Tà q&ÉT#·T≈£îqï|ü&ÉT eTìwæøÏ
>=|üŒ kÕ|òü\´+ \_ÛdüTÔ+~. ‹s¡düÿ]+∫q|ü&ÉT n‘·qT <äTwüŒ]D≤e÷\qT
m<äTs=ÿqe\dæ ñ+≥T+~.

‘·q e÷s¡Z<äs¡Ùø£ Á>∑+<∏ä+ >∑T]+∫ n˝≤¢Vt≤ á $<Ûä+>± |ü]#·j·T+
#˚düTÔHêï&ÉT :

ªªÇ~ nbÕs¡ ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT, nq+‘· ø£èbÕkÕ>∑s¡T&Ó’q yêì
‘·s¡|òü⁄q ne‘·]+|üCÒj·Tã&çq yê≈£îÿ. Ç<=ø£ Á>∑+<∏ä+. Bì yêø±´\T
#ê˝≤ düŒwüº+>± $&ÉeTs¡∫ #Ó|üŒã&Ü¶sTT ` ns¡; KTsYÄHé>±!
$wüj·T |ü]C≤„q+ >∑\ »qT\ ø√dü+!! Ç~ X¯óuÛÑyês¡ÔqT Ç#˚Ã~>±,
ôV≤#·Ã]ø£ #˚ùd~>± ñ+~.μμ     (Vü‰MTyéT ndt düC≤› ` 2, 3, 4)

Á|üuÛÑTe⁄ dü+<˚X¯+˝Àì $•wüº‘· ` n~ ì]›wüº+>±,
düT\Te⁄>±, kÕe<Ûëq|ü]#˚~>± ñ+≥T+~

Á|üuÛÑTe⁄ ‘·s¡|òü⁄ qT+&ç @ dü+<˚X¯+ e∫ÃHê n~ #ê˝≤ düŒwüº+>±,
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dü÷{Ï>±, ns¡∆+ #̊düT≈£îH̊+<äT≈£î düT\Te⁄>± ñ+≥T+~. n~ |ü+|üã&É≥+˝Àì
ñ<̊›X̄+ ≈£L&Ü düTdüŒwüº+>± ñ+≥T+~. n+<äT˝À ôV≤#·Ã]ø£ ≈£L&Ü ñ+≥T+~.
ôV≤#·Ã]ø£ m+<äTø£+fÒ, eTs¡D≤q+‘·s¡+ @+ »s¡T>∑T‘·T+<√, @ ÁbÕ‹|ü~ø£q
Hê´j·Tìs¡íj·T+ »s¡T>∑T‘·T+<√ Á|ü»\ eTT+<äT≈£î sêyê*. ˇø£ $\TyÓ’q
edüTÔe⁄qT b˛>=≥Tºø√e≥+ e\¢, Ä|ü<ä̋ À ∫≈£îÿ≈£îb˛e≥+ e\¢ ø£*π> qcÕºìï
>∑T]+∫ ôV≤#·Ã]+#·≥+ nedüs¡+. nq´<Ûë u≤<Ûä|ü&Éø£ ‘·|üŒ<äT. á ôV≤#·Ã]ø£
nsTTHê ÁX‚jÓ÷_Û̋ ≤cÕ uÛ≤e+‘√H˚ #˚j·Tã&ÉT‘·T+~.

‘·q Á>∑+<∏ä+ <ë«sê n˝≤¢Vt≤ ‘·q  <ëdüT\qT  nÁ|üeT‘·Ô+ #˚j·T
>√sêÔ&ÉT`

ªªdüŒwüºeTsTTq á Á>∑+<∏ä+ kÕøÏå>±! y˚TeTT Bìì X¯óuÛÑe+‘·yÓTÆq
sêÁ‹j·T+<äT ne‘·]+|üCÒXÊeTT. ìX¯Ãj·T+>± y˚TeTT kÕe<Ûëq
|üs¡#˚yês¡eTT.μμ                         (n<é <äTU≤Hé ` 2,3)

Á|ü»\T ns¡∆+ #˚düT≈£îH˚ uÛ≤wü̋ À Væ≤‘·uÀ<Ûä
düT\Te⁄>± ns¡∆+ #˚düT≈£îH˚ uÛ≤wü̋ ÀH˚ uÀ<Ûä|üs¡#·≥+ düeT+»dü+.

n|ü&˚ $wüj·T+ Vü≤è<äj·÷+‘·sêfi≤˝À¢øÏ #=#·TÃ≈£îb˛sTT, Á>∑+<∏ä+ |ü+|ü≥+
˝Àì ñ<›̊X¯+ HÓs¡y˚s¡T‘·T+~.

ªª(Á|üeø±Ô!) y˚TeTT á KTsYÄHéqT ˙ uÛ≤wü˝À düT\uÛÑ‘·s¡+
>±$+#êeTT`»qT\T ñ|ü<̊X̄+ Á>∑Væ≤+#ê\ìμμ (n<é <äTU≤Hé̀ 58)

me]e÷≥ dü¬s’q~?
C≤„q dü+|üqTïì e÷≥ e÷Á‘·y˚T dü¬s’q~ ø±>∑\<äT.

ªª(Á|üeø±Ô!) yê]øÏ #Ó|ü : uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\ s¡Vü≤kÕ´\qT m]–qyê&̊
Bìì ne‘·]+|üCÒXÊ&ÉT.μμ                  (n˝Ÿ |òü⁄sêâHé ` 6)

n˙ï ‘Ó*dæq yêì e<ä› qT+&ç e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ \_Û+∫q≥¢sTT‘˚
>∑T+&Ó ì+&Ü HÓeTà~ ì+&ÉT‘·T+~.

ìX¯Ãj·T+>± düèwæºø£s¡Ô n+<ä]ø° ns¡∆eTj˚T´ $<Ûä+>± Á|ü»\≈£î
$wüj·÷ìï uÀ~ÛkÕÔ&ÉT. Á|ü‹ ˇø£ÿ] n_Ûs¡T∫ (Taste) ì, kÕúsTT (Grade)

ì ã{Ïº ñ|üe÷Hê\qT eTT+<äT+#·T‘ê&ÉT. Á|ü‹ ̌ ø£ÿ s¡+>∑+ (Field)  qT+&ç
<äècÕº+‘ê\qT ÇkÕÔ&ÉT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î : Physiology, Geology, Astronomy,
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Embryology, Zoology, Botany, Sea, Marine ` Ç˝≤ @ e´øÏÔøÏ @
XÊÁdüÔ+˝À Á|üy˚X¯+ ñ+fÒ, <ëì Ä<Ûës¡+>± $wüj·÷ìï Á>∑Væ≤+∫ j·T<ës¡∆+
es¡≈£î #˚s¡T≈£î+{≤&ÉT. ̌ ø£ÿ e÷≥˝À #ÓbÕŒ\+fÒ, nìï s¡ø±\ ñ|üe÷Hê\T,
Á|ü‹ ˇø£ÿ]ø° düT\uÛÑ+>± ns¡∆eTj˚T´ Ø‹˝À KTsYÄHé ÇdüTÔ+~.

(8) Ç<=ø£ düTs¡øÏå‘· Á>∑+<∏ä+
KTsYÄHé nìï s¡ø±\ Á|üøÏåbÕÔ\ qT+&ç düTs¡øÏå‘·+>± ñ+~
<Ó’eyê≈£îÿ nsTTq KTsYÄHé̋ À @ s¡ø£eTsTTq e÷s¡TŒ\T (Changes)

≈£L&Ü »s¡>∑̋ Ò<äT. á Á>∑+<∏ëìï, <ëì dædü\sTTq dæú‹ (Original Condi-

tion)  ˝À <Ó’eÁ|üeø£Ô e÷qe⁄\≈£î n+<äCÒXÊs¡T. ˇø£] ÇcÕºìø£qT>∑TD+>±
Ç+<äT˝À e÷s¡TŒ\T #˚s¡TŒ\T »s¡>∑̋ Ò<äT. á Vü≤≈£îÿ n~Ûø±s¡+ me]ø° Ò̋<äT.
eTq #˚‘·T˝À¢ ñqï á Á>∑+<∏äsê»+ q÷{ÏøÏ q÷s¡T XÊ‘·+ <Ó’eÁ>∑+<∏äeTqï
dü+>∑‹ á ÁøÏ+~ <Ó’yê<˚X¯+ <ë«sê $~‘·eTe⁄‘√+~ `

ªªÁ|üeø±Ô! ˙ Á|üuÛÑTe⁄ Á>∑+<∏ä+˝À qT+&ç ˙ô|’ ªeV”≤μ>± |ü+|üã&˚
<ëìì j·T<Ûë‘·<∏ä+>± ˙e⁄ yê]øÏ $ì|æ+#·T. <Ó’e e#·Hê\qT
e÷s¡Ã≥+ me] ‘·s¡+ ø±<äT. (ˇø£y˚fi¯ ̇ e⁄ >∑qø£ y˚s=ø£] ø=s¡≈£î
<ëìì e÷πsÃ Á|üj·T‘·ï+ #̊ùdÔ) Äj·Tq qT+&ç ‘·|æŒ+#·T≈£îH̊+<äT≈£î
eTπs ÄÁX¯j·÷˙ï ˙e⁄ bı+<ä̋ Òe⁄.μμ         (n˝Ÿ ø£Vt≤Œ¤ ` 29)

<Ó’eÁ|üeø£Ô n+‘·{Ï yêìπø á ôV≤#·Ã]ø£ #˚j·Tã&çq|ü&ÉT, Çø£
n‘·qT Ç+<äT˝À e÷s¡TŒ\T #̊ùd kÕVü≤dü+ #̊j·T>∑\&Ü? ø±ã{Ïº á Á>∑+<∏ëìï
dü«#·Ã¤eTsTTq <Ó’eÁ>∑+<∏ä+>±, e÷s¡TŒ\T #˚s¡TŒ\≈£î m+‘·e÷Á‘·+ ÄkÕÿs¡+
Ò̋ì düTs¡øÏå‘· Á>∑+<∏ä+>± d”«ø£]+∫, ‘·<äqT>∑TD+>± nqTdü]+#·e#·TÃ.

<Ó’eÁ>∑+<∏ëìï, <ëì ì»dæú‹˝À »qT\ es¡≈£L #˚s¡Ã≥+
nedüs¡+

<Ó’eyê≈£îÿ ndü\T dædü\T s¡÷|ü+˝À <Ó’e<ëdüT\ es¡≈£L #˚s¡Ã≥+
nH̊~ Á|üeø£Ôô|’ ñqï ãs¡TyÓ’q u≤<Ûä́ ‘·. m+<äTø£+fÒ Á|ü»\T düHêàs¡Z+ bı+<ä≥+
nH˚~ Á>∑+<∏ä+ düTs¡øÏå‘·+>±, ì»dæú‹˝À ñ+&É≥+ô|’H˚ Ä<Ûës¡uÛÑ÷‘·yÓTÆ ñ+~.

Á|üeø±Ô! yê]øÏ #Ó|ü : ªªHê eTqdüT≈£î ‘√∫q$<Ûä+>± Ç+<äT˝À
e÷s¡TŒ\T #̊s¡TŒ\T #̊j·T≥+ Hê |üì ø±<äT. Hê e<ä›≈£î |ü+|üã&çq
~e´yêDÏ (eV”≤)ì j·T<Ûë‘·<∏ä+>± nqTdü]+#·≥+ es¡πø Hê |üì.
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H˚qT Hê Á|üuÛÑTe⁄ Ä»„qT ~Ûø£ÿ]ùdÔ ˇø£ eTVü‰ (>∑&ÉT¶) ~Hêq |ü&˚
•ø£å≈£î H˚qT uÛÑj·T|ü&ÉT‘·THêïqT.μμ             (j·T÷qTdt ` 15)

n+fÒ, á KTsYÄHé Á>∑+<∏ä+˝À m˝≤+{Ï Á|üøÏåbÕÔ\T >±˙, e÷s¡TŒ\T
#˚s¡TŒ\T >±˙ »s¡>∑̋ Ò<äT. n<=ø£ ne÷q‘·T>± <ëì ì»dæú‹˝À e÷qyê[
es¡≈£L #˚s¡Ãã&ç+~.

qeTàø£+, dü+‘·è|æÔ
KTsYÄHé |ü≥¢ eTìwæøÏ |üP]Ô qeTàø£+ ñ+&Ü*. m+<äTø£+fÒ

#Ó|üŒã&çq<ä+‘ê C≤„q+ Ä<Ûës¡+>±, $y˚#·q Ä<Ûës¡+>± #Ó|üŒã&ç+~. <ëì
uÛÑÁ<ä‘·≈£î ø£≥Tº~≥ºyÓTÆq #·s¡́ \T ¬>’ø=qã&Ü¶sTT.  BìøÏ  dü+ã+~Û+∫q #·s¡Ã
Ç+‘·≈£îeTT+<˚ »]–+~ `

ªª(z Á|üeø±Ô!) ìX¯Ãj·T+>± á KTsYÄHé ˙≈£î eTVü‰ $y˚øÏ, eTVü‰
C≤„ì nsTTq yêì ‘·s¡|òü⁄q n+<äCÒj·Tã&ÉT‘·Tqï~.μμ

(nHé qyéT¢̀ 6)
KTsYÄHé uÛÑÁ<ä+>± ñ+~

uÛ≤$‘·sê\˝Àì Á|ü‹ e´ø°Ô, Á|ü‹ C≤‹, Á|ü‹ es¡Z+ düHêàs¡Z+
bı+<ä>∑\+<äT\≈£î KTsYÄHéqT C≤Á>∑‘·Ô>± uÛÑÁ<ä|üs¡#·≥+ »]–+~ `

ªªÇø£b˛‘˚ á C≤„|æø£ (KTsYÄHé), Bìì y˚Ty˚T ne‘·]+|üCÒXÊeTT.
y˚Ty˚T Bì s¡ø£å≈£î\eTT.μμ                       (n˝Ÿ Væ≤ÁCŸ ` 9)

KTsYÄHé düTs¡øÏå‘·+>± ñ+&É≥+ nìyês¡́ +
<Ó’e e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ eT]j·TT Jeq dü+$<ÛëqyÓTÆq KTsYÄHé ∫e]

m&çwüHé nsTTq ø±s¡D+>± n+<äT˝À m˝≤+{Ï e÷s¡TŒ\T #̊s¡TŒ\≈£î neø±X̄+
Ò̋≈£î+&Ü <ëìì uÛÑÁ<ä|üs¡#·≥+ »]–+~ ̀  á |ü⁄&É$Tô|’ |ü⁄{Ïºq Á|ü‹ eTìwæøÏ

e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ eVæ≤+#·&ÜìøÏ á ø£≥Tº~≥ºyÓTÆq @sêŒ≥T #˚j·Te\dæq
ÄeX¯́ ø£‘· m+‘Ó’Hê ñ+~. ÄK]øÏ <Ó’e dü+<˚XÊìï rdüT≈£îe∫Ãq Á|üeø£Ô≈£î
≈£L&Ü á Á>∑+<∏ä+˝À Á|ü»\ Äø±+ø£å\≈£î nqT>∑TD+>± e÷s¡TŒ\T #˚ùd
n~Ûø±s¡+ Çe«ã&É̋ Ò<äT. Á|ü»\T d”«ø£]+∫Hê d”«ø£]+#·ø£b˛sTTHê n~ yê]
Çwüº+. Ç+<äT˝À ã\e+‘·+ @MT ̋ Ò<äT. ø±ì yê] ø√]ø£ Á|üø±s¡+ Á>∑+<∏ä+˝À
e÷s¡TŒ nH˚~ e÷Á‘·+ »s¡>∑ì |üì.
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e÷s¡ZuÀ<Ûäq e÷qe⁄ì J$‘·|ü⁄ eTÚ*ø£ nedüs¡+. ÄK] eTìwæ

es¡≈£L á nedüs¡+ rs¡T‘·÷ ñ+&Ü*.
(9) <Ó’eÁ>∑+<∏ë\ m&çwüqT¢

<Ó’eÁ>∑+<∏ë\ n<ÛäTHê‘·q m&çwüHé (Edition)

e÷qe⁄\ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ ì$T‘·Ô+ n˝≤¢Vt≤ nìï ø±˝≤\˝À nìï
ÁbÕ+‘ê\˝À ‘·q Á|üeø£Ô\qT, Á>∑+<∏ë\qT |ü+bÕ&ÉT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î : eT÷kÕ,
ákÕ, ÇÁu≤V”≤yéT, <ëeP<é, j·T÷düT|òt (n …̋’Væ≤eTTdü‡˝≤yéT) Á|üeø£Ô\T. n˝≤π>
‘Ísê‘·T, Ç+J\T Á>∑+<∏ë\T. Ç|ü&ÉT Ä Á>∑+<∏ë\ n<ÛäTHê‘·q m&çwüHé
(Latest Edition)  ~e´ KTsYÄHé. <ëì Á|ükÕÔeqqT n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á>∑+<∏ä+
KTsYÄHé̋ À á $<Ûä+>± #˚XÊ&ÉT `

ªªÁ|ü‹ j·TT>±ìøÏ ̌ ø£ Á>∑+<∏ä+ ñ+~. n˝≤¢Vt≤ ‘êqT ø√]q <ëìì
#Ó]|æy˚kÕÔ&ÉT. ‘êqT ø√]q <ëìì ñ+&ÉìkÕÔ&ÉT. e÷‘·èÁ>∑+<∏ä+
Äj·Tq e<ä›H˚ ñ+~.μμ                     (nÁsê<é ` 38, 39)

KTsYÄHé Ç‘·s¡ Äø±X¯ Á>∑+<∏ë\qT Á<ÛäTMø£]düTÔ+~
~e´ Á>∑+<∏ä+ jÓTTø£ÿ q÷‘·q m&çwüHé ̀  n+fÒ KTsYÄHé̋ Àì $•wüº‘·

@$T≥+fÒ, n~ bÕ‘· m&çwüq¢qT Á<ÛäTMø£]düTÔ+~. yê{Ïì >ös¡$düTÔ+~. yê{ÏøÏ
>∑T]Ô+|ü⁄ (Recognition)  ìdü÷Ô s¡<äT› |üs¡TdüTÔ+~. n+‘˚>±ì n$ <Ó’e
Á>∑+<∏ë\T ø±eì #Ó|æŒ @ø£+>± Á‘√dæ|ü⁄#·Ã<äT. b˛˙ Ä Á>∑+<∏ë\ eT÷\+
(Source) eTπs<Ó’Hê ñ+<ë?  n+fÒ  nB  ì»+  ø±<äT. yêdüÔyêìøÏ á
Á>∑+<∏ë\ìï+{Ï eT÷\ düs√es¡+ ˇø£ÿfÒ.  π̌ø <˚e⁄ì e<ä› qT+∫, n$ π̌ø
eTÚ*ø£ dü+<˚X¯+ rdüT≈£îì e#êÃsTT. Ä <˚e⁄&ÉT ˇø£ÿ&˚, n~«rj·TT&ÉT.
Äj·Tq≈£î uÛ≤>∑kÕ«eTT\T mes¡÷ ̋ Òs¡T. Äj·Tq ̌ ø£ÿ&̊ Äsê<Ûä́  <Ó’e+. Äj·Tq
yÓ’|ü⁄qπø e÷qe⁄\+‘ê eTs¡*b˛e\dæ ñ+~.  á J$‘·+˝À #˚düT≈£îqï
Ä#·s¡D\ …̋ø£ÿ Çe«e\dæ ñ+~. n˝≤¢Vt≤ á $<Ûä+>± ôd\$düTÔHêï&ÉT :

ªª(Á|üeø±Ô!) y˚TeTT ˙ yÓ’|ü⁄q≈£î eV”≤ (~e´yêDÏ) <ë«sê |ü+|æq
á Á>∑+<∏ä+ dü‘·́ yÓTÆq~. <ëìøÏ |üPs¡«+ qT+&ç ñqï Á>∑+<∏ë\qT
Á<ÛäTe|ü]#˚~. ìX¯Ãj·T+>± n˝≤¢Vt≤ ‘·q <ëdüT\ >∑T]+∫ |üP]Ô
düe÷#ês¡+ ‘Ó*dæqyê&ÉT, n+‘ê #·÷düTÔqïyê&ÉT.μμ (bòÕ‹sỲ 31)
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KTsYÄHé düèwæºø£s¡Ô yê≈£îÿ. n~ yÓqTø£{Ï m&çwüq¢qT
Á<ÛäTe|üs¡TdüTÔ+~

KTsYÄHé <Ó’eyê≈£îÿ nqï $wüj·T+˝À m˝≤+{Ï dü+<˚Vü≤+ Ò̋<äT.
KTsYÄHéô|’q, <ëì #·]Á‘·ô|’q, <ëìì n+<äCÒdæq e´øÏÔ J$‘·+ô|’q <äèwæºì
kÕ]+∫ #·÷&É+&ç ` <ëì Á|üuÀ<Ûäq\ ÁøÏj·÷‘·àø£ |òü*‘ê\ô|’ ≈£L&Ü |üP]Ô
qeTàø£+ ≈£î<äTs¡T‘·T+~. s¡<ä›sTTq yÓqTø£{Ï Äø±X̄ Á>∑+<∏ë\qT ≈£L&Ü KTsYÄHé
dü‘·́ eTì Á<ÛäTMø£]düTÔ+~. ne˙ï düèwæºø£s¡Ô e<ä› qT+&ç e∫Ãqẙqì #ÓãT‘·T+~.
Ä Á>∑+<∏ë\qT rdüT≈£îe∫Ãq Á|üeø£Ô\qT ≈£L&Ü dü‘·́ e+‘·T\T>± Á<ÛäTMø£]düTÔ+~.
á H˚|ü<∏ä́ +˝À n˝≤¢Vt≤ Ç˝≤ ôd\$düTÔHêï&ÉT :

ªªá KTsYÄHé n˝≤¢Vt≤ ‘·|üŒ y˚s=ø£] <ë«sê #˚j·T‘·s¡+ ø±<äT.
ô|’>± Ç~ ‘·q≈£î |üPs¡«+ ñqï uÛÑ$wü´yêDT\qT dü‘·´eTì
Á<ÛäTe|ü]#˚~, Á>∑+<∏ëìøÏ $|ü⁄©ø£s¡D e+{Ï~. Ç~ ˝ÀπøX¯«s¡Tì
‘·s¡|òü⁄q ñ+<äqï $wüj·T+˝À dü+<˚Vü‰ìøÏ ‘êy˚̋ Ò<äT.μμ

(j·T÷qTdt ` 37)

Ç‘·s¡ eT‘· <Ûäsêà\ Á|üuÀ<Ûäq\‘√ kÕs¡÷|ǘ ‘·
π̌ø  s¡#·sTT‘·#˚  *œ+#·ã&çq  Á>∑+<∏ä+  jÓTTø£ÿ nH˚ø£ m&çwüqT¢

nedüsê\ ø£qT>∑TD+>± yÓ\Te&çq|ü&ÉT, n+<ä* eTÚ*ø£ $wüj·÷\T e÷Á‘·+
ˇø£ÿfÒ nsTT ñ+{≤sTT. mH√ï $wüj·÷\˝À uÛ≤ekÕs¡÷|ǘ ‘· ñ+≥T+~.
ø=ìï $wüj·÷\˝À e÷Á‘·+ e´‘ê´dü+ ñ+≥T+~. eT]ø=ìï+{Ï̋ À e÷s¡TŒ\T
#˚s¡TŒ\T »]– ñ+{≤sTT.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î `
ø±u≤ >∑èVü≤ Á|ü<äøÏåD e÷~]>±H˚ Ç‘·s¡ eT‘· Á>∑+<∏ë\˝À ≈£L&Ü

ªÁ|ü<äøÏåDμ nH˚~ ñ+<ä̇ , sê‹ >√&É\‘√ ì]à+#·ã&çq ø±u≤ yÓ’|ü⁄ ‹]–
kÕcÕº+>∑ Á|üD≤eT+ #˚dæqfÒ¢, ‘·eT eT‘·<Ûäsêà\˝À $Á>∑Vü‰\ |üP»
»s¡T>∑T‘·T+<ä̇  nqã&ÉT‘√+~. ªÇÁVü‰yéTμ ù|s¡ Á|ü‘˚́ ø£ eÁdüÔ<Ûës¡D #˚dæqfÒ¢,
‘êeTT ‘·eT |ü⁄D´ πøåÁ‘ê\≈£î yÓfi‚fl≥|ü&ÉT Á|ü‘˚́ ø£ eÁdüÔ<Ûës¡D #̊kÕÔeTì
#ÓãT‘·T+{≤s¡T.

düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄q e∫Ãq Á>∑+<∏ë\T $$<Ûä ø±˝≤\˝À π̌ø eTÚ*ø£
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$wüj·T+ #ÓbÕŒsTT.  $T–*q  $wüj·÷\˝À ≈£L&Ü kÕs¡÷|ǘ ‘· ñ+≥T+~,
e´‘ê´dü+ ≈£L&Ü ñ+≥T+~. Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]ø°, Á|ü‹ ø±\+˝À eTÚ*ø£ nedüs¡+,
eTÚ*ø£ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+˝À e´‘ê´düy˚TMT ñ+&É<äT. eTÚ*ø£ $wüj·÷\˝À
≈£L&Ü e´‘ê´dü+ ˇø£y˚fi¯ ñ+fÒ, <ëìøÏ ø±s¡D+ e÷s¡Z<äs¡Ùø£ Á>∑+<∏ë\ bÕ‘·
ø=‘·Ô m&çwüq¢̋ ÀH̊. BìøÏ ø±s¡D≤\H̊ø£+. |üPs¡«ø±\+˝À Á|ü»\˝À #·<äTe⁄sêì
yêπs n~Ûø£+. dü+<˚X¯+ ˇø£] <ë«sê ˇø£]øÏ #˚πs~. n+<äTe\¢ $qï
$wüj·÷ …̋H√ï eTs¡∫b˛j̊Tyês¡T. ̋ Ò<ë Ä $wüj·÷\˝À ø=ìï Ç‘·s¡ $wüj·÷\T
≈£L&Ü C§s¡ã&˚$. Ò̋<ë eT‘· ô|<ä›\T>± ñqïyês¡T ‘·eT kÕ«s¡∆Á|üjÓ÷»Hê\
ì$T‘·Ô+ <Ó’y√|ü<˚XÊ\˝À e÷s¡TŒ\T #˚s¡TŒ\T #˚ùdyês¡T. eT]ø=+<äs¡T <Ûë]àø£
$wüj·÷\˝À ‘·eT }Vü‰ÁkÕÔ\T dü+~Û+∫, ø£≥Tºø£<∏ä\T n˝≤¢s¡T. á $<Ûä+>±
eTÚ*ø£ $wüj·÷\˝À ‘˚&ÜbÕ&Ü\T bı&Édü÷bÕsTT. á ø±s¡D+>± bÕ‘·
m&çwüqT¢ ‘·eT ndü\T dædü\T (Original)  s¡÷|ü+˝À Ò̋≈£î+&Ü b˛j·÷sTT.
ˇø£y˚fi¯ n$ dædü̋ …’q s¡÷|ü+˝À ñ+&ç ñ+fÒ, KTsYÄHéqT qeTà≥+ ô|<ä›
ø£wüºeTj˚T´~ ø±<äT.
KTsYÄHé ` e÷s¡Z<äs¡Ùø£+, ø±s¡TD´+

KTsYÄHé ˇø£ ø±qTø£ ` düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄q Äj·Tq <ëdüT\≈£î á
Á>∑+<∏ä+ ˇø£ n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq ø±qTø£, ø±s¡TD´+.

ªªnbÕs¡ ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT (n˝≤¢Vt≤) KTsYÄHéqT H˚sêŒ&ÉT.μμ
(nÁs¡Vü‰àHé ` 1, 2)

düHêàs¡Z ÁbÕ|æÔ¬ø’ ãT~∆ì ñ|üjÓ÷–+#ê*
‘·eT ãT~∆ì ñ|üjÓ÷–+∫ á Á>∑+<∏ëìï n<Ûä́ j·Tq+ #˚dæqyês¡T,

Bì<ë«sê bÕsƒ¡+ H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T, düHêàs¡Z+ bı+<äT‘ês¡T.
ªª(Á|üeø±Ô!) ẙTeTT ̇  yÓ’|ü⁄ ne‘·]+|üCÒdæq X̄óuÛÑÁ|ü<äyÓTÆq Á>∑+<∏ä$T~
` Á|ü»\T Bì e#·Hê\ô|’ jÓ÷#·q #˚j·÷\ì! ãT~∆Je⁄\T
Bì<ë«sê Væ≤‘·uÀ<Ûä Á>∑Væ≤+#ê\ì!!μμ              (kÕ<é ` 29)

Á>∑+<∏ä+, Á|üeø£Ô ̀  ¬s+&É÷qT n˝≤¢Vt≤ ‘·s¡|òü⁄qH˚ nqï $wüj·T+ á
Äj·T‘Y <ë«sê Á|üø£{Ï‘·eTe⁄‘·Tqï~. á ¬s+&ÉT eT÷\ düs√esê\ <ë«sê
Á|üjÓ÷»q+ bı+<ä&ÜìøÏ eTìwæ ‘·q ãTB∆C≤„Hê\qT ñ|üjÓ÷–+#ê*‡q
ÄeX¯́ ø£‘· ñ+~. dü+≈£î∫‘· dü«uÛ≤yêìøÏ, eTH√yê+#Û·\≈£î, |üø£åbÕ‘· ãT~∆øÏ,
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<äTs¡_Ûe÷HêìøÏ <ä÷s¡+>± ñ+≥÷ ‘·q ‘Ó*$‘̊≥\qT ñ|üjÓ÷–+∫q≥¢sTT‘̊
düHêàs¡Z+ ø=s¡≈£î n‘·ì Vü≤è<äj·T ø£yê{≤\T ‘Ós¡#·T≈£î+{≤sTT.

KTsYÄHé düyê\T
düèwæºø£s¡ÔqT ‹s¡düÿ]+#̊yês¡T KTsYÄHé $dæπs düyê\TqT d”«ø£]+#·̋ Òø£

b˛‘·THêïs¡+fÒ, ‘·eT Äsê<Ûä́  <Ó’yê\ düVü‰j·T düVü≤ø±sê\T rdüT≈£îì ≈£L&Ü
KTsYÄHé̋ Àì n<Ûë´j·÷\qT b˛*q ˇø£ÿ ∫qï n<Ûë´j·÷ìï ≈£L&Ü s¡∫+∫
rdüT≈£î sê Ò̋ø£b˛‘·THêïs¡+fÒ, <ëì ns¡∆+ KTsYÄHé düèwæºø£s¡Ô Á>∑+<∏äeTH˚ø£<ë.
e÷qe⁄\ düèwæºø£s¡Ô ‘·|üŒ ẙ]‘·s¡T\T Äsê<Ûäq≈£î ‘·–qyês¡T ø±s¡ì á Á>∑+<∏ä+
#ê˝≤ düŒwüº+>± #ÓãT‘√+~ :

ªªˇø£ẙfī yês¡T (MT ø±\Œìø£ <Ó’yê\T) MT düVü‰j·÷ìøÏ sê Ò̋ø£b˛‘̊,
Ç~ n˝≤¢Vt≤ C≤„q+‘√H˚ ne‘·]+∫+<äì, Äj·Tq ‘·|üŒ eTs√
Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ̋ ÒH̊ ̋ Ò&Éì ‘Ó\TdüTø√+&ç. eT¬s’‘̊ MTs¡T Ç|üŒ{Ïø£sTTHê
(á dü‘·́  $wüj·T+ eTT+<äT) Ä‘·à düeTs¡ŒD #˚düT≈£î+{≤sê?μμ

(VüA<é ` 14)
KTsYÄHéqT ‹s¡düÿ]+∫q <ëì Á|üuÛ≤e+ ãVüQ<ä÷s¡+
es¡≈£î |ü&ÉT‘·T+~

<Ó’eÁ>∑+<∏ëìï ‹s¡düÿ]+∫q <ëì |ü]D≤e÷\T #ê˝≤ <ä÷s¡+ es¡≈£î
$düÔ]kÕÔsTT. Ç~ πøe\+ d”«ø£s¡D ̋ Òø£ ìsêø£s¡D nqTø√ø£+&ç. Bì Á|üuÛ≤e+
(Impact)  ÁbÕ|ü+∫ø£  J$‘·+  yÓTT<ä\T≈£îì  bÕs¡̋ ÖøÏø£  J$‘·+  es¡≈£î
ñ+≥T+~. <Ó’eÁ>∑+<∏ëìï dü‘·́ eTì ˇ|ü≈£î+fÒ <ëì˝Àì Á|ü‹ $wüj·÷ìï
dü‘·́ eTì ˇ|üø√e≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. <ëìøÏ nqT>∑TD+>± Ä#·]+#·≥+
»s¡T>∑T‘·T+~. ‘·‘·Œ¤*‘·+>± J$‘·+ kÕ|ò”>± kÕ–b˛‘·T+~. |üs¡̋ Àø£ J$‘·+
dü|òü©ø£è‘·eTe⁄‘·T+~.

ªªÁ|üeø±Ô! yê]øÏ #Ó|ü : ªMTπs #Ó|üŒ+&ç! ˇø£y˚fi¯ á KTsYÄHé
n˝≤¢Vt≤ ‘·s¡|òü⁄ qT+&ç e∫Ã ñ+fÒ, eT] MTs¡T <ëìì ‹s¡düÿ]ùdÔ,
Bì e´‹πsø£‘·̋ À ãVüQ<ä÷s¡+ yÓ[flb˛sTTq yêìø£+fÒ m≈£îÿe
e÷s¡ZÁuÛÑwüßº&Óe&ÉT+{≤&ÉT?μμ         (Vü‰MTyéT ndt düC≤› ` 52)

KTsYÄHéqT rdüT≈£îì eTìwæ ‘·q >∑T]+∫, á ìœ\ »>∑‹ >∑T]+∫
jÓ÷#·q #˚dæq≥¢sTT‘˚, á Á>∑+<∏ä+ dü‘·́ + nqï $wüj·T+˝À n‘·ìøÏ |üP]Ô>±
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qeTàø£+ ø£\T>∑T‘·T+~. n˝≤¢Vt≤ Ä˝À∫+#·eT+≥THêï&˚ >±ì, >∑T&ç¶>±
e´eVü≤]+#·+&ç nì nq≥+ Ò̋<äT.

ªªn‹ ‘·«s¡̋ ÀH˚ y˚TeTT yê]øÏ e÷ dü÷#·q\T #·÷|ækÕÔeTT `
»>∑‹˝Àq÷, dü«j·T+>± yê]˝Àq÷. ø£&É≈£î Ç<˚ (á KTsYÄHé
Á>∑+<∏äy˚T) dü‘·́ eTqï $wüj·T+ yê]øÏ ‘˚≥‘Ó\¢yÓTÆ b˛‘·T+~.μμ

(Vü‰ MTyéT ndt düC≤› ` 53)
KTsYÄHé $X¯«dü̇ j·T+, Ä<äs¡D°j·T+, Ä#·s¡D°j·T+

˝ÀπøX̄«s¡T&Ó’q Á|üuÛÑTe⁄ ‘·s¡|òü⁄ qT+&ç e∫Ãq edüTÔe⁄ Ä<äs¡D°j·TyÓTÆq~,
$X¯«dü̇ j·TyÓTÆq~,    d”«ø±s¡jÓ÷>∑́ yÓTÆq~,   Ä#·s¡DjÓ÷>∑́ yÓTÆq~  nsTT
ñ+≥T+~. ø±>±, KTsYÄHé düø£\ ˝Àø±\ Á|üuÛÑTe⁄ ‘·s¡|òü⁄ qT+&ç e∫Ã+~ `

ªªÇ~ düø£\ ̋ Àø±\ Á|üuÛÑTe⁄ ‘·s¡|òü⁄ qT+&ç ne‘·]+|üCÒj·Tã&çq~.μμ
(n˝Ÿ yêœj·TVt≤` 80)

ˇø£ ø±qTø£ Çe«ã&ÉT‘·T+&É>±, düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄q z eTVü≤<ëqTÁ>∑Vü≤+
Áù|eT‘√ ` KTsYÄHé s¡÷|ü+˝À ` Á|ükÕ~+#·ã&ÉT‘·÷ ñ+&É>±, <ëìì
d”«ø£]+#˚+<äT≈£î ìsêø£]+#·≥+ m+‘· <Ísê“¤>∑́ ø£s¡yÓTÆq $wüj·T+!?

ªªeT¬s’‘˚ MTs¡T á eTVü≤‘·÷Œs¡«ø£yÓTÆq $wüj·T+ |ü≥¢ ã<ä›ø£+
eVæ≤düTÔHêïsê?  MTs¡T  Bìì  ‹s¡düÿ]+#·&Éy˚T  MT  yê{≤
(JeH√bÕ~Û)>± uÛ≤$düTÔHêïsê?μμ  (n˝Ÿ yêœj·TVt≤ ` 81,82)

MT≈£î Jeq<ëq+ Á|ükÕ~+∫q yê&˚ MT≈£î ̌ ø£ ãVüQ eT÷\´yÓTÆq
ãVüQe÷q+ Çdü÷Ô ñ+&É>± <ëìì MTs¡T ìsêø£]+#·&É+ eT÷s¡â‘·«+, <ë]Á<ä́ +
ø±ø£b˛‘˚ eTπs$T{Ï?

düHêàs¡Z+ bı+<˚ ñ<›̊X¯+‘√ n<Ûä́ j·Tq+ #˚ùdÔ ...
~e´ KTsYÄHé $y˚ø£+, $»„‘·, C≤„q+‘√ ì+&çq Á>∑+<∏ä+. Bìì

Á>∑Væ≤+∫q eTìwæ <Ó’e ø±s¡TD≤´ìøÏ H√#·T≈£î+{≤&ÉT. düHêàs¡Z+ bı+<äT‘ê&ÉT.
ø±ø£b˛‘˚ á Á>∑+<∏ä+ <ë«sê |üP]Ô>± \_› bı+<˚ dü+ø£\Œ+ ñ+&Ü*.
m+<äTø£+fÒ @<Ó’Hê ˇø£ edüTÔe⁄ ‘·q<Ó’q kÕúq+˝À y˚T …̋’q~, ˝≤uÛÑ<ëj·Tø£
yÓTÆq~>± ñ+fÒH̊ dü]b˛<äT. n~ ‘·q bÕ*≥ ̋ ≤uÛÑ<ëj·Tø£+, ÁX‚jÓ÷<ëj·Tø£+
ø±>∑\>±\+fÒ   eTìwæ̋ À   <ëìì  ÄkÕ«~+#ê\qï  X¯óuÛÑdü+ø£\Œ+ ≈£L&Ü
ñ+&Ü* `
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ªªÇ$ $»„‘ê uÛÑ]‘·yÓTÆq Á>∑+<∏ä e#·Hê\T. dü<ë#ês¡ dü+|üqTï\
ø=s¡≈£î e÷s¡Z<äs¡Ùø£+, ø±s¡TD´+.μμ             (\TU≤àHé ` 2,3)

$C≤„q+, $ẙø£+ Ä<Ûës¡+>± #Ó|æŒq e÷≥ô|’ qeTàø£+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.
Ç+ø± n˝≤+{Ï e÷≥˝À e÷s¡ZuÀ<Ûäq ñ+≥T+~.

Áù|eT‘√ #Ó|æŒq $wüj·T+ |ü≥¢ ø£è‘·»„‘ê uÛ≤e+ ñbıŒ+>∑T‘·T+~.
dü+uÀ~Û‘·T&ÉT <ëìì Vü≤è<äj·÷ìøÏ Vü≤‘·TÔ≈£î+{≤&ÉT. <ëì<ë«sê \_›
bı+<äT‘ê&ÉT.

$y˚ø£+‘√ ì+&çe⁄qï $wüj·T+ Hê´j·T+, düeT‘·«+, düeT‘·÷ø£+‘√
≈£L&ÉT≈£îì ñ+≥T+~. ÁøÏj·÷‘·àø£ J$‘·+˝À <ëì eT÷\+>± dü<äŒ¤*‘ê\T
yÓ\Te&ÉT‘êsTT.

n<äT“¤‘·yÓTÆq Á>∑+<∏ä+
~e´ KTsYÄHé C≤„q dü+|üqTï&ÉT, $y˚#·Hê <ÛäTs¡+<Ûäs¡T&ÉT

ne‘·]+|üCÒdæq Á>∑+<∏ä+ ø±ã{Ïº n~ $C≤„q+‘√, $ẙø£+‘√ ì+&ç ñ+≥T+~.
n+<äTe\¢ n+<äT˝Àì @ $wüj·T+ ≈£L&Ü ‘·|ü&ÉT $wüj·T+>± s¡÷&Ûû ne<äT.
Ç‘·s¡Á‘ê q÷‘·q |ü]XÀ<Ûäq\T, Ä$wüÿs¡D\T ≈£L&Ü n+<äT˝Àì $wüj·÷ìï
ìsê<Ûës¡eTì ø={Ïºy˚j·T (Disprove)  Ò̋e⁄. ô|’>± yÓsTT´qïπs+&É¢ ÁøÏ‘·+
KTsYÄHé #Ó|æŒq $wüj·T+ô|’ <äè&ÛÉqeTàø£+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~ `

ªªmes¡sTT‘̊ ‘·eT e<ä›≈£î ñ|ü<̊X̄+ (KTsYÄHé) e∫Ãq|ü&ÉT <ëìì
‹s¡düÿ]kÕÔs√ (yês¡T K∫Ã‘·+>± qwüºb˛‘ês¡T). ìX¯Ãj·T+>± Ç~
#ê˝≤ X̄øÏÔeT+‘·yÓTÆq Á>∑+<∏ä+. Ç+<äT˝ÀìøÏ n<Ûäs¡à+ <ëì eTT+<äT
qT+&ç >±˙, <ëì yÓqTø£ qT+&ç >±˙ C§s¡ã&ÉC≤\<äT. Ç~
$y˚ø£e+‘·Tì, Á|üX¯+dü̇ j·TTì ‘·s¡|òü⁄q ne‘·]+|üCÒj·Tã&ç+~.μμ

(Vü‰MTyéT ndt düC≤› ` 41, 42)


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$X¯« kÕs¡«uÛÖeTTì Á|üeø£Ô
eTTVü≤eTà<é (dündü+)...

ˇø£ #·÷|ü⁄˝À !
düèwæºø£s¡Ô jÓTTø£ÿ dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì düs¡«kÕ<Ûës¡D |ü]#·j·T+.
eTTVü≤eTà<é (dü) ‘·q Á|üeø£ Ô nì düèwæ ºø£s¡ Ô ‘·q Á>∑+<∏ ä+˝À
kÕø£å´$TdüTÔHêï&ÉT.
eTTVü≤eTà<é Á|üeø£Ô (dü)qT n˝≤¢Vt≤ düø£\ ˝Àø±\≈£î ø±s¡TD´+>± #d̊æ
|ü+bÕ&ÉT.
ìX¯Ãj·T+>± n˝≤¢Vt≤ eTTVü≤eTà<é (dü)qT Á|üeø£Ô>± #˚dæ |ü+bÕqì
Á|üø£≥q >±$+#ê&ÉT.
eTTVü≤eTà<é (dü) dü‘·́ e+‘·T&Ó’q Á|üeø£Ô. Äj·Tq düeT]Œ+#˚ dü+<˚X̄+
dü‘·´+.
‘·q Á|üeø£Ô es¡≈£L dü+<˚XÊìï #˚s¡y˚ùd <Ó’$ø£ @sêŒ≥T¢.
n<äT“¤‘·+ : <ëì kÕúq+.
kÕe÷q´ Á|üC≤˙ø£+ es¡≈£î dü+<˚XÊìï #˚s¡y˚ùd <Ó’e $<Ûëq+.
eTTVü≤eTà<é (dü) πøe\+ ̌ ø£ Á|üeø£Ô e÷Á‘·ẙT. Äj·Tq |üq˝≤¢ dü+<̊XÊìï
#˚s¡y˚j·T&É+ es¡πø.
dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT e÷qee÷Á‘·T&˚.
Á|üeø£Ô e÷qe⁄&˚ nsTT ñ+{≤&ÉT.
dü+<˚X¯+‘√ bÕ≥T dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT.
Á|üeø£Ô Á|ü‘˚́ ø£‘·, kÕúsTT, |ü]$T‘·T\T.
‘·q dü+<˚X¯Vü≤s¡TDÏí |ü+|æ+#·≥+˝Àì ñ<›̊XÊìï n˝≤¢Vt≤ düŒwüº+>±
$X¯Bø£]+#ê&ÉT.

Hê\Ze n<Ûë´j·T+ :
(Chapter - IV)
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dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT (e÷qe‘· bÕ*≥ eT÷ØÔuÛÑ$+∫q) ø±s¡TD´+.
ø£s¡TD≤eTj·TTì Ä<˚XÊ\qT Äj·Tq rdüT≈£î ekÕÔ&ÉT.
düèwæºø£s¡Ô ‘·q Ä<˚XÊ\qT, dü+<˚XÊìï düŒwüºeTsTTq |ü<ä∆ä‘·T\ <ë«sê
n+<äCÒùd @sêŒ≥T #˚kÕÔ&ÉT.
Á|üeø£Ô $X¯«dæ+∫q yê] J$‘ê\qT r]Ã~<äT›‘ê&ÉT.
Á|üeø£Ô J$‘·+ Ä<äs¡ÙÁbÕj·T+, Á|üe÷Dã<ä∆+ nsTT ñ+≥T+~.
Á|üeø£Ô e÷≥ ÁbÕe÷DÏø£+ nsTT ñ+≥T+~. n+<äTe\¢ Äj·Tq≈£î
$<Û̊j·T‘· #·÷bÕ*.
Á|üeø£Ô ‹s¡T>∑T Ò̋ìyê&Ó’ ñ+&É≥+.
Á|üeø£Ô $•wüº‘· : Äj·Tq y˚‘·q+ rdüTø√&ÉT.
Á|üeø£Ô ‘·q <ëdǘ + #˚j·TeTì mqï&É÷ #Ó|üŒ&ÉT.
e÷qe⁄\≈£î ˝≤uÛÑqcÕº\T #˚≈£LπsÃ n~Ûø±s¡+ Á|üeø£Ô≈£î Çe«ã&É̋ Ò<äT.
Á|ü»\≈£î düHêàs¡Z+ Á|ükÕ~+#·≥+ Á|üeø£Ô u≤<Ûä́ ‘· ø±<äT, Á|ükÕ~+#·̋ Ò&ÉT
≈£L&Ü.
dü+<˚XÊìï #˚s¡y˚dæ, kÕe<Ûëq|üs¡#·≥+ es¡πø Á|üeø£Ô |üì.
Á|üeø£Ô u≤<Ûä́ ‘· m+‘·es¡≈£î?
Á|üeø£Ô |üì dü+<˚XÊìï #˚s¡y˚XÊø£, <ëìì d”«ø£]+#·≥+, d”«ø£]+#·ø£
b˛e≥+ e\¢ dü+uÛÑ$+#˚ |ü]D≤e÷\qT ‘Ó*j·TCÒj·T≥+ es¡πø.
Á|üeø£Ô dü<ë y˚T\T yÓ’|ü⁄qπø |æ\TkÕÔ&ÉT.
nìï ø±˝≤\˝À, nìï #√{≤¢, nìï düeTT<ëj·÷\ ø=s¡≈£î
e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ eVæ≤+#˚ @sêŒ≥T¢ »]>±sTT.
Ä<ä+ dü+‘·‹ (e÷qyê[)øÏ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·« @sêŒ≥T #ê˝≤ nedüs¡+.
n~ ÄK] eTìwæ es¡≈£L »s¡>±*.
Á|üeø£Ô (dü) $•wüº‘· : ∫e] dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT.


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$X¯« kÕs¡«uÛÖeTTì Á|üeø£Ô
eTTVü≤eTà<é (dündü+) ...

ˇø£ #·÷|ü⁄˝À !
$X¯« kÕs¡«uÛÖeTTì Á>∑+<∏äyÓTÆq KTsYÄHé Äj·Tq dü+<˚X¯Vü≤s¡T&Ó’q

eTTVü≤eTà<é (dü)qT |ü]#·j·T+ #˚k Ǫ̂+~.

düs¡«kÕ<Ûës¡D |ü]#·j·T+
Á|üeø£Ô eTT+<äT ˇø£ >=|üŒ ø±s¡́ + (Task)  ñ+≥T+~. düyê\T

(Challenge)  ñ+≥T+~, n‘·qT kÕe÷q´ Á|üC≤˙ø£+ düeTø£å+˝Àq÷,
Á|üeTTKT\ düeTø£å+˝Àq÷ ‘·q |ü]#·j·T+ #˚düTø√e\dæ ñ+≥T+~. ‘êqT
$X‚«X̄«s¡Tì Á|üeø£Ôqì qeTàø£+ ≈£î~πs˝≤ #ÓbÕŒ*‡ ñ+≥T+~. n<̊ düeTj·T+˝À
$X‚«X¯«s¡Tì düeTÁ>∑ |ü]#·j·T+ ≈£L&Ü #˚dæ, düe÷»+˝À HÓ\ø=ìe⁄qï
>∑+<äs¡>√fi¯  (Confusion)  dæú‹˝À  Á|ü»\  $XÊ«kÕìï  #·÷s¡>=qe\dæ
ñ+≥T+~. Ä ‘·s¡Tyê‘· ‘êqT $X‚«X¯«s¡Tì e<ä› qT+&ç rdüT≈£îì e∫Ãq
dü+<̊XÊìï <Ó’e dü+<̊X̄Vü≤s¡Tì>± n<äT“¤‘·+>± |ü]#·j·T+ #̊dæ, Á|ü»\T <ëìì
d”«ø£]+#˚̋ ≤ ø£èwæ #˚j·Te\dæ ñ+≥T+~.

á eT÷&ÉT \øå±´\qT n‘·qT ̌ +≥]>± kÕ~Û+#·e\dæ ñ+≥T+~.
‘·q yê<äqqT yêø˘ø£s¡à\#˚‘· ìs¡÷|æ+#·T (Prove)  ø√e\dæ ñ+≥T+~.
‘·q Jeq $<Ûëq+ <ë«sêq÷, ‘êqT rdüT≈£îe∫Ãq dü+<˚X¯+ <ë«sêq÷
‘êH=ø£ dü‘·́  dü+<˚X¯Vü≤s¡TDÏí nì s¡TEe⁄ #˚j·÷*‡ ñ+≥T+~. <ë+‘√bÕ≥T
‘êqT rdüT≈£îe∫Ãq yê≈£îÿ ‘·q yê≈£îÿ ø±<äì, n~ <Ó’e<ëdüT\ ø=s¡≈£î <Ó’e+
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|ü+|æq <Ó’eyê≈£îÿ nì ≈£L&Ü s¡TEe⁄ #˚j·÷*‡ ñ+≥T+~. n+‘˚ø±<äT,
$X¯«Á|üuÛÑTe⁄≈£î dü+ã+~Û+∫ Á|ü»\ eTH√eTdæÔcÕÿ\˝À @s¡Œ&çe⁄qï uÛ≤eqqT
≈£L&Ü dü+düÿ]+#·e\dæ ñ+≥T+~. á eT÷&ÉT Á‹eTTKyÓTÆq |üqT\T (Three

Dimension Tasks)  Á|üeø£Ô eTT+<äT+{≤sTT. ø±ì á eT÷&ç+{Ï̋ À ñqï
>∑TD+ @$T≥+fÒ, n$ ˇø£<ëì ‘·s¡Tyê‘· ˇø£{Ï>± düø±sê‘·àø£+ (Vicious

Circle)  >± |üì#˚dü÷Ô ˇ+&=ø£<ëìì |ü]#·j·T+ #˚kÕÔsTT. ˇ+&=ø£ <ëìì
düeT]∆+#·T≈£î+≥÷ ñ+{≤sTT ` á eT÷&ç+{Ï >∑T]+∫ »qT\≈£î dü+‘·è|æÔ
ø£*π>˝≤, ‘·eT J$‘ê\ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘ê«ìøÏ >±qT »qT\T yê{Ïì d”«ø£]+∫,
‘·<äqT>∑TD+>± q&ÉT#·T≈£îH˚̋ ≤ #˚düTÔ+{≤sTT.

<̊e⁄ì e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]˙ ñ<̊›•+∫q~. <ëìì bı+<ä&É+
Á|ü‹ eTìwæ »qàVü≤≈£îÿ. ‘·qqT düèwæº+∫q,  ‘·q  bÕ*≥  eTôVA|üø±]>±
ñqï, ‘·q≈£î Jeq+ Á|ükÕ~+∫q yêìì >∑T]+∫ n‘·qT ‘Ó\TdüTø√yê*.
‘·q $qïbÕ\qT, nuÛÑ́ s¡∆q\qT rdüT≈£îì n‘·qT Äj·Tq e<ä›≈£î #˚sê*.
Äj·Tq Á|üdüqï‘·qT #·÷s¡>=q&ÜìøÏ Äj·Tq es¡≈£î #˚s¡&É+ Á|ü‹ eTìwæøÏ
düT\uÛÑ‘·s¡+ ø±yê*.

düèwæºø£s¡Ô ‘·q dü+<̊XÊìï #ê˝≤ düŒwüºyÓTÆq |ü<ä∆‹˝À n+<äCÒùd @sêŒ≥T¢
#˚kÕÔ&Éqï $wüj·T+ yÓqTø£{Ï |ü⁄≥˝À¢ e∫Ã+~. dü+<˚X¯ \ø£ǻ + HÓs¡ys̊¡&ÜìøÏ
Ç~ nedüs¡+ ≈£L&Ü. eT] á \ø£ǻ + HÓs¡ẙs¡&ÜìøÏ Äj·Tq ̌ ø£ dü‘·́ e+‘·T&Ó’q,
ìC≤sTTr|üs¡T&Ó’q, $y˚ø£e+‘·T&Ó’q e´øÏÔøÏ á dü+<˚X¯+ Ç∫Ã |ü+|ü⁄‘ê&ÉT.
Ä e´øÏÔ á dü+<̊X̄+˝Àì |üs¡e÷sê∆ìï u≤>± $&ÉeTs¡∫ #ÓãT‘ê&ÉT. düT\uÛÑ+>±
uÀ<Ûä|üs¡TkÕÔ&ÉT. ‘·q ì» J$‘·+ <ë«sê ≈£L&Ü ˇø£ Ä<äsêÙìï HÓ\ø=*Œ
Á|üC≤u≤VüQfi¯́ + eT<Ûä́ q m˝≤+{Ï nb˛Vü≤ ̋ Ò≈£î+&Ü #˚kÕÔ&ÉT. ‘·q dü+<˚XÊìï
Á|ü»\T ns¡∆+ #̊düT≈£îì, <ëìì Ä#·]+#·&É+ düT\uÛÑeTj̊T´˝≤ e´eVü≤]kÕÔ&ÉT.
e÷qe⁄\ ø√dü+ ˇø£ e÷qee÷Á‘·Tì J$‘· Ä<äs¡Ùy˚T d”«ø±s¡jÓ÷>∑´+,
nqTdüs¡D°j·T+ ø±>∑\<äT. n‘·ì (Á|üeø£Ô) J$‘·+ ˇø£ Ä<äs¡ÙÁbÕj·TyÓTÆq
J$‘·+>± ñ+≥T+~.  Ç‘·s¡T\  J$‘ê\T  <ëì  Á|üe÷D  ìø£wü+ô|’
|ü]øÏ+#·ã&É>∑\e⁄. ãVüQeT‹ bı+<ä>∑\e⁄.

<Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì J$‘êìøÏ nqT>∑TD+>± ñqï J$‘ê\T
e÷Á‘·ẙT <Ó’e düìï~Û̋ À d”«ø±s¡jÓ÷>∑́ eTe⁄‘êsTT. m+<äTø£+fÒ Ä e´øÏÔ (Á|üeø£Ô)
Äj·Tq Á|ü‹ì~Û>± á \ø£ǻ dæ~∆ ø=s¡≈£î ìjÓ÷–+#·ã&Ü¶&ÉT.
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ˇø£ eTìwæ Á|ü»\ eT<Ûä́ ˝À e∫Ã ‘êqT <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡TDÏí nì

Á|üø£{Ï+∫q|ü&ÉT, Ç~ Á|ü»\≈£î ¬s+&Ée |üØø£å ne⁄‘·T+~. yÓTT<ä{Ï |üØø£å̋ À
düèwæºø£s¡Ô dü«j·T+>± ø£qTeTs¡T>∑T nj·÷´&ÉT. Äj·Tìï ‘Ó\TdüTø√yê*,
n+^ø£]+#ê*. eT] düèwæºø£s¡Ô ‘·q dü+<̊XÊìï e÷qe⁄\ es¡≈£î #̊s¡ẙj·T&ÜìøÏ
eTìwæH˚ dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì>± ñ|üjÓ÷–+#·T≈£î+{≤&ÉT. nsTT‘˚ |òü̋ ≤Hê e´øÏÔì
H̊qT Hê dü+<̊X̄Vü≤s¡Tì>± #̊dæ |ü+bÕqì ãVæ≤s¡+>∑ Á|üø£≥q #̊j·T&ÉT. <ëìøÏ
ã<äT\T <˚e⁄ì ‘·s¡|òü⁄q ìj·TTø£ÔyÓTÆq Ä e´øÏÔ KT<äT›>± #ÓãT‘ê&ÉT ` ‘êqT
<Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡TDÏí nì (Ç~ nã<ä∆|ü⁄ Á|üø£≥q ≈£L&Ü ø±e#·TÃ). ‘êqT <Ó’e
dü+<˚X¯Vü≤s¡TDÏí nì Á|ü»\≈£î qeTàX¯ø£́ + nj˚T´˝≤ #Ó|ü≈£îH˚ u≤<Ûä́ ‘· Á|üeø£Ô
MT<̊ e<ä*ẙj·T≥+ »]–+~. eTs√e÷≥˝À #ÓbÕŒ\+fÒ |üØø£å≈£î >∑T]#̊j·T&É+
»]–+~ (ø±ã{Ïº Çø£ÿ&É Ä– Ä˝À∫+#·e\dæ ñ+≥T+~, |ü]XÀ<Ûäq #̊j·Te\dæ
ñ+≥T+~).

düèwæºø£s¡ÔqT #·÷&É≈£î+&ÜH˚ Äj·Tìï ‘Ó\TdüTø√e≥+, $X¯«dæ+#·≥+
ˇø£ ô|<ä› |üØø£å nqT≈£î+fÒ, Ç|ü&ÉT ‘·qqT ‘êqT <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì>±
Á|üø£{Ï+#·T≈£îqï e÷qe⁄DÏí >∑T]Ô+#·&É+, n‘·ìì qeTà≥+, n‘·ìøÏ $<Û̊j·T‘·
#·÷|ü≥+, n‘·ìì nqTdü]+#·≥+ Ç+‘·ø£Hêï ô|<ä› |üØø£å. ˇø£{Ï : n‘·ìì
$X¯«dæ+#·≥+, n‘·qT ‘Ó∫Ãq dü+<˚XÊìï n+^ø£]+#·≥+. ¬s+&ÉT : n‘·ìøÏ
$<Û̊j·T‘· #·÷|ü≥+, n‘·qT #Ó|æŒq≥T¢>± eTdü\Tø√e&É+. nq´<Ûë n˝≤¢Vt≤≈£î
n$<Û˚j·TT˝…’qfÒ¢. #ê˝≤ >∑&ÉT¶ düeTdü´! ˇø£y˚fi¯ n‘·qT dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT
ø±q≥¢sTT‘˚ nãB∆≈£îDÏí q$Tà q&ÉT#·T≈£îqï≥¢e⁄‘·T+~!!

KTsYÄHé ‘·qqT rdüT≈£îe∫Ãq yêì dü+uÛ≤wüD≤ rs¡TqT eTq
eTT+<äT+#·T‘·T+~ ` n‘·HÓ+‘· dü÷{Ï>±, ì]›wüº+>± e÷{≤¢&É‘ê&√. Ç+ø±
n‘·qT m˝≤+{Ï kÕ«s¡∆+ Ò̋≈£î+&Ü ‘·q J$‘êìï ‘Ós¡∫q |ü⁄düÔø£+˝≤ Á|ü»\
eTT+<äT+#·T‘ê&ÉT. n‘·ì yÓ’K] á $<Ûä+>± ñ+≥T+~ ` #·÷&É+&ç, H˚qT
m˝≤+{Ï eTìwæH√. H˚qT MT eT<Ûä́ H˚ ñ+≥THêïqT. nôVAsêÁ‘·T\T MT
eT<Ûä́ H̊ >∑&ÉT|ü⁄‘·THêïqT. Hê J$‘·+˝Àì z düTBs¡È e´e~Û MT‘√bÕfÒ >∑&ç∫+~.
H˚H=ø£ dü‘·́ e+‘·TDÏí nì, ìC≤sTTr|üs¡TDÏí nì MTs¡T #Ó|ü≈£îH˚yês¡T. eT]
H˚qT dü‘·́ e+‘·TDÒí nsTT‘˚ $q+&ç, n˝≤¢Vt≤ Hê≈£L MT≈£LqT düèwæºø£s¡Ô n˙,
Äj·TH˚ eTq+<ä] bÕ\≈£î&ÉT, b˛wü≈£î&ÉT, ì» j·T»e÷ì n˙ #ÓãT‘·THêïqT.
Äj·TH˚ qqTï ‘·q dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì>± #˚dæ, Hê≈£î dü+<˚X¯+ Ç∫Ã MT e<ä›≈£î
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|ü+bÕ&Éì n+≥THêïqT. MTs¡T dü«j·T+>± qqTï ìC≤sTTr|üs¡TDÏí nì
ø=ìj·÷&Üs¡T ø£<ë! eTs¡sTT‘̊ Ä $X̄«Á|üuÛÑTe⁄ Hê≈£î Ç∫Ã |ü+|æq dü+<̊XÊìï
m˝≤+{Ï ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\T ˝Ò≈£î+&Ü, <ëìì ˇø£ ne÷q‘·T>± uÛ≤$+∫
j·T<Ûë‘·<∏ä+>± MT≈£î n+<äCÒXÊqì qeTà+&ç. Hê e÷≥qT $q&É+˝ÀH˚
<Ó’eÁ|üdüqï‘· Ç$T&ç ñ+<äì,  ‘·<ë«sêH˚  MT≈£î  dü«s¡Z+ \_ÛdüTÔ+<äì MT≈£î
X̄óuÛÑyês¡Ô $ì|ædüTÔHêïqT. Hê e÷≥ $qø£b˛‘̊ MTs¡T <Ó’yêÁ>∑Vü‰ìøÏ >∑Ts¡e⁄‘ês¡ì
≈£L&Ü ôV≤#·Ã]düTÔHêïqT.

ˇø£ e´øÏÔ πssTT+ãefīófl Á|ü»\ eT<Ûä́ q ñqï|ü&ÉT, n‘·ì J$‘êìï
#·÷dæ n‘·qT dü‘·́ e+‘·T&√, nãB∆≈£î&√ ìsê∆]+#·≥+ ø£wüºẙTMT ø±<äT. n˝≤π>
n‘·qT $ì|æ+#˚ dü+<˚XÊìï $qï ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü Ä eTìwæ #Óù|Œ~ ì»yÓ÷
nã<ä∆yÓ÷ ‘Ó*dæb˛‘·T+~. n‘·ì yê≈£îÿ e÷qe Áb˛ø£ÔyÓ÷ Ò̋ø£ <Ó’eÁb˛ø£ÔyÓ÷
≈£L&Ü düŒwüºyÓTÆb˛‘·T+~. n‘·qT ‘·eT eTT+<äT+#˚ e÷≥ dü¬s’q<√ ø±<√,
ÁX‚j·Tdüÿs¡yÓTÆq<√ Ò̋ø£ Vü‰ìø£s¡yÓTÆq<√ ≈£L&Ü ns¡∆yÓTÆb˛‘·T+~. n‘·ì e÷≥
rs¡TqTã{Ïº n‘·qT kÕ«s¡∆|üs¡T&√ ˝Òø£ ìkÕ«s¡∆ ùdyê|üsêj·TDT&√, n‘·ì
e÷≥\≈£î #˚‘·\≈£î eT<Ûä́  kÕs¡÷|ǘ + ñ+<√ Ò̋ø£ yÓ’s¡T<Ûä́ + ñ+<√ ÇfÒº
ne>∑‘·yÓTÆb˛‘·T+~. n‘·qT $ì|æ+#˚ KTsYÄHé Á|üuÀ<Ûäq\˝À ì»+>± y˚T\T
>∑qø£ ñ+fÒ n+<ä]ø£Hêï eTT+<äT n‘·qT dü«j·T+>± yê{Ï Á|üø±s¡+
q&ÉT#·T≈£î+≥THêï&Ü? Ò̋<ë? n‘·ì uÀ<Ûäq\qT q$Tà q&ÉT#·T≈£îH˚ Á|ü»\
J$‘ê\˝À m˝≤+{Ï e÷s¡TŒ\T e#êÃsTT?

eTTVü≤eTà<é (dü) ‘·q dü+<˚X¯Vü≤s¡T&Éì $X¯«Á|üuÛÑTe⁄ ‘·q
Á>∑+<∏ä+˝À kÕø£ǻ $TdüTÔHêï&ÉT

düèwæºø£s¡Ô ‘·q Á|üeø£ÔqT ñ<›̊•+∫, ªª˙e⁄ Hê Á|üeø£Ôe⁄ nì H˚qT
kÕø£å´$TdüTÔHêïqTμμ n+≥THêï&ÉT. Á|üeø£ÔqT |ü+|æqyê&ÉT dü«j·T+>±
kÕø£ǻ $TdüTÔHêï&ÉT ` n‘·qT |üP]Ô Ä‘·à $XÊ«dü+‘√, düeT~Ûø√‘ê‡Vü≤+‘√
|üì #˚j·T>∑\+<äT\≈£î. n‘·ìì Á|ü»\T Á|üeø£Ô>± qeTàø£b˛sTTHêdüπs n‘·qT
Äy˚<äq #Ó+<ä≈£î+&Ü,  ‘·q  ø£s¡Ôyê´ìï HÓs¡yπ̊sÃ+<äT≈£î n˝≤¢Vt≤ n‘·ìì
n&ÉT>∑&ÉT>∑THê z<ës¡TdüTÔHêï&ÉT, <ÛÓ’s¡́ + #ÓãT‘·THêï&ÉT. düèwæºø£s¡Ô Ç∫Ãq á
kÕø£ǻ + ̌ ø£ $<Ûä+>± ‹s¡kÕÿs¡T\≈£î ôV≤#·Ã]ø£ ̋ ≤+{Ï~. Hê Á|üeø£ÔqT ‹s¡düÿ]+∫
MTs¡T m≥Te+{Ï |ü]D≤e÷\qT ø=ì‘Ó#·TÃ≈£î+≥THêïs√ Ä˝À∫+#·+&ç! nqï
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yê]ï+>¥ ñ+~. nsTT‘˚ Çø£ÿ&Ü ã\e+‘·+ @MT Ò̋<äT. Á|ü‹ ˇø£ÿ]ø° ‘·q
e÷sêZìï mqTï≈£îH̊ ùd«#·Ã¤ ñ+~. ø±ø£b˛‘̊ Ä e÷s¡Z+˝À yÓ\Te&̊ |òü*‘ê\≈£î
yêπs u≤<ÛäT´\e⁄‘ês¡T. Ç+ø± düèwæºø£s¡Ô @eT+≥THêï&É+fÒ, á Á|üeø£Ô e÷≈£î
qeTàø£düTú&Ó’q eTìwæ. MTs¡T Ç‘·ìøÏ $<Û̊j·T‘· #·÷|ü&ÉeT+fÒ e÷≈£î $<Û̊j·T‘·
#·÷|ü&Éy˚T. Äj·Tq ‘·q Á>∑+<∏ä+˝À eTTVü≤eTà<é (dü)ì dü+uÀ~Ûdü÷Ô Ç˝≤
ôd\$#êÃ&ÉT :

ªª(z Á|üeø±Ô!) y˚TeTT ìqTï Á|ü»\ e<ä›≈£î dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì>± #˚dæ
|ü+bÕeTT. BìøÏ n˝≤¢Vt≤ kÕø£ǻ y˚T #ê\T. Á|üeø£Ô≈£î $<Û̊j·T‘·
#·÷|æqyê&ÉT n˝≤¢Vt≤≈£î $<Û̊j·T‘· #·÷|æqfÒ¢. eT¬se&ÉT yÓqT‹]–
b˛j·÷&√ n˝≤+{Ï yê]ô|’ y˚TeTT ìqTï ø±|ü̋ ≤<ës¡T>± #˚dæ
|ü+|ü̋ Ò<äT.μμ                             (nHé ìkÕ ` 79, 80)

Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é (dü)qT n˝≤¢Vt≤ ˝Àø£yêdüT\≈£î
ø±s¡TD´+>± #˚dæ |ü+bÕ&ÉT

n˝≤¢Vt≤ ø±sê´\T ø±s¡TD´+‘√ ì+&ç ñ+{≤sTT. n$ $düÔè‘·
ÁbÕ‹|ü~ø£ >∑\$ nsTT ñ+{≤sTT. yê{ÏøÏ m\¢\T ñ+&Ée⁄. n$ kÕs¡«»˙q+,
kÕs¡«ø±*ø£+ nsTT ñ+{≤sTT. n+<äTπø n˝≤¢Vt≤ eTTVü≤eTà<é (dü)qT Á|üeø£Ô>±
#˚dæq |ü+|ü≥+˝À ≈£L&Ü ø£s¡TD ñ+~. Ä ø£s¡TD nìï ø±˝≤\, nìï
ÁbÕ+‘ê\ eTqTwüß\≈£î e]ÔdüTÔ+~. Äj·Tq (dündü+) e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘·
e÷qe⁄DÏí bÕX¯$ø£‘· qT+&ç, ô|’XÊ∫ø£‘·«+ qT+&ç yÓ*øÏ rdæ, ‹]–
e÷qe‘·«|ü⁄ ñqï‘· kÕúHêìøÏ #̊sêÃs¡T. nHê´j·T+, ne÷qTwü‘·«+, <Ís¡®q´+,
˙‹u≤Vü≤´‘·, nsê#·ø£+ qT+&ç e÷qyê[ì yÓ*øÏrdæ <äj·T, C≤*, Áù|eT,
ø£ìø£s¡+, dæ>∑TZ, _&çj·T+, Hê´j·T+, <Ûäs¡à+‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï X¯óuÛÑÁ|ü<äyÓTÆq
yê‘êes¡D+˝À }|æ] |”̋ ÒÃ neø±X̄+ ø£*Œ+#ês¡T. e÷qe‘·«+ |ü]eT[+#̊
düTKÁ|ü<äyÓTÆq  J$‘·+  Á|ü»\≈£î  ÁbÕ|üÔeTsTT+~.  Ä Á|üuÀ<Ûäq\T Ç|ü&É÷
ñHêïsTT. n$ eT∞fl eTìwæøÏ e÷qe‘ê«ìï Á|ükÕ~+∫ |ü$Á‘·yÓTÆq,
XÊ+‹j·TT‘·yÓTÆq J$‘êìï Á|ükÕ~+#·>∑\e⁄. n+<äTπø n˝≤¢Vt≤ ‘·q |ü$Á‘·
Á>∑+<∏ä+˝À Ä Á|üeø£Ô Ä>∑eTq+ >∑T]+∫ Ç∫Ãq X¯óuÛÑyês¡Ô Ç~ :

ªª(z Á|üeø±Ô!) y˚TeTT ìqTï ˝Àø£yêdüT\ ø√dü+ ø±s¡TD´+>± #˚dæ
|ü+bÕeTT.μμ                           (n˝Ÿ n+_j·÷ ` 107)
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ne⁄qT, Äj·Tq <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡T&˚
eTTVü≤eTà<é (dü) dü‘·́ e+‘·T&Ó’q Á|üeø£Ô nqï Á|ükÕÔeq ñ‘·ÔeT

Ø‹˝À, $ẙø£e+‘·yÓTÆq |ü<ä∆‹˝À #̊j·Tã&ç+~. BìøÏ dü+ã+~Û+∫q Ä<Ûësê\T
s¡TEe⁄\T ≈£L&Ü dü+uÀ~Û‘·T\ e<ä› qT+#̊ düeT]Œ+#·ã&Ü¶sTT (n+fÒ yê]e<ä›
ñqï ‘Ísê‘Y, Ç+J\T Á>∑+<∏ë\ <ë«sê). eTTVü≤eTà<é (dü)qT Á|üeø£Ô>±
qeTàìyês¡T qwüºb˛‘ês¡ì ≈£L&Ü #Ó|üŒ≥+ »]–+~ `

ªªy˚TeTT ˙ô|’q ne‘·]+|üCÒdæq <ëìô|’ ˇø£y˚fi¯ ˙≈£î @<äHêï
dü+<˚Vü≤+ ñ+fÒ, ˙≈£î |üPs¡«+ e∫Ãq Á>∑+<∏ëìï bÕsêj·TD+
#˚düTÔqï yê]ì n&ç– ‘Ó\TdüTø√. yêdüÔyêìøÏ ˙ Á|üuÛÑTe⁄ ‘·s¡|òü⁄
qT+&ç ˙ e<ä›≈£î dü‘·́ + e#˚Ãdæ+~. ø±ã{Ïº ˙e⁄ X¯+øÏ+#˚yê]˝À
#˚s¡≈£î. <Ó’e dü÷#·q\qT ndü‘ê´\+≥÷ ø={Ïºy˚dæq yê]˝À ˙e⁄
#˚s¡≈£î. ˇø£y˚fi¯ ˙e⁄>±ì n˝≤ #˚XÊe+fÒ qwüºb˛sTTq yê]˝À
ˇø£&Éee⁄‘êe⁄.μμ                         (j·T÷qTdt ` 94, 95)

eTTVü≤eTà<é (dü) dü‘·́ e+‘·T&Ó’q Á|üeø£Ô. Äj·Tq
düeT]Œ+#˚~ dü‘·́ +

Á|üeø£Ô @+ #Ó|æŒHê ‘·q ‘·s¡|òü⁄q #Ó|üŒ&ÉT. Äj·Tq e<ä›≈£î eV”≤
(~e´yêDÏ) edüTÔ+~. me] <ë«sê á dü+<˚XÊìï n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á|üeø£Ô e<ä›≈£î
|ü+|ækÕÔ&√, <ëìì n‘·qT m˝≤ Á>∑Væ≤kÕÔ&√ ≈£L&Ü n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á>∑+<∏ä+˝À
$X¯Bø£]+#ê&ÉT :

ªªMT düVü≤#·s¡T&ÉT <ë] ‘·|üŒq÷ Ò̋<äT, n|üe÷sêZìøÏ ˝ÀqTø±q÷
Ò̋<äT. n‘·qT ‘·q eTqdüT ø√]q≥T¢>± ≈£L&Ü e÷{≤¢&É&ÉT. n‘·H̊+

#Ó|æŒHê n~ n‘·ìøÏ |ü+|üã&˚ eV”≤ (<Ó’eyêDÏ) nsTT ñ+≥T+~.
n~ n‘·́ +‘· X¯øÏÔeT+‘·T&ÉT (nsTTq <Ó’e<ä÷‘·) H˚]Œq~. n‘·&ÉT
X¯øÏÔ, j·TTøÏÔ ø£\yê&ÉT. n‘·qT (ø£s¡Ôyê´ìï ñ|ü<˚•+#˚+<äT≈£î)
ì\ã&Ü¶&ÉT. n‘·&ÉT m‘·ÔsTTq Äø±X¯|ü⁄≥+#·Tô|’q ñHêï&ÉT.
‘·s¡Tyê‘· düMT|æ+#·kÕ>±&ÉT ... eT]+‘· ÁøÏ+~øÏ e#êÃ&ÉT. ¬s+&ÉT
<ÛäqdüT‡\+‘· <ä÷sêq Ò̋<ë n+‘·ø£Hêï <ä>∑Zs¡>± ñ+&çb˛j·÷&ÉT.
‘·s¡Tyê‘· n˝≤¢Vt≤ ‘·q <ëdüTìøÏ eV”≤ #̊j·Te\dæ+~ eV”≤  #̊XÊ&ÉT.
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<Ó’eÁ|üeø£Ô  eTqdüT  n‘·qT  ‹\øÏ+∫q  <ëìì  nã<ä∆eT+≥÷
ø={Ïºy˚j·T Ò̋<äT. n˝≤+≥|ü&ÉT MTs¡T, n‘·qT ‹\øÏ+∫q <ëìô|’
n‘·ì‘√ yê<äT˝≤&ÉT‘êsê?μμ               (nHé qCŸà : 2 ` 12)
ªªÁ>∑+<∏ä+ ø£\ Á|ü»˝≤sê! MT e<ä›≈£î e÷ Á|üeø£Ô e#êÃ&ÉT. n‘·qT
MT≈£î n˙ï $&ÉeTs¡∫ #ÓãT‘·THêï&ÉT. Á|üeø£Ô\ Ä>∑eTq+˝À z
düTBs¡È $sêeT+ ‘·s¡Tyê‘· (Ç~ y˚T*eT\T|ü⁄).  ªe÷  e<ä›≈£î
X¯óuÛÑyês¡Ô $ì|æ+#˚yê&ÉT, ôV≤#·Ã]ø£ #˚ùdyê&ÉT me&É÷ sê Ò̋<˚!μ
nì MTs¡T nq≈£î+&Ü ñ+&Ü\ì (y˚TMT eTVü≤‘·Ôs¡ @sêŒ≥T
#̊XÊeTT). Ç~>√, X̄óuÛÑyês¡ÔqT $ì|æ+#̊yê&ÉT, kÕe<Ûëq|ü]#̊yê&ÉT
Ç|ü&ÉT MT e<ä›≈£î $#̊ÃXÊ&ÉT, n˝≤¢Vt≤ Á|ü‹B #̊j·T>∑\ düeTs¡T∆&ÉT.μμ

(n˝Ÿ e÷sTT<ë : 19)
eTø±ÿ˝Àì Á|ü»\≈£î düTBs¡Èø±\+>± <˚e⁄ì @ø£‘·«+, <Ó’e<Í‘·́ +,

|üs¡̋ Àø£+ >∑T]+∫ ‘Ó*j·T<äT. dü«j·T+>± eTTVü≤eTà<é (dündü+) ≈£î ≈£L&Ü
<Ó’e<Í‘·́ + (]kÕ\‘Y) n|ü]∫‘· $wüj·TẙT. yÓTT≥ºyÓTT<ä{ÏkÕ] Äj·Tq (dü)ô|’
<Ó’eyêDÏ ne‘·]+∫q|ü&ÉT Äj·Tq uÛÑj·÷+<√fi¯q≈£î ̋ ÀqTø±e≥+, ‘·q≈£î
ÁbÕDuÛÑj·T+ ñ+<äì nq≥+ BìøÏ Á|üã\ ‘êsêÿD+. n+<äTe\¢ Äj·Tq
(dü) dü«j·T+>± ‘·qqT <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì>± Á|üø£{Ï+#·T≈£îì Á|ü»\qT
yÓ÷dü|ü⁄#˚Ã ÄkÕÿs¡y˚T Ò̋<äT.  ˇø£y˚fi¯  Äj·Tq  j·T÷<äT  ‘Ó>∑\˝À  »ìà+∫
ñ+fÒ dü+<˚Vü‰ìøÏ ÄkÕÿs¡+ ñ+&˚~. m+<äTø£+fÒ j·T÷<äT\≈£î ª]kÕ\‘Yμ
>∑T]+∫ ‘Ó\TdüT.

á H̊|ü<∏ä́ +˝À KTsYÄHé eTTVü≤eTà<é (dü)‘√ @eT+≥Tqï<√ #·÷&É+&ç
ªªÁ|üeø±Ô! yê]‘√ nqT : H˚qT MT n+<ä] yÓ’|ü⁄q≈£î e∫Ãq
<Ó’eÁ|üeø£ÔqT. Ä <˚e⁄&ÉT >∑>∑q uÛÑTeHê\≈£î kÕs¡«uÛÖe÷~Ûø±].
Äj·Tq ‘·|üŒ eTs√ Äsê<Ûä´ <Ó’e+ ˝Ò&ÉT. Äj·TH˚ J$‘êìï
Á|ükÕ~kÕÔ&ÉT. Äj·TH˚ eTè‘·T´e⁄qT ÇkÕÔ&ÉT.μμ

‘·q Á|üeø£Ô es¡≈£î dü+<˚XÊìï #˚s¡y˚ùd <Ó’$ø£ |ü<ä∆‘·T\T
n˝≤¢Vt≤ ‘·q <ëdüT\‘√ Á|ü‘·́ ø£å+>± dü+uÛ≤wæ+#·&ÉT ` dü+<˚XÊìï

#˚s¡y˚ùd+<äT≈£î  Äj·Tq  yπ̊s  |ü<ä∆‹ì  ne\+_kÕÔ&ÉT.  <ëì  yÓqTø£ j·TTøÏÔ
ñ+~. ~>∑Teìe«ã&çq Äj·T‘Y˝À n˝≤¢Vt≤ dü+<˚XÊìï #˚s¡y˚ùd eT÷&ÉT
$_Ûqï |ü<ä∆‘·T*ï ‘·q Á>∑+<∏ä+˝À Á|ükÕÔ$+#ê&ÉT `



128 s¡+&ç, ì» Äsê<Ûä́  <Ó’yêìï ø£\TdüTø√+&ç!
ªª@ e÷qee÷Á‘·T&É÷ n˝≤¢Vt≤‘√ Á|ü‘·́ ø£å+>± dü+uÛ≤wæ+#·̋ Ò&ÉT.
nsTT‘˚ eV”≤ (<Ó’eyêDÏ) <ë«sê >±˙, ‘Ós¡yÓqTø£qT+∫ >±˙,
Ò̋<ë ‘êqT |ü+|æq <Ó’e<ä÷‘· <ë«sê >±˙ Ç~ dü+uÛÑey˚T. n<Ó’Hê

n˝≤¢Vt≤ nqT»„‘√ Äj·Tq ø√]q dü+<˚XÊìï (eV”≤ì) e÷Á‘·y˚T
n+<äCÒj·T>∑\&ÉT. ìX¯Ãj·T+>± Äj·Tq eTôVAqï‘·T&ÉT, $y˚ø£
dü+|üqTï&ÉT.μμ                                (nwt wüOsê ` 51)
ªªn˝≤¢Vt≤ <Ó’e<ä÷‘·\˝À qT+&ç, e÷qe⁄\˝À qT+&ç ≈£L&Ü ‘·q
dü+<˚X¯ yêVü≤≈£î\qT mqTï≈£î+{≤&ÉT. ìdü‡+<˚Vü≤+>± n˝≤¢Vt≤
düs¡«+ $H˚yê&ÉT, düsê«˙ï >∑eTì+#˚yê&É÷qT.μμ

(n˝Ÿ Vü≤CŸ® ` 75)
<Ó’e<ä÷‘· <Ó’e dü+<˚XÊìï <˚e⁄&ÉT Á|ü‘˚́ ø£+>± mqTï≈£îqï Á|üeø£Ô

es¡≈£î #˚s¡TkÕÔ&ÉT. Ä Á|üeø£Ô <Ó’e dü+<˚XÊìï e÷qe⁄\ es¡≈£î #˚s¡Ã&Éy˚T >±ø£
‘·q e÷≥\ <ë«sê, #˚‘·\ <ë«sê <ëìøÏ Á|ü‹_+ã+>± ñ+{≤&ÉT `

ªª(Á|üeø±Ô!) Ç<˚$<Ûä+>± X¯øÏÔeT+‘·T&ÉT, $y˚ø£e+‘·T&ÉT nsTTq
n˝≤¢Vt≤ ˙ yÓ’|ü⁄q≈£L, ˙≈£î |üPs¡«+ >∑&É∫q yê] (Á|üeø£Ô\)
yÓ’|ü⁄q≈£L ~e´yêDÏì |ü+|ü⁄‘·÷ e#êÃ&ÉT.μμ  (nwt wüOsê ` 3)
ªªÇ<˚$<Ûä+>±  (z eTTVü≤eTà<é `dü!)  ˙e⁄ |ü̋ …¢\ ‘·*¢  (eTø±ÿ `
ñeTTà Ÿ̋ KTsê) yê]ì, <ëì |ü]düsê\ yê]ì ôV≤#·Ã]+#·{≤ìøÏ,
dü+<˚Vü‰ìøÏ ÄkÕÿs¡y˚T ˝Òì, n+<äs¡÷ düe÷y˚X¯eTj˚T´ s√E
>∑T]+∫ kÕe<Ûëq|üs¡#·{≤ìøÏ y˚TeTT ̇  e<ä›≈£î ns¡; KTsYÄHéqT
|ü+bÕeTT.  n|ü&ÉT  ˇø£ es¡Z+ dü«s¡Z+˝À ñ+fÒ, eTs√es¡Z+
qs¡ø±–ï˝À ñ+≥T+~.μμ                     (nwt wüOsê ` 7)

ô|’q Á|ükÕÔ$+#·ã&çq ~e´ e#·Hê\ <ë«sê ne>∑‘·yÓTÆq <̊$T≥+fÒ,
dü+<˚XÊìï n+<äCÒj·T&ÜìøÏ Ç‘·s¡ Á|üeø£Ô\ $wüj·T+˝À ne\+_+#·ã&çq
|ü<ä∆‘˚ n+‹eT <Ó’eÁ|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é (dü) $wüj·T+˝À ≈£L&Ü ne\+_+#·
ã&ç+~. á Äj·T‘Y <ë«sê uÀ<Ûä|ü&̊ eTs√ $wüj·T+ @$T≥+fÒ e÷qe⁄\+‘ê
Á|üeø£Ô\ e÷≥ $qs¡T. ø=+<äs¡T $+{≤s¡T, $<Ûj̊·T‘· #·÷|ü⁄‘ês¡T. n˝≤+{Ïyês¡T
dü«s¡Z+˝À Á|üẙ•kÕÔs¡T. eT]ø=+<äs¡T e÷≥ $qs¡T. ~Ûø£ÿ]kÕÔs¡T. n˝≤+{Ïyês¡T
qs¡ø±–ïøÏ ÄVüQ‹ ne⁄‘ês¡T. ø£qTø£ e÷≥ $q≈£î+&Ü Vü≤sƒ¡+ #˚düTÔqïyês¡T
‘·eT yÓ’K]ô|’ ø±düÔ Ä– Ä˝À∫+#ê*.
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n<äT“¤‘·+ (yÓ÷õC≤) ` <ëì kÕúsTT
Á|ü»\T n<äT“¤‘ê\T #·÷|üeTì ø√s¡T‘ês¡T. nsTT‘˚ ªn<äT“¤‘·+

(yÓ÷õC≤)μ ø£Hêï m≈£îÿe $\TyÓ’q edüTÔe⁄ Á|üeø£Ô düeT]Œ+∫q ªKTsYÄHéμ.
<ëìô|’ jÓ÷#·q #˚dæ, Ä#·]+∫q|ü&ÉT yÓ\Te&˚ |òü*‘ê\T nkÕ<Ûës¡D+.
n$ e÷qe J$‘ê\˝À $|ü¢e+ rdüT≈£îe#êÃsTT. eTeT‘êqTsê>±\ ~yÓ«\T
yÓ*–+#êsTT. yê{Ïì e÷qe⁄ì #·s¡à#·≈£åîe⁄\T MøÏå+#·>∑\e⁄. eTH√H˚Á‘·+
‹\øÏ+∫ ÄkÕ«~+#·>∑\<äT. Ç~ dü«j·T+>± ˇø£ ªn<äT“¤‘·+μ.

KTsYÄHé jÓTTø£ÿ á dü+uÀ<ÛäqqT ≈£L&Ü #·÷&É+&ç `
ªª(Á|üeø±Ô!) ̇ e⁄ yê] eTT+<äT≈£î @<äsTTHê dü÷#·q (eTVæ≤eT)qT
rdüT≈£î sê˝Òø£b˛sTTq|ü&ÉT, ª˙e⁄ dü«j·T+>±H˚ @<äsTTHê
ªdü÷#·qμqT m+|æø£ #̊düTø√ Ò̋ø£b˛j·÷yê?μ nì yês¡+{≤s¡T. yê]øÏ
#Ó|ü : ªHê Á|üuÛÑTe⁄ ‘·s¡|òü⁄q Hê≈£î |ü+|üã&çq <ëìH˚ H˚qT
nqTdü]kÕÔqT. Ç$ MT Á|üuÛÑTe⁄ e<ä› qT+&ç e#̊Ã $ẙø£e+‘·eTsTTq
$wüj·÷\T. $X¯«dæ+#˚ yê]øÏ e÷s¡Z<äs¡Ùø£+. ø±s¡TD´Á|ü<ä+μ

(n˝Ÿ Äsê|òt ` 203).

kÕe÷q´ Á|ü»\ es¡≈£î dü+<˚XÊìï #˚s¡y˚ùd <Ó’e $<Ûëq+
kÕe÷q´ Á|üC≤˙ø£+ es¡≈£î dü+<˚XÊìï #˚s¡y˚j·T&ÜìøÏ düèwæºø£s¡Ô

dü«j·T+>± ~–sê&ÉT. >∑>∑q d”eT˝À¢ ñqï düèwæº‘ê\qT ≈£L&Ü |ü+|ü&ÉT. ô|’>±
á eTVü≤‘êÿs¡́ + ø=s¡≈£î Äj·Tq e÷qe⁄DÒí m+|æø£ #˚kÕÔ&ÉT. n‘·ì <ë«sê
e÷qe⁄\≈£î dü+<˚X¯+ #˚s¡y˚j·T&É+ e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü Ä dü+<˚XÊìøÏ
ÁøÏj·÷‘·àø£+>± qeT÷Hê>± ì*#˚ u≤<Ûä́ ‘·qT ≈£L&Ü Á|üeø£Ôô|’ yÓ÷|ü⁄‘ê&ÉT.
‘·eT eT<Ûä́ q ìedæ+#˚ e÷qee÷Á‘·T&ÉT Ä dü+<˚XÊìøÏ ì\Te⁄≥<ä›+>±
ì*∫q|ü&˚ ‘√{Ï e÷qe⁄\T <ëìì d”«ø£]+∫ kÕ|òü\´+ bı+<ä&ÜìøÏ
eTT+<äT≈£î ekÕÔs¡T. e÷qy˚‘·s¡T\ <ë«sê á ÄX¯j·T+ HÓs¡y˚s¡<äT. n+<äTπø
<Ó’e<Í‘·́ + ø=s¡≈£î eTTVü≤eTà<é (dü) nH˚ e´øÏÔì mqTïø√e≥+ »]–+~.

ªªÁ|üeø±Ô! y˚TeTT ˙≈£î |üPs¡«+ ≈£L&Ü eTqTwüß\H˚ Á|üeø£Ô\T>±
#˚dæ |ü+bÕeTT.  yê] e<ä›≈£î  y˚TeTT  dü+<˚XÊìï (eV”≤ì)
|ü+ù|yês¡eTT. ˇø£y˚fi¯ MT≈£î ‘Ó©ø£b˛‘˚ C≤„|æø£ (Á>∑+<∏ä+) ø£*–
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ñqïyê]ì n&ç– ‘Ó\TdüTø√+&ç. y˚TeTT yê]ì (Ä Á|üeø£Ô\qT)
düŒwüºeTsTTq ì<äs¡ÙHê\‘√, Á>∑+<∏ë\‘√ düVü‰ |ü+bÕeTT. n˝≤π>
y˚TeTT ˙ô|’q ≈£L&Ü C≤„|æø£ (KTsYÄHé)qT ne‘·]+|üCÒXÊeTT `
y˚TeTT e÷qe⁄\ ø√dü+ |ü+|æq <ëìì ̇ e⁄ yê]øÏ $|ü⁄©ø£]+#·
&ÜìøÏ, ‘·<ë«sê yês¡T Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ.μμ  (nHé qVt≤¢̀ 43, 44)

eTTVü≤eTà<é (dündü+) ˇø£ Á|üeø£Ô. Äj·Tq u≤<Ûä́ ‘·̋ ≤¢
dü+<˚XÊìï n+<äCÒj·T≥+ es¡πø

<˚e⁄ì e÷s¡ZuÀ<ÛäqqT <Ó’e<ëdüT\ es¡≈£î #˚s¡y˚j·T≥+ Á|üeø£Ô |üì.
n<äT“¤‘ê\T #˚dæ #·÷|üeTì »qT\T  &çe÷+&ÉT  #˚kÕÔs¡T.  n<äT“¤‘ê\T
#˚dæ#·÷|ü≥+ Á|üeø£Ô |üì ø±<äT. yêdüÔyêìøÏ dü‘ê´ìï ‹s¡düÿ]+#·&ÜìøÏ yês¡T
ô|fÒº nqT∫‘·yÓTÆq wüs¡‘·T\T Ç$. <Ó’eÁ|üeø£Ô J$‘·+ yê] eTT+<äT+~.
n‘·ì ˙‹ q&Ée&çø£, Á|ü»\ |ü≥¢ n‘·ìøÏ >∑\ ìwüÿ\àwüyÓTÆq Áù|eT, n‘·ì
∫‘·ÔX¯ó~∆ ` Çe˙ï Ä dü‘·́  dü+<˚XÊìøÏ kÕø°åuÛÑ÷‘·+>± ñHêïsTT.

n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á|üeø£Ô‘√ @eT+≥THêï&√ #·÷&É+&ç `
(Á|üeø±Ô!) yê]øÏ #Ó|ü : ªªHê Á|üuÛÑTe⁄ |üs¡eT |ü$Á‘·T&ÉT. H˚qT
Á|üeø£Ô>± #̊dæ |ü+|üã&çq ̌ ø£ e÷qee÷Á‘·TDÏí ‘·|üŒ eTπsMT ø±qT.μμ

(ã˙ ÇÁkÕsT÷˝Ÿ ` 93)
Hê |üq˝≤¢ Á|üuÛÑTe⁄ dü+<˚XÊìï Äj·Tq <ëdüT\ es¡≈£î #˚s¡y˚j·T≥+

e÷Á‘·y˚Tqì Á|üeø£Ô <Ó’ekÕøÏå>± #ÓãT‘·THêï&ÉT. ªªH˚qT ≈£L&Ü ˇø£ <ëdüTDÒí
ø±ã{Ïº H˚qT n<äT“¤‘ê\T #˚j·T Ò̋qTμμ nì ≈£L&Ü n+≥THêï&ÉT.

Á|üeø£Ô e÷qe⁄&˚ nsTT ñ+{≤&ÉT
Á|üeø£Ô m{Ïº |ü]dæú‹˝Àq÷ e÷qe⁄&˚ nsTT ñ+&Ü*. e÷qe⁄ì

J$‘·+ e÷Á‘·ẙT ‘√{Ï e÷qe⁄\≈£î Ä<äs¡ÙÁbÕj·T+ ø±>∑\T>∑T‘·T+~. <Ó’e<ä÷‘·
>±˙, eTπs Ç‘·s¡ ÁbÕDÏ >±˙ eTqTwüß\≈£î Ä<äs¡ÙÁbÕj·T+ ø±C≤\<äT.
eTqTwüß\T ø√πs ndüVü≤»yÓTÆq, nqT∫‘·eTsTTq ø√]ø£\≈£î düe÷<Ûëq+>±
n˝≤¢Vt≤ á $<Ûä+>± ôd\$düTÔHêï&ÉT :

ªª»qT\ e<ä›≈£î e÷s¡ZuÀ<Ûäq e#̊Ãdæq|ü&ÉT, <ëìì $X̄«dæ+#·≈£î+&Ü
yê]øÏ nes√<Ûä+>± ì*∫q $wüj·T+ ˇø£ÿfÒ ` n<˚$T≥+fÒ,
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ª@$T{Ï, <̊e⁄&ÉT ̌ ø£ e÷qee÷Á‘·TDÏí Á|üeø£Ô>± Á|üuÛÑ$+|üCÒXÊ&Ü?μ
nì yês¡T nq≥ẙT. yê]øÏ #Ó|ü : ªªˇø£ẙfī <Ó’e<ä÷‘·\T uÛÑ÷MTà<ä
Vü‰sTT>± dü+#·]dü÷Ô eTqT>∑&É kÕ–+#·>∑*π>≥≥¢sTT‘˚ y˚TeTT
Äø±X¯+ qT+&ç <Ó’e<ä÷‘·\H˚ Á|üeø£Ô\T>± |ü+ù|yês¡eTT.μμ

(ã˙ ÇÁkÕsT÷˝Ÿ ` 94, 95)
‘êqT πøe\+ ˇø£ e÷qee÷Á‘·TDÏí e÷Á‘·y˚Tqì <Ó’eÁ|üeø£Ô

dü«j·T+>± KTsYÄHé Ä<Ûës¡+>± |ü]#·j·T+ #̊düT≈£î+≥THêï&ÉT. ø±ø£b˛‘̊ n‘·ì
e<ä›≈£î <Ó’eyêDÏ (eV”≤) edüTÔ+~. Ä ªeV”≤μ ˝À #ê˝≤ düŒwüº+>± #Ó|üŒã&ç+~
` düèwæºø£s¡Ô, Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ˇø£ÿ&˚qì.

(Á|üeø±Ô!) yê]‘√ Ç˝≤ nqT : ªªH˚q÷ MT˝≤+{Ï ˇø£ e÷qe
e÷Á‘·TDÒí. nsTT‘˚ Hê e<ä›≈£î <Ó’eyêDÏ (eV”≤) |ü+|üã&ÉT‘·T+~.
MT Äsê<Ûä́  <Ó’e+ π̌ø Äsê<Ûä́  <Ó’e+. ø£qTø£ ‘·q Á|üuÛÑTe⁄‘√
düe÷ẙX̄eTyê«\ì Ä•+#̊yê&ÉT dü<ë#·s¡D #̊j·÷*. ‘·q Á|üuÛÑTe⁄
<ëdǘ +˝À ẙ¬se]˙ uÛ≤>∑kÕ«$T>± #̊s¡Ãsê<äT.μμ (n Ÿ̋ ø£Vt≤Œ¤̀ 110)

Á|üeø£Ô ≈£L&Ü e÷qe⁄&˚. n‘·ì yÓ’|ü⁄q≈£î eV”≤ (<Ó’eyêDÏ)
|ü+|üã&ÉT‘·T+~. n+fÒ n‘·ìô|’ ˇø£ u≤<Ûä́ ‘· yÓ÷|üã&ç+~.

e÷qe⁄&ÉT düèwæºø£s¡Ô dü+<˚X¯+ ø=s¡≈£î ìØøÏådü÷Ô ñ+{≤&ÉT. Ä
dü+<̊XÊìï #̊s¡ẙj·T&ÜìøÏ <Ó’e<ä÷‘·̋ À ̋ Òø£ e÷qẙ‘·s¡T˝À ~$ qT+∫ uÛÑT$øÏ
~–ekÕÔs¡ì n‘·qT }Væ≤+#·T≈£î+≥÷ ñ+{≤&ÉT. ø±ì düèwæºø£s¡Ô mes¡sTTHê
ˇø£ e÷qee÷Á‘·Tì <ë«sê dü+<˚XÊìï #π̊sÃ @sêŒ≥T #˚ùddü]øÏ n~ n‘·ìøÏ
$+‘·>± ‘√düTÔ+~. á ø±s¡D+>±H˚ e÷qyê[˝Àì ˇø£ es¡Z+ düèwæºø£s¡Ô
dü+<˚XÊìï Á‘√dæ|ü⁄#·TÃ‘·T+~. Á‘√dæ|ü⁄#˚Ã yê] eTqdüÔ‘ê«ìï >∑T]+∫ n˝≤¢Vt≤
Ç˝≤ ôd\$düTÔHêï&ÉT `

ªª@$T{°, y˚TeTT e÷qe⁄\˝À qT+&˚ ˇø£ e´øÏÔøÏ ~e´ dü+<˚X¯+
Ç∫Ã »qT\qT ôV≤#·Ã]+#·eT˙, $X¯«dæ+∫q yê]øÏ yê] Á|üuÛÑTe⁄
e<ä› dædü\sTTq ñqï‘· kÕúq+ ñ+<äqï X̄óuÛÑyês¡ÔqT $ì|æ+#·eTì
#Ó|üŒ≥+ yê]øÏ ÄX¯Ãs¡́ + ø£*–+∫+<ë? (<ëìô|’) dü‘·́  ‹s¡kÕÿ
s¡T\T, ªªÇ‘·>±&ÉT |ü∫Ã e÷+Á‹≈£î&˚μμ nHêïs¡T.  (j·T÷qTdt ̀  2)
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‘·q Á>∑+<∏ëìï ‘·q Á|üeø£Ô e<ä›≈£î |ü+|ü≥+˝Àì Á|ü<Ûëq ñ<›̊X¯+

e÷qyê[øÏ düHêàs¡Z+ #·÷|ü≥y˚Tqì n˝≤¢Vt≤ #ê˝≤ düŒwüº+>± #ÓãT‘·THêï&ÉT.
Ç|ü&ÉT Á|üeø£Ô |üH˚$T≥+fÒ, á e÷s¡Z<äs¡Ùø£ Á>∑+<∏ëìï Á|ü»\ es¡≈£î
#˚s¡y˚j·T≥+, <ëìì $X¯Bø£]+#·≥+, <ëìì ne\+_+#·eTì #Ó|üŒ≥+,
‘êqT dü«j·T+>± Ä Á>∑+<∏ëìø£qT>∑TD+>± neT\T|üs¡∫ Á|ü»\ eTT+<äT
Ä<äsêÙìï HÓ\ø=\Œ≥+. Á|üeø£Ô #˚ùd~ Ç<˚. nsTT‘˚ Á|ü»\qT ã\e+‘·+>±
‘·q <ë]øÏ s¡|æŒ+#·≥+ Á|üeø£Ô |üì ø±<äT. á $wüj·T+˝À Á|ü‹ ˇø£ÿ]ø°
ùd«#·Ã¤ ñ+~. nsTT‘̊ Á|ü‹ e´ø°Ô ‘êqT nqTdü]+#̊ e÷sêZìøÏ ‘êqT dü«j·T+>±
u≤<ÛäT´&Ée⁄‘ê&ÉT. <ëì |òü*‘êìï ≈£L&Ü n‘·H˚ nqTuÛÑ$kÕÔ&ÉT.

n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á>∑+<∏ä+˝À #ê˝≤ düŒwüº+>± Ç˝≤ n+≥THêï&ÉT :
ªª(Á|üeø±Ô!) ẙTeTT e÷qe⁄\ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ ì$T‘·Ô+ á Á>∑+<∏ëìï
˙ô|’q dü‘·́ +‘√ bÕ≥T ne‘·]+|üCÒXÊeTT. ø£qTø£ düHêàsêZìï
bı+~qyê&ÉT ‘·q dü«j·T+ ø=s¡πø bı+<äT‘ê&ÉT. eT¬ses¡sTTHê
e÷s¡Z$V”≤qT&Ó’‘˚ Ä e÷s¡Z$V”≤q‘ê qwüºeT+‘ê n‘·ì MT<˚
|ü&ÉT‘·T+~. ˙e⁄ yê] qcÕºìøÏ u≤<ÛäT´&Ée⁄ ø±e⁄ ø£<ë!μμ

(nCŸ EeTsY ` 41)
dü+<˚X¯+‘√ bÕ≥T dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT

dü+<̊X̄+‘√ bÕ≥T dü+<̊X̄Vü≤s¡TDÏí, n+fÒ Á>∑+<∏ä+‘√ bÕ≥T Á|üeø£ÔqT
|ü+|ü≥+˝À j·TTøÏÔ ≈£L&Ü ñ+~. ø±s¡TD´+ ≈£L&Ü ñ+~. m+<äTø£+fÒ
dü+<˚XÊìï dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT düŒwüº+>± $&ÉeTs¡∫ #ÓbÕŒ*. Ä#·]+∫ #·÷bÕ*.
n|ü&˚ kÕe÷q´ Á|ü»\T ns¡∆+ #˚düT≈£îì Ä#·]+#·&É+ düT\Tee⁄‘·T+~.
n+<äTπø düèwæºø£s¡Ô Ç˝≤ n+≥THêï&ÉT :

ªªá sêÁ‹ j·T+<äT $y˚ø£e+‘·eTsTTq Á|ü‹ e´eVü‰sêìøÏ dü+ã+
~Û+∫ ìs¡íj·T+ ¬>’ø=qã&ÉT‘·T+~ ̀  e÷ e<ä› qT+&ç Ä»„ s¡÷|ü+˝À.
Á|üeø£Ô\qT |ü+ù|~ ≈£L&Ü y˚Ty˚T ̀  ̇  Á|üuÛÑTe⁄ <äj·÷qTÁ>∑Vü≤+>±.
ìX¯Ãj·T+>± Äj·Tq düs¡«+ $H˚yê&ÉT, düeTdüÔ+ ‘Ó*dæqyê&ÉT.μμ

(n<é <äTU≤Hé : 4`6)
Á|üeø£Ô sêø£ e÷qyê[ bÕ*≥ ø±s¡TD´Á|ü<ä+. m+<äTø£+fÒ n‘·qT

ø±s¡TD´ dü+<˚X¯+ rdüT≈£îì ekÕÔ&ÉT.
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Á|üeø£Ô Á|ü‘˚́ ø£‘·, |ü]$T‘·T\T
<Ó’e dü+<̊XÊìï <Ó’e<ëdüT\≈£î n+<äCÒj·T≥+ es¡πø <Ó’eÁ|üeø£Ô |üì.

Ä dü+<˚XÊìï n‘·qT u≤>± $|æŒ #ÓãT‘ê&ÉT. ÁøÏj·÷‘·àø£ J$‘·+˝À <ëìì
Á|üy˚X¯ô|{Ïº, düs¡«$<Ûë˝≤ dü+<˚X¯+ ne>∑‘·eTj˚T´˝≤ #˚kÕÔ&ÉT. @ $wüj·T+
≈£L&Ü ndüŒwüº+>± ñ+&É≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô eVæ≤kÕÔ&ÉT. e÷qee÷Á‘·T&Ó’q
ø±s¡D+>± n>√#·s¡ $wüj·÷\≈£î dü+ã+~Û+∫q+‘· es¡≈£î n+<ä] e …̋H˚
n‘·qT ≈£L&Ü ìdü‡Vü‰j·TT&˚.

˙ kÕúsTT @$T{À Á|ü»\≈£î düŒwüº+>± #Ó|ü nì n˝≤¢Vt≤ ‘·q
Á|üeø£Ô≈£î Ä<˚•düTÔHêï&ÉT :

yê]øÏ #Ó|ü : ªªH˚H˚MT $\ø£åDyÓTÆq Á|üeø£ÔqT ø±qT. πs|ü⁄ Hê |ü≥¢
@+ »s¡T>∑T‘·T+<√, MT |ü≥¢ @+ »s¡T>∑T‘·T+<√ Hê≈£î ‘Ó*j·T<äT.
Hê e<ä›≈£î |ü+|üã&çq dü+<˚XÊìï e÷Á‘·y˚T H˚qT nqTdü]kÕÔqT.
H˚qT düŒwüº+>± uÛÑj·TuÀ<Ûä #˚ùdyê&ÉqT e÷Á‘·y˚T.μμ

(n˝Ÿ nVt≤U≤|òt ` 9)
n>√#·sê\≈£î dü+ã+~Û+∫q mH√ï $wüj·÷\T, ñ<ëVü≤s¡D≈£î `

Á|üfi¯j·T~q+, eTs¡D≤q+‘·s¡ J$‘·+, ̋ …ø±ÿ#ês¡+, dü«s¡Z+ qs¡ø£+ yÓTT<ä\>∑T
yê{Ïì >∑T]+∫ Á|üeø£Ô $X¯Bø£]kÕÔ&ÉT. n<˚ düeTj·T+˝À ‘êqT πøe\+ ˇø£
e÷qee÷Á‘·T&çq˙, n+<äTe\¢ ‘·q≈£î n>√#·s¡ $wüj·÷\ C≤„q+ Ò̋<äì,
düèwæºø£s¡Ô ‘·q≈£î <Ó’e<ä÷‘· <ë«sê ‘Ó*j·T|üs¡∫q s¡Vü≤kÕ´\qT e÷Á‘·y˚T ‘êqT
Á|ü»\≈£î $ì|ædüTÔHêïqì ≈£L&Ü Á|üeø£Ô n+{≤&ÉT.

‘·q Á|üeø£ÔqT |ü+|ü≥+˝Àì ñ<›̊XÊ´ìï n˝≤¢Vt≤
düŒw”ºø£]+#ê&ÉT

ªªÁ|üeø±Ô! y˚TeTT ìqTï kÕø£ǻ $T#˚Ãyêì>±, X¯óuÛÑyês¡Ô $ì|æ+#˚
yêì>±, uÛÑj·TuÀ<Ûä #˚ùdyêì>± |ü+bÕeTT. Ç+ø± ìqTï n˝≤¢Vt≤
Ä»„‘√ Äj·Tq yÓ’|ü⁄q≈£î |æ*#˚yêì>±, yÓ*π> B|ü+>± #˚XÊeTT.
$X¯«dæ+∫q yê]øÏ n˝≤¢Vt≤ ‘·s¡|òü⁄q >=|üŒ nqTÁ>∑Vü≤+ ñ+<äqï
X¯óuÛÑyês¡ÔqT $ì|æ+#·T.μμ          (n˝Ÿ nVt≤C≤uŸ : 45 ` 47)

#·÷XÊsê! Á|üeø£Ô dü«j·T+>± ‘·q J$‘êìï düT+<äs¡+>± eT\#·T
ø√e&ÉẙT >±ø£, Á|ü»\ J$‘ê\qT ≈£L&Ü r]Ã~<äT›‘·THêï&ÉT. $XÊ«dü|üs¡+>±,
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HÓ’‹ø£+>± ‘êqT ˇø£ CÀ´‹>± yÓ\T>=+<ä&Éy˚T >±ø£, |ü]düsê\qT ≈£L&Ü
Á|üø±X̄e÷q+ #̊düTÔHêï&ÉT. ̌ ø£ÿ&Ó’q n˝≤¢Vt≤ >∑T]+∫ kÕø£ǻ $Te«&ÜìøÏ <Ó’eÁ|üeø£Ô
ì\TyÓ̋ ≤¢ yÓ*π> B|ü+˝≤ ñ+&É≥+ nedüs¡+ ` e÷≥\ <ë«sê, #˚‘·\
<ë«sê ≈£L&Ü.

Á|üeø£Ô rdüT≈£îe#˚Ã <Ó’yê<˚XÊ\T ø±s¡TD´+‘√
≈£L&ÉT≈£îqï$

düèwæºø£s¡Ô̋ Àì ø±s¡TD´ >∑TD+ yê+∫Û+#̊<̊$T≥+fÒ, Äj·Tq düŒwüºyÓTÆq
|ü<ä∆‹˝À ‘·q Ä<˚XÊ\qT Ç∫Ã Á|üeø£ÔqT |ü+bÕ*. nC≤„q+, }Vü≤\T,
eT÷&ÛÉqeTàø±\ ø±s¡D+>± e÷qe⁄&ÉT ne\+_düTÔqï Ä#êsê\T n‘·ì
Áã‘·T≈£îqT <äTs¡“¤s¡+ #˚ùdXÊsTT. á eT÷&ÛÉ qeTàø±\ n+<Ûäø±s¡ ˝Àj·T˝À¢
qT+∫ yÓ*øÏ rdæ n‘·ìì düèwæºø£s¡Ô yÓ’|ü⁄q≈£î rdüT≈£îsêe\dæ ñ+~. ø±>±,
<Ó’eÁ|üeø£Ô <˚e⁄ì ø±s¡TD´ dü+<˚XÊìï rdüT≈£îe∫Ã Á|ü»\≈£î <ëì >∑T]+∫
$X¯Bø£]+∫, yê]ì eT<Û̊´e÷s¡Z+ô|’ q&ç|ækÕÔ&ÉT.

ªªÄ dü+<̊X̄Vü≤s¡T&ÉT yê]øÏ eT+∫ì #Ój·T´eTì ÄC≤„|ækÕÔ&ÉT. #Ó&ÉT
qT+&ç yê]kÕÔ&ÉT. yê] ø=s¡≈£î |ü]X¯ó<ä∆eTsTTq edüTÔe⁄\qT
<Ûäs¡àdüeTà‘·+>± Ksês¡T #˚kÕÔ&ÉT. n|ü]X¯ó<ä∆eTsTTq yê{Ïì
n<Ûäs¡à+>± ìsê∆]kÕÔ&ÉT. yê]ô|’q ñqï ãs¡Te⁄\qT ~+#·T‘ê&ÉT.
yê]øÏ y˚j·Tã&çe⁄qï dü+¬øfi¯flqT Á‘Ó+#·T‘ê&ÉT.μμ

(n˝Ÿ Äsê|òt ` 157)

düèwæºø£s¡Ô ‘·q Ä»„\qT, dü+<˚XÊìï düTuÀ<Ûäø£yÓTÆq
|ü<ä∆‹˝À |ü+ù| @sêŒ≥T #˚kÕÔ&ÉT

düèwæºø£s¡Ô ‘·q Ä<˚XÊ\qT ‘·q <ëdüT\≈£î #ê˝≤ düŒwüºyÓTÆq Ø‹˝À
|ü+ù| @sêŒ≥T #˚kÕÔ&ÉT. Ç+<äTì$T‘·Ô+ Äj·Tq Á>∑+<∏ëìï |ü+|æ+#ê&ÉT.
Á>∑+<∏ëìï |ü+|æ+#·&ÜìøÏ Äj·Tq dü+<˚X¯Vü≤s¡TDÏí ìj·T$T+#ê&ÉT. n‘·qT Ä
Á>∑+<∏ä+˝Àì $wüj·÷\qT #ê˝≤ düŒwüº+>± $&ÉeTs¡∫ #ÓãT‘ê&ÉT. Ä#·]+∫
#·÷|ü⁄‘ê&ÉT.

ªªn˝≤¢Vt≤ ‘·q ∫‘·Ô+‘√ ($TeTà*ï) dü«s¡Z+ yÓ’|ü⁄q≈£î, ‘·q ø£åe÷|üD
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yÓ’|ü⁄q≈£î |æ\TdüTÔHêï&ÉT. Á|ü»\T >∑TDbÕsƒ¡+ Á>∑Væ≤+#ê\ì Äj·Tq
‘·q Ä<̊XÊ\qT yê]øÏ $|ü⁄©ø£]düTÔHêï&ÉT.μμ (n Ÿ̋ ãKsê ̀  221)

düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄q ìj·TT≈£îÔ&ÉsTTq ªªÄ Á|üeø£Ôμμ πøe\+ dü+<X̊Êìï
#˚s¡y˚j·T&É+‘√ dü]ô|≥Tºø√e≥+ Ò̋<äT. Ä dü+<˚X¯+˝Àì eTsêàìï $|ü⁄©ø£
]düTÔHêï&ÉT.  ‘·q ì» J$‘·+˝À Ä Ä<˚XÊ\qT bÕ{Ï+∫ ˇø£ Ä<äsêÙìï
Á|ü»\ eTT+<äT ñ+#·T‘·THêï&ÉT. Ä Ä<̊XÊ\ Á|üø±s¡+ Á|ü»\ n+‘·s¡+>±\qT
|ü]X¯ó<ä∆|üs¡TdüTÔHêï&ÉT :

ªªn˝≤¢Vt≤ $XÊ«düT\≈£î #˚dæq eTôVA|üø±s¡+ @$T≥+fÒ, Äj·Tq
yê] eT<Ûä́ q dü«j·T+>± yê]˝À qT+&˚ ˇø£ Á|üeø£ÔqT Á|üuÛÑ$+|ü
CÒXÊ&ÉT. n‘·qT (Ä Á|üeø£Ô) yê]øÏ <Ó’e e#·Hê\qT $ì|ædüTÔHêï&ÉT.
yê]ì |ü]X¯ó<äT∆*ï #˚düTÔHêï&ÉT. yê]øÏ Á>∑+<∏ëìï, $y˚ø±ìï
uÀ~ÛdüTÔHêï&ÉT. ìX¯Ãj·T+>± <ëìøÏ |üPs¡«yÓTÆ‘˚ yês¡T düŒwüºyÓTÆq
e÷s¡ZÁuÛÑwüº‘·≈£î ˝ÀHÓ’ ñ+&˚yês¡T.μμ       (Ä* ÇÁe÷Hé ` 164)

$X¯«dæ+∫q yê] J$‘ê\qT Á|üeø£Ô r]Ã~<äT›‘ê&ÉT
<˚e⁄ì nqTsê>∑ sêyêìï $ì|æ+∫, uÀ<Ûä|üs¡#·&É+‘√ bÕ≥T

<Ó’eÁ|üeø£Ô $XÊ«düT\ (yÓ÷$T˙Hé\) J$‘ê\qT dü+düÿ]kÕÔ&ÉT. n+fÒ yê]
Ä˝À#·q\qT, qeTàø±\qT, yê] ˙r q&Ée&çø£\qT, yê] e´eVü‰sê\qT,
yê] ≈£î≥T+ã J$‘êìï, yê] dü+|òüT J$‘êìï dü+düÿ]+∫ yê] Jeq
s¡<∏ëìï <Ûäs¡à|ü<∏ä+˝À q&ç|ækÕÔ&ÉT. n‘·ì á dü+düÿs¡D≤ düs¡DÏ n+‘ê <Ó’eÁ>∑+<∏ä+
yÓ\T>∑T˝ÀH˚ ñ+≥T+~. n+<äTπø n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á|üeø£Ô jÓTTø£ÿ ÁøÏj·÷‘·àø£
J$‘êìï, n‘·ì ìs¡+‘·s¡ ø£èwæì >∑T]+∫ y˚s=ø£#√≥ Ç˝≤ n+≥THêï&ÉT :

ªªÄj·TH̊ ìs¡ø£åsêdüT´\˝À qT+&ç ̌ ø£ Á|üeø£ÔqT ̀  dü«j·T+>± yê]˝À
qT+&˚ ` Á|üuÛÑ$+|üCÒXÊ&ÉT. n‘·qT yê]øÏ Äj·Tq Äj·T‘Y\qT
#·~$ $ì|ædüTÔHêï&ÉT. yê]ì |ü]X¯ó<ä∆|üs¡TdüTÔHêï&ÉT. yê]øÏ
Á>∑+<∏ë˙ï, $y˚ø±˙ï uÀ<Ûä|üs¡TdüTÔHêï&ÉT.μμ (n˝Ÿ EeTTnVt≤ ` 2)

<Ó’eÁ|üeø£Ô J$‘·+ Ä<äs¡ÙÁbÕj·T+, ÁbÕe÷DÏø£+
n˝Ÿ nVt≤C≤uŸ dü÷sê 21e e#·q+˝À, <Ó’eÁ|üeø£Ô (dü) J$‘·+

MT ø=s¡≈£î Ä<äs¡ÙÁbÕj·T+ nì ôd\Mj·T&É+ »]–+~ `
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ªªMT ø=s¡≈£î <Ó’eÁ|üeø£Ô̋ À n‘·T´‘·ÔeT Ä<äs¡Ù+ ñ+~ ̀  n˝≤¢Vt≤qT,
n+‹eT~Hêìï Ä•dü÷Ô, n˝≤¢Vt≤qT n‘·́ ~Ûø£+>± düà]+#˚ Á|ü‹
ˇø£ÿ] ø=s¡≈£îμμ                                   (33 : 21).

Ç~ #ê˝≤ düT\uÛÑ+. m+<äTø£+fÒ <Ó’eÁ|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é (dü)
Ä<äsêÙìï nqTdü]ùdÔ dü]b˛‘·T+~. Çø£ÿ&É ø£Hé|òüP´»Hé (Confusion)  @MT
Ò̋<äT. Ä<˚X¯bÕ\q m˝≤ #˚j·÷*? nqï MTe÷+dü ñ+&É<äT. <ë]‘·ù|Œ

Á|üe÷<ä+ ñ+&É<äT. Ä Ä<äs¡Ù+ô|’ <äè&ÛÉ qeTàø£+ ñ+~. n~ m+‘√
ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆq, ñ<ëVü≤s¡D ÁbÕj·TyÓTÆq qeT÷Hê. n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á|üeø£Ô
eTTVü≤eTà<é (dü) ÁøÏj·÷‘·àø£ J$‘êìï Á|üe÷Dã<ä∆+>± Ksês¡T #˚XÊ&ÉT.
<ëìì nqTdü]+∫q yê] Ä#·s¡DqT n˝≤¢Vt≤ ÄyÓ÷~kÕÔ&ÉT.

e÷qe⁄&ÉT ‘·q Äsê<Ûä´ <Ó’yêìøÏ uÛÑj·T|ü&çq|ü&ÉT Äj·Tq≈£î
$<Ûj̊·T‘· #·÷|ü⁄‘ê&ÉT. n˝≤¢Vt≤≈£î $<Ûj̊·T‘· #·÷ù| n‘·T´‘·ÔeT $<Ûëq+ <Ó’eÁ|üeø£Ô
$<Û̊j·T‘·. n+<äTπø Á|ü‹ Á|üeø±Ô á $wüj·÷H˚ï H=øÏÿ eø±ÿDÏ+#ês¡T. <ëìì
KTsYÄHé ]ø±s¡T¶ #˚dæ+~ `

ªªø£qTø£ MTs¡T <Ó’yêìøÏ uÛÑj·T|ü&É+&ç. Hê≈£î $<Û̊j·T‘· #·÷|ü+&çμμ
(nwt wüßnsê ` 126)

<˚e⁄&ÉT ‘·q Á|üeø£ÔqT |ü+|ü≥+˝Àì eTTK´ ñ<›̊X¯+ Ç<˚. n+fÒ
Á|üeø£Ô J$‘êìï Á|ü»\T Ä<äs¡ÙÁbÕj·T+>± m+#ê*. ‘·<ë«sê ‘·eT J$‘ê\˝À
\_› bı+<ë*. \_› bı+<ë\+fÒ n˝≤¢Vt≤ô|’q, n+‹eT~q+ (|üs¡̋ Àø£+)ô|’q
<äè&ÛÉqeTàø£+ ñ+&Ü*. <Ó’e Á|üdüqï‘·qT #·÷s¡>=ì |üs¡̋ Àø£+˝À kÕ|òü\´+
bı+<ä&ÜìøÏ Á|üeø£Ô≈£î $<Û˚j·T‘· #·÷|ü≥+ neX¯´+. Á|üeø£Ô≈£î $<Ûj̊·T‘·
#·÷|ü≥+ nH˚~ n‘·ì |ü≥¢ |üP]Ô>± qeTàø£+ ñqï|ü&˚ kÕ<Ûä́ +.
Á|üeø£Ô e÷≥ Á|üe÷Dã<ä∆yÓTÆq~. n+<äTπø Äj·Tìï
nqTdü]+#ê*

Á|üeø£Ô @+ #Ó|æŒHê düèwæºø£s¡Ô Ä<˚XÊqTkÕs¡+ #ÓãT‘ê&ÉT. Á|üC≤
J$‘ê\≈£î y˚T\T #˚≈£LπsÃ $wüj·÷ Ò̋ #ÓãT‘ê&ÉT. ø£qTø£ n‘·ì e÷≥ $Hê*.
n‘·ìøÏ $<Û̊j·T‘· #·÷bÕ*. Á|üeø£ÔqT |ü+|ü≥+˝Àì ñ<›̊X¯+ Ç<˚ `

ªª(yê]øÏ #Ó|ü). y˚TeTT @ Á|üeø£ÔqT |ü+|æHê <Ó’yê»„qqTdü]+∫
yês¡T n‘·ìøÏ $<Û̊j·T‘· #·÷bÕ\H˚ |ü+bÕeTT.μμ (nHé ìkÕ : 64)
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Á|üeø£Ô #Óù|Œ~ πøe\+ $+fÒ dü]b˛<äT, Äj·Tq≈£î $<Û̊j·T‘· ≈£L&Ü

ø£qãs¡#ê*. n|ü&˚ ñ<›̊X¯+ HÓs¡y˚s¡T‘·T+~. düHêàs¡Z+ ÁbÕ|æÔdüTÔ+~.

Á|üeø£Ô e÷≥ ÁbÕe÷DÏø£+ m+<äT≈£î?
düèwæºø£s¡Ô ‘·q dü+<˚XÊìï |ü+|ü{≤ìøÏ m+‘√ $X¯«dü˙j·TT&Ó’q,

ìC≤sTTr|üs¡T&Ó’q e´øÏÔì mqTï≈£î+{≤&ÉT. Ä e´øÏÔ <Ó’e dü+<˚XÊìï
j·T<Ûë‘·<∏ä+>± n+<äCÒkÕÔ&ÉT. n+<äTπø Á|üeø£Ô #Óù|Œ~ qeTà<ä–q~ nì n˝≤¢Vt≤
‘·q Á>∑+<∏ä+˝À düŒwüº+ #˚XÊ&ÉT. n‘·H˚+ #Ó|æŒHê <Ó’e+ ‘·s¡|òü⁄q #ÓãT‘ê&ÉT.
Ä dü+<˚X¯+˝À m˝≤+{Ï e÷s¡TŒ\T, ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\T #˚j·T&ÉT. m+<äTø£+fÒ á
$wüj·T+˝À <Ó’eÁ|üeø£Ô ≈£L&Ü n˝≤¢Vt≤≈£î »yêãT<ës¡T nsTT ñ+{≤&ÉT. ø±ã{Ïº
eTìwæ Á|üeø£Ô #Óù|Œ Á|ü‹ e÷≥qT Á|üXÊ+‘· eTqdüT‘√ d”«ø£]+#·e#·TÃ.

ªª<˚ìqsTTHê <ë∫ô|≥º&ÉeTH˚~ Á|üeø£Ô≈£î ‘·>∑ì |üì. <ë∫ô|{Ïºq
yê&ÉT, ‘êqT <ë∫q edüTÔe⁄qT rdüT≈£îì Á|üfi¯j·T~Hêq Vü‰»s¡e⁄
‘ê&ÉT. ‘·s¡Tyê‘· Á|ü‹ ÁbÕDÏø°, n~ dü+bÕ~+#·T≈£îqï <ëì
Á|ü‹|òü\+ \_ÛdüTÔ+~. me]ø° m˝≤+{Ï nHê´j·T+ »s¡>∑<äT.μμ

(Ä* ÇÁe÷Hé ` 161)
Á|üeø£Ô Á|ü‘˚́ ø£‘· : n‘·qT y˚‘·q+ rdüTø√&ÉT

<Ó’eÁ|üeø£Ô m+‘√ eTTK´eTsTTq, $\TyÓ’q edüTÔe⁄qT rdüT≈£îekÕÔ&ÉT.
n+fÒ e÷qe J$‘ê\≈£î m+‘√ nedüs¡eTsTTq <˚e⁄ì e÷s¡ZuÀ<ÛäqqT
$ì|ækÕÔ&ÉT. e÷qe⁄\ ÇVü≤|üsê\ kÕ|òü\´+ ø=s¡≈£î nVü≤]ïX¯\T bÕ≥T|ü&É
‘ê&ÉT. Ç+‘·#˚dæ ≈£L&Ü n‘·qT Á|ü»\ qT+&ç J‘·+ n&É>∑&ÉT. <˚e⁄ì ‘·s¡|òü⁄q
yÓ÷|üã&çq u≤<Ûä́ ‘·qT HÓs¡y˚]Ã <˚e⁄ì qT+&˚ <ëì Á|ü‹|òü̋ ≤ìï Ä•kÕÔ&ÉT.
ø£åe÷_Ûø£å¬ø’ <Ó’yêH˚ï n]∆kÕÔ&ÉT. m+<äTø£+fÒ ‘√{Ï Á|ü»\ qT+&ç Á|ü‹|òü̋ ≤ìï
nù|øÏå+#·≈£î+&Ü ` ìkÕ«s¡∆+>± ` |üì#˚dæq|ü&˚ n‘·ì ùde\≈£î Á|ü»\T
$\Te ÇkÕÔs¡T, n‘·ì dü+<˚XÊìï d”«ø£]kÕÔs¡T.

n+<äTπø KTsYÄHé̋ À n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á|üeø£Ô kÕúsTTì >∑T]+∫ #ê˝≤
düŒwüº+>± #ÓbÕŒ&ÉT ` Hê Á|üeø£Ô m+‘· VüQ+<ë‘·q+ (Dignified)>±
|üì#˚düTÔHêï&√ #·÷&É+&ç! n‘·qT πssTT+ãefi¯ófl |ü]ÁX¯$TdüTÔHêï&ÉT, Á|ü»\qT
qs¡ø±–ï qT+&ç ø±bÕ&Ü\qï ‘·|üq‘√ Áù|eT‘√, kÕqTuÛÑ÷‹‘√, ∫‘·ÔX¯ó~∆‘√
|üì#˚düTÔHêï&ÉT. ø±ì me] qT+&û y˚‘·q+ n&É>∑≥+ ˝Ò<äT `
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yê]øÏ #Óù|ŒjYT : ªªH˚qT á |üìøÏ >±qT MT qT+&ç m˝≤+{Ï
Á|ü‹|òü̋ ≤ìï n&É>∑≥+ Ò̋<äT. nsTT‘˚ ø√]qyês¡T ‘·q Á|üuÛÑTe⁄
e÷sêZìï ne\+_+#·e#·TÃ (n<˚ Hê Á|ü‹|òü\+).μμ

(n˝Ÿ |òü⁄sêâHé ` 57)
n+fÒ MTs¡T Á|üuÛÑTe÷sêZìï ne\+_ùdÔ #ê\T, Hê≈£î n+‘·ø£Hêï

dü+‘√wü+ eTs=ø£{Ï ñ+&É<äT.
Á|üeø£Ô ‘êqT #˚dæq |üìøÏ>±qT (‘·qô|’ yÓ÷|üã&çq ø£s¡Ôyê´ìï

ìs¡«]Ô+∫q+<äT≈£î>±qT) ‘·q≈£î Ç+‘· Á|ü‹|òü\+ Á|ü»\ qT+&ç eTT{≤º\qï
ø√]ø£qT ø£*– ñ+&É&ÉT. ‘êqT Á|ü»\≈£î dü«s¡Z|ü⁄ u≤≥ #·÷bÕqì, qs¡ø£j·÷‘·q
qT+&ç s¡øÏå+#êqì, <Ó’e<ëdüT\qT <̊e⁄ì‘√ ø£*bÕqì, n+<äT≈£î>±qT Á|ü»\T
‘·q≈£î ‘·–q bÕ]‘√wæø£+ Çyê«\ì nq&ÉT.

ªªBìøÏ>±qT MT qT+&ç H̊qT m˝≤+{Ï Á|ü‹|òü̋ ≤ìï n&É>∑≥+ ̋ Ò<äT.
Hê≈£î Á|ü‹|òü\+ Ç#˚Ã u≤<Ûä́ ‘· düø£\ ˝Àø±\ Á|üuÛÑTe⁄~.μμ

(nwt wüßnsê ` 109)

Á|üeø£Ô ‘·q <ëdǘ + yÓ’|ü⁄q≈£î |æ\T|ü⁄ Çe«&ÉT
<Ó’eÁ|üeø£Ô πøe\+ düèwæºø£s¡Ô <ëdǘ + #Ój·T´eTì #ÓãT‘ê&ÉT. m{Ïº

|ü]dæú‹˝Àq÷ ‘·qqT Äsê~Û+#·eTì #Ó|üŒ&ÉT. n˝≤¢Vt≤ m+‘√ düŒwüº+>±,
eT¬s+‘√ >∑{Ïº>± á $wüj·÷ìï yÓ\¢&çdüTÔHêï&ÉT :

n˝≤¢Vt≤ @ eTìwæø£sTTHê Á>∑+<∏ë˙ï, j·TTøÏÔ̇ , Á|üeø£Ô |ü<ä$ì
Á|ükÕ~+∫q|ü&ÉT n‘·qT Á|ü»\‘√, ªªMTs¡T <Ó’yêìï e<ä* Hê
<ëdüT\e+&çμμ nì #Ó|üŒ≥+ n‘·ìøÏ m+‘·e÷Á‘·+ ‘·>∑<äT. ô|’>±
n‘·qT, ªªMTs¡T dædü˝…’q <˚e⁄ì ùde≈£î\e+&çμμ nq+{≤&ÉT.
m+<äTø£+fÒ MTs¡T Ç‘·s¡T\≈£î Á>∑+<∏√|ü<˚X¯+ #˚kÕÔs¡T. MTs¡T
dü«j·T+>± ≈£L&Ü <ëìì |ü]ƒkÕÔs¡T. ªªMTs¡T <Ó’e<ä÷‘·\qT, <Ó’e
Á|üeø£Ô\qT MT Á|üuÛÑTe⁄\T>± #˚düTø√+&çμμ nì ≈£L&Ü n‘·qT MT≈£î
ÄC≤„|æ+#·&ÉT. @$T{°, MTs¡T <Ó’e$<Û̊j·T‘·≈£î ‘·\ ˇ–Zq MT<ä≥
≈£L&Ü n‘·&ÉT $TeTà*ï n$XÊ«kÕìøÏ bÕ\Œ&ÉeTì Ä<̊•+#·≥e÷?
(ndü+uÛÑe+).                       (Ä* ÇÁe÷Hé ` 79, 80)
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e÷qe⁄\≈£î ˝≤uÛÑqcÕº\T #˚≈£LπsÃ n~Ûø±s¡+ Á|üeø£Ô≈£î
Çe«ã&É˝Ò<äT

Á|üeø£Ô düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄q Á|ü‘̊´ø£+>± mqTïø√ã&çqyê&̊ nsTTq|üŒ{Ïø°,
Äj·Tq ‘Ó∫Ãq dü+<˚X¯+ #ê˝≤ >=|üŒ dü+<˚X¯y˚T nsTTq|üŒ{Ïø° eTqTwüß\≈£î
˝≤uÛÑ+>±˙, qwüº+>±˙ #˚≈£LπsÃ n~Ûø±s¡+, X¯øÏÔ n‘·ìøÏ Ò̋<äT. n‘·qT ‘·q
dü«j·÷ìøÏ ≈£L&Ü m˝≤+{Ï ˝≤uÛÑqcÕº\T ø£*–+#·Tø√ Ò̋&ÉT. n˝≤¢Vt≤ |ü≥Tº
qT+&ç Á|üeø£ÔqT ≈£L&Ü mes¡÷ ø±bÕ&É̋ Òs¡T. n˝≤¢Vt≤ qT+&ç bÕ]b˛sTT
‘·\<ë#·T≈£îH˚ ÄÁX¯eT+ ≈£L&Ü n‘·ìøÏ <=s¡ø£<äT. á j·T<ësê∆ìï n˝≤¢Vt≤
‘·q Á>∑+<∏ä+˝À ‘·q Á|üeø£Ô <ë«sêH˚ #Ó|æŒ+#ê&ÉT :

(z eTTVü≤eTà<é ̀ dü!) yê]øÏ #Ó|ü : ªªH˚qT πøe\+ Hê Á|üuÛÑTe⁄qT
e÷Á‘·y˚T yÓTTs¡ ô|≥Tº≈£î+{≤qT (ÁbÕ]∆kÕÔqT). Äj·Tq≈£î
uÛ≤>∑kÕ«$T>± y¬̊se]˙ #˚s¡ÃqT.μμ Ç+ø± Ç˝≤ nqT : ªªMT≈£î
ø°&ÉT>±˙, y˚T\T>±˙ ø£*–+#˚ n~Ûø±s¡+ Hê≈£î Ò̋<äTμμ. Ç+ø± á
$<Ûä+>± #Ó|ü : ªªn˝≤¢Vt≤ u≤] qT+&ç qHÓïes¡÷ ø±bÕ&É̋ Òs¡T.
Äj·Tq ‘·|üŒ ẙs=ø£] ÄÁX̄j·T+ ≈£L&Ü Hê≈£î ̋ Ò<äT. nsTT‘̊ n˝≤¢Vt≤
Ä<˚XÊìï Á>∑Væ≤+∫, Äj·Tq dü+<˚XÊ\qT n+<äCÒj·T≥+ es¡πø
Hê u≤<Ûä́ ‘·μμ. Çø£ mes¡sTTHê n˝≤¢Vt≤qT, Äj·Tq Á|üeø£ÔqT m~]ùdÔ
n‘·ì ø=s¡≈£î qs¡ø±–ï ñ+~. n+<äT˝À  yês¡T  XÊX¯«‘·+>±
ñ+{≤s¡T.μμ                           (n˝Ÿ õHéï : 20 ` 23)

Á|üeø£Ô #Ó|æŒq á e÷≥˝À¢ ≈£L&Ü <˚e⁄ì @ø£‘·«+ (‘ÍV”≤<é)
‘=DÏøÏdü˝≤&ÉT‘√+~. ˝≤uÛÑqcÕº\qT #˚≈£LπsÃ n~Ûø±s¡+ n˝≤¢Vt≤ #˚‘·T˝À¢
e÷Á‘·y˚T ñ+<äì, Äj·Tq |ü≥Tº qT+&ç mes¡÷ s¡øÏå+#·̋ Òs¡ì Á|üeø£Ô #Ó|üŒ≥+
>∑eTHês¡Ω+. Ä ‘·s¡Tyê‘· Äj·Tq ‘·q u≤<Ûä́ ‘·qT >∑Ts¡TÔ #̊XÊs¡T. <Ó’e dü+<̊XÊìï
Á‘√dæ|ü⁄∫Ãqyês¡T m<äTs√ÿuÀj˚T rÁe |ü]D≤e÷ìï ≈£L&Ü Á|ükÕÔ$+∫
ôV≤#·Ã]+#ês¡T.

düHêàs¡Z+ y=dü>∑≥+ Á|üeø£Ô u≤<Ûä́ ‘· ø±<äT. n~ n‘·ì
e\¢ nj˚T´ |üì ≈£L&Ü ø±<äT

<Ó’e dü+<˚XÊìï n+<äCÒj·T&É+ es¡πø Á|üeø£Ô u≤<Ûä́ ‘·. Á|ü»\≈£î
düHêàs¡Z+ y=dü>∑≥+ Äj·Tq |üì ø±<äT. Ä |üì Äj·Tq #˚j·T Ò̋&ÉT ≈£L&Ü.
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πøe\+ Á|üj·T‹ï+#·>∑\&ÉT. düHêàs¡Z+ô|’ q&ç|æ+#˚yê&ÉT n˝≤¢Vt≤j˚T. düHêàs¡Z+
bı+<ë\qï Äø±+ø£å ñqïyê]H̊ Äj·Tq Ä e÷sêZq q&ç|ækÕÔ&ÉT. <Ó’e ø£è|üe\¢
düHêàs¡Z+ bı+~q Ä »qT\T, <Ó’eÁ|üeø£Ô n+<äCÒdæq e÷s¡ZuÀ<Ûäq <ë«sê
Á|üjÓ÷»q+ bı+<äT‘ês¡T. á j·T<ësê∆ìï ãVæ≤s¡Z‘·+ #˚dæ n˝≤¢Vt≤ ‘·q
Á|üeø£Ô uÛ≤sêìï ‘·–ZdüTÔHêï&ÉT `

ªª(Á|üeø±Ô!) ˙e⁄ ø√]q yê]q˝≤¢ düHêàs¡Z+ #·÷|ü̋ Òe⁄. n˝≤¢Vt≤,
‘êqT ø√]qyê]øÏ e÷Á‘·y˚T düHêàs¡Z+ #·÷|ü⁄‘ê&ÉT. e÷s¡ZuÀ<Ûäq
bı+<ä>∑\ yê¬ses√ Äj·Tq≈£î e÷Á‘·y˚T ‘Ó\TdüT.μμ

(n˝Ÿ Kdüdt ` 56)
uÛÑj·TuÀ<Ûä #˚j·T≥+ es¡πø Á|üeø£Ô |üì

Á|ü»\≈£î uÛÑj·TuÀ<Ûä #˚j·T≥+ es¡πø ô|’>∑+ãsY |üì. π̌ø Äsê<Ûä́
<Ó’yêìï $X¯«dæ+#·≥+, $X¯«dæ+#·ø£b˛e≥+ e\¢, Ä <Ó’yêìøÏ $<Û˚j·T‘·
#·÷|ü≥+, #·÷|üø£b˛e≥+ e\¢ yÓ\Te&̊ dü‘·Œ¤*‘ê\qT, <äTwüŒ¤*‘ê\qT Äj·Tq
ms¡Tø£|üs¡TkÕÔ&ÉT. Á|üeø£ÔqT Á|ü‘·́ ø£å+>± dü+uÀ~Ûdü÷Ô n˝≤¢Vt≤ Ç˝≤ n+≥THêï&ÉT:

ªª˙e⁄ uÛÑj·TuÀ<Ûä #̊ùdyê&Ée⁄ e÷Á‘·ẙT. nìï+{Ïø° u≤<ÛäT´&ÉT n˝≤¢Vt≤
e÷Á‘·y˚T.μμ                                     (VüA<é ` 12)

eTTVü≤eTà<é (dü) Á|üeø£Ô kÕúsTTì, Äj·Tq düT>∑TD≤\qT, Äj·Tq
u≤<Ûä́ ‘·\qT düŒwüº+>± $e]dü÷Ô n˝≤¢Vt≤ Ç˝≤ n+≥THêï&ÉT :

ªª(Á|üeø±Ô!) ìX¯Ãj·T+>± y˚TeTT ìqTï kÕøÏå>±, X¯óuÛÑyês¡ÔqT
$ì|æ+#˚yêì>±, uÛÑj·TuÀ<Ûä #˚ùdyêì>± |ü+bÕeTT.μμ

(n˝Ÿ |òü‘YVt≤ : 8)
Á|üeø£Ô u≤<Ûä́ ‘· m+‘· es¡≈£î?

<Ó’edü+<˚XÊìï düŒwüº+>± <Ó’e<ëdüT\ es¡≈£î #˚s¡y˚j·T≥+ e÷Á‘·y˚T
Á|üeø£Ô u≤<Ûä́ ‘·. Äj·Tq ˇø£ e÷<Ûä́ eT+. <Ó’e<ä÷‘· <ë«sê ‘·q≈£î n+~q
<Ó’e dü+<̊XÊìï Äj·Tq <Ó’e<ëdüT\+<ä]ø° n+<äCÒkÕÔ&ÉT. ªªÁ|üeø±Ô! Hê Ä»„qT
#˚s¡y˚j·T≥+ es¡πø ˙ |üì. n+^ø£]+#·ì yê]ì n+^ø£]+#˚̋ ≤ #˚j·T≥+
˙ |üì ø±<äTμμ nqï $wüj·÷ìï n˝≤¢Vt≤ ≈£L&Ü ‘·q Á>∑+<∏ä+ <ë«sê e÷{Ïe÷{Ïø°
düŒwüº+ #˚düTÔHêï&ÉT. e÷ Á|üeø£Ô ã\e+‘·+>± ‘·q e÷≥qT <ëdüT\ô|’ s¡T<ä›&ÉT
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nqï dü+πø‘·+ ≈£L&Ü Ç+<äT˝À Ç$T&ç ñ+~. ø±ø£b˛‘˚ n+^ø£]+#·≥+,
n+^ø£]+#·ø£b˛e≥+ e\¢ yÓ\Te&˚ |òü*‘ê\qT >∑T]+∫ Á|üeø£Ô ms¡Tø£
|üs¡TkÕÔ&ÉT. n+^ø£]+#˚ yê]øÏ \_Û+#˚ ãVüQe÷Hêìï, ‘·èD°ø£]+∫q yê]øÏ
$~Û+#·ã&˚ •ø£åqT >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒkÕÔ&ÉT. <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT #Óù|Œ á
e÷≥qT e÷qe⁄&ÉT ‘˚*>±Z rdüTø√sê<äT ...

ªªÄ»„qT (dü+<̊XÊìï) düŒwüº+>± #̊s¡ẙj·T≥+ es¡πø Á|üeø£Ô u≤<Ûä́ ‘·.μμ
(nHé q÷sY ` 54)

dü+<˚XÊìï n+<äCÒdæq MT<ä≥ <ëìì d”«ø£]+#·≥+,
d”«ø£]+#·ø£ b˛e≥+ jÓTTø£ÿ |òü*‘ê\qT ‘Ó*j·T|üs¡#·≥+
Á|üeø£Ô |üì

‘êqT n+<äCÒdæq dü‘ê´ìï Á|ü»\T m{Ïº |ü]dæú‹˝Àq÷ n+^ø£]+#·
e\dæ+<˚qì ã\e+‘·+ #˚j·T≥+ Á|üeø£Ô |üì ø±<äT. n˝≤ #˚j·T≥+ e\¢
eTìwæøÏ <˚e⁄&ç∫Ãq ùd«#·Ã¤ Vü≤]+∫q≥¢e⁄‘·T+~. dü+<˚XÊìï j·T<Ûë‘·<∏ä+>±
n+<äCÒdæ, ‘êqT dü«j·T+>± <ëìøÏ ̀  ÄbÕ<äeTdüÔø£+ ̀  <äs¡ŒD+˝≤ ì\Te≥+
Á|üeø£Ô |üì. n+fÒ d”«ø£]+∫q yê]øÏ X¯óuÛÑyês¡Ô $ì|æ+#·≥+, d”«ø£]+#·ì
yê]ì ôV≤#·Ã]+#·≥+. Á|üeø£Ô u≤<Ûä́ ‘· m+‘· es¡≈£î ñ+≥T+<√ n˝≤¢Vt≤
dü«j·T+>± ‘·q Á>∑+<∏ä+˝À $X¯<ä|ü]#ê&ÉT `

ªª(Á|üeø±Ô!) ẙTeTT ìqTï X̄óuÛÑyês¡Ô $ì|æ+#̊yêì>±, kÕe<Ûëq|ü]#̊
yêì>± e÷Á‘·y˚T #˚dæ |ü+bÕeTT.μμ    (ã˙ ÇÁkÕsT÷˝Ÿ ` 105)

Bììã{Ïº düTuÀ<Ûäø£+ nj˚T´<˚$T≥+fÒ, dü+<˚X¯ |ü]#·j·T
ø±s¡́ Áø£e÷ìï Áù|eT‘√, eTè<äTe⁄>±, XÊ+‹j·TT‘·+>± HÓs¡y˚sêÃ*. Á|ü»\≈£î
‘êeTT #˚ùd Væ≤‘·uÀ<Ûä̋ À <äj·÷Ás¡›‘·, ÁX‚jÓ÷_Û̋ ≤wü ñ{Ïº|ü&ÉT‘·÷ ñ+&Ü*.
XÊ+‹j·TT‘· |ü<ä∆‹ì ≈£L&Ü düVæ≤+#·ì yês¡T ø=+<äs¡T á e÷s¡Z+˝À
nes√<Ûë\qT düèwæº+∫, Á|üC≤u≤VüQfi¯´+˝À ndüVü≤Hêìï n|üdüe´‘·qT
Áù|πs|ækÕÔs¡T. ÇkÕ¢+ ø£‹Ô‘√ yê´|æ+∫+<äì <äTÁwüŒ#ês¡+ #˚dæ ÇkÕ¢+ô|’,
eTTdæ¢+\ô|’ ãTs¡<ä »\T¢‘ês¡T. yê]ø=ø£ $wüj·T+ ‘Ó*j·÷* ̀  ÇkÕ¢+ e÷qe
HÓ’C≤ìï, eTìwæ eTqkÕ‡øÏåì n|”Œ\T #˚düTÔ+~. n~ e´øÏÔ eTH√eTdæÔcÕÿ\qT
Á|üuÛ≤$‘·+ #˚dæ ˝À|ü* qT+∫ n‘·ìï e+#·T‘·T+~. ø£s¡yê\+‘√ Á|ü»\
yÓT&É\T e+#·≥+ <ëì $<Ûëq+ ø±H˚ø±<äT.
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Á|üeø£Ô dü<ë y˚T\T yÓ’|ü⁄qπø |æ\TkÕÔ&ÉT
e÷qe⁄\ ÁX‚jÓ÷kÕ|òü̋ ≤´\T, yê] >ös¡y√qï‘·T\T m+<äT˝À Ç$T&ç

ñHêïjÓ÷ <ëì yÓ’|ü⁄qπø Á|üeø£Ô yê]ì |æ\TkÕÔ&ÉT. e÷qe⁄\qT düèwæº+∫qyê&ÉT
ø√πs~ ≈£L&Ü Ç<˚.

ªª$X̄«dæ+∫q Á|ü»˝≤sê! <Ó’eÁ|üeø£Ô MT≈£î J$‘êìï Ç#̊Ã $wüj·T+
yÓ’|ü⁄q≈£î |æ*∫q|ü&ÉT MTs¡T <Ó’e+ eT]j·TT <Ó’eÁ|üeø£Ô |æ\T|ü⁄q≈£î
kÕqT≈£L\+>± düŒ+~+#·+&ç.μμ             (n˝Ÿ nHébòÕ˝Ÿ ̀  24)

nìï ø±˝≤˝À¢, nìï Á|ü<˚XÊ\˝À, nìï düeTT<ëj·÷\
ø=s¡≈£î e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·« @sêŒ≥T #˚j·Tã&ç+~

Á|ü‹ düeTT<ëj·T+˝À Á|üeø£Ô\T e∫Ãq~ Ä ̌ ø£ÿ düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄H̊.
ø±ã{Ïº n+<äs¡÷ π̌ø dü+<˚XÊìï ‘Ó#êÃs¡T. n+<äTe\¢ e÷qe⁄\+<ä] HÓ’»+
ˇø£ÿfÒ. n+<ä] eTÚ*ø£ nedüsê\T ≈£L&Ü ̌ ø£ÿfÒ. n+<ä] düèwæºø£s¡Ô n+<ä]˙
π̌ø$<Ûä+>± #·÷kÕÔ&ÉT. n+<ä]˙ düe÷q+>± Áù|$TkÕÔ&ÉT. n+<ä]ø° π̌ø

edüTÔe⁄qT, n‘·T´‘·ÔeTyÓTÆq edüTÔe⁄qT ÇkÕÔ&ÉT. Äj·Tq Áù|eT, ø£s¡TD,
Hê´j·To\+ yê+∫Û+#˚~ ≈£L&Ü Ç<˚.

ªª˙e⁄ ôV≤#·Ã]+#˚yê&Ée⁄ e÷Á‘·y˚T. y˚TeTT ìqTï dü‘·́ +‘√ bÕ≥T
X̄óuÛÑyês¡Ô $ì|æ+#̊yêì>±, uÛÑj·TuÀ<Ûä #̊ùdyêì>± #̊dæ |ü+bÕeTT.
uÛÑj·TuÀ<Ûä #˚ùdyê&ÉT sêì düeTT<ëj·T+ (ñeTà‘Y) n+≥÷ @B
Ò̋<äT.μμ                                   (bòÕ‹sY ` 23, 24)

yÓqTø£{Ï Á|üeø£Ô\ <ë«sê ≈£L&Ü düèwæºø£s¡Ô e÷qyê[øÏ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+
eVæ≤+#˚ @sêŒ≥T #˚XÊ&ÉT. á @sêŒ≥T nìï ø±˝≤\˝À, nìï ÁbÕ+‘ê\˝À
»]–+~. n˝≤¢Vt≤ á$<Ûä+>± ôd\$düTÔHêï&ÉT `

ªªy˚TeTT eT÷kÕ≈£î e÷ dü÷#·q\qT Ç∫Ã |ü+bÕeTT. ª˙ C≤‹
yê]ì n+<Ûäø±sê\ qT+&ç yÓ*øÏrdæ yÓ\T>∑T yÓ’|ü⁄q≈£î rdüT≈£î
sê. <˚e⁄ì (eTôVA|üø±sê\) ~Hê\qT yê]øÏ C≤„|üø£+ #ÓsTT´μ
nì n‘·ìøÏ ÄC≤„|æ+#êeTT. ìX¯Ãj·T+>± yê{Ï̋ À düVü≤qeT÷s¡TÔ
\≈£î, ø£è‘·E„\≈£î >=|üŒ dü÷#·q\THêïsTT.μμ

(ÇÁu≤V”≤yéT ` 5)
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<Ó’eÁ|üeø£Ô\T dü÷#·q\‘√, ì<äs¡ÙHê\‘√ |ü+|üã&É‘ês¡ì ô|’ Äj·T‘Y

<ë«sê ‘Ó\Tk Ǫ̂+~. Á|üeø£Ô>± #˚j·Tã&çq yêì ∫Vü‰ï\T Á|ü‘·́ ø£å+ (Direct)

>±, ãVæ≤s¡+>∑+ (Open)  >± ø£ì|æ+#·e⁄. düuÛÑô|{Ïº, y˚~ø£qT n\+ø£]+∫,
|òü̋ ≤Hê e´øÏÔì n˝≤¢Vt≤ Á|üeø£Ô>± ìj·T$T+#ê&Éì Á|üø£{Ï+#·&É+ »s¡>∑<äT.
<ëìøÏ ã<äT\T n‘·&ÉT <Ó’eÁ|üeø£Ô nqï ∫Vü‰ï\T n‘·ì ì» J$‘·+˝À
ø£ì|ækÕÔsTT. n‘·ì Á|üe#·Hê\‘√ bÕ≥T n‘·ì Ä#·s¡D ì‘·́  J$‘·+˝À
#ê{Ï #ÓãT‘·T+{≤sTT ` Ç‘·qT n+<ä]˝≤+{Ï kÕe÷q´ eTìwæ ø±&É̇ ,
Ç‘·H=ø£  eTVü‰  eT˙wæ  nì.  n‘·ì |ü\T≈£î˝À¢ ‹j·T´<äq+ C≤\Tyês¡T‘·÷
ñ+≥T+~. n‘·ì Væ≤‘·uÀ<Ûä m+‘√ düVü≤»+>±, Vü≤è<äj·÷+‘·sêfi¯+˝ÀøÏ
#=#·TÃ≈£îb˛j˚T $<Ûä+>± ñ+≥T+~. n‘·ì ñ|ü<˚X¯+˝À m<äT{Ïyê] ÁX‚jÓ÷_Û
˝≤wü ñ{Ïº|ü&ÉT‘·÷ ñ+≥T+~. n‘·ì ÁøÏj·÷‘·àø£ J$‘êìï #·÷dæq|ü&ÉT,
n~ nkÕ<Ûës¡D+>± ø£ì|ædüTÔ+~. n‘·ì Á|ü‘˚́ ø£ q&Ée&ç n‘·ì Á|üuÀ<Ûäq\≈£î
n<ä›+ |ü{Ïºq≥T¢>± ñ+≥T+~. Äj·Tq Á|üuÀ<Ûäq\qT $X̄«dæ+∫, yê{Ï Á|üø±s¡+
q&ÉT#·T≈£îqï yê] J$‘ê\˝À e∫Ãq HÓ’‹ø£ $|ü¢e+ ≈£L&Ü, Äj·Tq K∫Ã‘·+>±
ˇø£ Á|üeπøÔqqï <ëìøÏ dü+πø‘·+>± ñ+≥T+~.

e÷s¡ZuÀ<Ûäq Ä<ä+ dü+‘·‹øÏ n‹ eTTK´ nedüs¡+. ÄK]
eTìwæ es¡≈£L n~ »s¡T>∑T‘·÷ ñ+&Ü*

uÛÑ÷eT+&É\+ô|’ e÷qe⁄ì ñìøÏ ñqï+‘· es¡≈£L Ä<ä+ dü+‘·‹øÏ
e÷s¡ZuÀ<Ûäq neX¯́ yÓTÆ ñ+≥T+~. á e÷s¡ZuÀ<ÛäHê @sêŒ≥TqT düèwæºø£s¡Ô
m+‘· n<äT“¤‘·+>± #˚XÊ&É+fÒ, ‘·q n+‹eT Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é (dü) Ä<äs¡Ù
J$‘êìï, ‘·q n+‹eT Á>∑+<∏ä+ KTsYÄHéqT Á|üfīj·T+ es¡≈£î e#̊Ã eTqTwüß\
ø=s¡≈£î uÛÑÁ<ä|ü]#ê&ÉT. n+<äTπø n˝≤¢Vt≤ ˇø£#√≥ ‘·q e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+
@sêŒ≥T˝Àì j·TTøÏÔì Á|ükÕÔ$dü÷Ô Ç˝≤ nHêï&ÉT :

ªª(Á|üeø±Ô!) ẙTeTT ìqTï düeTdüÔ e÷qe⁄\≈£î X̄óuÛÑyês¡Ô ì#̊Ãyêì>±,
ôV≤#·Ã]ø£ #˚ùdyêì>± |ü+bÕeTT. ø±ì #ê˝≤eT+~øÏ ‘Ó*j·T<äT.μμ

(düu≤ ` 28)
e÷qe⁄ìøÏ e÷s¡ZuÀ<Ûäq #˚ùd, <Ó’y√|ü<˚XÊ\ ÁøÏj·÷‘·àø£ qeT÷Hê

H=ø£<ëìì eTT+<äT+#˚ düVü≤»yÓTÆq, d”«ø±s¡jÓ÷>∑́ yÓTÆq |ü<ä∆‹ @$T≥+fÒ
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ˇø£ e÷qe e÷Á‘·Tìπø e÷s¡Z<äs¡Ùø£ dü÷#·q\T (Guide Lines)  Ç∫Ã |ü+bÕ*.
Ä qeT÷Hê eTqTwüß\≈£î d”«ø±s¡jÓ÷>∑́ + ne&ÜìøÏ, n<=ø£ ‹s¡T>∑T Ò̋ì
e÷s¡ZuÀ<Ûäq>± ñ+&É{≤ìøÏ Ç˝≤ #˚j·T&É+ nedüs¡+.

ªª(Á|üeø±Ô!) y˚TeTT ˙≈£î |üPs¡«+ ≈£L&Ü e÷qe⁄\H˚ Á|üeø£Ô\T>±
#˚dæ |ü+bÕeTT. y˚TeTT yê] e<ä›≈£î ªeV”≤μ (~e´yêDÏ)ì
|ü+ù|yês¡eTT. MT≈£î ‘Ó©ø£b˛‘˚ Á>∑+<∏ä+ ø£\ Á|ü»\qT n&ç–
‘Ó\TdüTø√+&ç y˚TeTT Ä Á|üeø£Ô\≈£î nqï+ ‹qø£b˛sTTHê
‘·≥Tºø√>∑*π> X̄Øsê\qT Çe« Ò̋<äT. yês¡T (á ̋ Àø£+˝À) XÊX̄«‘·+>±
Áã‹øÏ ñ+&˚yês¡T ≈£L&Ü ø±s¡T.μμ         (n˝Ÿ n+_j·÷ ̀  7,8)

ˇø£ e´øÏÔ ‘·qqT <Ó’e dü+<̊X̄Vü≤s¡TDÏí nì |òüT+{≤|ü<∏ä+>± #ÓãT‘·÷,
‘êqT düeT]Œ+∫q Á>∑+<∏ä+ <Ó’eÁ>∑+<∏ä+ nì m\T¬>‹Ô #ê{Ïq|ü&ÉT, n‘·ì
á <ëyêqT ‘˚*>±Z (Lightly)  rdüTø√e≥+ uÛ≤e´+ ø±<äT. m+<äTø£+fÒ,
n‘·qT ì»+>± $X¯« Á|üuÛÑTe⁄ ‘·s¡|òü⁄q ìj·TT≈£îÔ&ÉsTTq Á|üeø£Ô nsTTe⁄+fÒ,
n‘·ì e÷≥ $q≥+ kÕ|òü˝≤´ìøÏ k˛bÕqeTe⁄‘·T+~. $qø£b˛e≥+
yÓ’|òü˝≤´ìøÏ ø±s¡DeTe⁄‘·T+~. ‘·q ªyê<äqμ≈£î ì<äs¡Ùq+>± n‘·qT ‘·q
J$‘êìï ‘Ós¡∫ ñ+#·T‘·THêï&ÉT. n‘·ì ÁøÏj·÷‘·àø£ J$‘·+ n‘·qT n+<äCÒdæq
Á>∑+<∏ëìøÏ <äs¡ŒD+>± ñ+~. n+<äTπø Ä Á>∑+<∏ëìï #·~$, <ëìô|’ jÓ÷#·q
#˚j·TeTì Á|üuÛÑTe⁄ |æ\T|ü⁄ ÇdüTÔHêï&ÉT :

ªª@$T{Ï, yês¡T KTsYÄHéô|’ ∫+‘·q #˚j·Tsê? ̌ ø£y˚fi¯ Ç~ n˝≤¢Vt≤
e<ä› qT+&ç >±ø£ ẙs=ø£] ‘·s¡|òü⁄q e∫Ã ñ+fÒ Ç+<äT˝À rÁeeTsTTq
$uÛÒ<ä+ (yÓ’s¡T<Ûä́ +) ø±qe#˚Ã~.μμ                (nHé ìkÕ ̀  82)

q÷{ÏøÏ q÷s¡TXÊ‘·+ e÷s¡ZuÀ<Ûäq ÁbÕ|æÔ+#·≥+ nH˚~ $X¯«Á|üuÛÑTe⁄
|ü+|æq dü+<̊X̄Vü≤s¡TDÏí >∑T]Ô+∫, n+^ø£]+∫, n‘·ìøÏ $<Ûj̊·T‘· #·÷|ü≥+˝ÀH̊
ñ+~. m˝≤+{Ï <äTs¡_Ûe÷HêìøÏ ‘êMj·T≈£î+&Ü |ü]XÀ~Û+∫q|ü&̊ Ä Á|üeø£Ô
e÷s¡Z+ düT\uÛÑ+>± \_ÛdüTÔ+~.

Á|üeø£Ô (dü) $•wüº‘· ` Äj·Tq n+‹eT dü+<˚X¯Vü≤s¡T&ÉT
Á|üeø£Ô\ |üs¡+|üs¡ |ü]düe÷|üÔ+ >±$+#·ã&ç+~. eTTVü≤eTà<é

(dündü+) ∫≥º∫e] Á|üeø£Ô. Ç|ü&ÉT eTq+ Äj·Tq n+<äCÒdæq dü+<˚XÊìï
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d”«ø£]+∫, <ëìø£qT>∑TD+>± Ä#·]+#ê*. Ç|ü&ÉT eTq eTT+<äTqï kÕ|òü\´
e÷s¡Z+ Ç<=ø£ÿfÒ. n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á>∑+<∏ä+ jÓTTø£ÿ ÄK] m&çwüHé KTsYÄHé̋ À
Ç˝≤ Á|üø£{Ï+#ê&ÉT `

ªª(Á|ü»˝≤sê!) eTTVü≤eTà<é MT |ü⁄s¡Twüß\˝À me]ø° ‘·+Á&ç ø±<äT.
ø±ì n‘·qT <Ó’e dü+<̊X̄Vü≤s¡T&ÉT, Á|üeø£Ô\ |üs¡+|üs¡qT |ü]düe÷|üÔ+
#˚ùd ∫≥º∫e]yê&ÉT. n˝≤¢Vt≤≈£î Á|ü‹ <ëìì >∑T]+∫ u≤>±
‘Ó\TdüTμμ (n˝Ÿ nVt≤C≤uŸ ` 40).

eTTVü≤eTà<é (dündü+) ∫≥º∫e] Á|üeø£Ô  ne≥+  e\¢  á  ̋ Àø£+
ñqï+‘· es¡≈£L e÷qyê[ ø=s¡≈£î Äj·TH˚ (dü) e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î\T, nqTdü]+#·
<ä–qyês¡T. Á|üeø£ÔqT |ü+|æqyê&ÉT dü«j·T+>± KTsYÄHé˝À á y˚Ts¡≈£î
Á|üø£{Ï+#ê&ÉT `

ªªÇ+ø± yê]‘√ e∫Ã#˚]q Ç‘·s¡T\ (e÷s¡ZuÀ<Ûäq) ø=s¡≈£î ≈£L&Ü
(n˝≤¢Vt≤ Ä Á|üeø£ÔqT Á|üuÛÑ$+|üCÒXÊ&ÉT). Äj·Tq >=|üŒ X¯øÏÔXÊ*,
$y˚#·Hêo*.μμ                           (n˝Ÿ EeTTnVt≤ ` 3)


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$X¯«kÕs¡«uÛÖeTT&˚ ì» Äsê<Ûä́ <Ó’e+
... ˇø£ #·÷|ü⁄˝À!

|ü]#·j·T yêø±´\T
düèwæºø£s¡Ô ù|s¡T ªn˝≤¢Vt≤μ
ì» Äsê<Ûä́ <Ó’e+ Á|ü‘˚́ ø£‘·\T
Äsê<ÛäT´&ÉT ne&ÜìøÏ ø±e\dæq Äs¡T ÁbÕ<∏ä$Tø£ Á|ü‘˚́ ø£‘·\T
Äsê<Ûäq≈£î ns¡TΩ&ÉT ø±e&ÜìøÏ Äj·Tq á $XÊ«ìï, e÷qe⁄DÏí
düèwæº+∫qyê&Ó’ ñ+&Ü*
Äsê~Û+#·<ä–qyê&ÉT ì‘·́  düJe⁄&Ó’, düø£\ #·sê#·s¡ düèwæºøÏ eT÷˝≤<Ûës¡+
nsTT ñ+&Ü*
Äsê<ÛäT´&ÉT ne&ÜìøÏ ø±e\dæq ˇø£ Á|ü‘˚´ø£ ns¡Ω‘·
Äsê<Ûä́  <Ó’e+ düs√«qï‘· n~Ûø±] nsTT ñ+{≤&ÉT. Ç~ Äj·Tq Hê\Ze
>∑TD+
kÕs¡«uÛÖe÷~Ûø±s¡+ ø£\yê&˚ |üPõ+|ü<ä–qyê&ÉT
Äsê<Ûä́ <Ó’e+ jÓTTø£ÿ dü+|üPs¡í X¯øÏÔ
n˝≤¢Vt≤j˚T n+<ä]ø° n~Û|ü‹
XÊdüq+ X¯øÏÔ‘√, ø±s¡TD´+‘√ ì+&çe⁄+~
J$‘êìøÏ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ eVæ≤+#·>∑\yê&˚ ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+
n˝≤¢Vt≤ eT]j·TT Äj·Tq düèwæº |ü]#·j·T+
düèwæº ≈£L&Ü Äj·Tq<˚, sêC≤´~Ûø±s¡+ ≈£L&Ü Äj·Tq<˚
<˚e⁄ì @ø£‘·«+
<˚e⁄ì @ø£‘·«+ : düs¡«ø±\ düsê«edüú̋ À¢ e÷qe⁄ì Äsê<Ûä́  <Ó’e+
ˇø£ÿ&˚

nsTT<äe n<Ûë´j·T+ :
(Chapter - V)
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$X¯« düèwæºø£s¡Ô |ü]#·j·T+
@πøX¯«s√bÕdüq ` ãVüQ<Ó’yêsê<Ûäq
e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ eVæ≤+#·≥+, düHêàs¡ZuÛ≤>∑́ + Á|ükÕ~+#·≥+ Äsê<Ûä́
<Ó’e+˝Àì n‹ eTTK´>∑TD+
ã\V”≤q ø±\Œìø£ <Ó’yê\≈£î m<äTs¡T>± ì» Äsê<Ûä´ <Ó’e+
Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ne&ÜìøÏ ø±e\dæq eTTK´eTsTTq \ø£åD≤\T
e÷qe HÓ’»+ ` n+‘·sê‘·à Á|üuÀ<Ûä+
Á|üuÛÑTe⁄
ø±\Œìø£ <Ó’yê\ nX¯ø£Ô‘·
ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ã\V”≤q‘·\≈£î, <Ís¡“˝≤´\≈£î nr‘·T&Ó’ ñ+{≤&ÉT
|ü⁄{Ïº+∫qyê&˚ ‘·q düèwæº‘ê\≈£î Äsê<ÛäT´&ÉT ø±>∑\&ÉT
bÕ\≈£î&ÉT, b˛wü≈£î&ÉT, ì» j·T»e÷ì e÷Á‘·ẙT Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±>∑\&ÉT
»>∑‹øÏ kÕÁe÷≥Tº nsTTqyê&˚ ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+
me] C≤„q+ nìï+{Ï̇  Äe]+∫ ñ+<√ Äj·TH˚ $<Û̊j·T‘·≈£î ns¡TΩ&ÉT
n˝≤¢Vt≤ $\ø£åD Á|ü‘˚́ ø£‘·\T
Jeqàs¡D≤\T πøe\+ n˝≤¢Vt≤ nBÛq+˝À ñHêïsTT
<ëdüTìøÏ düMT|ü+˝À ñ+&É≥+, n‘·ì dü+ø£\Œ+ m]–qyê&Ó’ ñ+&É≥+
e÷qe düèwæº
Äsê<Ûä́  >∑TD≤\ <ë«sê n˝≤¢Vt≤ |ü]#·j·T+
ø£åeT, ø£s¡TD e+{Ï >∑TD≤\ <ë«sê <ëdüT\ |ü≥¢ Áù|eT
Äsê<ÛäT´&ÉT ø±>∑\>∑{≤ìøÏ ø±e\dæq \ø£åD≤\T
Ç~ düèwæºø£s¡Ô Á>∑+<∏ä+
düeTdüÔ düèwæº#˚ ø=ìj·÷&Éã&˚yê&˚ ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+
düèwæºø£s¡Ô≈£î düVü≤es¡TÔ*ï m+#·&É+ XÀuÛ≤j·Te÷qe÷?
|üs¡düŒs¡ $s¡T<ä∆ yêdüÔyê\T
}Vü‰ø£*Œ‘· <Ó’yê\qT Äsê~Û+#·≥+ e÷qe⁄ì $∫Á‘· #˚wüº!
ì» Äsê<Ûä́  <Ó’yêìï Äj·Tq >∑TD>∑D≤\ <ë«sê ‘Ó\TdüTø√e≥+
wæsYÿ eTVü‰ |òüTÀs¡eTsTTq nHê´j·T+





148 s¡+&ç, ì» Äsê<Ûä́  <Ó’yêìï ø£\TdüTø√+&ç!

$X¯« kÕs¡«uÛÖeTT&˚ ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+

|ü]#·j·T yêø±´\T :

düèwæºø£s¡Ô ù|s¡T ªn˝≤¢Vt≤μ
‘·q ù|s¡T ªn˝≤¢Vt≤μ nì düèwæºø£s¡Ô ‘·q Á>∑+<∏ä+ KTsYÄHé˝À

ù|s=ÿHêï&ÉT. ~e´ KTsYÄHé˝Àì nH˚ø£ Äj·T‘Y\˝À eTq+ á ù|s¡TqT
>∑eTì+#êeTT. sêuÀj˚T Äj·T‘Y\˝À ≈£L&Ü á ù|s¡T edüTÔ+~. ø±ã{Ïº
Äj·Tìï, Äj·Tq ù|s=ÿqï Ä ù|s¡T‘√H˚ |æ\yê*. Á|ü»\T ‘·eT |üøå±q
ô|≥Tº≈£îqï ù|s¡¢‘√ Äj·Tìï düà]+#·≈£L&É<äT. Ç˝≤ #˚j·T≥+ ‘·|ü e÷Á‘·y˚T
ø±<äT, nHÓ’‹ø£yÓTÆq #˚wüº ne⁄‘·T+~. eTq*ï mes¡sTTHê eTq ù|s¡T‘√
ø±≈£î+&Ü eTq+ Çwüº|ü&Éì e÷s¡Tù|s¡¢‘√ |æ*ùdÔ <ëìì eTq+ düVæ≤+#·̋ ÒeTT
ø£<ë. nB>±ø£ eTq*ï mes¡sTTHê e÷s¡Tù|s¡¢‘√ |æ*∫q|ü&ÉT eTq+ yê]yÓ’|ü⁄
‹]– #·÷&ÉeTT ø£<ë!

n˝≤π> ªn˝≤¢Vt≤μ ù|s¡T>∑\ düèwæºø£s¡Ô, Äsê<Ûä́  <Ó’e+ <äèwæºì eTq
yÓ’|ü⁄q≈£î eTs¡\TÃø√e&ÜìøÏ eTq+ ªn˝≤¢Vt≤μ nH̊ |æ\Tyê*. Äj·Tq ù|s=ÿqï
ù|s¡T‘√ Äj·Tìï yÓTTs¡ô|≥Tº≈£îqï|ü&˚ Äj·Tq ‘·q |üP]Ô ndæú‘·«+‘√, X¯øÏÔ‘√
eTq >√&ÉT $+{≤&ÉT. <äj·T‘√ eTq yÓ’|ü⁄q≈£î eTs¡\T‘ê&ÉT. düèwæºø£πsÔ Äsê<Ûä́
<Ó’e+ >∑qø£, düèwæºø£s¡Ô ù|s¡T ªn˝≤¢Vt≤μ >∑qø£ eTq+ eTq ì» Äsê<Ûä́ <Ó’yêìï
ªn˝≤¢Vt≤μ nH˚ |æ\Tyê*.

ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ù|s¡TqT KTsYÄHé Ç˝≤ ù|s=ÿ+{À+~ `
ªª(Á|ü»˝≤sê!) MT Äsê<Ûä́  <Ó’eyÓTÆ‘˚ n˝≤¢Vt≤j˚T. Äj·Tq ‘·|üŒ
eTs√ <˚e⁄&ÉT ̋ Ò&ÉT. Äj·Tq C≤„q+ nìï+{Ï̇  |ü]y˚wæº+∫ ñ+~.μμ

(‘êVü‰ ` 98)
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eTs√#√≥ á $<Ûä+>± nqã&ç+~ :

ªªÄj·TH˚ n˝≤¢Vt≤ ` Äj·Tq ‘·|üŒ eTs√ Äsê<Ûä́  <Ó’e+ Ò̋H˚̋ Ò&ÉT.
Äj·Tq ì>∑÷&ÛÉyÓTÆq, ãVæ≤s¡Z‘·eTsTTq $wüj·÷\ìï+{Ï̇  m]–q
yê&ÉT. Äj·Tq nbÕs¡ ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT, |üs¡eT ø£èbÕo\T&ÉT.μμ

(n˝Ÿ Vü≤Áwt ` 22)
ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ Á|ü‘˚́ ø£‘·\T

eTq+ nH̊«wædüTÔqï ªì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+μ Á|ü‘̊´ø£‘·\T KTsYÄHé nqã&̊
Á>∑+<∏ä+˝À eTq≈£î \_ÛkÕÔsTT. n~ düèwæºø£s¡Ô jÓTTø£ÿ Á>∑+<∏ä+ nì KTsYÄHé
Á|üø£{Ïk˛Ô+~. ¬s+&Ée n<Ûë´j·T+˝À eTq+ Bì Á<ÛäTMø£s¡D >∑T]+∫
dü+‘·è|æÔø£s¡+>± #·]Ã+#êeTT.

Hê yÓqTø£{Ï |ü⁄düÔø£+ ªeTìw”! ˙ düèwæºø£s¡ÔqT ‘Ó\TdüTø√μ˝À Äsê<Ûä́
<Ó’e+ >∑T]+∫ @ Á|üe÷D ìø£wü+ (Criteria)ô|’ eTq+ ∫+‘·q #̊dæ düùV≤‘·Tø£
yÓTÆq Ä<Ûësê\‘√ dü+‘·è|æÔø£s¡+>± ̌ ø£ ìsê∆s¡D≈£î e#êÃyÓ÷ n~ KTsYÄHé̋ À
ñ+~. Ç+ø± #ÓbÕŒ\+fÒ n~ ‘·s¡ÿ+ (Reasoning)‘√ düVü‰ ñ+~.

yÓqTø£{Ï |ü⁄düÔø£+ ªeTìw”! ̇  düèwæºø£s¡ÔqT ‘Ó\TdüTø√μ˝À ì» Äsê<Ûä́
<Ó’yêìøÏ dü+ã+~Û+∫ MT eTT+<äT+#·ã&çq Á|ü‘˚´ø£‘·\T C≤„|üø±s¡∆+ á
|ü⁄düÔø£+˝Àì yÓTT<ä{Ï n<Ûë´j·T+˝À ≈£L&Ü |ü⁄qs¡Tø£Ô+ #˚XÊeTT.

e÷qe⁄\ düèwæºø£s¡Ô, Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ‘·q Á>∑+<∏ä+ KTsYÄHé̋ À ‘·q
d”«j·T |ü]#·j·T+ #̊düT≈£îHêï&ÉT. Ä |ü]#·j·T+ m+‘· eTH√Vü≤s¡+>±, eT¬s+‘·
düT\uÛÑÁ>±Vü≤´+>± ñ+<√ MTπs #·÷&É+&ç.

Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ne&ÜìøÏ Äs¡T ÁbÕ<∏ä$Tø£ Á|ü‘˚́ ø£‘·\T (Prime

Criteria)

á Äs¡T >∑TD≤\˝À eT¬sH√ï >∑TD≤\T ≈£L&Ü n+‘·Ø¢qyÓTÆ ñHêïsTT.

(1) Äsê<Ûä́  jÓ÷>∑T´&Ée&ÜìøÏ Äj·Tq á »>∑‹ì,
e÷qe⁄\qT |ü⁄{Ïº+∫qyê&Ó’ ñ+&Ü*

Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±>∑\>∑&ÜìøÏ ø±e\dæq yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï Á|ü‘˚́ ø£‘·
@$T≥+fÒ Äj·Tq á »>∑‹øÏ ø£s¡Ô nsTT ñ+&Ü*. e÷qe⁄\ düèwæºø£s¡Ô nsTT
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ñ+&Ü*. |ü⁄{Ïº+∫qyê&ÉT e÷Á‘·y˚T Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±>∑\&ÉT. KTsYÄHé Ç˝≤
n+{À+~ `

ªªÄj·TH˚ MT e÷‘·è>∑sê“¤X¯j·÷\˝À MT s¡÷|ü⁄πsK\qT ‘êqT
ø√]q$<Ûä+>± s¡÷bı+~kÕÔ&ÉT. Äj·Tq ‘·|üŒ eTs√ Äsê<Ûä́  <Ó’e+
Ò̋&ÉT. Äj·Tq eTVü‰X¯øÏÔeT+‘·T&ÉT, $y˚ø£e+‘·T&ÉT.μμ

(Ä* ÇÁe÷Hé ` 6)
n+fÒ, @MT Ò̋ì eTq≈£î ñìøÏì Á|ükÕ~+∫qyê&˚ Äsê<Ûäq≈£î,

<ëkÕ´ìøÏ ‘·–qyê&ÉT. kÕcÕº+>∑ Á|üD≤e÷ìøÏ Äj·TH˚ ns¡TΩ&ÉT. düèwæº Á|üÁøÏj·T
>∑T]+∫ KTsYÄHé Ç˝≤ n+{À+~ `

(Á|üeø±Ô!) yê]ì n&ÉT>∑T : ªªn˝≤¢Vt≤qT ø±<äì MTs¡T yÓTTs¡ô|≥Tº≈£îH̊
yê{Ïì >∑T]+∫ mqï&ÉsTTHê Ä˝À∫+#êsê? yês¡T uÛÑT$˝À
#˚dæ+<˚$T{À Hê≈£î #·÷|ü+&ç. b˛˙ >∑>∑q d”eT˝À¢ yê]πø<äHêï
uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ñ+<ë? MTs¡T #Óù|Œ<˚ ì»yÓTÆ‘˚,  BìøÏ  |üPs¡«+
ñqï @<äsTTHê Á>∑+<∏ä+>±˙, #Ó˝≤eTDÏ˝À ñqï @<äsTTHê
C≤„q$X‚wü+ >±˙ Hê e<ä›≈£î rdüT≈£îs¡+&çμμ. n˝≤¢Vt≤qT e<ä*
Á|üfīj·T~q+ es¡≈£L ‘·q |æ\T|ü⁄q≈£î düe÷<Ûëq+ Çe« Ò̋ì yê]ì
ÁbÕ]ú+#˚yêìø£+fÒ m≈£îÿe e÷s¡ZÁuÛÑwüßº&ÉT me&ÉT+{≤&ÉT? ‘·eTqT
yÓTTs¡ô|≥Tº≈£îqï dü+>∑‹ ≈£L&Ü (ø£̇ dü+) yê]øÏ ‘Ó*dæ ñ+&É<äT.
»qT\T düe÷ẙX̄|üs¡#·ã&çq|ü&ÉT, yês¡T yê]øÏ X̄Á‘·Te⁄ …̋’b˛‘ês¡T.
‘·eTqT Äsê~Û+∫q $wüj·÷ìï yês¡T ìs¡›«+<ä«+>± Á‘√dæ|ü⁄#·TÃ
‘ês¡T.μμ                         (n˝Ÿ nVt≤U≤|òt : 4 ` 6)

Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ne&ÜìøÏ ø±e\dæq n‹ eTTK´eTsTTq >∑TD+
ªdüèwæº+#·≥+μ. eTs¡sTT‘̊ á >∑TD+ ̌ ø£ÿ n˝≤¢Vt≤≈£î ‘·|üŒ »qT\T ø£*Œ+#·T≈£îqï
ø±\Œìø£ <˚e⁄fi¯fl˝À ñ+<ë? @MT #˚j·T Ò̋ì ìdü‡Vü‰j·TT\T <˚e⁄fi¯ófl m˝≤
ø±>∑\>∑T‘ês¡ì KTsYÄHé Á|ü•ïk Ǫ̂+~ `

ªªnsTTq|üŒ{Ïø° »qT\T ì»<Ó’yêìï e<ä*, <˚ì˙ düèwæº+#·̋ Òì
yê]ì, dü«j·T+>± düèwæº+#·ã&çq yê]ì ‘·eT Äsê<Ûä́  <Ó’yê\T>±
#̊düT≈£îHêïs¡T. yês¡T ‘·eT dü«j·÷ìøÏ ≈£L&Ü @<äsTTHê ̋ ≤uÛÑ+>±˙,
qwüº+>±˙ #̊≈£Ls¡TÃ≈£îH̊ n~Ûø±s¡+ ø£*– Ò̋s¡T. ̌ ø£] Jeqàs¡D≤\qT
XÊdæ+#˚ n~Ûø±s¡+>±˙, eTs¡D≤q+‘·s¡+ ‹]– Áã‹øÏ+#˚
n~Ûø±s¡+>±˙ yê]øÏ Ò̋<äT.μμ                  (n˝Ÿ |òü⁄sêâHé̀ 3)
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|ü⁄{Ïº+#·ã&çq<˚B Äsê<Ûä´ <Ó’e+ ø±C≤\<äT
yÓTTs¡\qT Ä\øÏ+#˚yê&ÉT, ˝≤uÛÑqcÕº\T ø£*–+#˚ X¯øÏÔ Ò̋ìyê&ÉT

|üP»˙j·TT&ÉT m˝≤ ne⁄‘ê&ÉT? |ü⁄{Ïº+#̊yê&ÉT, b˛wæ+#̊yê&ÉT, Ä<Ûë´‹àø£+>±
e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ eVæ≤+#˚yê&ÉT, (e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ Äsê<Ûä́  <Ó’e+ jÓTTø£ÿ ˇø£
eTTK´ >∑TD+. n~ e÷qe⁄ìøÏ n‘·´+‘· nedüs¡+) b˛wæ+#˚yê&ÉT,
Äj·TTsês√>±´\T Á|ükÕ~+#̊yê&ÉT, bÕbÕ\qT ø£å$T+#̊yê&ÉT e÷Á‘·ẙT Äsê<Ûä́
<Ó’e+ ø±yê*.

KTsYÄHé m+‘√ $y˚#·Hê uÛÑ]‘·eTsTTq Ø‹˝À á j·T<ësê∆ìï
düŒwüº+ #˚k Ǫ̂+~ `

ªªyê]øÏ ÇÁu≤V”≤yéT eè‘êÔ+‘êìï ≈£L&Ü $ì|æ+#·T. n‘·qT ‘·q
‘·+Á&çì, ‘·q C≤‹ yê]ì ñ<›̊•+∫, ªªMTs¡T |üPõ+#˚~ y˚{Ïì?μμ
nì n&ç–q|ü&ÉT, ªy˚TeTT $Á>∑Vü‰\qT |üPõdüTÔHêïeTT. y˚TeTT
yê{Ï ùdeπø ø£≥Tºã&ç ñHêïeTTμ nì yês¡T #ÓbÕŒs¡T. ÇÁu≤V”≤yéT
Ç˝≤ n&ç>±&ÉT : ªª@$T{°, MTs¡T yê{Ïì |æ*∫q|ü&ÉT n$ MT
|æ\T|ü⁄qT $+{≤j·÷? b˛˙, n$ MT≈£î ̋ ≤uÛÑ+ >±˙, qwüº+ >±˙
ø£*–kÕÔj·÷?μμ yê]˝≤ nHêïs¡T : ªn<˚yÓ÷>±ì e÷ ‘ê‘·
eTT‘êÔ‘·\qT á $<Ûä+>± #̊j·T≥+ ẙTeTT #·÷XÊeTTμ. ÇÁu≤V”≤yéT
Ç˝≤ n&ç>±&ÉT, ªªø£̇ dü+ MTs¡T |üPõdüTÔqï yê{ÏqsTTHê #·÷XÊsê?
MTs¡sTTHê, e÷ ‘ê‘·eTT‘êÔ‘·\sTTHê? ̌ ø£ÿ düø£\ ̋ Àø±\ Á|üuÛÑTe⁄
‘·|üŒ Çe˙ï Hê X¯Á‘·Te⁄ Ò̋. Äj·TH˚ qqTï düèwæº+∫qyê&ÉT, eT]
Äj·TH̊ Hê≈£î e÷s¡Z+ #·÷|ü⁄‘·THêï&ÉT. Äj·TH̊ Hê≈£î ‹ì|ædüTÔHêï&ÉT,
Á‘ê–düTÔHêï&ÉT. Hê≈£î »ãT“ #˚dæq|ü&ÉT Äj·TH˚ Hê≈£î Äs√>±´ìï
Á|ükÕ~düTÔHêï&ÉT. Äj·TH˚ qqTï #·+|ü⁄‘ê&ÉT. ‹]– qqTï
Áã‹øÏkÕÔ&ÉT. Á|ü‹|òü\+ \_Û+#˚ ~Hêq Äj·Tq Hê ‘·|ü\qT
ø£å$TkÕÔ&Éì H˚qT Ä•düTÔHêïqT.μμ         (nwt wüßnsê : 69`82)

|üP»\+<äT≈£îH˚yê&ÉT n»s¡T&ÉT,  düèwæºøÏ  eT÷˝≤<Ûës¡+
nsTT ñ+&Ü*

dü«‘·Vü‰>± düJe⁄&Ó’ ñqïyê&ÉT, Ä~eT<Ûë´+‘· s¡Væ≤‘·T&˚ Äsê<Ûä́
<Ó’e+ ø±>∑\&ÉT. n+fÒ @MT ̋ Òq|ü&ÉT ≈£L&Ü Äj·Tq ñHêï&ÉT. @MT ̋ Ò≈£î+&Ü
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b˛sTTq|ü⁄&ÉT ≈£L&Ü Äj·Tq ñ+{≤&ÉT. n˝≤¢Vt≤≈£î n+‘·+ n+≥÷ Ò̋<äT.
Äj·Tq Jeq Äj·Tq dü«j·÷ì~. ˇø£s¡T <ëq+ #˚dæq~ ø±<äT. Äj·Tq≈£î
Ä~ nqï<˚ ̋ Ò<äT. n+‘·+ nqï~ ≈£L&Ü ̋ Ò<äT. Ç~ e÷qe }Vü≤≈£î n+<äì
$wüj·T+ (It is beyond the stretch of human). Äj·Tq |ü⁄≥º˝Ò<äT,
|ü⁄{Ïº+#·ã&É̋ Ò<äT. Äj·Tq J$‘·+ |ü]$T‘·+ nq&ÜìøÏ Äj·Tq≈£î eTs¡D+
nH̊~ ñ+fÒ ø£<ë! ô|’>± Äj·Tq J$‘·+ n|ü]$T‘·+, nq+‘·+. m+<äTø£+fÒ
Äj·Tq≈£î eTs¡D+ nqï<˚ ̋ Ò<äT. Äj·Tq ‘·q+‘·≥ ‘êqT HÓ\ø=ì ñHêï&ÉT.
n+<äTe\¢ Äj·Tq n»s¡T&ÉT, ì‘·́  düJe⁄&ÉT. n+fÒ á »>∑‹ Ò̋q|ü&ÉT
≈£L&Ü Äj·Tq ñHêï&ÉT. á »>∑‹ ñqï|ü&ÉT ≈£L&Ü Äj·Tq ñHêï&ÉT. á
»>∑‹ q•+∫q|ü&ÉT ≈£L&Ü Äj·Tq ñ+{≤&ÉT.

‘=*Hê{Ï qT+&˚ Jeq+ ø£*– ñqïyê&˚ Ç‘·s¡ Jyê\≈£î ñìøÏì
Á|ükÕ~+#·>∑\&ÉT. Äj·Tq Ä JyêìøÏ eTqT>∑&É Ç∫Ãq+‘· es¡πø Ä Je+
ñ+&É>∑\T>∑T‘·T+~. n+<äT#˚‘· Ç‘·s¡T\≈£î Jeq <ëq+ #˚ùdyê&˚ ì‘·´
düJe⁄&ÉT (n˝Ÿ Vü≤j·TT´), eT÷˝≤<Ûës¡+ (n˝Ÿ Kj·T÷´+) nqã&É‘ê&ÉT.
Äj·TH˚ n˝≤¢Vt≤ ` á »>∑‹ì, eTìwæì düèwæº+∫qyê&ÉT.

á j·T<ësê∆ìï KTsYÄHé Ç˝≤ n+{À+~ `
ªªn˝≤¢Vt≤ ` Äj·Tq ‘·|üŒ eTs√ Äsê<Ûä́  <Ó’e+ Ò̋&ÉT. Äj·Tq
düJe⁄&ÉT, n»s¡T&ÉT, n+<ä]ø° eT÷˝≤<Ûës¡+.μμ (n Ÿ̋ ãKsê`255)

ø±ã{Ïº `
Ä~ qT+N düJe⁄&ÉT>± ñqïyê&ÉT, m|üŒ{Ïø° düJe+>± ñ+&̊yê&ÉT,

Ç‘·s¡T\≈£î Jeq+ Ç#˚Ãyê&ÉT, ‘êqT ø√]q+‘· ø±\+ Ä J$‘êìï dæús¡+>±
ñ+&Éì#˚Ãyê&ÉT Äj·TH˚ Äsê<Ûä́  <Ó’e+. ‘·q düèwæº‘ê\≈£î Jeq<ëq+ #˚dæq
düèwæºø£πsÔ Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±>∑\&ÉT. Äsê<Ûäq\T, ñbÕdüq\+<äTø√e≥+ Äj·Tq
ÁbÕ<∏ä$Tø£ Vü≤≈£îÿ ne⁄‘·T+~. |ü⁄{Ïº+#·&É+˝À uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ̋ Òì yês¡T Äsê<ÛäT´\T
m˝≤ ø±>∑\T>∑T‘ês¡T?

ˇø£s¡T Jeq <ëq+ #˚j·T>± Áã‹øÏ ñqïyês¡T |üP»˙j·TT\T m˝≤
ne⁄‘ês¡T? #·÷&ÉuÀ‘̊ yês¡T nX̄≈£îÔ\T, ìdü‡Vü‰j·TT\T, ã\V”≤qT\T, ẙs=ø£]ô|’
Ä<Ûës¡|ü&çqyês¡T, ‘·eT dü«j·÷ìøÏ >±˙, Ç‘·s¡T\≈£î >±˙ düVü‰j·T+
#˚j·T Ò̋ìyês¡T, Ä‘·às¡ø£åD #˚düTø√ Ò̋ìyês¡T, Ç‘·s¡T\qT ø±bÕ&É̋ Òìyês¡T `
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Ç˝≤+{Ïyês¡T Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±>∑\sê? dü«‘·Vü‰>± düJe⁄&ÉT, XÊX¯«‘·+>±
dæús¡+>± ñ+&̊yê&̊ dædü̋ …’q Äsê<Ûä́  <Ó’e+. Ä Äsê<Ûä́  <Ó’e+ n˝≤¢Vt≤ e÷Á‘·ẙT.

düèwæº‘ê\ J$‘·+ n˝≤¢Vt≤#˚ Á|ükÕ~+#·ã&çq~. <ëìøÏ ̌ ø£ ìØí‘·
ø±\|ü]$T‹ ñ+~. eTs¡D+ <ëì n+‘·+, Äs¡+uÛÑ+ ≈£L&Ü. n˝≤+≥|ü&ÉT
yês¡T Äsê<Ûä́  <Ó’e+ m˝≤ ne⁄‘ês¡T?

Ä~ qT+N dæús¡+>± ñqïyê&ÉT, J$‘êìï $T–*Ã ñ+#˚yê&ÉT,
s¡ø£å≈£î&ÉT, eTôVA|üø±] ̀  n˝≤+{Ï yêì‘√ düèwæº‘ê\ dü+ã+<Ûä+ Á|ü>±&ÛÉ+>±
ñ+≥T+~. ‘·‘·Œ¤*‘·+>± |ü⁄{Ïº+#·ã&çqyê&ÉT Äj·Tìï y˚&ÉT≈£î+{≤&ÉT, ‘·q
nø£ÿs¡̋ Ò$T{À $qï$+#·T≈£î+{≤&ÉT. düVü‰j·T+ ø=s¡≈£î Äj·Tìï n]∆kÕÔ&ÉT,
‘·q eTôVA|üø±] Ä<̊XÊìï •s¡kÕeVæ≤kÕÔ&ÉT. Äj·Tq≈£î $<Ûj̊·T‘· #·÷|ü⁄‘ê&ÉT.
n˝≤¢Vt≤ düø£\ #·sê#·s¡ düèwæºøÏ eT÷˝≤<Ûës¡+ ø±ã{Ïº Äj·TH˚ Äsê<Ûä́  <Ó’e+.

Äj·TH̊ edüTÔe⁄\qT, JeHêìï dæús¡+>± ì*|æ ñ+#·>∑\&ÉT. Äj·Tq
ì<äTs¡b˛&ÉT, Äj·Tq≈£î ≈£îqT≈£î ≈£L&Ü |ü≥º<äT. nqTø£åD+ ‘·q <ëdüT\
dæú‹>∑‘·T\qT m]–qyê&ÉT, yê] e´eVü‰sê\ |ü≥¢ ÄdüøÏÔ >∑\yê&ÉT, yê]
>√&ÉTqT $H˚yê&ÉT ` Äj·TH˚ Äsê<Ûäq\T n+<äTø√>∑\&ÉT. dü«j·T+>± ‘·q
J$‘êìï ì*|æ ñ+#·Tø√>∑*π>yê&˚, ‘êqT Á|ükÕ~+∫q J$‘êìï ≈£L&Ü
ì*|æ ñ+#·>∑\&ÉT. n+<äTe\¢ ‘êqT Ç∫Ãq J$‘êìøÏ (J$øÏ) Äj·TH˚
|üPE´&ÉT ø±>∑\&ÉT. J$‘êìï Á|ükÕ~+#˚yê&ÉT, <ëìì ì*|æ ñ+#˚yê&ÉT
n˝≤¢Vt≤j̊T >∑qø£ Äj·TH̊ Äsê<Ûä́  <Ó’e+ nj·÷´&ÉT. me] e<ä›HÓ’‘̊ yê]<ä+≥÷
ndü\T (Original)  J$‘·+ Ò̋<√, ‘·eTqT ‘êeTT ì*|æ ñ+#·Tø√ Ò̋s√,
Ç‘·s¡T\qT ì\u…≥º̋ Òs√, n˝≤+{Ïyês¡T Äsê~Û+#·<ä–q yês¡T m˝≤ ne⁄‘ês¡T?
ndü\T (Original)  J$‘·+ n˝≤¢Vt≤<˚. Äj·Tq ‘·q J$‘êìï ‘·q X¯øÏÔ‘√
ì*|æ ñ+#ê&ÉT. ø±ã{Ïº Äj·TH˚ düJe⁄&ÉT, ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+. Bììã{Ïº
‘Ó*dæ+<˚$T≥+fÒ |ü⁄{Ïº+∫qyê&˚ Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±>∑\&ÉT >±ì |ü⁄{Ïº+#·ã&çq
yês¡T ø±<äT.

>∑eTHês¡Ω $wüj·T+
e÷qe⁄&ÉT ‘·q |ü]$T‘· C≤„q+, nqTuÛÑyê\T, uÛ≤yê\T, uÛ≤eq\‘√,

‘·q |ü]$T‘· ne>±Vü≤Hê |ü]~Û̋ À Ä˝À∫+∫q|ü⁄&ÉT ÄX̄Ãs¡́  #·øÏ‘·T&Ée⁄‘ê&ÉT.
á ÄX¯Ãs¡́ ø£s¡ dæú‹˝À n‘·qT n˝≤¢Vt≤qT ‹s¡düÿ]kÕÔ&ÉT ̀  Äj·Tq dü«j·T+>±
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m˝≤ ñìøÏ˝ÀøÏ e#êÃ&ÉT? nqï~ n‘·ì ÄX¯Ãsê´ìøÏ ø±s¡D+. n‘·ì
ÄX¯Ãsê´ìøÏ, ‹s¡kÕÿsêìøÏ Á|ü<Ûëq ø±s¡D+ @$T≥+fÒ, n‘·qT düèwæºø£s¡ÔqT
düèwæº‘ê\ kÕúq+˝À ñ+∫ Ä˝À∫kÕÔ&ÉT. n˝≤¢Vt≤ (düèwæºø£s¡ Ô) nbÕs¡
X¯øÏÔkÕeTsê∆´\qT, C≤„Hêìï, $y˚#·qqT ‘·q ã\V”≤q ‘Ó*$‘˚≥\‘√
}Væ≤kÕÔ&ÉT. |æ<ä|ü ãT~∆øÏ n+<äì ˇø£ ã\V”≤q Ä<Ûës¡+‘√ ˇø£ ìsê∆s¡D≈£î
ekÕÔ&ÉT ` á  »>∑‹, Ç+<ä* Á|ü‹ edüTÔe⁄,  Á|ü‹  ÁbÕDÏ  <ëq+‘·≥  n<˚
ñìøÏ̋ ÀìøÏ e∫Ã+<äì ‘˚*Ã #Óù|ŒkÕÔ&ÉT.

düèwæºø£s¡ÔqT ‹s¡düÿ]+∫q~ >±ø£, n˝≤ ‹s¡düÿ]+#·≥+˝À ‘êqT
‘·q ãTB∆ $y˚ø±\qT dü]>±Z ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îHêïqì nqT≈£î+{≤&ÉT. Ä
‘·s¡Tyê‘·  mH√ï  düe÷<ÛëHê\≈£î  >±qT H˚#·sY (Nature)  nH˚ |ü<ëìï
ÄÁX¯sTT+∫ dü+C≤sTTw” (Explanation)  Ç#˚Ã Á|üj·T‘·ï+ #˚kÕÔ&ÉT. H˚#·sY
(Nature)  nH˚ |ü<ä+ ˇø£ }Vü≤, eTqdüT≈£î dü]› #Ó|ü≈£îH˚ Á|üj·T‘·ï+ ‘·|üŒ
eTπsMT ø±<äT. n~ ‘·q nX¯ø£Ô‘·qT yÓ\¢&ç+#˚+<äT≈£î Ädüsê. Nature nH˚
|ü<ä Á|üjÓ÷>∑+ e\¢ ìØ®eyÓTÆq edüTÔe⁄ uÛ≤eq »ìdüTÔ+~. ø±>±— C≤„q+,
dü+ø£\Œ+, X¯øÏÔ, ã\+, Á|üD≤[ø£, <ëìì Á|üy˚X¯ô|fÒº X¯øÏÔ j·TTøÏÔ ` Çe˙ï
@<˚ì ªJeq+μ (ÁbÕD+)˝ÀH˚ ñ+≥T+~. n+‘˚ø±<äT, á \ø£åD≤\T ˇø£
ÁãVü‰à+&ÉyÓTÆq J$‘êìøÏ kÕø°åuÛÑ÷‘·+>± ì\TkÕÔsTT. eTq ôdHé‡ (Sense),
ne>±Vü≤q #ê˝≤ |ü]$T‘·+ nsTTq|üŒ{Ïø° n˝≤¢Vt≤ Á|ükÕ~+∫q
ãTB∆$y˚ø±\qT dü]>±Z ñ|üjÓ÷–+∫q|ü&ÉT á düèwæºøÏ ø£s¡Ô mes√, J$‘·
\ø£ǻ + @$T{À #Û̊~+#·&É+ ndü+uÛÑe+ @MT ø±<äT.

(3) Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ne&ÜìøÏ ø±e\dæq eTs√ eTTK´
>∑TD+

Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ne&ÜìøÏ nedüs¡eTsTTq eTs√ eTTK´ >∑TD+
@$T≥+fÒ, Äj·Tq≈£î eTs¡D+ nqï~ sê≈£L&É<äT. Äj·Tq≈£î eTs¡D+, qX̄«s¡+
nqï~ ñ+&É≈£L&É<äT. Äj·Tq ‘=*qT+N düJe+>± ñHêï&ÉT. m|üŒ{Ïø°
düJe⁄&ÉT>±H̊ ñ+{≤&ÉT. düeTdüÔ »>∑‹ô|’ Äj·Tq ̌ ø£ÿ&ç n~Ûø±s¡ẙT q&ÉTdüTÔ+~.
á $•wüº >∑TD+ >∑T]+∫ KTsYÄHé @eT+≥T+<√ #·÷&É+&ç `

ªªeTs¡DeTqï<˚ Ò̋ì ì‘·́  düJe⁄&ÉT nsTTq n˝≤¢Vt≤ô|’H˚ uÛ≤s¡+
yÓ÷|ü⁄. k Ǫ̂Á‘·+‘√ düVü‰ Äj·Tq |ü$Á‘·‘·qT ø=ìj·÷&ÉT. ‘·q <ëdüT\
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bÕbÕ\qT ‘Ó\TdüT≈£î+≥÷ ñ+&É{≤ìøÏ Äj·Tq ˇø£ÿ&˚ #ê\T.
Äj·TH˚ Äø±XÊ\q÷, uÛÑ÷$T˙, yê{Ï eT<Ûä́ q ñqï yê≥ìï+{Ï̇
Äs¡T ~Hê\˝À düèwæº+#ê&ÉT. ‘·s¡Tyê‘· Äj·Tq bÕ\Hê |”sƒ¡+
(nsY̧ )ô|’ dæús¡|ü&Ü¶&ÉT. nbÕs¡ ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT. Äj·Tq yÓ’uÛÑe+
(|òüTq‘·«+) >∑T]+∫ ‘Ó*dæq yê]HÓe]qsTTHê n&ÉT>∑T.μμ

(n˝Ÿ |òü⁄sêâHé ` 58,59)
n˝≤¢Vt≤ düJe+>± ñHêï&ÉT. n+fÒ J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q düeTdüÔ

y˚Tfi¯fl‘√ yÓ\T>=+<äT‘·THêï&ÉT. Ä y˚Tfi¯ófl n‘·́ +‘· |ü]|üPs¡í+>± ñHêïsTT.
n$ mqï{Ïø° ‘·s¡>∑ì$.

ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ mes¡T ø±>∑\s¡T? mes¡T ø± Ò̋s¡T? m+<äT≈£î
ø± Ò̋s¡T? nqï Á|üX¯ï\≈£î KTsYÄHé Ç#˚Ã düe÷<Ûëq+ sTT~ `

ªªn˝≤¢Vt≤qT ø±<äì »qT\T y˚{Ïì yÓTTs¡ô|≥Tº≈£î+≥THêïs√ n$
@ edüTÔe⁄q÷ düèwæº+#·̋ Òe⁄. ô|’>± n$ dü«j·T+>± düèwæº+#·ã&çq$.
n$ ìØ®eyÓTÆq$. yê{Ï̋ À ÁbÕD+ Ò̋<äT. yê{Ïì m|ü&ÉT ‹]–
Ò̋|ü≥+ »s¡T>∑T‘·T+<√ dü«j·T+>± yê{Ïπø ‘Ó*j·T<äT. MT <˚e⁄&ÉT
π̌ø <˚e⁄&ÉT. ø±ì |üs¡̋ Àø±ìï $X¯«dæ+#·ì Vü≤è<äj·÷\T Bìì

‹s¡düÿ]düTÔHêïsTT. yês¡T >∑sê«ìï Á|ü<ä]ÙdüTÔHêïs¡T.μμ
(nHé qVt≤¢ : 20 ` 22)

uÀ<Ûä|ü&çq <˚$T≥+fÒ n˝≤¢Vt≤ $TqVü‰ $T–*qe˙ï ` n$
ÁbÕDeTTqïyÓ’Hê, ÁbÕD+ ˝ÒìyÓ’Hê ` düèwæº+#·ã&çqy˚. düèwæº‘ê\qT
Äsê~Û+#·≥+ ‘·>∑<äT. |ü⁄{Ïº+#·ã&çqy˚M Äsê<Ûä´ <Ó’e+ ø±˝Òe⁄. n$
ã\V”≤qyÓTÆq$, q•+#˚$. ã\V”≤qyÓTÆq$, q•+#˚M Äsê<Ûäq≈£î ‘·–q$
ø±e⁄.

(4) Äsê<Ûä́  <Ó’e+ düs√«qï‘· n~Ûø±] nsTT ñ+{≤&ÉT
‘·q #·s¡´\≈£î >±qT me]ø° »yêãT<ës¡T ø±ìyê&˚ düèwæºø£s¡Ô,

bÕ\≈£î&ÉT, j·T»e÷ì, Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±>∑\&ÉT. ô|’>± Ç‘·s¡T\+<äs¡÷ Äj·Tq
düeTø£å+˝À »yêãT<ës¡T …̋’ ñ+&Ü*. ã\V”≤qT&ÉT, ‘·|ü\T #˚ùdyê&˚ »yêãT
Ç#·TÃ≈£î+{≤&ÉT. n~Ûø±s¡ <äT]«ìjÓ÷>∑+ #˚ùdyê&ÉT, nHê´j·÷ìøÏ
ˇ&ç>∑fÒºyê&ÉT,  Ç‘·s¡T\  Vü≤≈£îÿqT  ø=\¢>=fÒºyê&ÉT e÷Á‘·y˚T dü+C≤sTTw”
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Ç#·TÃø√e\dæ ñ+≥T+~. ø±>±, düèwæºø£s¡Ô á ˝ÀbÕ\ìï+{Ïø° nr‘·T&ÉT,
|ü$Á‘·T&ÉT. ‹s¡T>∑T Ò̋ì n~Ûø±].

ô|’q Á|ükÕÔ$+#·ã&çq >∑TD+ Äsê<Ûä́  <Ó’e+ jÓTTø£ÿ Á|ü‘˚́ ø£ >∑TD+.
<ëìì >∑T]+∫ KTsYÄHé Ç˝≤ n+{À+~ `

ªªˇø£y˚fi¯ uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\˝À n˝≤¢Vt≤ >±ø£ y˚]‘·s¡ <˚e⁄fi¯ófl ≈£L&Ü
ñ+&ç ñ+fÒ á ¬s+&ç+{Ï˝À nsê#·ø£+ @s¡Œ&˚~. ø£qTø£
dæ+Vü‰düHêìøÏ (nsY̧≈£î) n~Û|ü‹ nsTTq n˝≤¢Vt≤ yês¡T ø£*Œ+#˚
uÛ≤>∑kÕ«eT´ (wæsYÿ) $wüj·÷\ìï+{Ïø° nr‘·T&ÉT, |ü$Á‘·T&ÉT. Äj·Tq
‘êqT #˚ùd |üqT\≈£î (me]ø°) »yêãT<ës¡T ø±&ÉT. nsTT‘˚
n+<äs¡÷ (Äj·Tq düeTø£å+˝À) »yêãT<ës¡T Ò̋.μμ

(n˝Ÿ n+_j·÷ ` 22, 23)
Äsê<Ûä́  <Ó’e+ düs√«qï‘· (Supreme) n~Ûø±] nsTT ñ+{≤&ÉT.

Äj·TH˚ n˝≤¢Vt≤.
~e´ KTsYÄHé eTs=ø£ #√≥ Ç˝≤ n+{À+~ `

ªªn˝≤¢Vt≤j˚T Ä»„\qT C≤Ø #˚düTÔHêï&ÉT (Äj·TH˚ |ü]bÕ\HêBÛX¯ó
&ÉT). Äj·Tq ìs¡íj·÷\qT |ü⁄q'|ü]o*+#̊ yê&Óe&É÷ ̋ Ò&ÉT. Äj·Tq
#ê˝≤ oÁ|òüT+>± …̋ø£ÿ rdüT≈£îH˚yê&ÉT ≈£L&Ü.μμ (nsY sê<é ` 41)

n~Ûø±s¡+ ø£\yê&˚ Äsê<ÛäHê Vü≤≈£îÿ ø£*– ñ+{≤&ÉT
Äj·TH˚ Äsê<Ûä́  <Ó’e+. Äj·Tq n~Ûø±s¡+ >∑>∑q uÛÑTeHê\˝Àì

Á|ü‹ edüTÔe⁄qT |ü]y˚wæº+∫e⁄+~. yê{Ïô|’ n<äT|ü⁄ kÕ~Û+#·≥+, yê{Ïì
|ü]s¡øÏå+#·≥+ Äj·Tq≈£î m+‘·e÷Á‘·+ ø£wüº+ ø±<äT. n˝≤+{Ï X¯øÏÔeT+‘·T&ÉT,
düs√«qï‘· n~Ûø±] e÷Á‘·y˚T Äsê<Ûäq≈£î ns¡TΩ&ÉT. Äj·Tq ù|πs n˝≤¢Vt≤.

KTsYÄHé̋ À á $<Ûä+>± ôd\Mj·Tã&ç+~ `
ªªÄj·Tq kÕÁe÷»´|”sƒ¡+ uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\qT |ü]y˚wæº+∫ ñ+~.
yê{Ï |üs¡´y˚ø£ åD Äj·Tq≈£î n\T|ü⁄ sê˙j·T<äT. Äj·TH˚
düs√«qï‘·T&ÉT, eTVæ≤e÷ì«‘·T&ÉT.μμ        (n Ÿ̋ ãKsê ` 255)

Ç+‘·>=|üŒ @sêŒ≥T, nqTø£åD+ |üs¡́ ẙø£åD ẙqẙ\ dü+e‘·‡sê\T>±
#˚dü÷Ô sêe≥+, nsTTHê mø£ÿ&Ü m|ü&É÷ n\dü≥≈£î, $s¡øÏÔøÏ ‘êe⁄ @s¡Œ&Éø£
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b˛e≥+ ` Ç<ä+‘ê düèwæºø£s¡Ô X¯øÏÔøÏ, Wqï‘ê´ìøÏ, Äj·Tq <Ó’e‘ê«ìøÏ Á|üã\
kÕøÏå>± ñ+~. Äj·Tq n~Ûø±s¡+ ÁbÕD+ ñqïyê{Ïô|’q, ÁbÕD+ ̋ Òìyê{Ïô|’q
≈£L&Ü q&ÉTk Ǫ̂+~. @ edüTÔe⁄ ≈£L&Ü, @ ˇø£ÿ ø£åD+ ≈£L&Ü Äj·Tq n~Ûø±s¡
|ü]~Ûì <ë{Ïb˛ Ò̋<äT.

Çìï >=|üŒ @sêŒ≥T¢ #˚ùd kÕeTs¡∆́ +, Ç+‘· n<äT“¤‘·+>± |ü]bÕ\q
#˚ùd <äø£å‘· y˚s=ø£]˝À Ò̋<äT. Ò̋q|ü&ÉT eT] á düT>∑TD≤\ìï+{Ïø° n~Û|ü‹
nsTTqyê&˚ ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±>∑\&ÉT ` Äj·TH˚ n˝≤¢Vt≤.

(6) Äsê<Ûä́  <Ó’e+ dü+|üPs¡í X¯øÏÔ
nkÕ<Ûës¡DyÓTÆq X̄øÏÔøÏ, kÕeTsê∆́ ìøÏ j·T»e÷ì nsTTqyê&̊ Äsê<Ûä́

<Ó’e+ ne>∑\&ÉT. n≥Te+{Ï X̄øÏÔ dü+|üqTï&Ó’q n˝≤¢Vt≤qT KTsYÄHé |ü]#·j·T+
#˚k Ǫ̂+~ `

ªªuÛÑ÷e÷´ø±XÊ\qT Á|üÁ|ü<∏äeT+>± düèwæº+∫qyê&ÉT Äj·TH̊. Äj·Tq
@ |üìHÓ’Hê #˚j·÷\ì dü+ø£*Œ+#·T≈£îqï|ü&ÉT, <ëìì ªnsTTb˛μ
nì n+{≤&ÉT. n+‘˚, n~ nsTTb˛‘·T+~.μμ (n˝Ÿ ãKsê`117)

Äsê<Ûä́  <Ó’e+, @<äsTTHê |üìì #̊j·T<ä\#·T≈£îqï|ü&ÉT, <ëì ø=s¡≈£î
Á|üj·÷dü |ü&Ée\dæq nedüs¡+ ñ+&É<äT. Äj·Tq ˇø£ÿ Ä»„ #˚ùdÔ #ê\T.
m+<äTø£+fÒ Äj·TH˚ düèwæºø£s¡Ô, kÕs¡«uÛÖe÷~Ûø±] ø±ã{Ïº. Äj·Tq dü+ø£\Œ+,
Ä»„ ne≥y˚T #ê\T, Ä edüTÔe⁄ ñìøÏ̋ ÀøÏ e#˚ÃdüTÔ+~.  ìdü‡+<˚Vü≤+>±
Ç˝≤+{Ï X¯øÏÔ ø£\yê&˚ düeTdüÔ e÷qe⁄\ Äsê<Ûä´ <Ó’e+ ø±>∑\&ÉT ` Ä
X¯øÏÔeT+‘·T&ÉT mes√ ø±&ÉT, n˝≤¢Vt≤j˚T. n+fÒ Ä~ e÷qe⁄ì qT+&ç ÄK]
eTìwæ es¡≈£î ` eTqTwüß\+<ä]ø° ì» Äsê<Ûä́ <Ó’e+ n˝≤¢Vt≤j˚T. Äj·TH˚
uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\ eT<Ûä´q ñqï ªJeìμì düèõ+#ê&ÉT. ø£qTø£ Äj·TH˚
ùd$+#·<ä–qyê&ÉT.

(7) n˝≤¢Vt≤j˚T ‹s¡T>∑T Ò̋ìyê&ÉT
mes¡sTT‘˚ |ü⁄{Ïº+#ê&√, J$‘êìøÏ ø±e\dæq yê≥ìï+{Ï˙

düeT≈£Ls¡TdüTÔHêï&√, Ä düèwæºø£s¡Ô, |ü]bÕ\≈£îì ù|πs n˝≤¢Vt≤. n+<äTe\¢
n˝≤¢Vt≤j˚T Äsê<Ûä́  <Ó’e+. á dü‘ê´ìï KTsYÄHé Ç˝≤ n_Ûe´ø£Ô+ #˚k Ǫ̂+~ ̀

ªªÇ˝≤ m+<äTø£+fÒ n˝≤¢Vt≤j˚T dü‘·́ + ø±ã{Ïº, n˝≤¢Vt≤qT e<ä*
yês¡T yÓTTs¡ô|≥Tº≈£îH̊e˙ï ndü‘·́ + ø±ã{Ïº. ìX̄Ãj·T+>± n˝≤¢Vt≤j̊T
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düs√«qï‘·T&ÉT, n+<ä]ø£Hêï >=|üŒyê&ÉT. n˝≤¢Vt≤ Äø±X¯+ qT+&ç
˙{Ïì ≈£î]|æ+#·{≤ìï MTs¡T #·÷&É≥+ Ò̋<ë? ‘·s¡Tyê‘· uÛÑ÷$T
düdǘ XÊ´eT\+ nsTT+~. ìX¯Ãj·T+>± n˝≤¢Vt≤ dü÷ø£åàÁ<äwüº, düs¡«+
‘Ó*dæqyê&ÉT. uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\˝À ñqï<ä+‘ê Äj·Tq<̊. ìX̄Ãj·T+>±
Äj·Tq ìs¡ù|øå±|üs¡T&ÉT, düTÔ‹+|ü<ä–qyê&ÉT.μμ (n Ÿ̋ Vü≤CŸ®:62`64)

(8) <Ó’eXÊdüq+ ªø£s¡TDμ‘√ ì+&çe⁄+~
me] MT<ë Ä<Ûës¡|ü&Éìyê&ÉT, ì\TyÓ̋ ≤¢ düÔe˙j·TT&ÉT Äsê<Ûä́

<Ó’e+ ø±yê*.  Äj·Tq jÓTTø£ÿ Á|ü‹ >∑TD+, Á|ü‹ #·sê´  düTÔ‹+#·<ä–q~
nsTT ñ+&Ü*.

»>∑‹˝Àì Á|ü‹ edüTÔe⁄q÷ ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ Äj·Tq edüTÔe⁄
ø=s¡≈£î XÊdüHê\ (Laws)  qT ñ+#ê&ÉT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î : Newton's Law.
yêdüÔyêìøÏ n~ Newton's Law  ø±<äT, $X¯«Á|üuÛÑTe⁄ ì]à+∫q Law.
<ëìì Newton  ø£qT>=Hêï&ÉT. Ç~ e÷qe⁄\ô|’ düèwæºø£s¡Ô≈£î >∑\ Áù|eT≈£î,
C≤*>∑TD≤ìøÏ Á|ü‹s¡÷|ü+. m+<äTø£+fÒ Äj·Tq e÷qe⁄\≈£î ‘·q C≤„Hêìï
y=dü>±&ÉT. eTìwæ jÓ÷#·q #̊ùd≥+<äT≈£î KTsYÄHé dü«j·T+>± á j·T<ësê∆\qT
eTq eTT+<äT+∫+~ `

ªªuÛÑ÷$T˝À ñqï edüTÔe⁄\ìï+{Ï̇  n˝≤¢Vt≤  @  $<Ûä+>±  MT≈£î
ñ|üj·TTø£Ô+>± #˚XÊ&√ MTs¡T >∑eTì+#·≥+ ̋ Ò<ë? z&ÉqT ≈£L&Ü!
n~ ≈£L&Ü Äj·Tq Ä<˚XÊqTkÕs¡y˚T düeTTÁ<ä+˝À q&ÉTdüTÔ+~.
Ç+ø± Äj·TH˚ ì+–ì H˚\ô|’ |ü&çb˛≈£î+&Ü ì*|æ ñ+#ê&ÉT.
nsTT‘˚ Äj·Tq Ä»„ nsTTq|ü&ÉT n~ ì\e<äT. ìX¯Ãj·T+>±
n˝≤¢Vt≤ »qT\ jÓT&É\ eTè<äTdü«uÛ≤$, ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT.μμ

(n˝Ÿ Vü≤CŸ® ` 65)
mes¡T Jeq @sêŒ≥T¢ #˚XÊ&√, mes¡T Á|ü‹ edüTÔe⁄ ø=s¡≈£î <ëì

ìj·TeTìã+<Ûäq\qT ìsê∆]+∫ #·{≤º\T #˚XÊ&√,  me] eTôVA|üø±sê\qT
ø£qT>=ì e÷qe⁄&ÉT ‘·q J$‘·+ ø=s¡≈£î \_› bı+<äT‘·THêï&√ ̀  Ä n˝≤¢Vt≤j̊T
$<Û̊j·T‘·≈£î, ø£è‘·»„‘·\≈£î ns¡TΩ&ÉT. Äj·TH˚ e÷qe⁄\ô|’q eTq J$‘êìøÏ
ø£≥Tºu≤≥¢qT y=dü>±&ÉT. XÊdüHê\qT s¡÷bı+~+#ê&ÉT. uÛÖ‹ø£+>±H˚ ø±<äT,
HÓ’‹ø£+>± ≈£L&Ü. e÷qe eTqT>∑&É≈£î ˙rìj·Te÷\T m+‘√ nedüs¡+.
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(9) J$‘êìøÏ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ eVæ≤+#˚yê&˚ Äsê<ÛäT´&ÉT
Á|üø£è‹ ìj·Te÷\ |ü]C≤„q+ eTìwæøÏ ñ+<ë? »>∑‹˝À

#Ó̋ ≤eTDÏ̋ À ñqï XÊdüHê\ >∑T]+∫ >±˙, e÷qe HÓ’»+ >∑T]+∫ >±˙,
<ëì˝Àì y˚Tfi¯flqT >∑T]+∫ >±˙, ã\V”≤q‘·\qT >∑T]+∫ >±˙, <ëì
nedüsê\qT, Äø±+ø£å\qT >∑T]+∫ >±˙, <ëì eTqdüÔ‘ê«ìï >∑T]+∫ >±˙
eTìwæøÏ |üP]Ô>± ‘Ó\TkÕ? ‘Ó*j·Tq|ü&ÉT e÷qe J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q
XÊdüHê\qT ì]à+#˚ Vü≤≈£îÿ n‘·ì¬øø£ÿ&É ñ+≥T+~? Ä n~Ûø±s¡+ n‘·ìøÏ
m˝≤ Çe«ã&ÉT‘·T+~? Ç~ eTìwæøÏ kÕ<Ûä́ eTj˚T´ $wüj·Ty˚THê? |üP]Ô>±
dü¬s’q (Correct), ̋ ÀbÕ\≈£î nr‘·eTsTTq (Perfect) , düeT‘·÷ø£+‘√ ≈£L&çq,
Hê´j·Tã<ä∆eTsTTq #·{≤º\qT ‘·q J$‘·+ ø=s¡≈£î s¡÷bı+~+#·T≈£îH̊ |ü]C≤„q+
n‘·ìøÏ ñ+<ë? <ëìø=s¡≈£î ñ+&Ée\dæq $düÔè‘· C≤„q+ n‘·ìøÏ Ò̋<äT.
ø±ã{Ïº eTìwæì, »>∑‹ì düèwæº+∫q yê&˚ yê{Ï kÕ<Ûë´kÕ<Ûë´\qT >∑T]+∫
≈£åîDí+>± ‘Ó*dæqyê&˚ á XÊdüHê\qT s¡÷bı+~+#·>∑\&ÉT. Äj·Tq á
$X̄«+˝Àì XÊdüHê\≈£î ̀  J$‘· XÊdüHê\≈£î eT<Ûä́  düeTq«j·÷ìï, kÕs¡÷|ǘ ‘·ì
bı+<äT|ü]#ê&ÉT. Äj·Tq e÷qe HÓ’»+ >∑T]+∫, <ëì n+‘·sê“Vü‰´\ (Ins

& Outs)  >∑T]+∫ u≤>± ‘Ó*dæqyê&ÉT. Äj·Tq @ eTìwæ |ü≥¢, @ e÷qe
es¡Z+ |ü≥¢ ≈£L&Ü |üø£åbÕ‘·+‘√ e´eVü≤]+#·&ÉT. Äj·Tq dü+≈£î∫‘· (Biased)

dü«uÛ≤e+ Ò̋ìyê&ÉT. ô|’>± Äj·Tq <äèwæº̋ À n+<äs¡÷ düe÷qT Ò̋. ø£qTø£H˚
Äj·Tq düeT‘·«+, düeT‘·÷ø£+‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï, ñ<ë‘·ÔeTsTTq, ø±s¡TD´
Á|ü<äeTsTTq kÕeT÷Væ≤ø£ Jeq dü+$<ÛëHêìï Çe«>∑\T>∑T‘ê&ÉT. ̌ ø£ÿe÷≥˝À
#ÓbÕŒ\+fÒ ˝ÀbÕ\T ˝Òìyê&ÉT, düø£\ dü<äTZD kÕ>∑s¡T&ÉT, X¯øÏÔeT+‘·T&ÉT,
eTVü‰C≤„ì, $y˚#·Hêo* nsTTqyê&˚ e÷qe J$‘êìøÏ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+
eVæ≤+#·>∑\T>∑T‘ê&ÉT. e÷qe J$‘êìøÏ ẙT\T #̊ùd XÊdüHê\qT Çe«>∑\T>∑T
‘ê&ÉT. n$ |üP]Ô>± dü¬s’q$, $X¯«dü̇ j·TyÓTÆq$, Ä#·s¡D°j·TyÓTÆq$ nqï
$wüj·T+˝À dü+<˚XÊìøÏ ‘êe⁄ ñ+&É<äT.

n‘·T´‘·ÔeTsTTq J$‘·+ >∑&É|ü&ÜìøÏ nedüs¡eTsTTq ªe÷s¡Z<äs¡Ù
ø£‘·«+μ <̊e⁄ì á Á>∑+<∏ä+`KTsYÄHé̀ ˝À ñ+~. ø£qTø£ á Á>∑+<∏ä+ n˝≤¢Vt≤~.
Äj·Tq düeTdüÔ ̋ Àø±\qT, e÷qe⁄\qT |ü⁄{Ïº+∫qyê&ÉT, bÕ\≈£î&ÉT, b˛wü≈£î&ÉT,
j·T»e÷ì. Äj·Tq  |ü]C≤„q+  edüTÔe⁄\ìï+{Ï̇   Äe]+∫ ñ+~. Äj·Tq
$y˚#·Hê <ÛäTs¡+<Ûäs¡T&ÉT. ~>∑Teìe«ã&çq á ˇø£ÿ Äj·T‘Y̋ À n˝≤¢Vt≤ ‘·q
>∑T]+∫, ‘·q á Á>∑+<∏ä+ >∑T]+∫ düeTÁ>∑ |ü]#·j·T+ #˚ùdXÊ&ÉT `
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ªªá Á>∑+<∏ä+ X¯øÏÔXÊ*, $y˚#·Hêo* nsTTq n˝≤¢Vt≤ ‘·s¡|òü⁄ qT+∫
ne‘·]+|ü CÒj·Tã&çq~.μμ                       (nUŸU≤|òt ` 2)

»>∑‹ì düèwæº+∫qyê&ÉT, düèwæº+∫q MT<ä≥ düVü≤»+>± ‘êH˚ ‘·q
düèwæº‘ê\≈£î j·T»e÷ì ne⁄‘ê&ÉT. j·T»e÷ìøÏ e÷Á‘·y˚T ‘·q edüTÔe⁄\ô|’
n<äT|ü⁄ n»e÷sTTw” #˚ùd n~Ûø±s¡+ ñ+≥T+~. eT] n˝≤+{Ïyê&˚ ‘·q
düèwæº‘ê\≈£î Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±>∑\&ÉT. $<Ûj̊·T‘· #·÷|ü<ä–qyê&ÉT ≈£L&Ü Äj·TH̊.
n+<äTe\¢ ‘·q#̊ düèwæº+#·ã&çq yê{Ïì |ü]bÕ*+#̊+<äT≈£î ø±e\dæq #·{≤º\qT
#˚ùd Vü≤≈£îÿ ≈£L&Ü Äj·Tqπø ñ+≥T+~.

düèwæºø£s¡Ô ‘·q ù|s¡T ªn˝≤¢Vt≤μ>± #Ó|ü≈£îHêï&ÉT ø±ã{Ïº n˝≤¢Vt≤j˚T
düèwæº‘ê\≈£î j·T»e÷ì, bÕ\≈£î&ÉT. Ç+ø± Äj·TH˚ á »>∑‹øÏ düsê«~Ûø±],
#·Áø£e]Ô. Äj·TH˚ ‘·q <ëdüT\≈£î e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ eVæ≤kÕÔ&ÉT. yê] J$‘·
\ø£ǻ + yÓ’|ü⁄q≈£î e÷s¡Z+ düT>∑eT+ #˚kÕÔ&ÉT. Ä $wüj·÷ìï e÷qe HÓ’»+˝ÀH˚
Äj·Tq bı+<äT|ü]#ê&ÉT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ̀  ‘̊HÓ{°>∑qT #·÷&É+&ç. n~ |ü>∑\+‘ê
‘·q J$‘· \ø£ǻ kÕ<Ûäq˝À ìeT>∑ïyÓTÆ ñ+≥T+~. n˝≤π> n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á>∑+<∏ä+
KTsYÄHé <ë«sê eTìwæøÏ n‘·ì J$‘· \ø£å´+ yÓ’|ü⁄q≈£î e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+
eVæ≤+#ê&ÉT. kÕ|òü\´e+‘·yÓTÆq J$‘·+ @ $<Ûä+>± >∑&ÉbÕ˝À dü÷∫+#ê&ÉT.
Äj·Tq ‘·q Á|ü‘̊´ø£ <ëdüT&ÉT eTTVü≤eTà<é (dü)ô|’ #ê˝≤ eTTK´eTsTTq u≤<Ûä́ ‘ê
uÛ≤s¡+ yÓ÷bÕ&ÉT. n+fÒ á KTsYÄHé Á>∑+<∏ëìï $X̄Bø£]+∫, <ëìøÏ ÁøÏj·÷‘·àø£
s¡÷|ü+ Ç#̊Ã u≤<Ûä́ ‘·qT Äj·Tq≈£î n|üŒ–+#ê&ÉT. ‹s¡düÿ]+#̊yê] Äπøå|üD\qT,
e´‹πsø£‘·qT |ü{Ïº+#·Tø√≈£î+&Ü Ä Á|üeø£Ô (dü) ‘·q ø£s¡Ôyê´ìï HÓs¡y˚s¡Tdü÷Ô
n˝≤¢Vt≤j˚T ì» Äsê<Ûä́  <Ó’eeTì #ê{Ï #ÓbÕŒs¡T.

n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á>∑+<∏ä+ (KTsYÄHé)˝À j·T<ësê∆ìï á $<Ûä+>±
yÓ\¢&ç+#ê&ÉT : Äj·TH˚ á »>∑‹øÏ, »>∑‹˝À ñqï edüTÔe⁄\ìï+{Ïø° düèwæºø£s¡Ô,
j·T»e÷ì, nìï+{Ïô|’ Äj·Tq n~Ûø±s¡y˚T #Ó\T¢‘·T+~. Äj·TH˚ e÷qe⁄\
e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ ì$T‘·Ô+ ‘·q Á|üeø£Ô <ë«sê Á>∑+<∏ëìï |ü+|ækÕÔ&ÉT. e÷qe⁄\T
n˝≤¢Vt≤ <ëdǘ + #˚j·÷\qï<˚ Bì ndü\T ñ<›̊X¯+.

ªª‘êVü‰. y˚TeTT á KTsYÄHéqT ne‘·]+|üCÒdæq~ ˙e⁄ ø£cÕº̋ À¢
|ü&çb˛yê\ì ø±<äT. uÛÑj·T|ü&˚yêìøÏ ñ|ü<˚X¯+>± e÷Á‘·y˚T Bìì
y˚TeTT (ne‘·]+|üCÒXÊeTT). uÛÑ÷$T˙, m‘·ÔsTTq Äø±XÊ\qT
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düèwæº+∫qyêì ‘·s¡|òü⁄q Ç~ ne‘·]+|üCÒj·Tã&çq~. Ä nbÕs¡
ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT $X¯« n~Ûø±s¡ |”sƒ¡+ (nsY̧ )ô|’ Äd”qT&Ó’ ñHêï&ÉT.
Äø±XÊ\˝À  ñqïB,  uÛÑ÷$T˝À  ñqïB,  Ä  ¬s+&ç+{Ï  eT<Ûä́ q
ñqï~, uÛÑ÷$T n&ÉT>∑Tq ñqï~ ` n+‘ê Äj·Tq<˚. ˙e⁄ ˙
e÷≥qT _>∑Zs¡>± |ü*øÏHêdüπs, Äj·THÓ’‘̊ yÓT\¢>± #Ó|æŒHê, n+‘·ø£Hêï
>∑T≥Tº>± #Ó|æŒHê ‘Ó\TdüT≈£î+{≤&ÉT. Äj·TH̊ n˝≤¢Vt≤! Äj·Tq ‘·|üŒ
eTs√ Äsê<Ûä́ <Ó’e+ ̋ ÒH̊ Ò̋&ÉT. n‹ düT+<äs¡yÓTÆq ù|s¡¢̇ ï Äj·Tqẙ.μμ

(‘êVü‰ : 1 ` 8)
(10) n˝≤¢Vt≤ eT]j·TT Äj·Tq düèwæº >∑T]+∫

kÕcÕº+>∑ Á|üD≤eT+ #˚j·T&ÜìøÏ, $<Û̊j·T‘· #·÷|ü&ÜìøÏ ‘·–q Ä
ndæú‘·«+ m≥Te+{Ï~? Bì >∑T]+∫ KTsYÄHé Ç˝≤ n+{À+~ `

ªªeTs¡DeTqï<̊ ̋ Òì ì‘·́  düJe⁄&ÉT, n»s¡T&ÉT nsTTq n˝≤¢Vt≤ô|’H̊
uÛ≤s¡+ yÓ÷|ü⁄. k Ǫ̂Á‘·+‘√ düVü‰ Äj·Tq |ü$Á‘·‘·qT ø=ìj·÷&ÉT.
‘·q <ëdüT\ bÕbÕ\qT ‘Ó\TdüT≈£î+≥÷ ñ+&É{≤ìøÏ Äj·Tq ̌ ø£ÿ&̊
#ê\T. Äj·TH˚ Äø±XÊ\q÷, uÛÑ÷$T˙, yê{Ï eT<Ûä´q ñqï
yê≥ìï+{Ï̇  Äs¡T ~Hê\˝À düèwæº+#ê&ÉT. ‘·s¡Tyê‘· Äj·Tq bÕ\Hê
|”sƒ¡+ (nsY̧)ô|’ dæús¡|ü&Ü¶&ÉT. Äj·Tq nbÕs¡ ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT. Äj·Tq
yÓ’uÛÑe+ >∑T]+∫ ‘Ó*dæq yê]ì n&ÉT>∑T.μμ (n˝Ÿ |òü⁄sêâHé̀ 58,59)

(11) düèwæº ≈£L&Ü Äj·Tq<˚, kÕs¡«uÛÖeT‘·«+ ≈£L&Ü
Äj·Tq<˚

n˝≤¢Vt≤ ì‘·́ + düJe+>± ñ+{≤&Éì, Äj·Tq á $XÊ«ìï Äs¡T
~Hê\˝À düèwæº+∫, á »>∑‹ì @\T‘·THêï&Éì #Ó|üŒ≥+ »]–+~. Äj·Tq
düèwæº+∫q MT<ä≥ n\dæb˛sTT ìÁ~+#·̋ Ò<äT. »>∑‹ |ü]bÕ\Hê e´edüú |ü≥¢,
e÷qe e´eVü‰sê\ |ü≥¢ Äj·Tq≈£î |üP]Ô ÁX¯<ë∆dü≈£îÔ\THêïsTT. eTìwæ
‘·|æŒ<ë\qT Äj·Tq ø£å$TkÕÔ&ÉT. n˝≤¢Vt≤ ‘·qqT ø£s¡TD≤eTj·TTì>± ≈£L&Ü
|ü]#·j·T+ #˚düT≈£îHêï&ÉT. <äj·T, C≤*, Áù|eT‘√ Äj·Tq á »>∑‹ì
@\T‘·THêï&ÉT. düT>∑TD≤\T, y˚Tfi¯fl˙ï Äj·Tq˝À |üP]Ô kÕúsTT˝À ñHêïsTT.
yê{Ï |ü]|üPs¡í‘· >∑T]+∫ e÷qe⁄&ÉT }Væ≤+#·qsTTHê Ò̋&ÉT.
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<Ó’eÁ|üeø£Ô ‘·q ‘·s¡|òü⁄q @B #Ó|üŒ&ÉT. ‘·qô|’q yÓ÷|üã&çq dü+<̊XÊìï

#˚s¡y˚ùd u≤<Ûä́ ‘·qT n‘·qT |üP]Ô>± HÓs¡y˚s¡TkÕÔ&ÉT. n‘·qT n+<ä]˝≤+{Ï ̌ ø£
e÷qe⁄&̊. eTqTwüß\ es¡≈£L Á|üuÛÑTe⁄ dü+<̊XÊìï #̊s¡ẙj·T&É+ n‘·ì u≤<Ûä́ ‘·.
düèwæºø£s¡Ô, Äsê<Ûä́ <Ó’e+ ̌ πø ̌ ø£ÿ&Éì Äj·Tq≈£î |ü+|üã&çq eV”≤ (<Ó’eyêDÏ)˝À
düŒwüº+ #˚j·Tã&ç+~. <Ó’eyêDÏ nsTTq KTsYÄHé Ç˝≤ n+{À+~ `

(Á|üeø±Ô!) yê]øÏ #Ó|ü : ªªH˚q÷ MT˝≤+{Ï e÷qee÷Á‘·TDÒí.
ø±ø£b˛‘̊ Hê e<ä›≈£î ~e´yêDÏ (eV”≤) |ü+|üã&ÉT‘·T+~. MT Äsê<Ûä́
<Ó’e+ ̌ πø Äsê<Ûä́  <Ó’e+. ø£qTø£ ‘·q Á|üuÛÑTe⁄‘√ düe÷ẙX̄eTyê«\ì
Ä•+#̊yê&ÉT dü<ë#·s¡D #̊j·÷*. ‘·q Á|üuÛÑTe⁄ <ëdǘ +˝À ẙ¬se]˙
uÛ≤>∑kÕ«$T>± #˚s¡Ãsê<äT.μμ                 (n˝Ÿ ø£Vt≤Œ¤ ` 110)

(12) <˚e⁄&ÉT ˇø£ÿ&˚
düèwæºø£s¡Ô, bÕ\≈£î&ÉT, sêC≤´~Ûø±] ̌ ø£]ø£Hêï m≈£îÿe eT+~ ñ+fÒ

»>∑‹˝Àì e´edüú n+‘ê ndüÔe´düÔ+ nsTTb˛‘·T+~. ̌ ø£]ø£Hêï m≈£îÿe eT+~
<˚e⁄fi¯ófl ñ+&Ée#·Ãqï Ä˝À#·q ndüVü≤»yÓTÆq~. ìX¯Ãj·T+>± ̌ ø£ dü+düú (In-

stitution)  ≈£î n~Û|ü‹ ˇø£ÿ&˚ ñ+{≤&ÉT.
á j·T<ësê∆ìï KTsYÄHé Ç˝≤ #ÓãT‘√+~ `

ªªˇø£y˚fi¯ uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\˝À n˝≤¢Vt≤ ‘·|üŒ y˚]‘·s¡ <˚e⁄fi¯ófl ñ+&ç
ñ+fÒ ¬s+&ç+{Ï (uÛÑ÷$T, Äø±XÊ\) e´edüú n+‘ê n\¢ø£̋ À¢\yÓTÆ
b˛j˚T~. ø£qTø£ dæ+Vü‰düHê~Û|ü‹ nsTTq n˝≤¢Vt≤ yês¡T ø£*Œ+#˚
e÷≥\≈£î nr‘·T&ÉT, |ü]X¯ó<äT∆&ÉT.μμ     (n˝Ÿ n+_j·÷ ` 22)

ndü\T ˇø£]ø£Hêï m≈£îÿe eT+~ <˚e⁄fi¯ófl ñ+{≤s¡qï Ä˝À#·H˚
‘·|ü. n~ ìπsΩ‘·Tø£+ (Unlogic)

(13) <˚e⁄ì @ø£‘·«+ ` düs¡«ø±\ düsê«edüú̋ À¢
e÷qe⁄ìøÏ <˚e⁄&ÉT ˇø£ÿ&˚

Ç<̊ <̊e⁄ì @ø£‘·«+˝Àì $•wüº‘· ̀  @ ø±\+˝ÀqsTTHê, @ ÁbÕ+‘·+
yê]¬ø’Hê ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ˇø£ÿ&˚.
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j·T<ës¡∆+ m|üŒ{Ïø° ˇø£ÿfÒ nsTT ñ+≥T+~.  n~ düeTj·÷qT

≈£L\+>± e÷s¡<äT. n˝≤¢Vt≤ @ ø±\+˝À, @ e÷qe düeTT<ëj·T+ yÓ’|ü⁄q≈£î
‘·q Á|üeø£Ô\qT |ü+|æHê, yês¡+‘ê eTÚ*ø£+>± #Ó|æŒqe÷≥ ˇø£ÿfÒ `
e÷qe⁄\+<ä] Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ˇø£ÿ&˚q˙, ø£qTø£ Äj·TqH˚ Äsê~Û+#ê\ì.

ªªy˚TeTT ˙≈£î |üPs¡«+ @ Á|üeø£ÔqT |ü+|æHê, ªH˚qT ‘·|üŒ eTs√
Äsê<Ûä́  <Ó’e+ Ò̋&ÉT. ø£qTø£ MTs¡+‘ê qH˚ï Äsê~Û+#·+&çμ nH˚
dü+<˚XÊìï Ç∫Ã |ü+bÕeTT.μμ             (n˝Ÿ n+_j·÷ ` 25)

‘êqT ‘·|üŒ kÕcÕº+>∑ Á|üD≤eT+ #˚j·T<ä–q eTs√ Äsê<Ûä́  <Ó’e+
ñHêï&Ü? Ò̋&Ü? nqï $wüj·T+ düeTdüÔ »>∑‹ì düèwæº+∫q yêìπø u≤>±
‘Ó\TdüT. yêdüÔe+ @$T{À düèwæºø£s¡Ô ‘·q Á|ü‘˚́ ø£ <ëdüTì <ë«sê Ç‘·s¡T\≈£î
Ç˝≤ kÕe<Ûëq|üs¡TdüTÔHêï&ÉT. Ç~ Äj·Tq u≤<Ûä́ ‘· ≈£L&Ü. á H˚|ü<∏ä́ +˝À
KTsYÄHé Ç˝≤ n+{À+~ `

ªªH˚qT ‘·|üŒ eTs√ Äsê<Ûä´ <Ó’e+ ˝Ò&ÉT. ø£qTø£ MTs¡T Hê≈£î
uÛÑj·T|ü&É+&çμμ nì Á|ü»\qT ôV≤#·Ã]+#·{≤ìøÏ, Äj·TH̊ <ä÷‘·\≈£î
‘·q ªeV”≤μì Ç∫Ã, ‘·q Ä<˚XÊqTkÕs¡+ <ëìì ‘·q <ëdüT\˝À
‘êqT ø√]q yê]ô|’ ne‘·]+|üCÒkÕÔ&ÉT.μμ       (nHé qVt≤¢ ` 2)

n˝≤¢Vt≤≈£î eTT+<äT yÓqTø£, n≥÷ Ç≥÷ mes¡÷ Ò̋s¡T. dü÷s¡jÓT
ÇU≤¢dt̋ À ≈£L&Ü Bì Á|ükÕÔeq e∫Ã+~. Äj·Tq≈£î dü+‘êq+ ̋ Ò<äT. Äj·Tq
≈£L&Ü me]ø° dü+‘êq+ ø±&ÉT. Äj·Tq≈£î uÛ≤s¡́  ̋ Ò<äT. Á|ü‹B Äj·Tq kı‘Ô̊.
n~  ÁbÕD+  ñqï<Ó’Hê,  ÁbÕD+  Ò̋ì<äsTTHê  Á|ü‹B  Äj·Tq  Ä»„‘√H˚
ñìøÏ̋ ÀìøÏ e∫Ã+~. ø±ã{Ïº n˙ï düèwæº+#·ã&çqy˚. düèwæº+#·ã&çq$ düèwæºø£s¡Ô
dü+‘êq+ ø±C≤\e⁄. Ç~ ˇø£ nb˛Vü≤, ÁuÛÑeT e÷Á‘·y˚T. düèwæº‘ê\T
düèwæº‘ê\T>±H̊ ñ+{≤sTT. n$ dü+‘êq+ m˝≤ ne⁄‘êsTT? dü+‘êq+ X̄Øs¡+
qT+&ç |ü⁄&ÉT‘·T+~. nsTT‘˚ ‘·q≈£î uÛ≤s¡́ >±˙, |æ\¢\T >±˙ Ò̋s¡ì n˝≤¢Vt≤
ìs¡›«+<ä«+>± #ÓãT‘·THêï&ÉT. ‘·qqT b˛*q<˚B ̋ Ò<äì, ‘·q e+{Ï düT>∑TD≤\T
ø£\yês¡T ≈£L&Ü mes¡÷ Ò̋s¡ì ≈£L&Ü Äj·Tq düŒwüº+>± #ÓãT‘·THêï&ÉT. á
$X¯«+˝À ñqï<ä+‘ê @$T{À, <ëì kÕúsTT kÕúq+ @$T{À, n$ m˝≤ ñìøÏ
˝ÀøÏ e#êÃjÓ÷ ≈£L&Ü n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á>∑+<∏ä+˝À düŒwüº+>± #ÓãT‘·THêï&ÉT :

ªªn˝≤¢Vt≤ me]H√ ≈£îe÷s¡Tì>± #˚düT≈£îHêï&Éì yês¡+≥THêïs¡T.
Ç˝≤+{Ï yê{Ï qT+&ç Äj·Tq |ü]X̄ó<äT∆&ÉT. ô|’>± uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\˝À
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ñqï<ä+‘ê Äj·Tq<˚. n˙ï Äj·Tq Ä»„≈£î ã<ä∆yÓTÆ ñHêïsTT.
uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\qT Á|üÁ|ü<∏äeT+>± düèwæº+∫qyê&ÉT Äj·TH˚. Äj·Tq
@ |üìqsTTHê #˚j·T dü+ø£*Œ+#·T≈£îqï|ü&ÉT, <ëìì ªnsTTb˛μ
nì n+fÒ #ê\T, n~ nsTTb˛‘·T+~.μμ (n Ÿ̋ ãKsê`116,117)

Äj·TH˚ ‘=*kÕ] düèwæº+∫qyê&ÉT. n+fÒ @MT Ò̋q|ü&ÉT Äj·Tq
»>∑‹ì, JeHêìï düèwæº+#ê&ÉT.

(14) düèwæºø£s¡Ô n˝≤¢Vt≤ |ü]#·j·T+
~e´ KTsYÄHé düèwæºø£s¡Ô n˝≤¢Vt≤qT |ü]#·j·T+ #˚dü÷Ô, Äj·Tq≈£î

≈£î≥T+ãeT+≥÷ Ò̋<äì, Äj·Tq ˇø£ÿ&˚qì n+{À+~. Äj·Tq düJe⁄&ÉT,
ì‘·T´&ÉT, Ä~ eT<Ûë´+‘·s¡Væ≤‘·T&ÉT >∑qø£ Äj·Tq≈£î dü+‘êq+ nø£ÿs¡ Ò̋<äT.
Äj·Tq˝À eè<ë∆|ǘ + ‘=+–#·÷&É<äT. Äj·Tq≈£î »ãT“ #˚j·T<äT. y˚s=ø£]ô|’
Ä<Ûës¡|ü&É{≤ìøÏ ø±s¡DuÛÑ÷‘·eTj˚T´ ã\V”≤q‘·̋ ÒMT Äj·Tq˝À ̋ Òe⁄. Äj·Tq
˝ÀbÕ\ìï+{Ïø° nr‘·T&ÉT, |ü$Á‘·T&ÉT ø±ã{Ïº, Äj·Tq ìs¡ù|øå±|üs¡T&ÉT, Äj·Tq
nø£ÿs¡̋ Òìyê&ÉT >∑qø£ n~«rj·TT&ÉT>± ñHêï&ÉT. Äj·Tq≈£î düVü≤es¡TÔ\T mes¡÷
˝Òs¡T. Äj·Tq ndæú‘·«+˝À >±˙, Äj·Tq >∑TD>∑D≤\˝À >±˙, Äj·Tq
n~Ûø±sê\˝À >±˙, Äj·Tq Vü≤≈£îÿ\˝À >±˙ Äj·Tq≈£î uÛ≤>∑kÕ«eTT …̋es¡÷
Ò̋s¡T. ø±ã{Ïº ẙs=ø£]ì n]∆+#·≥+, kÕcÕº+>∑|ü&É≥+ ‘·>∑<äT. Ç+ø± @$T≥+fÒ,

á »>∑‹˝À Äj·TqqT b˛*q edüTÔe⁄ @B Ò̋<äT. ø±ã{Ïº <˚ì‘√qsTTHê
Äj·TqqT b˛\Ã≥+ ‘·>∑<äT. Äj·Tq ̋ ≤+{Ï X̄øÏÔeT+‘·T&ÉT, Äj·Tq e÷~]>±
<äj·Tpù|yê&ÉT, Áù|$T+#˚yê&ÉT, ø£ å$T+#˚yê&ÉT, >∑eTì+#˚yê&ÉT,
‘Ó*dæqyê&ÉT, Ä+‘·sê´˝À¢ì s¡Vü≤kÕ´\qT m]–qyê&ÉT, dü«j·T+ Á|ü‹|ü‹Ô
>∑\yê&ÉT me&É÷ ̋ Ò&ÉT. Äj·Tq ìs¡íj·T+ n+‹eT ìs¡íj·T+. Äj·Tq ìs¡íj·÷ìï
mes¡÷ düyê\T (Challenge)  #˚j·T Ò̋&ÉT. Äj·Tq me]ø° »yêãT<ës¡T
ø±&ÉT ̀  ̌ ø£ÿ n˝≤¢Vt≤qT $TqVü‰sTTùdÔ á $X̄«+˝Àì Á|ü‹B düèwæº+#·ã&çq<̊.
düèwæº+#·ã&çq  <ëìì  düèwæºø£s¡Ô‘√  m˝≤  b˛\TÃ‘ês¡T?  ø£qTø£  Äj·Tq
‘·q  ndæú‘·«+˝À,  ‘·q  >∑TD>∑D≤\˝À,  ‘·q n~Ûø±sê\˝À  π̌ø  ˇø£ÿ&ÉT,
nkÕe÷qT´&ÉT.

á >=|üŒ j·T<ësê∆ìï düTuÀ<Ûäø£+ #˚j·T&ÜìøÏ KTsYÄHé |üP]Ô>±
ˇø£ dü÷sêH˚ eTq eTT+<äT+#·T‘·T+~.  #ê˝≤  ô|<ä›  $wüj·÷ìï  m+‘√
düeTÁ>∑+>±, ≈£î¢|üÔyÓTÆq |ü<ë\˝À Ç˝≤ $X¯Bø£]+∫+~ `
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yê]øÏ #Ó|ü : ªªÄ n˝≤¢Vt≤ ̌ ø£ÿ&̊ (n~«rj·TT&ÉT). n˝≤¢Vt≤ nø£ÿs¡
Ò̋ìyê&ÉT, (n+<äs¡÷ Äj·Tqô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñHêïs¡T). Äj·Tq≈£î

dü+‘êq+ ̋ Ò<äT. Äj·Tq ≈£L&Ü me]ø° dü+‘êq+ ø±&ÉT. Äj·Tq≈£î
dü]düe÷qT&ÉT me&É÷ Ò̋&ÉT.μμ                (dü÷s¡jÓT ÇU≤¢dt)

KTsYÄHé jÓTTø£ÿ á $X¯Bø£s¡D <ë«sê ne>∑‘·yÓTÆq <˚$T≥+fÒ,
n˝≤¢Vt≤ ìs¡ù|øå±|üs¡T&ÉT. Äj·Tq≈£î ˇø£] düVü‰j·T düVü≤ø±sê\ nedüs¡+
Ò̋<äT. Äj·Tq me]ô|’Hê Ä<Ûës¡|ü&ç̋ Ò&ÉT. ̋ ÀbÕ\≈£î, ã\V”≤q‘·\≈£î nr‘·T&ÉT,

|ü$Á‘·T&Ó’q Ç˝≤+{Ï n~«rj·TT&˚ Äsê~Û+#·<ä–qyê&ÉT. Äsê<Ûä́  <Ó’e+>±
yÓ\T>=+<˚ ns¡Ω‘· Äj·Tq ˇø£ÿ&çπø ñ+~.

(15) @ø£<Ó’yêsê<Ûäq ` ãVüQ<Ó’y√bÕdüq
dü‘·́ + ˇø£ÿfÒ nsTT ñ+≥T+~, n~ π̌ø s¡÷|ü+˝À eTT+<äT≈£î

edüTÔ+~, ndü‘·́ + nH˚ø£ s¡÷bÕ\˝À Á|ü‘·́ ø£åeTe⁄‘·T+<äqï $wüj·T+ yÓqTø£{Ï
|ü⁄≥\˝À e∫Ã+~. á #·s¡Ã dü+<äs¡“¤+>± á $X¯«+˝Àì nìï+{Ïø£Hêï
>=|üŒ j·T<ës¡∆+ ≈£L&Ü eTT+<äT≈£î e∫Ã+~ ` á »>∑‹ì ì]à+∫qyê&ÉT,
eTìwæøÏ ñìøÏì Á|ükÕ~+∫qyê&ÉT, n‘·ì eTqT>∑&É≈£î ø±e\dæq @sêŒ≥¢̇ ï
#˚ùdyê&ÉT πøe\+ ˇø£ÿ&˚qì. Ç~ $TqVü‰ $T–*q uÛ≤yê\T, uÛ≤eq\˙ï
ndü‘·́ +. yê{ÏøÏ yêdüÔ$ø£‘· n+≥÷ @B ̋ Ò<äT.  yê{Ï yêdüÔ$ø£‘·≈£î dü+ã+~Û+∫
düùV≤‘·Tø£ Ä<Ûësê Ò̋MT ̋ Òe⁄. n$ e{Ïº }Vü≤\T, eTH√eTj·T uÛ≤yê\T e÷Á‘·ẙT.

‹HêïeTT, Á‘ê>±eTT, m+C≤jYT #˚XÊeTT, ÇcÕºsê»´+ #˚dæ
#·ìb˛j·÷eTq&ÜìøÏ á J$‘·+ \ø£ǻ s¡Væ≤‘·eTsTTq J$‘·+ ø±<äT. ô|’>±
Ç<=ø£ \ø£ǻ ã<ä∆eTsTTq J$‘·+. me&ÉT ‘·q eTqkÕ‡øÏåì U≤‘·s¡T #˚XÊ&ÉT,
me&ÉT dü‘·́ $wüj·÷ìï n+^ø£]+#ê&ÉT, me&ÉT dü‘ê´ìï nqTdü]+#ê&ÉT,
me&ÉT Á‘√dæ|ü⁄#êÃ&ÉT nqï~ á J$‘·+˝À >∑eTì+#·<ä–q n‹ eTTK´eTsTTq
$wüj·T+. dü‘ê´ìï, n+fÒ ˇø£ÿ&Ó’q n˝≤¢Vt≤qT q$Tà q&ÉT#·Tø√e≥+˝Àq÷,
ndü‘ê´ìï ne\+_+∫ J$‘·+ >∑&É|ü≥+˝Àq÷ #ê˝≤ e´‘ê´dü+ ñ+~.
ˇø£ J$‘·+ |ü$Á‘·yÓTÆq~, y˚T\T‘√ e÷qe‘·«+‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï~. ¬s+&Ée~
n|ü$Á‘·yÓTÆq~. nHê´j·T+‘√, ‹s¡kÕÿs¡ yÓ’K]‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï~. eT+∫
J$‘êìøÏ ãVüQe÷q+, #Ó&É¶ J$‘êìøÏ •ø£å \_Û+#ê*. e÷qe HÓ’»+
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yê+∫Û+#̊~, n+‘·sê‘·à Á|üuÀ~Û+#̊~ ≈£L&Ü Ç<̊. Bìø√dü+ eTs√ Á|ü|ü+#·+
ì]à+#·ã&ç+~. eTs√ J$‘·+ ≈£L&Ü ñ+#·ã&ç+~. Ä J$‘·+˝À …̋ø£ÿ\T
‘˚\Ãã&çq MT<ä≥ ãVüQe÷q+ Çe«≥yÓ÷, •ø£å $~Û+#·≥yÓ÷ »s¡T>∑T‘·T+~.
ãVüQe÷q+ dü«s¡Z+ s¡÷|ü+˝À ñ+fÒ, •ø£å qs¡ø£+ s¡÷|ü+˝À ñ+≥T+~.
mes¡sTT‘˚ á ÁbÕ|ü+∫ø£ J$‘·+ ‘·s¡Tyê‘· eTs√ J$‘·+ ñ+<äì, eTs√
Á|ü|ü+#·+ HÓ\ø=quÀ‘√+<äì $X¯«dækÕÔ&√, n‘·qT @πøX¯«s¡T&Ó’q n˝≤¢Vt≤qT
$X¯«dækÕÔ&ÉT. Äj·Tq <Ó’e‘·«+˝À ø£©ÔøÏ (wæsYÿ≈£î) bÕ\Œ&É≈£î+&Ü ñ+{≤&ÉT.
á $wüj·÷\qT ø±<äH˚yês¡T ø=+<äs¡T+{≤s¡T. yêπseT+{≤s¡+fÒ, ‘êeTT
#Ó&ÉT |üqT\T #˚dæq|üŒ{Ïø° dæbòÕs¡düT Ädüsê‘√ •ø£å qT+&ç ‘·|æŒ+#·T≈£î+{≤
eT+{≤s¡T. Ç~ ‘·|ü&ÉT qeTàø£+.

Äsê~Û+#·ã&̊ Vü≤≈£îÿqT ~e´ KTsYÄHé düèwæº‘ê\≈£î >±≈£î+&Ü ̌ ø£ÿ&Ó’q
düèwæºø£s¡Ôπø ÇdüTÔ+~ `

ªªn˝≤¢Vt≤qT ø±<äì »qT\T y˚{Ïì yÓTTs¡ô|≥Tº≈£î+≥THêïs√, n$
@ edüTÔe⁄q÷ düèwæº+#·̋ Òe⁄. n$ dü«j·T+>± düèwæº+#·ã&çq$. n$
ìØ®eyÓTÆq$. yê{Ï̋ À ÁbÕD+ ̋ Ò<äT. yê{Ïì m|ü&ÉT ‹]– ̋ Ò|ü≥+
»s¡T>∑T‘·T+<√ dü«j·T+>± yê{Ïπø ‘Ó*j·T<äT. MT <̊e⁄&ÉT ̌ πø <̊e⁄&ÉT.
ø±ì |üs¡̋ Àø±ìï $X̄«dæ+#·ì Vü≤è<äj·÷\T Bìì ‹s¡düÿ]düTÔHêïsTT.
yês¡T >∑]«wüßº̋ …’ ñHêïs¡T.μμ               (nHé qVt≤¢ : 20 ` 22)

eTs√#√≥ ≈£L&Ü n˝≤¢Vt≤ Á|üXÊïÁkÕÔ\T dü+~Ûdü÷Ô eTìwæ
n+‘·sê‘·àqT ≈£î<äT|ü⁄‘·THêï&ÉT ̀  ø±düÔ >∑+;Ûs¡+>± Ä˝À∫+#·+&ç, C≤„H√<äj·T+
ne⁄‘·T+~, dü‘·́ y˚T<√ uÀ<Ûä|ü&ÉT‘·T+~ nì nq≥+ »]–+~. >∑T&ç¶yê]˝≤
e´eVü≤]+#·eTì  nq Ò̋<äT.  MT˝À  ãTB∆$y˚ø±\THêïsTT.  Ç+–‘·  C≤„q+
ñ+~. MT˝À eTqkÕ‡øÏå nH˚~ ˇø£{Ï ñ+~. <ëìì MTs¡T nôVAsêÁ‘·T\T
ñ|üjÓ÷–+#·T≈£î+≥÷ ñ+{≤s¡T. <ëìH̊ MTs¡T ø±düÔ u≤>± $ìjÓ÷–+#·T≈£îì
#·÷ùdÔ dü¬s’q eTT–+|ü⁄ (Conclusion)≈£î #˚s¡T≈£î+{≤s¡T. MTs¡T #˚düTÔqï
bıs¡bÕ≥T @$T{À MTπø ‘Ó*dæedüTÔ+~ `

(Á|üeø±Ô!) yê]ì n&ÉT>∑T : ªªn˝≤¢Vt≤qT ø±<äì MTs¡T yÓTTs¡ô|≥Tº≈£îH̊
yê{Ïì >∑T]+∫ @Hê&ÉsTTHê Ä˝À∫+#êsê? yês¡T uÛÑT$˝À
#˚dæ+<˚$T{À Hê≈£î #·÷|ü+&ç? b˛˙, >∑>∑q d”eT˝À¢ yê]πø<äHêï
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uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ñqï<ë? MTs¡T #Óù|Œ<˚ ì»yÓTÆ‘˚,  BìøÏ  |üPs¡«+
ñqï @<äsTTHê Á>∑+<∏ä+>±˙, #Ó̋ ≤eTDÏ̋ À ñqï @<äsTTHê C≤„q
$X‚wü+ >±˙ Hê e<ä›≈£î rdüT≈£îì s¡+&ç.μμ n˝≤¢Vt≤qT e<ä*
Á|üfīj·T~q+ es¡≈£L ‘·q |æ\T|ü⁄q≈£î düe÷<Ûëq+ Çe« Ò̋ì yê]ì
ÁbÕ]ú+#˚ yêìø£+fÒ m≈£îÿe e÷s¡ZÁuÛÑwüßº&ÉT me&ÉT+{≤&ÉT? ‘·eTqT
yÓTTs¡ô|≥Tº≈£îqï dü+>∑‹ ≈£L&Ü (ø£̇ dü+) yê]øÏ ‘Ó*dæ ñ+&É<äT.
»qT\T düe÷ẙX̄|üs¡#·ã&çq|ü&ÉT, yês¡T yê]øÏ X̄Á‘·Te⁄ …̋’ b˛‘ês¡T.
‘·eTqT Äsê~Û+∫q $wüj·÷ìï yês¡T ìs¡››«+<ä«+>± Á‘√dæ|ü⁄#·TÃ
‘ês¡T.μμ                              (n˝Ÿ nVt≤U≤|òt : 4 ` 6)

(16) e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ eVæ≤+#·&É+, düHêàs¡Z+
Á|ükÕ~+#·≥+ Äsê<Ûä́  <Ó’e+ n‹ eTTK´eTsTTq >∑TD+

Á|ü‹ edüTÔe⁄qT düèwæº+∫q MT<ä≥, <ëìì ñìøÏ˝ÀøÏ rdüT≈£î
sêe≥+˝Àì ñ<›̊X¯+ HÓs¡y˚s¡{≤ìøÏ >±qT, <ëìøÏ e÷s¡Z+ #·÷ù|yê&˚ Äsê<Ûä́
<Ó’e+ ne⁄‘ê&ÉT. Ä edüTÔe⁄ HÓ’»+˝À <ëìì bı+<äT|üs¡TkÕÔ&ÉT. n˝≤π>
e÷qe⁄\≈£î e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ eVæ≤+#·&ÜìøÏ ‘êqT Á|ü‘̊´ø£+>± m+|æø£ #̊düT≈£îqï
<ëdüT\≈£î e÷s¡ZuÀ<ÛäqqT, Á>∑+<∏ëìï Ç∫Ã |ü+|ü⁄‘ê&ÉT. nìï ø±˝≤\≈£î,
nìï ÁbÕ+‘ê\ yê] ø=s¡≈£î á @sêŒ≥T »s¡T>∑T‘·T+~. ~e´ KTsYÄHé
Á|üeø£Ô eT÷kÕ (n) ̀  |òæsöHé\ dü+|òüT≥q <ë«sê n˝≤¢Vt≤ jÓTTø£ÿ á ª>∑TD≤ìïμ
düŒwüº|üs¡∫+~. ªªÇ+‘·ø° ̇  Á|üuÛÑTe⁄ mes¡T eT÷kÕ?μμ nì |òæsöHé n&ç–q|ü&ÉT
`

ªªÁ|ü‹ edüTÔe⁄≈£L <ëì Äø±sêìï Ç∫Ãqyê&ÉT, ‘·s¡Tyê‘· <ëìøÏ
e÷s¡Z+ #·÷|æqyê&̊ e÷ Á|üuÛÑTe⁄μμ nì eT÷kÕ düe÷<Ûëq$T#êÃ&ÉT.

(‘êVü‰ ` 50)
(17) ã\V”≤q ø±\Œìø£ <Ó’yê\≈£î m<äTs¡T>± ì»
Äsê<Ûä́  <Ó’e+

@ <Ó’yê\T ‘êqT Ä•+#̊ ô|<ä› ô|<ä› |üqT\T #̊dæô|&É‘êj·Tì eTìwæ
}Væ≤kÕÔ&√ Ä ∫\¢s¡ <˚e⁄fi¯fl nX¯ø£Ô‘· >∑T]+∫ @eTì #Óù|Œ~? ˇø£ á>∑ô|’q
≈£L&Ü yê{Ï n~Ûø±s¡+ #Ó\¢<äT. düT\uÛÑ+>±, eTH√>∑‘·eTj˚T´˝≤ KTsYÄHé á
j·T<ësê∆ìï uÀ<Ûä|üs¡∫+~ `
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ªªÁ|ü»˝≤sê! ˇø£ ñ|üe÷q+ Çe«ã&ÉT‘√+~. ÁX¯<ä∆>± $q+&ç.
MTs¡T n˝≤¢Vt≤qT ø±<äì me¬se]ì yÓTTs¡ô|≥Tº≈£î+≥THêïs√
yês¡+‘ê @ø£yÓTÆ ˇø£ á>∑qsTTHê düèwæº+#·̋ Òs¡T. ˇø£y˚fi¯ á>∑
yê] qT+&ç <˚ìqsTTHê ˝≤≈£îÿb˛‘˚, yês¡T Ä edüTÔe⁄qT <ëì
qT+&ç $&ç|æ+#·Tø√q÷ ̋ Òs¡T. düVü‰j·T+ n]∆+#̊yês¡÷ ã\V”≤qT Ò̋.
düVü‰j·T+ n]∆+#·ã&˚yês¡T ≈£L&Ü ã\V”≤qT Ò̋. (ndü\T $wüj·T+
@$T≥+fÒ) yês¡T n˝≤¢Vt≤ $\TeqT ‘Ó\TdüTø√e\dæq $<Ûä+>±
‘Ó\TdüTø√ Ò̋<äT. ìX¯Ãj·T+>± n˝≤¢Vt≤ eTVü‰ã\T&ÉT, Ä~Û|ü‘·́ +
ø£\yê&ÉT.μμ                              (n˝Ÿ Vü≤CŸ® ` 73, 74)

‘Ó*dæ+<˚$T≥+fÒ |ü⁄{Ïº+∫qyê&˚ |üP»˙j·TT&Ée⁄‘ê&ÉT. Äj·Tq
nkÕ<Ûës¡DeTsTTq X̄øÏÔ kÕeTsêú́ \T ø£*– ñ+{≤&ÉT. X̄øÏÔ, n~Ûø±s¡+ ø£\yê&̊
>ös¡e˙j·TT&ÉT. Ç~ $X¯«kÕÁe÷≥Tº nsTTq n˝≤¢Vt≤≈£î e÷Á‘·y˚T Á|ü‘˚́ ø£+.
X¯øÏÔ, Ä~Û|ü‘·́ +, >ös¡e+ ø£\yê&˚ Äsê<Ûä́  <Ó’e+. Äj·Tq n˝≤¢Vt≤ e÷Á‘·y˚T.
á düŒèVü≤, qeTàø£+ Ò̋ìyê&ÉT Ç‘·s¡Á‘ê yê{Ïì Äsê<Ûä́  <Ó’yê\T>± ‘·\b˛dæ
yê{Ïì ùd$kÕÔ&ÉT. mes¡sTTHê ‘·q+‘·≥ ‘êqT>± Ç˝≤ ‘·\b˛j·T≥+ e\¢
ªyêdüÔe+μ e÷]b˛‘·T+<ë? Ä˝À∫+#ê*.

@<äsTT‘˚ ì]à+#·<√, dü«j·T+>± ì]à‘·yÓTÆ+<√ (Ç‘·s¡T\ <äj·÷
<ëøÏåD≤´\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&çq ã\V”≤qyÓTÆq edüTÔe⁄>± ñ+<√), @<äsTT‘̊ $q Ò̋<√,
ø£q Ò̋<√, nq Ò̋<√, me]ø° m˝≤+{Ï düVü‰j·T+ #˚j·T Ò̋<√ n~ Äsê<Ûäq≈£î
m˝≤ ‘·>∑TqT?

á H̊|ü<∏ä́ +˝À KTsYÄHé eTìwæ Vü≤è<äj·Tø£yê{≤\qT ‘·fÒº Á|üj·T‘·ï+
#˚dæ+~ `

Ç+ø± á Á>∑+<∏ä+˝À ÇÁu≤V”≤yéTqT >∑T]+∫ Á|ükÕÔ$+#·T. ìX¯Ã
j·T+>± n‘·qT düNÃ¤\T&ÉT, Á|üeø£Ô. n‘·qT ‘·q ‘·+Á&ç‘√,ªªz HêHêï!
MTs¡T $q Ò̋ì, ø£q Ò̋ì, MT≈£î @ $<Ûä+>± ≈£L&Ü ‘√&ÉŒ&É̋ Òì yê{Ïì
m+<äT≈£î |üPõdüTÔHêïs¡T?μμ nì nqï|ü&ÉT... (eTs¡́ yéT`41,42)

(19) Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ne&ÜìøÏ ø±e\dæq >∑TD>∑D≤\T
mes¡sTTHê Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ne&ÜìøÏ n‘·ì˝À  @  >∑TD>∑D≤\T

ñ+&Ü\ì eTìwæ ãT~∆, e÷qe HÓ’»+ yê+∫ÛdüTÔ+<√ yê{Ïì KTsYÄHé
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$e]düTÔ+~ ` Ä >∑TD>∑D≤\ >∑T]+∫ n‘·ì ãT~∆ @eT+≥T+<√ n‘·qT
Ä˝À∫+#ê*. ‘êqT Äsê<Ûä´ <Ó’e+>± d”«ø£]+#·&ÜìøÏ jÓ÷>∑´eTsTTq
düT>∑TD≤\T n‘·ì˝À ñHêïjÓ÷ ̋ Ò<√ n‘·qT #·÷&É<ä\TkÕÔ&ÉT. KTsYÄHé $$<Ûä
#√≥¢ Ä >∑TD>∑D≤\qT düŒwüº+>± $X¯Bø£]+∫+~ `

ªªnsTTq|üŒ{Ïø° »qT\T ì» <Ó’yêìï e<ä* <˚ì˙ düèwæº+#·̋ Òì
yê]ì, dü«j·T+>± düèwæº+#·ã&çqyê]ì ‘·eT Äsê<Ûä́  <Ó’yê\T>±
#̊düT≈£îHêïs¡T. yês¡T ‘·eT dü«j·÷ìøÏ ≈£L&Ü @<äsTTHê ̋ ≤uÛÑ+>±˙,
qwüº+>±˙ #˚≈£Ls¡TÃ≈£îH˚ n~Ûø±s¡+ ø£*– ˝Òs¡T. ˇø£] Jeqà
s¡D≤\qT XÊdæ+#˚, eTs¡D≤q+‘·s¡+ ‹]– Áã‹øÏ+#˚ n~Ûø±s¡+
≈£L&Ü yê]øÏ Ò̋<äT.μμ                         (n˝Ÿ |òü⁄sêâHé ` 3)

Ç˝≤+{Ï ìdü‡Vü‰j·TT …̋’q yê]ì Äsê<Ûä́  <Ó’e+>± #˚düTø√e≥+
‘Ó*yÓ’q |üH̊Hê? Ç˝≤+{Ï <̊e⁄fīófl @eTsTTHê |üìøÏ ekÕÔsê? yês¡T yÓTTs¡\qT
Ä\øÏkÕÔsê? nø£ÿs¡\T rs¡TkÕÔsê? yês¡T eTqTwüß\qT s¡øÏå+#·>∑\sê?
e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ eVæ≤+#·>∑\sê?

ªªìX¯Ãj·T+>± ̇  Á|üuÛÑTe⁄ |ü≥Tº e÷>∑{Ïº~. ìdü‡+<˚Vü≤+>± Äj·TH˚
yÓTT<ä{ÏkÕ] |ü⁄{ÏºkÕÔ&ÉT. eT*kÕ] |ü⁄{Ïº+#̊~ ≈£L&Ü Äj·TH̊. Äj·Tq
ø£åe÷kÕ>∑s¡T&ÉT, Áù|eTeTj·TT&ÉT, eTVü≤‘·÷Œs¡«ø£eTsTTq bÕ\Hê
|”sƒêìøÏ n~Û|ü‹. eTVæ≤e÷ì«‘·T&ÉT. ø√]q<ëìì #˚dærπsyê&ÉT.μμ

(n˝Ÿ ãTs¡÷CŸ : 12 ` 16)
|ü≥Tº #ê˝≤>∑{Ïº~ ... n+fÒ <äTs¡«s¡Ôq˝À, ‘·\_s¡TdüT‘·q+˝À

eTT+<äT≈£î kÕ–b˛j̊T yê]ì, ñ|ü<̊XÊìï $˙$qq≥T¢>± e´eVü≤]+#̊yê]ì,
n˝≤¢Vt≤ #ê˝≤ >∑{Ïº>± |ü≥Tº≈£î+{≤&ÉT. Äj·Tq |ü≥Tº qT+&ç mes¡÷
‘·|æŒ+#·Tø√˝Òs¡T.

ªyÓTT<ä{ÏkÕ] |ü⁄{Ïº+#·&É+μ n+fÒ ... Á|üdüTÔ‘· ÁbÕ|ü+∫ø£ J$‘·+
ø£s¡à J$‘·+. eTìwæ eT+∫e÷s¡Z+˝À J$kÕÔ&Ü ̋ Òø£ #Ó&ÉTe÷sêZq b˛‘ê&Ü?
nqï~ |üØøÏå+#·ã&ÉT‘·T+~. ªeT*kÕ] J$‘·+μ m+<äT≈£î Çe«ã&ÉT‘·T+<ä+fÒ—
á ÁbÕ|ü+∫ø£ J$‘·+˝À eTìwæ #˚dæq Ä#·s¡D\ …̋ø£ÿ rdüTø√e&ÜìøÏ.
<ëì Á|üø±s¡y˚T ãVüQe÷q+ (dü«s¡Z+) Çe«≥yÓ÷, •ø£å (qs¡ø£+) $~Û+#·&ÉyÓ÷
»s¡T>∑T‘·T+~. Ç~ »]– rsê*‡+<˚. nsTT‘˚ Ç<ä+‘ê »s¡>∑{≤ìøÏ eTT+<äT
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n˝≤¢Vt≤ ‘·q ø£s¡TD≤qTÁ>∑Vü‰\qT Á|ükÕÔ$+∫, <ëdüT&ÉT #Ó&ÉT e÷sêZq b˛≈£î+&Ü
Ä|ü⁄‘·THêï&ÉT. n‘·&ÉT n$<Û̊j·T‘·≈£î ˇ&ç>∑≥º≈£î+&Ü ñ+&˚̋ ≤ uÀ~ÛdüTÔHêï&ÉT.
n+<äTπø ô|’q Á|ükÕÔ$+∫q Äj·T‘Y̋ À Äj·Tq ªø£åe÷kÕ>∑s¡T&ÉTμ nì nq≥+
»]–+~. n+fÒ mes¡sTTHê ‘êqT #˚dæq bÕbÕ\ |ü≥¢ |üXÊÃ‘êÔ|ü+ #Ó+~,
ø£åe÷_Ûø£å¬ø’ y˚&ÉT≈£îqï≥¢sTT‘˚ n‘·qT n˝≤¢Vt≤ jÓTTø£ÿ ø±s¡TD´#Ûêj·T˝À #√≥T
bı+<ä>∑\&ÉT.

ªÁù|eTeTj·TT&ÉTμ ... n+fÒ Äj·Tq≈£î ‘·q düèwæº‘ê\˝À me] |ü≥¢
≈£L&Ü X¯Á‘·T‘·«+, |ü>∑̋ Ò<äT. ô|’>± ‘êqT |ü⁄{Ïº+∫q yê]ì Äj·Tq n$T‘·+>±
Áù|$TkÕÔ&ÉT. n$<Û̊j·T‘·≈£î ˇ&ç>∑{Ïº, ‘·\_s¡TdüT>± e÷]q|ü&˚ Äj·Tq ‘·q
<ëdüTDÏí •øÏåkÕÔ&ÉT.

|”sƒê~Û|ü‹ ̋ Òø£ dæ+Vü‰düHêìøÏ n~Û|ü‹ n+fÒ ns¡∆+ düeTdüÔ »>∑‹øÏ
Äj·TH˚ |ü]bÕ\≈£î&ÉT, kÕs¡«uÛÖe÷~Ûø±]. bı>∑s¡TuÀ‘·T>± e´eVü≤]+#˚
yê&Óe&É÷ Äj·Tq |ü≥Tº qT+&ç ‘·|æŒ+#·Tø√ Ò̋&ÉT.

eTVæ≤e÷ì«‘·T&ÉT nì #Ó|æŒ Çø£ÿ&É eTìwæøÏ n‘·ì <äTX‚Ãwüº\ô|’
ôV≤#·Ã]ø£ #̊j·T&É+ »]–+~. #·÷&ÉT! n≥Te+{Ï |òüTHê|òüTqTìøÏ, Áù|eTeTj·TT
ìøÏ Á|ü‹>± ˙e⁄ <äTs¡TdüT>± e´eVü≤]düTÔHêïe⁄. Ç~ ˙≈£î m+‘·e÷Á‘·+
‘·>∑<äT.

ø√]q<ëìì  #˚dærπsyê&ÉT  n+fÒ, Äj·Tq @  |üìqsTTHê
#˚j·T<ä\#·T≈£îqï|ü&ÉT, <ëìì n&ÉT¶≈£îH˚ X¯øÏÔ me]ø° Ò̋<äT.

(20) e÷qe HÓ’»+ ` n+‘·sê‘·à Á|üuÀ<Ûä+
e÷qe HÓ’»+ <˚ìì ˇ|ü, <˚ìì ‘·|ü n+≥T+<√ KTsYÄHé

Á|üX¯ï\Ty˚dæ, <ëì Ä<Ûës¡+>±H˚ ‘·bıŒ|ü\qT n+<ä] eTT+<äT≈£î ‘ÓdüTÔ+~.
MT HÓ’»+˝ÀH˚, MT n+‘·sê‘·à˝ÀH˚ á yêdüÔe+ bı+<äT|üs¡#·ã&ç ñ+<ä̇ ,
MT H√fi¯ófl düsTT‘·+ <ëì >∑T]+∫ kÕø£ǻ $TdüTÔHêïj·Tì, ø±ø£b˛‘˚ MT eTqdüT
ø=ìï kÕ«s¡∆ Á|üjÓ÷»Hê\ <äècÕº́  <ëìì ne\+_+#·<äì KTsYÄHé n+{À+~.
eTìwæ n+‘·sê‘·à eTT+<äT n˝≤¢Vt≤ y˚ùd Á|üX¯ï\T Ç$ :

(Á|üeø±Ô!) yê]ì n&ÉT>∑T :  ªªá uÛÑ÷$T, n+<äT˝À ñqï düeTdüÔ+
me]<√ #Ó|üŒ+&ç?μμ ªn˝≤¢Vt≤<˚μ  nì  yês¡+{≤s¡T.  ªªeTs¡sTT‘˚
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MTs¡T Ä˝À∫+#·sê?μμ nì n&ÉT>∑T. yê]ì Ç˝≤ n&ÉT>∑T :
ªªdübÕÔø±XÊ\≈£î j·T»e÷ì mes¡T? eTôVAqï‘·yÓTÆq n~Ûø±s¡
|”sƒêìøÏ (nsY̧≈£î) n~Û|ü‹ mes¡T?μμ ªn˝≤¢Vt≤j̊Tμ nì yês¡+{≤s¡T.
ªªeT] n˝≤+≥|ü&ÉT MTs¡T uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\‘√ m+<äT≈£î yÓT\>∑s¡T?μμ
nì yê]ì ì\Bdæ n&ÉT>∑T. Ç˝≤ n&ÉT>∑T : ªªÁ|ü‹ edüTÔe⁄≈£î
dü+ã+~Û+∫q n~Ûø±s¡+ Vü≤düÔ>∑‘·yÓTÆ ñqïyê&ÉT me&ÉT? X¯s¡DT
Ç#˚Ã yê&Óe&ÉT? me]øÏ m<äTs¡T>± m˝≤+{Ï ÄÁX¯j·T+ \_Û+#·<√
Äj·Tq mes¡T? MT≈£î ‘Ó*ùdÔ #Ó|üŒ+&ç?μμ ªÇe˙ï n˝≤¢Vt≤πø dü«+‘·+μ
nì yês¡+{≤s¡T. yê]‘√ nqT, ªªeT] n˝≤+≥|ü&ÉT MTs¡T
m≥TyÓ’|ü⁄ qT+&ç yÓ÷düb˛‘·THêïs¡T?μμ ìC≤ìøÏ y˚TeTT dü‘·´
$wüj·÷ìï yê] eTT+<äT≈£î rdüT≈£îe#êÃeTT. ø±ì yêπs ndü\T
nãB∆≈£î\T. n˝≤¢Vt≤ me]˙ ≈£îe÷s¡Tì>± #̊düTø√ Ò̋<äT. Äj·Tq‘√
bÕ≥T eTs√ Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ≈£L&Ü Ò̋&ÉT. ˇø£y˚fi¯ ñ+&ç ñ+fÒ
Á|ü‹ <˚e⁄&É÷ ‘êqT düèwæº+∫q <ëìì rdüT≈£îì y¬̊s’b˛j˚Tyê&ÉT.
Ä~Û|ü‘·´+ ø=s¡≈£î ˇø£&ç+ø=ø£&çô|’ <ä+&Ó‹Ô e#˚Ãyê&ÉT. yês¡T
ø£*Œ+#̊yê{ÏøÏ n˝≤¢Vt≤ nr‘·T&ÉT, |ü]X̄ó<äT∆&ÉT. Äj·Tq >∑T|üÔyÓTÆe⁄qï
<ëì˙, ãVæ≤s¡Z‘·yÓTÆ ñqï<ëìì ≈£L&Ü m]–qyê&ÉT. yês¡T ø£*Œ+#̊
kÕ{Ï (wæsYÿ)øÏ Äj·Tq nr‘·T&ÉT, #ê˝≤ ñqï‘·T&ÉT.μμ

(n˝Ÿ yÓ÷$Tq÷Hé : 84 ` 92)
ô|’q y˚j·Tã&çq Á|üX¯ï\≈£î e÷qyê‘·à, e÷qe HÓ’»+ düs¡«ø±\

düsê«edüú˝À¢ Ç∫Ãq düe÷<Ûëq+ Ç<˚. <ëìì n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á>∑+<∏ä+˝À
bı+<äT|ü]#ê&ÉT. m+<äTø£+fÒ Á|ü‹ ø±\+˝À, Á|ü‹ eTìwæ n+‘·sê‘·à, n‘·ì
HÓ’»+ π̌ø$<Ûä+>± ñ+&ç+~. Ç|ü&É÷ ñ+~. m|üŒ{Ïø° ñ+≥T+~. n+<äTπø
eT+∫ $wüj·÷\T >∑‘· ø±\+˝À ≈£L&Ü eT+∫$>± ñ+&̊$. #Ó&ÉT $wüj·÷\T,
nã<ë∆\T, ‘·|ü&ÉT e÷≥\T >∑‘· ø±\+˝À ≈£L&Ü n˝≤π> ñ+&˚$. H˚&É÷
n˝≤π> ñHêïsTT. e÷qyê‘·à <äèwæº̋ À ≈£L&Ü n$ n˝≤+{Ïy˚. e÷qe HÓ’»+
eT+∫ $wüj·÷\qT áHê&ÉT Çwüº|ü&çqfÒ¢ n\Hê&ÉT ≈£L&Ü Çwüº|ü&˚~. #Ó&ÉT
$wüj·÷\qT áHê&ÉT ndüVæ≤´+#·T≈£îqïfÒ¢ ÄHê&ÉT ≈£L&Ü ndüVæ≤´+#·T≈£îH˚~.
ø±ã{Ïº ne>∑‘·eTsTTq <̊$T≥+fÒ— e÷qe HÓ’»+>±˙, dü‘·́ +>±˙ e÷s¡̋ Ò<äT.
Ä $wüj·÷H˚ï KTsYÄHé Á|ükÕÔ$+∫+~. eTqkÕ‡øÏå >∑qø£ Áã‹øÏ ñ+fÒ á
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j·T<ësê∆\ >∑T]+∫ kÕø£å´$TdüTÔ+~. ø±ì eTìwæ ‘·q eTH√yê+#Û·\≈£î
˝§+–b˛sTT, ‘·q kÕ«s¡∆Á|üjÓ÷»Hê\ <äècÕº́ , C≤‹ es¡Z <äTs¡_Ûe÷Hê\ <äècÕº́
eTqkÕ‡øÏåøÏ e´‹πsø£+>± b˛sTT dü‘ê´ìï d”«ø£]+#·&ÉT. ô|’>± ≈£î+{ÏkÕ≈£î\T
#ÓãT‘ê&ÉT. ‘·q<Ó’q uÛ≤wǘ + (Interpretation)  #ÓãT‘ê&ÉT. ‘ê‘·eTT‘êÔ‘·\
Ä#ês¡ dü+Á|ü<ëj·÷\ düVü‰sê rdüT≈£î+{≤&ÉT. Ç<ä+‘ê ‘·qqT ‘êqT
yÓ÷dü–+#·Tø√e≥+, e+∫+#·Tø√e≥+ ‘·|üŒ eTπsMT ø±<äT.

ô|’q ù|s=ÿqã&çq >∑TD>∑D≤\˙ï ªÄsê<Ûä´<Ó’e+μ˝À ñ+&É≥+
nedüs¡+. eT]ìï >∑TD>∑D≤\qT ≈£L&Ü KTsYÄHé Ç‘·s¡ #√≥¢ Á|ükÕÔ$+∫+~.
á düT>∑TD≤\˙ï n˝≤¢Vt≤˝À e÷Á‘·ẙT ñHêïsTT. ẙs=ø£]˝À n$ ̋ Òe⁄. e÷qe
HÓ’»+ nìï ø±˝≤˝À¢ BìøÏ kÕø£ǻ +>± ì*∫+~. KTsYÄHé $dæ]q á düyê\T
(Challenge)  qT mes¡÷ Ç+‘·es¡≈£î d”«ø£]+#·˝Ò<äT ≈£L&Ü.

(21) Á|üuÛÑTe⁄
ÁøÏ+<ä Çe«ã&çq Äj·T‘Y\˝À e÷qe nedüsê\ ì$T‘·Ô+, eTqT>∑&É

ì$T‘·Ô+ @ @ |üqT\T Á|ükÕÔ$+#·ã&Ü¶jÓ÷ yê{Ïì #̊ùdyê&ÉT πøe\+ e÷qe⁄\
Á|üuÛÑTe⁄ e÷Á‘·ẙT. Á|üuÛÑTe⁄ (s¡uŸ) e÷Á‘·ẙT Äsê<Ûä́ <Ó’e+ ø±>∑\&ÉT. Ä Äsê<Ûä́
<Ó’e+ ù|πs n˝≤¢Vt≤.

ªªÄj·TH˚ MT ø=s¡≈£î sêÁ‹ì ‘Ós¡>±, ìÁ<äqT $ÁXÊ+‹>±, |ü>∑{Ïì
Áã‹øÏ Ò̋#˚ düeTj·T+>± #˚XÊ&ÉT. ‘·q ø±s¡TD≤´ìøÏ (esê¸ìøÏ)
eTT+<äT #·\¢ì >±\T\qT X¯óuÛÑyês¡Ô>± |ü+ù|yê&ÉT Äj·TH˚. eT]
ẙTeTT Äø±X̄+ qT+&ç dü«#·Ã¤eTsTTq ̇ {Ïì ≈£î]|ækÕÔeTT ̀  ‘·<ë«sê
eTè‘·uÛÑ÷$T˝À ÁbÕD+ b˛j·÷\ì! e÷ düèwæº‘ê\˝Àì mH√ï
»+‘·Te⁄\≈£î, eT¬s+<äs√ eTqTwüß\≈£î ˙s¡T Á‘êbÕ\ì!!μμ

(n˝Ÿ |òü⁄sêâHé : 47 ` 49)
Ç+ø± Äj·TH˚ e÷qe⁄DÏí ̇ {Ï‘√ düèwæº+#ê&ÉT. |æ<ä|ü n‘·ìì ̌ ø£
e+oj·TTì>± #̊XÊ&ÉT. n‘·Ôyê]‘√ n‘·ìøÏ ã+<ÛäT‘·«+ @s¡Œs¡#ê&ÉT.
˙ Á|üuÛÑTe⁄ >=|üŒyê&ÉT, X¯øÏÔdü+|üqTï&ÉT.μμ  (n˝Ÿ |òü⁄sêâHé ` 54)

ˇø£ÿ düèwæºø£s¡ÔqT e<ä* $T–*qe˙ï ` n$ ÁbÕDeTTqïesTTHê,
ÁbÕD+ ̋ ÒìesTTHê ̀  düèwæº+#·ã&çqẙ. düèwæº‘ê\T ã\V”≤qyÓTÆqyÓ’ ñ+{≤sTT.
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n$ Ç‘·s¡T\≈£î Jeq+ Á|ükÕ~+#·̋ Òe⁄. ÄK]øÏ ‘·eT J$‘êìï ≈£L&Ü
ì*|æ ñ+#·Tø√ Ò̋e⁄. yÓTTs¡\qT Ä\øÏ+#·̋ Òe⁄, Ç‘·s¡T\≈£î düVü‰j·T+ #̊j·T Ò̋e⁄.
á yêdüÔyêìï KTsYÄHé Ç˝≤ $|æŒ #ÓãT‘√+~ `

ªªMTs¡T ì» <Ó’yêìï e<ä* y˚{Ïì |æ\TdüTÔHêïs√ ne˙ï MT˝≤+{Ï
<ëdüT Ò̋. MTs¡T yê{Ïì |æ\Tdü÷ÔH˚ ñ+&É+&ç. yê{Ï >∑T]+∫ MT
}Vü≤\T dü¬s’qẙ nsTT‘̊ n$ MT≈£î düe÷<Ûëq+ Çyê«*>± eT].μμ

(n˝Ÿ Äsê|òt ` 194)
MTs¡T me]qsTT‘˚ yÓTTs¡ô|≥Tº≈£î+≥THêïs√ yês¡T MT e÷~]>±H˚

<ëdüT\T (u≤ìdü\T). MTs¡T @ $<Ûä+>± MT dü«j·÷ìøÏ düVü‰j·T+ #˚düTø√ Ò̋s√
nM n+‘˚. m+<äTø£+fÒ n$ ≈£L&Ü ìdü‡Vü‰j·TyÓTÆqy˚.  ã\V”≤qyÓTÆqy˚.
n˝≤+≥|ü&ÉT MT≈£î m˝≤ ‘√&ÉŒ&É>∑\e⁄.

<ëdüTì yÓTTs¡qT Ä\øÏ+#˚yê&ÉT, ˝≤uÛÑqcÕº\T ø£*–+#˚ n~Ûø±s¡+
ñqïyê&ÉT e÷Á‘·y˚T Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±>∑\&ÉT.

dü‘ê´ìï uÀ<Ûä|üs¡#·&ÜìøÏ KTsYÄHé <Ó’eÁ|üeø£Ô eT÷kÕ (n) ø±\+
Hê{Ï #ê]Á‘·ø£ yêdüÔyêìï eTq eTT+<äT+#·T‘·T+~ `

ªª@$T{Ï, n~ (Ä Äe⁄<ä÷&É $Á>∑Vü≤+) @ e÷≥≈£L düe÷<Ûëq+
Çe«≥+ Ò̋<ä̇ , yê]¬ø˝≤+{Ï qwüº+>±˙, ˝≤uÛÑ+>±˙ ø£*–+#·
C≤\<äqï $wüj·÷ìï yês¡T >∑eTì+#·≥+ Ò̋<ë?μμ  (‘êVü‰`89)

Á|üeø£Ô eT÷kÕ (n) ø±\+˝À Á|ü»\T ‘·eT dü«Vü≤kÕÔ\‘√ ‘·j·÷s¡T
#˚dæq ÄuÛÑs¡D≤\ Äe⁄<ä÷&ÉqT Äsê<Ûä́  <Ó’e+>± #˚düT≈£îHêïs¡T.

(22) ø±\Œìø£ <Ó’yê\ nX¯ø£Ô‘·
$X̄« Á|üuÛÑTe⁄qT ø±<äì »qT\T yÓTTs¡ô|≥Tº≈£îH̊yê] ø±\Œìø£ <Ó’yê\

ìdü‡Vü‰j·T dæú‹ì >∑T]+∫ @eTì #Óù|Œ~??
yê] <äj·T˙j·T dæú‹ì KTsYÄHé á $<Ûä+>± ∫Á‹+∫+~ :

ªªÄj·Tìï yÓTTs¡ô|≥Tºø√e≥y˚T dü‘·́ +. Äj·Tìï ø±<äì »qT\T
yÓTTs¡ô|≥Tº≈£îH˚ yês¡+‘ê yê] yÓTTs¡qT Ä\øÏ+#·˝Òs¡T. yê]ì
yÓTTs¡ô|≥Tºø√e≥+ nH˚~ ̌ ø£ e´øÏÔ ̇ fi¯fl yÓ’|ü⁄ ‘·q ¬s+&ÉT #˚‘·T*ï
#ê|æ, n~ ‘·q H√{Ï es¡≈£L sêyê\ì Ä•+#·≥+ e+{Ï<˚. n~
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n‘·ì H√{Ï es¡≈£L sêH˚ sê<äT. dü‘·´‹s¡kÕÿs¡T\ yÓTTs¡\˙ï
ìs¡s¡∆ø£yÓTÆqy˚.μμ                      (nÁsê<é : 14)

ì» <Ó’yêìï ø±<äì, y˚]‘·s¡T\qT |æ*ùdÔ düe÷<Ûëq+ m˝≤
\_ÛdüTÔ+~?

(23) ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ˝ÀbÕ\≈£î nr‘·T&ÉT
<ëdüT\ dæú‹>∑‘·T\qT m]–qyê&ÉT, nqTø£åD+ yê] e´eVü‰sê\

|ü≥¢ ÁX¯<ä∆ eVæ≤+#˚yê&ÉT, yê] >√&ÉTqT $H˚yê&ÉT, yê] Çã“+<äT\ |ü≥¢
n\dü‘·«+ Á|ü<ä]Ù+#·ìyê&ÉT e÷Á‘·y˚T Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±>∑\&ÉT.

n\dæb˛j˚Tyê&ÉT, ìÁ<äb˛j˚Tyê&ÉT, ≈£îqT≈£î rùdyê&ÉT, <ëdüT\
dæú‹>∑‘·T\qT >∑T]+∫ ‘Ó*j·Tìyê&ÉT Äsê<Ûä́  <Ó’e+ m˝≤ ø±>∑\T>∑T‘ê&ÉT?
yê] yÓTTs¡\qT n‘·&ÉT m˝≤ $q>∑\T>∑T‘ê&ÉT? yê] nedüsê\qT m˝≤
rs¡TkÕÔ&ÉT? yê]øÏ düVü‰j·T+ m˝≤ #˚kÕÔ&ÉT? yê]øÏ Hê´j·T+ m˝≤ #˚kÕÔ&ÉT?

ìÁ<äb˛e≥+ n+fÒ ns¡∆+ düèwæºø£s¡Ô ‘·q |üqT\ uÛ≤s¡+ e\¢ n\dæ
b˛‘ê&Éqïe÷≥! n‘·qT $ÁXÊ+‹ rdüT≈£îì ñ˝≤¢dü+ bı+<äT‘ê&Éqïe÷≥!
Ç~ m≥Te+{Ï <Ís¡“\´eT+fÒ nqTø£åD+ $XÊ«ìï ø£ìô|≥Tº≈£îì ñ+&̊ |üì‘√
Ç~ bıdü>∑<äT. Ç˝≤+{Ï ã\V”≤q‘·\Tqïyês¡T düèwæºø£s¡Ô, Á|üuÛÑTe⁄, bÕ\≈£î&ÉT,
Äsê<Ûä́ <Ó’e+ ø±C≤\s¡T. n˝≤¢Vt≤ Ç˝≤+{Ï <Ís¡“˝≤´\≈£î nr‘·T&ÉT, |ü$Á‘·T&Éì
KTsYÄHé n+{À+~ `

ªªÄj·Tq≈£î ≈£îqT≈£î>±˙, ìÁ<ä>±˙ |ü≥º<äT.μμ (n Ÿ̋ ãKsê ̀  255)
ìÁ<ä ̌ ø£̋ ≤+{Ï eTè‘·T´ẙ. á ã\V”≤q‘· qT+&ç n˝≤¢Vt≤ |ü$Á‘·T&ÉT.

ìÁ<ä̋ ÀøÏ C≤s¡T≈£îqïyê&ÉT ‘êqT dü«j·T+>± ì\<=≈£îÿø√&ÉT. n˝≤+≥|ü&ÉT
Ç+‘·ô|<ä› $XÊ«ìï m˝≤ ì*|æ ñ+#·>∑\&ÉT?

(24) düèwæºø£s¡Ô, j·T»e÷ì e÷Á‘·y˚T ‘·q düèwæº‘ê\≈£î,
kı‘·TÔ≈£î Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±>∑\&ÉT

mes¡sTT‘˚ >∑>∑q uÛÑTeHê\˝À ñqï yê≥ìï+{Ïø° j·T»e÷H√,
yê{Ïì ø£ìô|≥Tº≈£îì ñHêï&√, C≤„q dü+|üqTï&√, $y˚#·Hêo\T&√ Äj·TH˚
‘·q kı‘·TÔ≈£î, düèwæº‘ê\≈£î Äsê<Ûä́  <Ó’e+. Ä Äsê<Ûä´ <Ó’e+ n˝≤¢Vt≤j˚T.
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düVü≤»yÓTÆq á $wüj·÷ìï KTsYÄHé Ç˝≤ düeT]Œk Ǫ̂+~ `

ªªø£qTø£ >∑>∑Hê\ Á|üuÛÑTe⁄, uÛÑTeq Á|üuÛÑTe⁄, düeTdüÔ ̋ Àø±\ Á|üuÛÑTe⁄
nsTTq n˝≤¢Vt≤πø k Ǫ̂Á‘·+ XÀuÛ≤j·Te÷q+. >∑>∑q uÛÑTeHê\˝À
ô|<ä›]ø£+ Äj·Tqπø #Ó+<äT‘·T+~. Äj·TH˚ X¯øÏÔeT+‘·T&ÉT, $y˚ø£
e+‘·T&ÉT.μμ                      (n Ÿ̋ C≤dæj·TVt≤ ` 36, 37)

n˝≤¢Vt≤≈£î düeT ñJ®>± me&ÉsTTHê ñHêï&Ü nì ≈£L&Ü KTsYÄHé
Á|ü•ïk Ǫ̂+~. Äj·Tqø£Hêï ñqï‘·T&ÉTqï dü+>∑‹ n˝≤ ñ+∫‘̊, ø£̇ dü+ Äj·Tq
<ä]<ë|ü⁄˝À¢øÏ sê>∑*π>yê&Ó’Hê ñHêï&Ü? Ò̋q|ü&ÉT Äsê<Ûäq≈£î ns¡TΩ&Ó̋ ≤
ne⁄‘ê&ÉT?

ªªÄø±XÊ\≈£î, uÛÑ÷$TøÏ, yê{Ï eT<Ûä́ q ñqï düeTkÕÔìøÏ Äj·TH˚
Á|üuÛÑTe⁄. ø£qTø£ ˙e⁄ Äj·TH˚ï Äsê~Û+#·T. Äj·Tq <ëdǘ +ô|’H˚
dæús¡+>± ñ+&ÉT. ˙≈£î ‘Ó*dæq+‘· es¡≈£î Äj·Tq >∑TD$X‚cÕ\T
ø£\yê&ÉT eT¬se&ÉsTTHê ñHêï&Ü?μμ              (eTs¡́ yéT ̀  65).

Äj·TH̊ Á|üuÛÑTe⁄. ø£ìô|≥Tº≈£îì ñ+&̊yê&ÉT, s¡ø£å≈£î&ÉT, nedüsê\qT
rπsÃyê&ÉT Äj·TH˚. ø£qTø£ Äj·Tq e÷≥ $Hê*. Äj·Tq≈£î <ëdǘ + #˚j·÷*.
Äj·Tìï e<ä* y˚]‘·s¡T\≈£î <ëdǘ + #˚j·T&ÜìøÏ Äj·Tq˝≤+{Ï >=|üŒyê&ÉT
Ò̋&ÉT ø£<ë!

(25) j·T»e÷ì, bÕ\≈£î&ÉT e÷Á‘·y˚T Äsê<ÛäT´&ÉT
ø±>∑\&ÉT

düeTdüÔ »>∑‹˝À π̌ø ˇø£ |ü]bÕ\≈£îì XÊdüq+, ñ‘·Ôs¡Te⁄ (Law

& Order)  q&ÉTk˛Ô+~. e÷qe⁄&ÉT ≈£L&Ü á ÁãVü‰à+&ÉeTsTTq $X¯«
ø£sêà>±s¡+˝À ̌ ø£ uÛ≤>∑ẙT. ø±ã{Ïº e÷qe⁄&ÉT ≈£L&Ü ̌ ø£ÿ&Ó’q Ä |ü]bÕ\≈£îì
Ä»„qT •s¡kÕeVæ≤+#ê*. Äj·TH̊ e÷qe⁄ìøÏ Á|üuÛÑTe⁄. nB>±ø£ esê\ es¡̧+
≈£î]|æ+#˚yê&˚ Äsê<ÛäT´&ÉT ø±>∑\&ÉT. ‘·q j·÷»e÷q´+˝À ñqïyê{ÏøÏ
j·T»e÷ì>± e]∆̋ Ò¢yê&˚ Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ø±>∑\T>∑T‘ê&ÉT. Ä|ü<ä̋ À¢ ∫≈£îÿ≈£îqï
|ü&ÉT, >∑+&É+ qT+∫ >∑f…ºπøÿ ñbÕj·T+ @B ‘√#·q|ü&ÉT eTq ø£+{ÏøÏ
ø±qsêì Ä <Ó’ey˚T ø±bÕ&ÉT‘ê&ÉT. düèwæº‘ê\˝À mes¡÷ m˝≤+{Ï düVü‰j·T+
#˚j·T Ò̋s¡T. n˝≤+{Ï X¯øÏÔeT+‘·T&Ó’q eTôVA|üø±] e÷Á‘·y˚T Äsê<Ûä́  <Ó’e+



176 s¡+&ç, ì» Äsê<Ûä́  <Ó’yêìï ø£\TdüTø√+&ç!
ne⁄‘ê&ÉT. n+<äTπø KTsYÄHé Ä düVü≤» $wüj·T+ yÓ’|ü⁄q≈£î <äs¡Ùø£‘·«+
eVæ≤k Ǫ̂+~ `

n˝≤¢Vt≤ Ç˝≤ ôd\$#êÃ&ÉT : ªªÇ<ä›s¡T <Ó’yê\qT #˚düTø√ø£+&ç.
Äsê<Ûä´ <Ó’eyÓTÆ‘˚ ˇø£ÿ&˚ ø£qTø£ MTs¡T Hêπø uÛÑj·T|ü&É+&ç.μμ
uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\˝À ñqï<ä+‘ê Äj·Tq<̊. »>∑‹˝À düs¡«Á‘ê πøe\+
Äj·Tq <Ûäs¡à+ (Ä»„) e÷Á‘·y˚T q&ÉTk Ǫ̂+~. eTs¡sTT‘˚ MTs¡T Ä
ì» <Ó’yêìï ø±<äì y˚¬se]ø√ uÛÑj·T|ü&É‘êsê? MT <ä>∑Zs¡ @
nqTÁ>∑Vü≤ uÛ≤>∑́ + ñHêï n~ n˝≤¢Vt≤ ‘·s¡|òü⁄ qT+&ç \_Û+∫q<˚.
eT] MT≈£î @ ø£wüº+ ø£*–Hê $qïbÕ\T #˚düTø√e&ÜìøÏ Äj·Tq
yÓ’|ü⁄qπø |üs¡T>∑T\T rkÕÔs¡T.μμ              (nHé qVt≤¢ : 50 ̀  53)

e÷qe HÓ’»+ nÁ|üj·T‘·ï+>± <˚ì yÓ’|ü⁄q≈£î ˝≤≈£îÿì b˛‘·T+<√,
n<˚ dü‘·́ +.

(26) $X¯« kÕs¡«uÛÖeTT&˚ ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+
$X¯«kÕÁe÷≥Tº ` n+fÒ eTôVAqï‘·yÓTÆq dæ+Vü‰düHêìøÏ (nsY̧≈£î,

sê»´|”sƒêìøÏ) n~Û|ü‹ nsTTqyê&˚ qeTà<ä–qyê&ÉT. e÷qe⁄ìøÏ Äj·Tq
ˇø£ÿ&˚ #ê\T. n+<äTπø ì» Äsê<Ûä́ <Ó’e+ Äj·TH˚. KTsYÄHé Ç˝≤ n+{À+~:

n|üŒ{Ïø° yês¡T >∑qø£ $eTTK‘· #·÷|æ‘˚ yê]‘√ Ç˝≤ nqT :
ªªHê≈£î n˝≤¢Vt≤ #ê\T. Äj·Tq ‘·|üŒ eTs√ Äsê<Ûä́  <Ó’e+ Ò̋&ÉT.
H̊qT Äj·TH̊ï qeTTà≈£îHêïqT. Äj·TH̊ eTôVAqï‘· dæ+Vü‰düHêìøÏ
(nsY̧≈£î) n~Û|ü‹.μμ                          (n‘Y ‘Íu≤ ` 129)

(27) me] C≤„q+ Á|ü‹ edüTÔe⁄q÷ Äe]+∫e⁄+<√
Äj·TH˚ $<Û̊j·T‘· #·÷|ü<ä–qyê&ÉT

düs¡«+ ‘Ó*dæqyê&̊ #·ø£ÿ>± |ü]bÕ*+#·>∑\&ÉT. me] Ä»„ C≤„q+‘√,
$y˚ø£+‘√ ì+&ç ñ+≥T+<√, ‘·‘êÿs¡D+>± Ä Ä»„̋ À ø£s¡TD ñ+≥T+<√
Äj·TH˚ $<Û̊j·T‘· #·÷|ü<ä–qyê&ÉT.

ø±ã{Ïº Äj·TH˚ bÕ\≈£î&ÉT, Á|üuÛÑTe⁄, Äsê<ÛäT´&ÉT ne⁄‘ê&ÉT `
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ªª(Á|ü»˝≤sê!) MT Äsê<Ûä́  <Ó’eyÓTÆ‘˚ ˇø£ÿ&Ó’q n˝≤¢Vt≤j˚T. Äj·Tq
‘·|üŒ eTs√ <˚e⁄&ÉT Ò̋&ÉT. Äj·Tq C≤„q+ nìï+{Ï̇  |ü]y˚wæº+∫
ñ+~.μμ                                        (‘êVü‰ ` 98)

(28) n˝≤¢Vt≤ jÓTTø£ÿ $\ø£åDyÓTÆq Á|ü‘˚́ ø£‘·
~e´ KTsYÄHé n˝≤¢Vt≤ jÓTTø£ÿ $\ø£åDeTsTTq Á|ü‘̊´ø£‘·qT >∑T]+∫

Ç˝≤ n+{À+~ `
ªªÄj·TH̊ ‘=*yê&ÉT, ‘·T~yê&ÉT. Äj·TH̊ u≤Vü≤´+, ì>∑÷&ÛÉ+. Äj·Tq
Á|ü‹B ‘Ó*dæqyê&ÉT.μμ                      (n˝Ÿ Vü≤B<é ` 3)

Äj·TH˚ ‘=*yê&ÉT : n+fÒ @MT Ò̋q|ü&ÉT, á »>∑‹ ≈£L&Ü
Ò̋q|ü&ÉT Äj·Tq ñHêï&ÉT. n+fÒ dæ+Vü‰düHêìøÏ n~Û|ü‹ nsTTq n˝≤¢Vt≤

n|üŒ{Ïπø ñHêï&ÉT. ø±ã{Ïº Äj·TH˚ ªÄ~μ. Ä ‘·s¡Tyê‘· Äj·Tq á »>∑‹ì,
n+<äT˝À ñqï edüTÔe⁄\ìï+{Ï̇  düèwæº+#ê&ÉT.

Äj·TH˚ ‘·T~yê&ÉT : n+fÒ @MT $T–* ñ+&É<äT, n+‘ê
q•+∫b˛‘·T+~. ø±ì n˝≤¢Vt≤ e÷Á‘·+ düJe+>± ì*∫ ñ+{≤&ÉT.

Äj·Tq e´ø£ÔyÓTÆqyê&ÉT : n+fÒ Á|ü‹ #√{≤ ‘·q düèwæº <ë«sê
e´ø£ÔeTe⁄‘ê&ÉT. n~ πøe\+ Äj·Tq |òüTqø±s¡́ y˚Tqì ns¡∆yÓTÆb˛‘·T+~. Á|ü‹
ø£åD+ Äj·Tq ñìøÏøÏ dü+ã+~Û+∫q XÊ«dü edü÷Ô ñ+≥T+~. Äj·Tq X¯øÏÔ
kÕeTsê∆´\˝À, Äj·Tq ø±s¡TD´+˝À, nø£ÿs¡\qT rs¡Ã&É+˝À, yÓTTs¡\qT
Ä\øÏ+#·&É+˝À, ndü+uÛÑeeTì|æ+#̊ ø±sê´\qT ≈£L&Ü dü+uÛÑe+ #̊j·T&É+˝À,
$X¯«e´edüú düC≤e⁄>± kÕ>∑≥+˝À, eTìwæ X¯Øsêej·Tyê\˙ï |ü<ä∆‹ Á|üø±s¡+
|üì#˚j·T&É+˝À ` Äj·Tq |üì‘·q+, Äj·Tq >∑TD>∑D≤\ <äs¡Œ+, Äj·Tq
ìs¡«Vü≤D≤ <äø£å‘· ø={§º∫ÃqfÒ¢ ø±qedüTÔ+~. n+‘̊ø±<äT ̀  e÷qe eTqT>∑&É‘√,
Ç‘·s¡ düèwæº‘ê\ eèB∆ $ø±kÕ\‘√ uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\˝Àì ìj·Te÷\T, XÊdüHê\T
düeTs¡dü+ #Ó+<ä≥+ ≈£L&Ü Äj·Tq |ü]bÕ\Hê <äø£å‘·≈£î Á|üã\ ‘êsêÿDẙT.
n+<äT#˚‘· Äj·Tq Á|ü‹ edüTÔe⁄ø£Hêï m≈£îÿe>± e´ø£ÔyÓTÆqyê&ÉT. #·÷&ÉuÀ‘˚
dü÷s¡T´&ÉT nìï+{Ïø£Hêï m≈£îÿe>± e´ø£ÔeTe⁄‘ê&ÉT, ñ»«\+>± ñ+{≤&ÉT.
ø±ì ø=+‘· düeTj·T+ >∑&ç#êø£ ø£qTeTs¡T¬>’b˛‘ê&ÉT. ø±ì n˝≤¢Vt≤ ñìøÏøÏ
dü+ã+~Û+∫q uÛ≤eq πssTT+ãefīófl, nìï#√{≤¢, nìïẙfī˝≤, nìï edüTÔe⁄\
<ë«sê C≤>∑è‘·eTe⁄‘·÷ ñ+≥T+~. nsTTq|üŒ{Ïø° e÷qe⁄ìøÏ >∑qø£ ªn˝≤¢Vt≤μ
nqã&˚ düèwæºø£s¡Ô, bÕ\≈£î&ÉT, b˛wü≈£î&ÉT, |ü]bÕ\≈£î&ÉT, ø±s¡́ ìsê«Vü≤≈£îìô|’
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$XÊ«dü+ »ì+#·ø£b˛‘̊, n~ e÷qe⁄ì n‹ ô|<ä› $cÕ<ä+ nHê*‡ ñ+≥T+~.
<ëìøÏ mes√ ø±<äT, dü«j·T+>± n‘·&˚ u≤<ÛäT´&ÉT.

Äj·Tq >∑T|ü ÔyÓTÆqyê&ÉT : n˝≤¢Vt≤ n+<ä]ø£Hêï m≈£îÿe>±
>∑T|üÔyÓTÆqyê&ÉT. n>√#·s¡T&ÉT. @ ø£q÷ï Äj·Tìï ø±qC≤\<äT. Ç+‘·es¡≈£L
mes¡÷ Äj·Tìï #·÷&É̋ Ò<äT. ø±ø£b˛‘˚ Äj·Tq X¯øÏÔ, kÕeTs¡∆́ +, |üì‘·q+,
Äj·Tq <ëøÏåD´+ Á|ü‹ edüTÔe⁄˝À ‘=DÏøÏdü̋ ≤&ÉT‘·÷ ñ+≥T+~.

Äj·Tq düs¡«+ ‘Ó*dæqyê&ÉT : |ü⁄{Ïº+∫q Äj·Tqπø ‘Ó*j·T≈£î+&Ü
m˝≤ ñ+≥T+~? á »>∑‹ì düèwæº+∫qyê&ÉT, n+<ä* Á|ü‹ edüTÔe⁄qT
|ü⁄{Ïº+∫qyê&ÉT, X¯Sq´+ qT+&ç ndæú‘ê«ìï rùdyê&ÉT Äj·TH˚ ø±ã{Ïº
ìX¯Ãj·T+>± Äj·Tq≈£î Á|ü‹B ‘Ó*dæ ñ+≥T+~. e÷qe⁄ì C≤„qeT+‘ê <Ó’e
Á|ükÕ~‘·+. á »>∑‹˝À e÷qe⁄&ÉT y˚{Ïì ø£qT>=Hêï, @ Ä$wüÿs¡D #˚dæHê
n<ä+‘ê Ä ø£s¡TD≤eTj·TTì ø£{≤ø£åy˚T. n~ ≈£L&Ü #ê˝≤ |ü]$T‘·+. n~
≈£L&Ü n‘·ì eTs¡D+‘√H˚ n+‘·yÓTÆb˛‘·T+~. nsTT‘˚ n˝≤¢Vt≤ C≤„q+
n|ü]$T‘·+, nq+‘·+. n~ n+‘·eTe<äT. m+<äTø£+fÒ Äj·Tq düeTdüÔ »>∑‹ì
|üs¡´y˚øÏå+#·e\dæ ñ+≥T+~. Je⁄\qT s¡øÏå+#·≥+, yê{Ï m<äT>∑T<ä\≈£î
ø±e\dæqe˙ï düeT≈£Ls¡Ã≥+, Äj·÷ C≤‘·T\qT $T–*Ã ñ+#·≥+ ̀  Ç‘ê´~
|üqT\˙ï m+‘√ ñbÕj·T+‘√, eT¬s+‘√ <äj·T‘√ #˚j·Te\dæ ñ+≥T+~.
BìøÏ ªC≤„q+μ nedüs¡+.

n+<äTπø Äj·TH˚ yÓTT<ä{Ïyê&ÉT, Äj·TH˚ ÄK]yê&ÉT, Äj·TH˚
>∑T|üÔyÓTÆqyê&ÉT, Äj·TH˚ e´ø£ÔyÓTÆqyê&ÉT. Äj·Tq Á|ü‹B ‘Ó*dæq eTVü‰C≤„ì.
Äj·TH˚ ì» Äsê<Ûä́ <Ó’e+.
Jeqàs¡D≤\T n˝≤¢Vt≤ Vü≤düÔ>∑‘·yÓTÆ ñHêïsTT

n˝≤¢Vt≤ á »>∑‹øÏ, »>∑‹˝Àì düèwæº‘ê\≈£î ø£s¡Ô. ‘êqT |ü⁄{Ïº+∫q
<ëìì n+‘·yÓTT+~+#˚ n~Ûø±s¡+ ≈£L&Ü Äj·Tqπø ñ+~. ñ+&Ü* ≈£L&Ü.
Äj·Tq‘√ bÕ≥T eTs=ø£s¡T ≈£L&Ü eTè‘·T´e⁄ Çe«>∑\s¡ì nqT≈£î+fÒ n˝≤¢Vt≤qT
nX¯≈£îÔì ÁøÏ+<ä »eTø£{º≥y˚T.  Äj·Tq,  ‘êqT  düèwæº+∫q ÁbÕD≤ìï ì*|æ
ñ+#·̋ Ò&Éì ‘·\b˛j·T≥y˚T. á nb˛Vü≤qT KTsYÄHé <ä÷s¡+ #˚dü÷Ô Ç˝≤
n+{À+~ `

ªªuÛÑ÷e÷´ø±XÊ\ kÕs¡«uÛÖeT‘·«+ Äj·Tq<̊. Äj·TH̊ Áã‹øÏdüTÔHêï&ÉT.
Äj·TH̊ #·+|ü⁄‘·THêï&ÉT. Äj·Tq @<äsTTHê düπs #̊j·T>∑\ düeTs¡T∆&ÉT.μμ

(n˝Ÿ Vü≤B<é ` 2)
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Äj·Tq sê»´+˝À Äj·Tq Äq‹ ˝Ò≈£î+&Ü mes¡sTTHê @MT

#˚j·T Ò̋q|ü&ÉT, Jeqàs¡D≤\ $wüj·T+˝À yês¡T m˝≤ CÀø£́ + #˚düTø√>∑\T>∑T
‘ês¡T? @ ÁbÕDÏøÏ m|ü&ÉT eTs¡D+ s¡T∫ #·÷bÕ*, @ rs¡T˝À n+‘·yÓTT+
~+#ê*? nqï ìs¡íj·T+ n˝≤¢Vt≤ #̊‘·T˝À¢ ñ+~. <ëìì Äj·TH̊ ìs¡ísTTkÕÔ&ÉT.
mes¡sTTHê ˇø£ e´øÏÔ me]qsTTHê #·+bÕ\ì |ü<∏äø£+ y˚ùdÔ, Ä |ü<∏äø±ìï
|òü*+#·ìyê«˝≤? Ò̋<ë? nqï~ <Ó’e ìs¡íj·T+ô|’H˚ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.
n+fÒ Ä ÁbÕD≤ìï ø±bÕ&Ü˝≤? ̋ Òø£ n+‘·yÓTT+~+#ê˝≤? nqï~ <Ó’yê;Ûwüº+
Á|üø±s¡y˚T »s¡T>∑T‘·T+~. nsTT‘˚ Vü≤‘ê´j·T‘·ï+ #˚dæqyê&ÉT e÷Á‘·+ ‘·q
<äTX‚Ãwüº≈£î u≤<ÛäT´&Ée⁄‘ê&ÉT. •ø£åqT nqTuÛÑ$kÕÔ&ÉT. n˝≤π> ˇø£ e´øÏÔ ˙{Ï̋ À
eTTqT>∑T‘·THêï&ÉT. ¬s+&Ée e´øÏÔ n‘·ìï ø±bÕ&̊ Á|üj·T‘·ï+ #̊düTÔHêï&ÉT. n‘·ì
Á|üj·T‘·ï+ |òü*düTÔ+<ë? Ò̋<ë? nH˚~ ≈£L&Ü n˝≤¢Vt≤ n;Ûwüº+ô|’, Äj·Tq
ìs¡íj·T+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. n+‹eT ìs¡íj·T+ n˝≤¢Vt≤<˚. nsTT‘˚
ø±bÕ&É{≤ìøÏ j·T‹ï+∫q e´øÏÔøÏ e÷Á‘·+ n‘·ì düÁ‹ÿj·T≈£î>±qT eT+∫
Á|ü‹|òü\+ (ãVüQe÷q+) \_ÛdüTÔ+~.

n+fÒ ÁbÕD+ b˛≈£î+&Ü ø±bÕ&É≥+ ̋ Ò<ë ø±bÕ&Éø£b˛e≥+ n˝≤¢Vt≤
ÇcÕºsTTcÕº\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+~. á n~Ûø±s¡+ me]ø° ̋ Ò<äT. ‘·q kÕÁe÷»´
|ü]~Û ($X¯«+)˝À Äj·Tq ˇø£ÿ&çπø Á|ü‹B #˚j·T>∑\X¯øÏÔ, n~Ûø±s¡+ ñ+~.

á j·T<ësê∆ìï KTsYÄHé eTs√ |ü<ä∆‹˝À $e]k Ǫ̂+~ ̀  e÷qe⁄&ÉT
‘·q Á|üj·T‘·ï+ ‘êqT #˚kÕÔ&ÉT. n‘·ì ø£èwæ |òü*+#˚˝≤ #˚j·T≥+ ˝Òø£
#˚j·Tø£b˛e≥+ nH˚~ n˝≤¢Vt≤ n+‹eT ìs¡íj·TyÓTÆ ñ+≥T+~. Bì
uÛ≤ey˚T$T≥+fÒ Äj·Tq kÕÁe÷»´ |ü]~Û̋ À Á|ü‹ e´ø°Ô, ‘·q Çwüº+ Á|üø±s¡+
` ‘êqT ø√]q~ ` #˚düTø√>∑\&ÉT. nsTT‘˚ n‘·qT #˚ùd kÕ<Ûäq Á|üø±s¡+
eT+∫ Á|ü‹|òü\yÓ÷ ̋ Ò<ë #Ó&ÉT Á|ü‹|òü\yÓ÷ n‘·ìøÏ Çe«ã&ÉT‘·T+~ ̀  n‘·ì
ø£èwæ ÁbÕ|ü+∫ø£+>± |òü*+∫Hêdüπs, |òü*+#·ø£b˛sTTHêdüπs!

ªª>∑>∑q uÛÑTeHê\ kÕs¡«uÛÖeT‘·«+ Äj·Tq<˚. düeTdüÔ e´eVü‰sê\T
n˝≤¢Vt≤ yÓ’|ü⁄qπø eTs¡\Ãã&É‘êsTT.μμ          (n˝Ÿ Vü≤B<é ` 5)

n+fÒ ìs¡íj·÷‘·àø£yÓTÆq n~Ûø±s¡+ (Final Authority) n˝≤¢Vt≤πø
ñ+~.
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(29) <ëdüTìøÏ <ä>∑Zs¡>± ñ+&É≥+ ... n‘·ì dü+ø£̋ ≤Œìï
m]– ñ+&É≥+

n˝≤¢Vt≤  Á|ü‹ <ëdüTì dæú‹>∑‘·T\qT Á|ü‹ ø£åD+  ‘Ó\TdüT≈£î+≥÷
ñ+{≤&ÉT. yê] >√&ÉTqT $+{≤&ÉT. yê] nø£ÿs¡\qT rs¡TkÕÔ&ÉT. dü‘êÿsê´\˝À
yê]øÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·÷ ñ+{≤&ÉT. yê] J$‘· ]ø±s¡T¶  n+‘ê  Äj·Tq  <äèwæº̋ À
ñ+~. ÄK]øÏ yê] >∑T+&Ó̋ À¢ì >∑T≥TºqT, ñ<›̊XÊ\qT düsTT‘·+ Äj·Tq
m]–qyê&ÉT. Äj·Tq dü÷ø£åàÁ<äwüº. <ëdüT\‘√ n˝≤¢Vt≤≈£î >∑\ kÕMT|ǘ + >∑T]+∫
KTsYÄHé Ç˝≤ n+{À+~ `

ªªMT¬sø£ÿ&É ñHêïdüπs Äj·Tq MT‘√H˚ ñHêï&ÉT. MTs¡T #˚ùd<ä+‘ê
Äj·Tq #·÷düTÔHêï&ÉT.μμ                     (n Ÿ̋ Vü≤B<é ` 4)

Ä ‘·s¡Tyê‘· Ç˝≤ nq≥+ »]–+~ `
ªªÄj·TH˚ sêÁ‹ì |ü>∑{Ï̋ ÀìøÏ C§|æŒdüTÔHêï&ÉT. |ü>∑{Ïì sêÁ‹˝ÀìøÏ
C§|æŒdüTÔHêï&ÉT. Äj·Tq Ä+‘·sê´˝À¢ì s¡Vü≤kÕ´ìï düsTT‘·+
m]–qyê&ÉT.μμ                               (n˝Ÿ Vü≤B<é ` 6)

ÁãVü‰à+&ÉeTsTTq á $X¯«ø£sêà>±sêìï, n+<ä* ÁbÕDT\qT
ø±bÕ&ÉT‘·÷, yê{ÏøÏ ø±e\dæqe˙ï düeT≈£LsêÃ\+fÒ nqTø£åD+ yê{Ï
nedüsê\qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+≥÷ ñ+&Ü*. n˝≤+{Ï n<äT“¤‘· X̄øÏÔ e÷Á‘·ẙT
eTqTwüß\≈£î ̀  C≤„q|üs¡+>± ̀  #̊s¡Te˝À ñ+&ç yê] nedüsê\qT rs¡Ã>∑\<äT.
n≥Te+{Ï X¯øÏÔ e÷Á‘·y˚T Äsê<Ûä́ <Ó’e+ ø±>∑\<äT. á Á|ü‘˚́ ø£‘·\T n˝≤¢Vt≤˝À
e÷Á‘·y˚T ñHêïsTT ø±ã{Ïº n˝≤¢Vt≤j˚T ì» Äsê<Ûä́ <Ó’e+.

Á|üÁ|ü<∏äeT+>± e÷qe düèwæº »]–q|üŒ{Ï <äèXÊ´ìï KTsYÄHé Ç˝≤
∫Á‹+∫+~ `

ªª˙ Á|üuÛÑTe⁄ ‘·q <ä÷‘·\‘√ Ç˝≤ #Ó|æŒq|üŒ{Ï $wüj·÷ìï C≤„|üø£+
#˚düTø√+&ç : ªªH˚qT e÷qe⁄DÏí HêìÃq eT{Ïºì m+&Éu…{Ïº, <ëì
>±s¡‘√ düèõ+#·uÀ‘·THêïqT. H˚ì‘·ìøÏ dü+|üPs¡í Äø£è‹ì∫Ã,
n+<äT˝À Hê Ä‘·àqT }~q|ü&ÉT, MTs¡+‘ê n‘·ì eTT+<äT
kÕcÕº+>∑|ü&Ü*.μμ                     (n˝Ÿ Væ≤ÁCŸ ` 28, 29)

Ä ‘·s¡Tyê‘· Ä düèwæºÁ|üÁøÏj·T ø=qkÕ–q $<Ûëq+ (Methodology)
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>∑T]+∫  Á|ükÕÔ$dü÷Ô KTsYÄHé, e÷qe düèwæºjÓTTø£ÿ $$<Ûä <äX¯\qT (Stages)

≈£L&Ü $e]+∫+~ `
ªªø±ã{Ïº eTìwæ, ‘êqT <˚+‘√ |ü⁄{Ïº+#·ã&Ü¶&√ ø±düÔ #·÷düTø√yê*.
m–dæ|ü&˚ ˙{Ï‘√ |ü⁄{Ïº+#·ã&Ü¶&ÉT. n~ yÓqTïeTTø£ ` s=eTTà
meTTø£\ eT<Ûä́  qT+&ç yÓ\Te&ÉT‘·T+~.μμ (n‘Y ‘ê]UŸ : 5 ` 7)
ªªy˚TeTT  e÷qe⁄DÏí  |üØøÏå+#·&ÜìøÏ  $TÁX¯eT  _+<äTe⁄‘√
|ü⁄{Ïº+#êeTT. ẙTeTT n‘·ìì $H̊yê&ÉT>±, #·÷ùdyê&ÉT>± #̊XÊeTT.
Ç+ø± y˚TeT‘ ·ìø Ï e÷s¡ Z+ #·÷bÕeTT ` Çø£ n‘·qT
ø£è‘·E„&ÉT>±qsTTHê yÓT\>∑e#·TÃ ̋ Ò<ë ø£è‘·|òüTTï&ÉT nsTTHê ø±e#·TÃ
(y˚TeT‘·ì ùd«#·Ã¤ô|’ Ä+ø£å $~Û+#·̋ Ò<äT).μμ (n<é <äÁVt≤`2, 3)

düèwæº+∫qyê&˚ ‘·q düèwæº‘ê\≈£î n~Û|ü‹. n~Ûø±s¡+ Äj·Tq<˚. Ä
n~Ûø±] mes√ ø±<äT, n˝≤¢Vt≤j˚T.

ªª#·<äTe⁄, düèwæº+∫q ˙ Á|üuÛÑTe⁄ ù|s¡T‘√. Äj·Tq eTìwæì
|òüT˙uÛÑ$+∫q s¡ø£Ô+‘√ düèwæº+#ê&ÉT.μμ      (n˝Ÿ n\UŸ ` 1, 2)

e÷qe düèwæºÁ|üÁøÏj·T˝Àì |ü\T <äX¯\qT KTsYÄHé ` $es¡+>± `
Ç˝≤ ‘Ó\T|ü⁄‘√+~ `

ªªe÷qe⁄˝≤sê! ‹]– Áã‹øÏ+#·ã&˚ $wüj·T+˝À MT≈£î @eTsTTHê
dü+X̄j·T+ ñ+fÒ (ˇø£ $wüj·T+ MT≈£î ‘Ó*j·÷*), ẙTeTT $TeTà*ï
eT{Ïº‘√ |ü⁄{Ïº+#êeTT. ‘·s¡Tyê‘· Ms¡́ _+<äTe⁄‘√, Ä ‘·s¡Tyê‘·
|òüT˙uÛÑ$+∫q s¡ø£Ô+‘√, n≥T|æeTà≥ e÷+dü|ü⁄ eTT<ä›‘√ `
s¡÷|ü⁄~<äT›≈£îqïB, s¡÷|üs¡Væ≤‘·yÓTÆqBqT ` MT≈£î düŒwüº+>±
‘Ó*j·T|üs¡T<ë›eTì. eT] ẙTeTT ø√]q <ëìì ̌ ø£ ìsê∆]‘· >∑&ÉTe⁄
es¡≈£î e÷‘·è>∑sê“¤\˝À Ä|æ ñ+#·T‘·THêïeTT. <ä]$T˝≤ y˚TeTT
$TeTà*ï •X¯óe⁄ s¡÷|ü+˝À ãj·T{ÏøÏ ‘ÓdüTÔHêïeTT ` eT] MTs¡T
|üP]Ô j·Te«HêìøÏ #˚s¡Tø√yê\ì. MT˝Àì ˇø£s¡T (yês¡∆ø±´ìøÏ)
eTT+<˚ eTs¡DÏkÕÔs¡T. eTs=ø£s¡T eTØ eè<ë∆bÕ´ìøÏ #˚s¡Ãã&É‘ês¡T
` n˙ï ‘Ó*dæ ñ+&ç ≈£L&Ü @MT ‘Ó*j·Tì yês¡e⁄‘ês¡T.μμ

(n˝Ÿ Vü≤CŸ® : 5)
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eT{Ïº̋ ≤+{Ï ìØ®eyÓTÆq edüTÔe⁄‘√ eTìwæ̋ ≤+{Ï ÁbÕDeTTqï <ëìì

|ü⁄{Ïº+#·>∑*–q|ü&ÉT, n‘·ìï eT∞fl |ü⁄{Ïº+#·≥+ n˝≤¢Vt≤≈£î ø£wüºeTe⁄‘·T+<ë?
@MT ø£wüº+ ø±<äT. eTìwæì eT{Ïº‘√ |ü⁄{Ïº+#·>∑*–q|ü&ÉT, Ä eT{Ïº qT+&˚
n‘·ìì yÓ*øÏ rj·T≥+ @e÷Á‘·+ ø£wüº‘·s¡+ ø±<äì y˚s=ø£ #√≥ ôd\Mj·T
ã&ç+~ :

ªªy˚TeTT e÷qe⁄DÏí eT{Ïº kÕs¡+‘√ |ü⁄{Ïº+#êeTT. ‘·s¡Tyê‘·
y˚TeT‘·ìøÏ ̇ {Ï (Ms¡́ ) _+<äTe⁄ s¡÷|ü+˝À ̌ ø£ düTs¡øÏå‘· kÕúq+˝À
ñ+#êeTT.  ‘·s¡Tyê‘·  y˚TeTT  Ä  ˙{Ï _+<äTe⁄qT (ˇ+{Ïì
n+{Ïô|≥Tº≈£îì ñ+&̊) õ>∑≥ |ü<ës¡∆+>± #̊XÊeTT. ‘·s¡Tyê‘· <ëìì
e÷+dü|ü⁄ eTT<ä›>± #˚XÊeTT. Ä ‘·s¡Tyê‘· Ä e÷+dü|ü⁄ eTT<ä›̋ À
meTTø£\qT düèõ+#êeTT. <ä]$T˝≤ Ä meTTø£\ô|’ e÷+dü+
møÏÿ+#êeTT. Äô|’q y˚TeTT <ëìì dü]ø=‘·Ô düèwæº>± Ä$wüÿ]+
#êeTT. ø£qTø£ n˝≤¢Vt≤ m+‘√ X¯óuÛÑÁ|ü<äyÓTÆqyê&ÉT. n‘·T´‘·ÔeT
düèwæºø£s¡Ô.   Ä  ‘·s¡Tyê‘· MTs¡T ‘·|üŒø£ eTs¡DÏ+#·e\dæ  ñ+~.
|æeTà≥ MTs¡T Á|üfi¯j·T~Hêq neX¯́ +>± Ò̋|üã&É‘ês¡T.μμ

(n˝Ÿ yÓ÷$Tq÷Hé : 12 ` 16)
düèwæº+∫qyê&ÉT e÷Á‘·y˚T eTôVA|üø±] nsTT ñ+{≤&ÉT. me]

ñ|üø±s¡+ #ê˝≤ >=|üŒ<√ n‘·H˚ Äsê~Û+#·<ä–qyê&ÉT. KTsYÄHé XÊÁd”Ôj·T
|ü<ä∆‹˝À e÷qe⁄ì düèwæº jÓTTø£ÿ $$<Ûä <äX¯\qT $e]+∫, Ç<ä+‘ê $X¯«
Á|üuÛÑTe⁄ nsTTq n˝≤¢Vt≤ X̄øÏÔøÏ ì<äs¡ÙqeTì n+{À+~. yÓ’C≤„ìø£ |ü]XÀ<Ûäq\T
»s¡>∑ø£ e+<ä̋ ≤~ dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·ẙT KTsYÄHé e÷qe düèwæºøÏ dü+ã+~Û+∫q
$C≤„Hêìï eTq≈£î Ç∫Ã+~. m+<äTø£+fÒ á Á>∑+<∏äø£s¡Ô ≈£L&Ü n˝≤¢Vt≤j̊T.
yÓTT<ä{À¢ Äj·Tq eTìwæì @ $<Ûä+>± düèwæº+∫, Ä ‘·s¡Tyê‘· |ü⁄≥Tºø£ <äX¯\qT
ìsê∆]+#ê&√ $X̄<ä|ü]#ê&ÉT. e÷qe X̄Øsêej·Tyê\≈£î eT{Ïº‘√ n$HêuÛ≤e
dü+ã+<Ûä+ ñ+~. n+<äTπø eTìwæ eT{Ïº‘√ #˚j·Tã&Ü¶&ÉT. ã\+ ø=s¡≈£î
eTìwæ á eT{Ïº̋ Àì uÛ≤>±\H˚ ñ|üjÓ÷–kÕÔ&ÉT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ̀  Zinc, Fe,

K  yÓTT<ä\>∑Tq$.
e÷qe düèwæºøÏ dü+ã+~Û+∫q eT]ìï ø√D≤\qT ≈£L&Ü KTsYÄHé

$X¯Bø£]k Ǫ̂+~. ‘·<ë«sê n˝≤¢Vt≤ eTìwæì m+‘· $y˚ø£e+‘·+>±, eT¬s+‘·
ø£s¡TD‘√ düèwæº+#ê&√ uÀ<Ûä|ü&ÉT‘·T+~ `
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ªªÄj·TH˚ $TeTà*ï π̌ø ÁbÕDÏ qT+&ç |ü⁄{Ïº+#ê&ÉT. eT] <ëì‘√H˚
Äj·Tq <ëì »‘·qT ≈£L&Ü #˚XÊ&ÉT.μμ        (nCŸ EeTsY ` 6)

Ç<˚ Äj·T‘Y̋ À á $<Ûä+>± ≈£L&Ü ôd\Mj·Tã&ç+~ `
ªªÄj·TH˚ MT e÷‘·è>∑sê“¤\˝À eT÷&˚dæ Nø£{Ï bıs¡\˝À ˇø£<ëì
‘·s¡Tyê‘· ˇø£{Ï>± ` <äX¯\ yêØ>± ` MT s¡÷|üø£\Œq #˚dü÷Ô
b˛‘·THêï&ÉT. á n˝≤¢Vt≤j˚T MT Á|üuÛÑTe⁄. kÕs¡«uÛÖe÷~Ûø±s¡+
Äj·Tq<˚. Äj·Tq ‘·|üŒ eTs√ <˚e⁄&ÉT Ò̋&ÉT. eTs¡̋ ≤+≥|ü&ÉT
MTs¡T m≥T (<ë]) eT[fl+#·ã&ÉT‘·THêïs¡T?μμ

n˝≤¢Vt≤j˚T MT Á|üuÛÑTe⁄ ` n+fÒ MT bÕ\≈£î&ÉT, b˛wü≈£î&ÉT, MT
m<äT>∑T<ä\≈£î ‘√&ÉŒ&˚yê&ÉT. e÷‘·è>∑sê“¤\˝À ≈£L&Ü Äj·Tq MT Á|üuÛÑTy˚.
ãj·T≥ ≈£L&Ü MT Á|üuÛÑTy˚. Äj·Tq MT J$ø£≈£î ø±e\dæqe˙ï @sêŒ≥T
#˚düTÔHêï&ÉT. ‘·*¢ #·qTu≤\T yÓTT<ä\T≈£îì »>∑‹ n+‘·{≤ MT b˛wüD≈£î
ø±e\dæq edüTÔe⁄\qT Äj·Tq bı+<äT|üs¡#ê&ÉT. ø±ã{Ïº Á|üuÛÑTy˚ (s¡uŸ)
Äsê<Ûä́ <Ó’e+ (e÷ã÷<é) ø±>∑\&ÉT. Ä Á|üuÛÑTe⁄ n˝≤¢Vt≤j˚T.

<Ó’e ø±s¡TD´+ >∑T]+∫ m+‘·>± n_Ûe]í+∫Hê ‘·≈£îÿy˚. Äj·Tq
eTìwæ düTK+, Á|üXÊ+‘·‘· ø=s¡≈£î, e÷qe C≤‹ eTqT>∑&É ø=s¡≈£î yê]ì
»+≥\ s¡÷|ü+˝À |ü⁄{Ïº+#ê&ÉT. Äj·Tq ‘êqT ø√]q<ä̋ ≤¢ #̊kÕÔ&ÉT. n+<äTe\¢
»>∑‹˝À sêC≤´~Ûø±s¡+ Äj·Tq<˚. n˝≤¢Vt≤j˚T düèwæºø£s¡Ô, $X¯«kÕÁe÷≥Tº >∑qø£
Äj·TH˚ Äsê<Ûä´ <Ó’e+. Äj·Tq ‘·|üŒ y˚]‘·s¡T\qT Äsê<Ûä´ <Ó’e+>±
ø=\e≥eT+fÒ yÓ÷düb˛e≥+ ‘·|üŒ eTs=ø£{Ï ø±<äT.

(31) Äsê<Ûä́  >∑TD≤\‘√ düVü‰ n˝≤¢Vt≤ |ü]#·j·T+
e÷qe⁄&ÉT me]qsTTHê Äsê~Û+#˚~ n‘·ì eTôVA|üø±sê\

Ä<Ûës¡+>±H˚. ‘·q nedüsê\T rπsÃyêìì, ‘·qqT ø£cÕº\ qT+&ç
>∑f…ºøÏÿ+#˚yêìì n‘·qT |üPõkÕÔ&ÉT. yêdüÔyêìøÏ á $wüj·÷\˙ï n˝≤¢Vt≤≈£î
dü+ã+~Û+∫q$. ø£qTø£ Äj·TH˚ Äsê<Ûäq≈£î ‘·–qyê&ÉT. Äj·TqqT ø±<äì
ẙ]‘·s¡T\qT |üPõ+#·≥+ ‘·|ü. n~ Ä‘·à e+#·q. <ëì |ü]D≤eT dü«s¡÷|ü+
#ê˝≤ #Ó&É¶>± ñ+≥T+~. Ä eTVæ≤e÷ì«‘·Tì eTôVA|üø±s¡+ @$T≥+fÒ,
Äj·Tq eT{Ïº̋ ≤+{Ï ÁbÕD+ Ò̋ì edüTÔe⁄‘√ eTìwæ ˝≤+{Ï ÁbÕDeTTqïyêDÏí
#˚XÊ&ÉT. n<äT“¤‘·yÓTÆq |ü<ä∆‹˝À ` $$<Ûä <äX¯\˝À ` e÷‘·è>∑s¡“¤+˝À n‘·ì
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ô|+|ü⁄<ä\≈£î @sêŒ≥T #˚XÊ&ÉT. n‘·qT |ü]|üPs¡í Äø£è‹ì dü+‘·]+#·T≈£îqï
‘·s¡Tyê‘· á |ü⁄&É$Tô|’øÏ rdüT≈£îe#êÃ&ÉT. Ä ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü n‘·ì b˛wüD≤
@sêŒ≥T¢ #˚XÊ&ÉT.

Äj·Tq Ä»„ Á|ü‹ edüTÔe⁄ô|’ #Ó\T¢‘·T+~. »>∑‹˝Àì Á|ü‹ edüTÔe⁄
Äj·Tq Ä<˚XÊìï •s¡kÕeVæ≤+∫ rs¡T‘·T+~. e÷qe⁄&ÉT ñìøÏ˝ÀìøÏ
e∫Ãq|üŒ{Ï qT+&ç n‘·qT n+‘·eTj̊T´ es¡≈£î ̀  n+fÒ |üP]Ô e÷qe J$‘·+ô|’
Äj·Tq Ä»„ q&ÉTdüTÔ+~.

n‘·T´‘·ÔeTeTsTTq Ø‹˝À n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á>∑+<∏ä+˝À ‘·q <ëdüT\≈£î
‘·q |ü]#·j·T+ #˚düT≈£î+≥THêï&ÉT ` ‘·q X¯øÏÔ kÕeTsê∆´\ >∑T]+∫
‘Ó*j·TCÒj·T&É+‘√ bÕ≥T, <ëdüT\ jÓT&É\ ‘·q Áù|eT, ø£s¡TD, ø£åe÷>∑TD+
m≥Te+{Ï<√ ≈£L&Ü $X¯<ä|ü]#ê&ÉT. <ëdüT\T Äj·Tìï ̌ ø£ Äsê<Ûä́  <Ó’e+>±,
Á|üuÛÑTe⁄>±, bÕ\≈£îì>± >∑T¬sÔ]– Äj·Tìï $X¯«dæ+#ê*, Äj·Tq≈£î $<Û̊j·T‘·
#·÷bÕ*, Äj·Tq yÓ’|ü⁄q≈£î eTs¡̋ ≤* nqï<˚ Bì ñ<›̊X¯+.

n˝Ÿ yÓ÷$THé dü÷sê 60 ` 68 Äj·T‘Y\˝À n˝≤¢Vt≤ á $<Ûä+>±
ôd\$#êÃ&ÉT `

˙ Á|üuÛÑTe⁄ Ç˝≤ n+≥THêï&ÉT, ªªqqTï ÁbÕ]∆+#·+&ç, H˚qT MT
ÁbÕs¡∆q\qT n+^ø£]kÕÔqT. >∑sê«ìøÏ ˝ÀHÓ’ Hê Äsê<Ûäq≈£î
$eTTKT\j˚T´yês¡T ‘·|üŒìdü]>± nee÷Hêìø°, |üsêuÛÑyêìø°
>∑T]nsTT qs¡ø£+˝À Á|üy˚•kÕÔs¡T.
MTs¡T $ÁXÊ+‹ rdüTø√e{≤ìøÏ MT ø=s¡≈£î sêÁ‹ì düèwæº+∫qyê&É÷,
|ü>∑\TqT yÓ\T>∑T‘√ ì+|æqyê&É÷ n˝≤¢Vt≤j˚T ø£<ë! yêdüÔyêìøÏ
n˝≤¢Vt≤ Á|ü»\ |ü≥¢ m+‘√ <äj·T>∑\yê&ÉT. ø±ì m≈£îÿe eT+~
ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó\T|üs¡T. Ä n˝≤¢Vt≤j˚T (MT ø=s¡≈£î Ç<ä+‘ê
#̊dæqyê&ÉT) MT Á|üuÛÑTe⁄, Á|ü‹<ë˙ï düèõ+∫qyê&ÉT. Äj·Tq ‘·|üŒ
eTs=ø£ Äsê<ÛäT´&ÉT ˝Ò&ÉT. n˝≤+≥|ü&ÉT MTs¡T m˝≤ e÷s¡Z+
‘·|æŒb˛‘·THêïs¡T? Ç<˚$<Ûä+>± n˝≤¢Vt≤ yêø±´\qT ‹s¡düÿ]+#˚
yês¡+<äs¡÷ e÷s¡Z+ qT+∫ ‘·|æŒ+#·ã&ÉT‘·÷ e#êÃs¡T.
ªªMT ø=s¡≈£î uÛÑ÷$Tì ìyêdüdüú\+>± #˚dæqyê&É÷, ô|’q Äø±XÊìï
ø£|ü>± ì]à+∫qyê&É÷, MT s¡÷bÕìï r]Ã~~›qyê&É÷, <ëìì
m+‘√ #·ø£ÿ>± eT\∫qyê&É÷, MT≈£î |ü]X¯óÁuÛÑyÓTÆq |ü<ësê∆\qT



185&Ü. eTTVü≤eTà<é eTTn»®yéT n©
ÄVü‰s¡+>± Ç∫Ãqyê&É÷, n˝≤¢Vt≤ ø£<ë! Ä n˝≤¢Vt≤j˚T (á
|üqT\˙ï #̊dæqyê&ÉT) MT Á|üuÛÑTe⁄. Ä $X̄« Á|üuÛÑTe⁄ ndü+U≤´ø£yÓTÆq
X¯óuÛ≤\T ø£\yê&ÉT. Äj·TH˚ düJe⁄&ÉT. Äj·Tq ‘·|üŒ eTs=ø£
Äsê<ÛäT´&ÉT me«&É÷ ̋ Ò&ÉT. Äj·TqH̊ MTs¡T ẙ&ÉTø√+&ç, MT <Ûäsêàìï
Äj·Tqπø Á|ü‘̊´ø£+ #̊dæ. düø£\ Á|üX̄+dü\T düs¡«˝Àø±\≈£L Á|üuÛÑTyÓ’q
n˝≤¢Vt≤πø #Ó+<äT‘êsTT.
ªªÁ|üeø±Ô! yê]‘√ Ç˝≤ nqT : ªn˝≤¢Vt≤qT ø±<äì MTs¡T
y˚&ÉT≈£î+≥Tqï yê] Äsê<Ûäq #˚j·T≈£L&É<äì qqTï yê]+#·≥+
»]–+~. Hê Á|üuÛÑTe⁄ yÓ’|ü⁄ qT+&ç Hê e<ä›≈£î düŒwüºyÓTÆq dü÷#·q\T
e#êÃsTT. (H˚qT á |üìì m˝≤ #˚j·T>∑\qT) düø£\ ˝Àø±\
Á|üuÛÑTe⁄q≈£î $<Û̊j·T‘· #·÷bÕ\ì H˚qT ÄC≤„|æ+#·ã&Ü¶qT.
Äj·TH˚ $TeTà*ï eT{Ïº‘√ düèõ+#ê&ÉT, Äô|’ πs‘·düT‡‘√, ‘·s¡Tyê‘·
HÓ‘·TÔs¡T eTT<ä›‘√, Ä |æ<ä|ü Äj·Tq $TeTà*ï •X¯óe⁄ s¡÷|ü+˝À
ãj·T{ÏøÏ rkÕÔ&ÉT. ‘·<äq+‘·s¡+ MTs¡T |üP]Ô ã\+ |ü⁄+E≈£îH˚
es¡≈£î $TeTà*ï b˛wækÕÔ&ÉT. Ä |æeTà≥ MTs¡T eTT~$TøÏ
#˚s¡T≈£îH˚es¡≈£î, $TeTà*ï ô|+#·T‘ê&ÉT. MT˝À ø=+<äs¡T eTT+<˚
|æ\Teã&É‘ês¡T. MTs¡T MT ìØí‘· e´e~ÛøÏ #˚] j·T<ës¡∆+ @$T{À
ns¡∆+ #˚düTø√yê\ì Ç<ä+‘ê #˚j·Tã&ÉT‘√+~. Äj·TH˚ J$‘êìï
ÇkÕÔ&ÉT, Äj·TH̊ eTs¡D≤˙ï ÇkÕÔ&ÉT. Äj·Tq @ $wüj·÷ìï >∑T]+∫
ìs¡íj·T+ #˚dæHê, n~ nsTTb˛yê\ì πøe\+ ˇø£ Ä»„ C≤Ø
#˚kÕÔ&ÉT, n+‘˚, n~ nsTTb˛‘·T+~.μμ (n˝Ÿ eT÷μ$THé:60`68)

á Äj·T‘Y\ <ë«sê n˝≤¢Vt≤ $X¯<ä|üs¡#˚<˚eT+fÒ e÷qe⁄\≈£î,
»>∑‹øÏ Á|üuÛÑTe⁄ Äj·TH̊. n+<äTe\¢ e÷qe J$‘êìøÏ »>∑‹‘√ >∑\ dü+ã+<Ûä+
Á|ü>±&ÛÉyÓTÆq~. Ç<ä›] Á|üuÛÑTe⁄ ̌ ø£ÿ&̊. Äj·Tq ̋ ÀπøX̄«s¡T&ÉT. m+<äTø£+fÒ düeTdüÔ
˝Àø±\ ø£s¡Ô Äj·TH˚. n+<äTπø qqTï e÷Á‘·y˚T n]∆+#·+&ç, H˚qT düø£\ ̋ Àø±\
Á|üuÛÑTe⁄qT, Á|ü‹ ˇø£ÿ] yÓTTs¡qT Ä\øÏkÕÔqT, ÄyÓ÷~kÕÔqì n˝≤¢Vt≤
n+≥THêï&ÉT.

H̊H̊ düèwæºø£s¡Ô nsTTq|ü&ÉT, yÓqTø£{Ï |ü⁄≥˝À¢ Á|ükÕÔ$+∫q≥T¢ e÷qe
|ü⁄≥Tºø£≈£î dü+ã+~Û+∫q ̌ ø£ e´edüúqT HÓ\ø=*Œq|ü&ÉT ̀  MT≈£î #Ó|üŒã&çq



186 s¡+&ç, ì» Äsê<Ûä́  <Ó’yêìï ø£\TdüTø√+&ç!
<ëìô|’ Ä˝À∫+∫ Ç<ä+‘ê yêdüÔyêìø£qT>∑TD+>± ñ+<√ ̋ Ò<√ MTπs #Ó|üŒ+&ç.
|ü⁄≥Tºø£ e´edüú yÓTT<ä\T≈£îì Jeq e´edüú, Jeqàs¡D≤\qT Çe«≥+ es¡≈£î
n+‘ê Hê nBÛq+˝À ñqï|ü&ÉT $TeTà*ï yÓ÷dü|ü⁄#·TÃ‘·Tqï $wüj·T+ @~?
MT¬s+<äT≈£î Ç‘·s¡T\qT MT Äsê<Ûä´ <Ó’e+>± #˚düT≈£î+≥THêïs¡T? yê]H˚
m+<äT≈£î n]∆düTÔHêïs¡T? nX̄≈£îÔ\T, ìdü‡Vü‰j·TT …̋’q yês¡T MT≈£î ‘√&ÉŒ&É>∑\sê?
eTs√yÓ’|ü⁄q düèwæº‘ê\ô|’ n˝≤¢Vt≤ X¯øÏÔ, n<äT|ü⁄ n~Ûø±sêìï ≈£L&Ü #·÷&É+&ç.
Äj·Tq πøe\+ ªnsTTb˛μ n+fÒ #ê\T, Ä edüTÔe⁄ nsTTb˛‘·T+~. ñìøÏ̋ ÀøÏ
e#̊ÃdüTÔ+~— n˝≤¢Vt≤qT n]∆+#·ø£b˛‘̊ dü«j·T+>± MTπs qwüºb˛‘ês¡T. nB>±ø£,
Äj·Tq düJe⁄&ÉT, n»s¡T&ÉT. Äsê<ÛäT´ì>± #˚düTø√<ä–qyê&ÉT. düèwæº+∫q
ø±s¡D+>±H̊ n˝≤¢Vt≤ ̋ ÀπøX̄«s¡T&Éj·÷´&ÉT. düèwæº+∫q ø±s¡D+>±H̊ Äsê<ÛäT´&ÉT
≈£L&Ü nj·÷´&ÉT. düèwæº+∫q+<äTH̊ Äj·Tq Áù|$TkÕÔ&ÉT, ø£ìø£]kÕÔ&ÉT, yÓTTs¡\qT
Ä\øÏkÕÔ&ÉT, ø£å$TkÕÔ&ÉT, •øÏåkÕÔ&ÉT. düèwæº+∫q ø±s¡D+>± kÕÁe÷»´+ Äj·Tqπø
#Ó+<ë*. Äj·Tq ìs¡íj·TẙT n+‹eT ìs¡íj·T+ ne⁄‘·T+~. »>∑‹øÏ kÕÁe÷≥Tº
nsTTq Ä eTôVAqï‘·T&˚ n˝≤¢Vt≤. Äj·Tq ‘=* qT+N ñqï+<äTq düèwæº
Äj·Tq<˚. ø±ã{Ïº Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ≈£L&Ü Äj·TH˚. Äj·Tq ‘·|üŒ eTs√ Äsê<Ûä́
<Ó’e+ Ò̋&ÉT. ø£qTø£ Äsê<Ûäq˝À>±˙, düVü‰j·TeT]∆+#·≥+˝À>±˙ y˚s=ø£]ì
uÛ≤>∑kÕ«$T>± #˚s¡Ã≥+ ‘·>∑<äT.

(32) ø£åe÷kÕ>∑s¡T&ÉT, ø£èbÕo\T&ÉT nH˚ >∑TD≤\ <ë«sê
<ëdüT\ |ü≥¢ Áù|eTqT e´ø£Ô|üs¡#·≥+

düèwæºø£s¡Ô,   Äsê<ÛäT´&ÉT   nsTTqyê&ÉT  n$T‘·+>±  ø£å$T+#˚yê&Ó’
ñ+&Ü*. eTTK´+>± <ëdüT&ÉT ‘·q yÓ’|ü⁄q≈£î |üXÊÃ‘êÔ|üuÛ≤e+‘√ eTs¡*e∫Ã,
ø£åe÷|üD ø√s¡T≈£îqï|ü&ÉT Äj·Tq˝Àì ø£åe÷kÕ>∑s¡+ ñbıŒ+>±*. Ç~ n˝≤¢Vt≤
>∑TD≤\˝À m+‘√ eTTK´yÓTÆq~. Ç~>√, KTsYÄHé Ç˝≤ n+{À+~ `

(z Á|üeø±Ô!) yê]øÏ #Ó|ü : ªªMT Ä‘·à\≈£î nHê´j·T+ #˚düT≈£îqï
Hê <ëdüT˝≤sê! n˝≤¢Vt≤ ø±s¡TD´+ |ü≥¢ ìsêX¯ #Ó+<äø£+&ç.
ìX¯Ãj·T+>± n˝≤¢Vt≤ bÕbÕ\ìï+{Ï˙ ø£å$TkÕÔ&ÉT. Äj·Tq
n$T‘·+>± ø£å$T+#̊yê&ÉT, nbÕs¡+>± ø£s¡TDÏ+#̊yê&É÷qT. (nsTT‘̊
ˇø£ wüs¡‘·T) MTs¡T MT Á|üuÛÑTe⁄ yÓ’|ü⁄q≈£î ∫‘·ÔX¯ó~∆‘√ eTs¡̋ ≤*.
Äj·Tq≈£î $<Û̊j·T‘· #·÷bÕ*. MTô|’ Ä|ü<ä e∫Ã|ü&Éø£ eTT+<˚,
MT≈£î m˝≤+{Ï düVü‰j·T+ n+<äì |ü]dæú‹ @s¡Œ&Éø£ eTT+<˚ (MTs¡T



187&Ü. eTTVü≤eTà<é eTTn»®yéT n©
MT Á|üuÛÑTe⁄  yÓ’|ü⁄q≈£î  eTs¡̋ ≤*). MT≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚ MTô|’
nø£kÕà‘·TÔ>± Ä|ü<ä $s¡T#·T≈£î |ü&Éø£eTT+<˚, MT Á|üuÛÑTe⁄ ‘·s¡|òü⁄
qT+&ç MTô|’ ne‘·]+|üCÒj·Tã&çq Á>∑+<∏ä+˝Àì n‘·T´‘·ÔeT
$wüj·÷ìï nqTdü]+#·+&ç.μμ          (nCŸ EeTsY : 53 ̀  55)

dü‘·´+ eTT+<äT≈£î e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘·, ndü‘·´y˚T<√ ne>∑‘·yÓTÆq
‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü MTs¡T >∑qø£ n˝≤¢Vt≤qT ø£åe÷|üD ø√s¡Tø√ø£b˛‘˚, MT
<äTs¡«s¡ÔqqT dü<ä«s¡Ôq>± e÷s¡TÃø√ø£b˛‘̊, MTô|’q nø£kÕà‘·TÔ>± $|ü‘·TÔ e∫Ã|ü&̊
ÄkÕÿs¡+ ñ+~. ‘·|üqT dü+düÿ]+#·T≈£îì s¡TEes¡ÔqT …̋’‘̊ Äj·Tq n$T‘·+>±
ø£å$T+#˚yê&ÉT. nq´<Ûë Äj·Tq •øÏå+#·&É+˝À ≈£L&Ü ø£]ƒqT&˚.

(33) Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ne&ÜìøÏ ø±e\dæq >∑TD>∑D≤\T
Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ne&ÜìøÏ Á|ü‹ø£åD+, Á|ü‹ edüTÔe⁄ >∑T]+∫ ‘Ó*dæ

ñ+&Ü*.  eTìwæ  eTT+<äTqï$, eTìwæøÏ ø±qsêì$ ≈£L&Ü. uÛÑ÷‘·
uÛÑ$wǘ <ä«s¡Ôe÷q+˝Àì edüTÔe⁄\˙ï π̌økÕ] Äj·Tq <äèwæº̋ À ø£<ä̋ ≤&ÉT‘·÷
ñ+&Ü*. n|ü&˚ Äj·Tq eTìwæ ø=s¡≈£î ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡yÓTÆq #·s¡´*ï
¬>’ø=q>∑\T>∑T‘ê&ÉT. n‘·ì yÓTTs¡\qT Ä\øÏ+∫ d”«ø£]+#·>∑\T>∑T‘ê&ÉT. ‘·q
<ëdüT\ ø√dü+ Á|üjÓ÷»qø£s¡yÓTÆq ìs¡íj·T+ rdüTø√>∑\T>∑T‘ê&ÉT ` Äj·Tq
ìs¡íj·T+ Äj·Tq C≤„q+‘√, j·TTøÏÔ‘√, ø±s¡TD´+‘√ ì+&ç ñ+≥T+~. nB>±ø£
j·÷e»®>∑‹ô|’ Äj·Tq ì|òü÷ ñ+~. Á|ü‹B Äj·Tq C≤„q |ü]~Û̋ À ñ+~. @
edüTÔe⁄ ≈£L&Ü Äj·Tq≈£î ø£qTeTs¡T¬>’̋ Ò<äT. es¡Ôe÷q uÛÑ÷‘· uÛÑ$wǘ ‘êÿ˝≤\
|ü]$T‘·T\T Äsê<ÛäT´ìøÏ e]Ô+#·e⁄. Äj·Tq≈£î Á|ü‹ ø±\+ es¡Ôe÷qy˚T.
Á|ü‹B Äj·Tq ø£fi¢̄ eTT+<äs¡ ø£<ä̋ ≤&ÉT‘·÷ ñ+≥T+~.

ªªÄj·TH˚ n˝≤¢Vt≤ ` Äj·Tq ‘·|üŒ eTs√ Äsê<Ûä́  <Ó’e+ Ò̋H˚̋ Ò&ÉT.
Äj·Tq ì>∑÷&ÛÉeTsTTq, ãVæ≤s¡Z‘·eTsTTq $wüj·÷\ìï+{Ï˙
m]–qyê&ÉT. Äj·Tq nbÕs¡ ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT, |üs¡eT ø£èbÕ
o\T&ÉT.μμ                                 (n˝Ÿ Vü≤Áwt ` 22)

Äsê<Ûä́  >∑TD≤\‘√ ì+&çq düeTÁ>∑ |ü]#·j·T+ ~>∑Teìe«ã&çq
Äj·T‘Y\˝À ñ+~. Äsê<Ûä´ <Ó’e+ ø±e{≤ìøÏ nedüs¡yÓTÆq >∑TD>∑D≤\T
n˝≤¢Vt≤˝À |ü]|üPs¡í kÕúsTT˝À ñHêïj·Tì, n$ ˇø£ÿ n˝≤¢Vt≤˝À ‘·|üŒ
eT¬se]˝Àq÷ Ò̋eì yê{Ï <ë«sê uÀ<Ûä|ü&ÉT‘·T+~. ø±ã{Ïº Äj·Tq ˇø£ÿ&˚
Äsê<Ûä́ <Ó’e+. Ä Vü≤≈£îÿ Äj·Tq ˇø£ÿ&çπø ñ+~ `



188 s¡+&ç, ì» Äsê<Ûä́  <Ó’yêìï ø£\TdüTø√+&ç!
ªªÄj·TH˚ n˝≤¢Vt≤, Äj·Tq ‘·|üŒ Äsê<ÛäT´&Óe«&É÷ Ò̋&ÉT. Äj·Tq
#·Áø£e]Ô.  m+‘√  |ü]X¯ó<äT∆&ÉT, düTs¡øÏå‘·T&ÉT,  XÊ+‹Á|ü<ë‘·,
dü+s¡ø£å≈£î&ÉT, düsê«~Û≈£î&ÉT, ‘·q ñ‘·Ôs¡Te⁄\qT ‹s¡T>∑T Ò̋ì $<Ûä+>±
neT\T|üs¡#̊yê&ÉT, m\¢|ü&É÷ >=|üŒyê&ÉT>±H̊ ñ+&̊yê&ÉT. Á|ü»\T
ø£*Œ+#˚ <Ó’e‘·«|ü⁄ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ e]Ô+#·ì |ü]X¯ó<äT∆&ÉT n˝≤¢Vt≤,
düèwæºeP´Vü‰ìï s¡∫+#̊yê&ÉT, <ëìì neT\T|üs¡#̊yê&ÉT, Äô|’ <ëì
Á|üø±s¡+ s¡÷|üø£\Œq #̊ùdyê&ÉT. Äj·Tq≈£î eT+∫ ù|s¡T¢ ñHêïsTT.
Äø±XÊ\˝Àq÷, uÛÑ÷$T˝Àq÷ ñqï Á|ü‹ edüTÔeP Äj·TqqT
düà]k Ǫ̂+~. Äj·Tq düsê«~Û≈£î&ÉT, $y˚ø£e+‘·T&É÷qT.μμ

(n˝Ÿ Vü≤Áwt ` 23, 24)
sêE, #·Áø£e]Ô nq>±H̊ n‘·ì |ü≥¢ >ös¡euÛ≤e+, $<Ûj̊·T‘ê uÛ≤e+

eTìwæ̋ À »ìdüTÔ+~. <ëìøÏ ‘√&ÉT |üs¡eT |ü$Á‘·T&ÉT, ̋ ÀbÕ\ìï+{Ïø° nr‘·T&ÉT!
Ç~ Äj·Tq Wqï‘ê´ìï ~«>∑TD°ø£è‘·+ #˚ùddüTÔ+~. n+‘˚ø±<äT, Ä #·Áø£e]Ô
m+‘·{Ï |òüTqT&É+fÒ, Á|ü‹ edüTÔe⁄ô|’ Äj·Tq≈£î >∑\ |ü≥Tº, n~Ûø±s¡+
‹s¡T>∑T Ò̋ì~. Äj·Tq C≤Ø #˚ùd Á|ü‹ Ä<˚X¯+˝À, XÊdüq+˝À e÷qe⁄ì
y˚T\T Ç$T&ç ñ+~. (m+<äTø£+fÒ Äj·Tq eTVü‰ $y˚øÏ). >=|üŒ s¡ø£å≈£î&ÉT,
XÊ+‹ Á|ü<ë‘·, $|ü‘·TÔ\ qT+&ç ø±bÕ&̊yê&ÉT, >∑+&É+ qT+∫ >∑f…ºøÏÿ+#̊yê&ÉT.
‘·q XÊdüHêìï Á|üy˚X¯ô|≥º&É+˝À ‹s¡T>∑T˝Òìyê&ÉT. <√wüs¡Væ≤‘·T&ÉT.
düèwæºÁ|üÁøÏj·T˝Àì nìï <äX¯\qT >∑T]+∫ ≈£åîDí+>± ‘Ó*dæqyê&ÉT, ‘·q
Á|üD≤[ø£\≈£î ø±s¡´s¡÷|ü+ Ç#˚Ãyê&ÉT, ‘êqT düèwæº+∫q ÁbÕDT\ìï+{Ïø°
Äsê<ÛäT´&ÉT. Á|ü‹ ÁbÕDÏ (düèwæº+#·ã&çq~) ‘·q uÛ≤wü̋ À Äj·Tq dü+düàs¡D
#̊k Ǫ̂+~. Äj·Tìï düTÔ‹k Ǫ̂+~, Äj·Tq |ü$Á‘·‘·qT ø=ìj·÷&ÉT‘√+~. ̋ Àø£+˝À
ñìøÏ̋ À ñqï Á|ü‹B n˝≤¢Vt≤ |ü$Á‘·‘·≈£î, |ü]|üPs¡í (Perfect)  X̄øÏÔøÏ, Äj·Tq
j·TTøÏÔøÏ kÕø°åuÛÑ÷‘·+>± ñ+~.

Ç~ <Ó’e (düèwæºø£s¡Ô) Á>∑+<∏ä+
~>∑Te ìe«ã&çq Äj·T‘Y\˝À n˝≤¢Vt≤ KTsYÄHé |ü]#·j·T+ #˚dü÷Ô,

Ç~ ‘·q Á>∑+<∏ä+ nì n+≥THêï&ÉT `
ªªá Á>∑+<∏ä+ X̄øÏÔdü+|üqTï&ÉT, C≤„q<ÛäqT&ÉT nsTTq n˝≤¢Vt≤ ‘·s¡|òü⁄q
ne‘·]+|üCÒj·Tã&çq~. Äj·Tq bÕbÕ\qT ø£å$T+#˚yê&ÉT,
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|üXÊÃ‘êÔbÕìï ÄyÓ÷~+#˚yê&ÉT. ø£]ƒq+>± •øÏå+#˚yê&ÉT, nbÕs¡
nqTÁ>∑Vü≤XÊ*. Äj·Tq ‘·|üŒ eTs√ <˚e⁄&ÉT ̋ Ò&ÉT. Äj·Tq yÓ’|ü⁄qπø
eTs¡*b˛e\dæ ñ+~.μμ                  (n˝Ÿ yÓ÷$THé ` 2, 3)

á Äj·T‘Y\˝À n˝≤¢Vt≤, ‘êqT ‘·q <ëdüT\≈£î  n‹  düMT|ü+˝À
ñHêïqì, yê] |ü≥¢ Áù|eTeTj·TTDÏí n˙, yê] ‘·|ü\qT eTìïkÕÔqì
n+≥THêï&ÉT. ‘·q <ëdüT\ jÓT&É\ >∑\ nbÕs¡yÓTÆq Áù|eT ø±s¡D+>±H˚ yê]
e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ ì$T‘·Ô+ ‘·q Á>∑+<∏ëìï |ü+bÕqì ≈£L&Ü $X̄<ä|üs¡TdüTÔHêï&ÉT.
Äj·Tq≈£î Á|ü‹B ≈£åîDí+>± ‘Ó\TdüTø±ã{Ïº e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·« e´eVü‰s¡+˝À Äj·Tq
e\¢ bıs¡bÕ≥T »]π> ÄkÕÿs¡y˚T ñ+&É<äT. ø£qTø£ <Ó’e<ëdüT\T ì•Ã+‘·>±,
|üP]Ô Ä‘·à $XÊ«dü+‘√ Ä e÷s¡ZuÀ<ÛäqqT ne\+_+∫ \_› bı+<äe#·TÃ,
‘·eTqT ‘êeTT $HêX̄+ qT+&ç ø±bÕ&ÉTø√e#·TÃ. Ç|üŒ{Ï es¡≈£L á nqTÁ>∑Vü≤
uÛ≤>±´ìøÏ <ä÷s¡+>± ñHêïs¡T. Ç|üŒ{Ïø° $T+∫ b˛sTT+<˚MT Ò̋<äT— <ëì
yÓ’|ü⁄q≈£î Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£+>± eTs¡* s¡+&ç, ø£åe÷_Ûø£å bı+<äT‘ês¡T. ̋ Òø£b˛‘˚
MT bÕbÕ\≈£î >±qT ø£]ƒq+>± •øÏå+#·ã&É‘ês¡T. >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç! n+<äs¡÷
eTs¡*b˛e\dæ+~ n˝≤¢Vt≤ yÓ’|ü⁄qπø.

ô|’q ù|s=ÿqã&çq >∑TD≤\T ̀  kÕMT|ǘ +, Áù|eT, <äj·T, eTìï+|ü⁄,
Á>∑+<∏ä+ <ë«sê e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ ø±s¡D+>± n˝≤¢Vt≤j̊T e÷qe⁄\+<ä]ø° Äsê<Ûä́
<Ó’e+.
(34) nìï+{Ï#˚ düTÔ‹+#·ã&˚ Äsê<Ûä́  <Ó’e+

»>∑‹˝Àì Á|ü‹ edüTÔe⁄#̊ düTÔ‹ k Ǫ̂Á‘ê\+<äT≈£îH̊yê&̊ Äsê<Ûä́  <Ó’e+
ø±>∑\&ÉT.  düèwæº+∫qyêì <äèwæº̋ À Á|ü‹ edüTÔeP düèwæºj˚T. |ü⁄{Ïº+#·ã&çq
edüTÔe⁄ ‘·qqT |ü⁄{Ïº+∫qyêìì ‘·|üŒø£ C≤„|üø£+ #˚düT≈£î+≥T+~. Äj·Tìï
düTÔ‹düTÔ+~. Äj·Tq >=|üŒ‘·Hêìï, |ü$Á‘·‘·qT ø=ìj·÷&ÉT‘·T+~. á $<Ûä+>±
n~ ‘·q düèwæºø£s¡Ô Äsê<Ûäq˝À ìeT>∑ïyÓTÆ ñ+≥T+~ ̀  n~ ÁbÕDeTTqï<Ó’Hê,
ÁbÕD+ ̋ Òì<Ó’Hê ̀  n~ n˝≤¢Vt≤#̊ |ü⁄{Ïº+#·ã&çq<̊. ‘êqT |ü⁄{Ïº+∫q edüTÔe⁄\
uÛ≤wüqT Äj·Tq u≤>± ms¡T>∑T. Ä $wüj·÷ìï Äj·Tq ‘·q Á>∑+<∏ä+˝À Ç˝≤
Á|ükÕÔ$+#ê&ÉT :

ªªuÛÑ÷e÷´ø±XÊ\˝À ñqï edüTÔe⁄\˙ï sêC≤~ÛsêE, |ü]X¯ó<äT∆&ÉT,
X̄øÏÔeT+‘·T&ÉT, $ẙø£e+‘·T&ÉT nsTTq yêì |ü$Á‘·‘·qT ø=ìj·÷&ÉT
‘·THêïsTT.μμ                           (n˝Ÿ EeTTnVt≤ ` 1)
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Á|ü‹ edüTÔe⁄ ‘·q≈£î e∫Ãq uÛ≤wü̋ À düà]k Ǫ̂+~. Á|ü‹B n˝≤¢Vt≤

jÓTTø£ÿ |ü]|üPs¡í (Perfect)  ñìøÏøÏ, X¯øÏÔøÏ, $y˚#·qøÏ, |ü]X¯ó<ä∆‘·øÏ kÕø£ǻ +>±
ñHêïsTT.

(35) düèwæºø£s¡Ô‘√, $X¯«kÕs¡«uÛÖeTTì‘√ wæsYÿ
bıdü>∑T‘·T+<ë?

wæsYÿ (uÛ≤>∑kÕ«eT´+)‘√ Äj·Tq≈£î m{Ïº dü+ã+<Ûä+ Ò̋<äT. n~
Äj·Tq≈£î bıdü>∑<äT. wæsYÿ‘√ bÕ≥T Äj·Tq Á|üX¯+kÕs¡TΩ&ÉT>± $T>∑T\&ÉT.
Äsê<Ûäq≈£î ns¡TΩ&ÉT ≈£L&Ü ø± Ò̋&ÉT. m+<äTø£+fÒ wæsYÿ (uÛ≤>∑kÕ«eT´+) düèwæºø£s¡ÔqT
ã\V”≤q|üs¡TdüTÔ+~. ˝ÀbÕ\ |ü⁄≥º>± #˚ùddüTÔ+~. ã\V”≤qT&ÉT, ˝ÀbÕ\‘√
≈£L&ÉT≈£îqïyê&ÉT Äsê<Ûäq≈£î m˝≤ jÓ÷>∑T´&Ée⁄‘ê&ÉT? düs¡«$<Ûë\ |ü]|üPs¡Tí&ÉT,
˝ÀbÕ\T ̋ Òìyê&ÉT, ̌ ø£]ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É≥+ (Dependency)  qT+&ç nr‘·T&ÉT,
n~«rj·TT&Ó’qyê&̊ kÕcÕº+>∑ Á|üD≤e÷ìøÏ ns¡TΩ&ÉT. kÕ<Ûës¡D+>± #ê˝≤eT+~
Á|ü»\T wæsYÿ≈£î m˝≤ ˇ&ç>∑&É‘ês√ n˝≤¢Vt≤ m‹Ô #·÷|ü⁄‘·THêï&ÉT :

Ç˝≤ |ü\T≈£î : ªªÁ|üX¯+dü\˙ï Ä n˝≤¢Vt≤πø XÀ_ÛkÕÔsTT. Äj·Tq
me]˙ dü+‘êq+>± #˚düTø√˝Ò<äT. sê»]ø£+˝À Äj·Tq≈£î
uÛ≤>∑kÕ«eTT\T mes¡÷ ̋ Òs¡T. ̌ ø£] düVü‰j·T+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É{≤ìøÏ
Äj·Tq nX̄≈£îÔ&̊MT ø±<äT. ø£qTø£ ̇ e⁄ Äj·Tq >=|üŒ<äHêìï |òüTq+>±
ø°]Ô+#·T.μμ                           (ã˙ ÇÁkÕsT÷˝Ÿ ` 111)

(36) |üs¡düŒs¡ $s¡T<ä∆ yêdüÔyê\T
¬s+&ÉT |üs¡düŒs¡ $s¡T<ä∆ $wüj·÷\T ˇπø düeTj·T+˝À dü¬s’q$

ø±C≤\e⁄. ˇø£{Ï ‘·|üŒsTT‘˚ eTs=ø£{Ï ˇ|ü nsTT ñ+≥T+~ `
ªªMT≈£î uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\ qT+&ç JeH√bÕ~Ûì düeT≈£LπsÃ~ mes¡T?μμ
nì (z Á|üeø±Ô!) yê]ì n&ÉT>∑T. ªªn˝≤¢Vt≤j̊Tμμ nì yê]øÏ #Ó|ü.
y˚TeTT >±˙, MTs¡T >±˙ ` mes√  ˇø£s¡T e÷Á‘·y˚T  düHêàsêZq
ñHêïeTT Ò̋<ë düŒwüºeTsTTq e÷s¡ZÁuÛÑwüº‘·«+˝À |ü&ç ñHêïeTT.μμ

(düu≤ ` 24)
n+fÒ, ì»<Ó’e+ (<˚e⁄ì @ø£‘·«+) ` ø±\Œìø£ <Ó’e+ (wæsYÿ)˝À

uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\+‘· n+‘·s¡+ ñ+~. e´‘ê´dü+ ñ+~. yÓ’s¡T<Ûä́ + ñ+~. ø±ã{Ïº



191&Ü. eTTVü≤eTà<é eTTn»®yéT n©
Ç$ ¬s+&É÷ @ø£ø±\+˝À ˇ|ü Ò̋ø£ ‘·|ü ø± Ò̋e⁄. ˇø£{Ï ˇ|ü nsTT‘˚
¬s+&Ée~ ‘·|ü nsTT ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº ̌ ø£ dæ<ë∆+‘êìï qẙTàyês¡T düHêàsêZq
ñ+fÒ ¬s+&Ée <ëìì qy˚Tàyês¡T n|üe÷sêZq ñ+{≤s¡T.

mes¡T düHêàsêZq ñHêïs¡T? mes¡T e÷s¡ZÁuÛÑwüßº̋ …’ ñHêïs¡H̊~ yÓTT<ä{Ï
yÓT≥Tº̋ ÀH̊ ‘̊*b˛‘·T+~. ì»<Ó’yêìï ‘Ó\TdüT≈£îì, Äj·Tìï d”«ø£]+∫, ‘·qqT
‘êqT  Äj·Tq  eTT+<äT  Ä‘·à  düeTs¡ŒD  #˚düT≈£îqïyêsê?  Ò̋ø£ Äj·Tìï
Á‘√dæ|ü⁄∫Ãqyêsê? nqï<ëìô|’ n~ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.

(38) }Vü‰ <˚e⁄fi¯flqT |üP»˙j·TT\T>± #˚düTø√e≥+
e÷qe⁄ì $+‘· #˚wüº

ø=+‘·eT+~ }Vü‰˝Àø£+˝À ø±\Œìø£ <˚e⁄fi¯flqT Ä$wüÿ]+#·T
≈£î+{≤s¡T. yê]øÏ ù|s¡T¢ ô|&É‘ês¡T. $X¯« Á|üuÛÑTe⁄ sêC≤´~Ûø±s¡+˝À yê]øÏ
uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ø£*ŒkÕÔs¡T. #·÷&ÉuÀ‘˚ düèwæºø£s¡Ô ‘·s¡|òü⁄q Ä y˚Ts¡≈£î m˝≤+{Ï
Á|üe÷D+ yê] e<ä› ñ+&É<äT. ‘êqT ‘·|üŒ eTs√ Äsê<Ûä́  <Ó’e+ ̋ Ò&Éì düèwæºø£s¡Ô
dü«j·T+>± ` #ê˝≤ düŒwüº+>± ` Á|üø£{ÏdüTÔHêï&ÉT `

~e´ KTsYÄHé̋ Àì á Äj·T‘Yì #·÷&É+&ç :
ªªÇ‘·s¡T\qT ø±<äì MTs¡T y˚{ÏqsTT‘˚ |üPõdüTÔHêïs√, n$ ø=ìï
ù|s¡T¢ ‘·|üŒ eTs=ø£{Ï ø±e⁄ ` n$ ≈£L&Ü MTs¡÷, MT |üPØ«≈£î\T
ø£*Œ+#·T≈£îqïy˚. n˝≤¢Vt≤ yê{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q @ Á|üe÷D≤˙ï
ne‘·]+|ü CÒj·T˝Ò<äT. |ü]bÕ\Hê~Ûø±s¡+ ˇø£ÿ Ä <Ó’yêìπø
#Ó+<äT‘·T+~. ‘·qqT ‘·|üŒ y¬̊se]˙ Äsê~Û+#·sê<äqï<˚ Äj·Tq
Ä<˚X¯+. Ç<˚ dü¬s’q, dæús¡eTsTTq <Ûäs¡à+. ø±ì #ê˝≤eT+~ á
$wüj·÷ìï ‘Ó\TdüTø√s¡T.μμ                      (j·T÷düT|òt ̀  40)

(39) ì» Äsê<Ûä́  <Ó’yêìï Äj·Tq >∑TD>∑D≤\
Ä<Ûës¡+>± ‘Ó\TdüTø√e&É+

Á|ü»\T me]qsTT‘˚ Äsê<Ûä́  <Ó’yê\T>± }Væ≤+#·T≈£î+≥THêïs√,
yês¡T uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\≈£î j·T»e÷qT\T ø±s¡T. uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\ eT<Ûä́ q ñqï
@ edüTÔe⁄≈£î ≈£L&Ü j·T»e÷qT\T ø±s¡T. ÄK]øÏ yê]πø<äHêï uÛ≤>∑kÕ«eT´+
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ñ+<ë n+fÒ nB Ò̋<äT. á j·T<ës¡∆+ô|’ |ü&çe⁄qï eTTdüT>∑TqT KTsYÄHé
m˝≤ ‘=*–+∫+<√ #·÷&É+&ç `

yê]øÏ #Ó|ü : n˝≤¢Vt≤qT ø±<äì MTs¡T Äsê<Ûä́  <Ó’yê\T>± uÛ≤$düTÔqï
yê]ì |æ*∫ #·÷&É+&ç! Äø±XÊ\˝À >±˙, uÛÑ÷$T˝À >±˙ yê]øÏ
s¡e+‘· n~Ûø±s¡+ Ò̋<äT. Ä ¬s+&ç+{Ï̋ À yê]øÏ m˝≤+{Ï uÛ≤>∑
kÕ«eT´+ ≈£L&Ü ̋ Ò<äT. yê]˝À me&É÷ Äj·Tq≈£î düVü‰j·T≈£î&ÉT>±
≈£L&Ü Ò̋&ÉT.μμ                                    (düu≤ ` 22)

KTsYÄHé Çø£ÿ&É #Ó|üŒ<ä\∫q $wüj·T+ @$T≥+fÒ, á düT>∑TD≤\T
(|æ\T|ü⁄qT $q≥+, düVü‰j·T+ #Ój·T´≥+, ø£cÕº\qT <ä÷s¡+ #˚j·T≥+)
y˚]‘·s¡T\˝À ñHêïj·÷? ˇø£y˚fi¯ Ò̋≈£î+fÒ yê]ì Äsê<Ûä́  <Ó’e+>± m˝≤
#˚düT≈£î+{≤s¡T? nsTT‘˚ á düT>∑TD≤\T n˝≤¢Vt≤˝À ñHêïsTT. n+<äTe\¢
Äj·TH˚ ì» Äsê<Ûä´ <Ó’e+. n+<äTe\¢H˚ á düyê\TqT d”«ø£]+#·˝Òø£
b˛‘·THêïs¡T.

(40) wæsYÿ eTVü‰|üsê<Ûä+, |òüTÀs¡yÓTÆq nHê´j·T+
wæsYÿ #˚j·T≥+ (<Ó’e‘·«+˝À uÛ≤>∑kÕ«e÷´ìøÏ bÕ\Œ&É≥+) n+fÒ

ns¡∆+— bÕ\≈£î&ÉT, Á|üuÛÑTe⁄, j·T»e÷ì jÓTTø£ÿ X¯øÏÔì ø±\Œìø£ <Ó’yê\ eT<Ûä́ q
|ü+∫ô|≥º&É+. ì» Äsê<Ûä́  <Ó’e+ jÓTTø£ÿ C≤„Hêìï, n~Ûø±sêìï ∫\¢s¡ <̊e⁄fī¢≈£î
‘·̋ Àø±düÔ $uÛÑõ+∫ Çe«≥+ Ò̋<ë ì»<Ó’e+ Vü≤≈£îÿ\qT |ü+∫ô|≥º&É+.

ªwæsYÿμ <ë«sê düèwæºø£s¡ Ô Vü≤≈£îÿqT ø±CÒdæqyê&ÉT, E\T+≈£î
ˇ&ç>∑{Ïºqyê&ÉT, ‘√{Ï e÷qe⁄\ Vü≤≈£îÿqT ≈£L&Ü n\y√ø£>± ø=\¢>=&É‘ê&ÉT.
‘√{Ï k˛<äs¡T\ô|’ ìs¡“¤j·T+>± <Ís¡®Hê´ìøÏ ˇ&ç>∑&É‘ê&ÉT.

n+<äTe\¢ wæsYÿ <ë«sê Ç‘·s¡T\qT n˝≤¢Vt≤ Vü≤≈£îÿ\˝À, n~Ûø±sê\˝À
uÛ≤>∑kÕ«eTT*ï ø£*Œ+∫qyês¡T á Á|ü|ü+#·+˝À n+<ä]ø£Hêï ô|<ä›
<äTsêàs¡TZ\T>±, ø£̋ À¢\ »q≈£î\T>± |ü]>∑DÏ+#·ã&É‘ês¡T.

@ <˚e⁄&ÉT ̀  n+fÒ n˝≤¢Vt≤ ̀  eTq≈£î á X¯Øsêìï Ç∫Ã, qK•K
|üs¡́ +‘·+ n+<ä+>± r]Ã~~›,  n+<äT˝À  ÁbÕD+ b˛XÊ&√ (‘·‘êÿs¡D+>±H˚
eTq+  q&Ée>∑\T>∑T‘·THêïeTT,  $q>∑\T>∑T‘·THêïeTT,  Ä˝À∫+#·>∑\T>∑T
‘·THêïeTT),  düŒ+~+#˚  Vü≤è<äj·T+  Ç#êÃ&√,  Äô|’q J$‘êìøÏ ø±e\dæq
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nedüsê\˙ï düeT≈£LsêÃ&√, Äj·TH˚ ìX¯Ãj·T+>± kÕcÕº+>∑ Á|üD≤e÷ìøÏ
‘·–qyê&ÉT. düVü‰j·TeT]∆+#·&ÜìøÏ, ẙ&ÉTø√fīfl≈£î, $<Ûj̊·T‘·≈£î Äj·TH̊ ns¡TΩ&ÉT.
Ç+ø± #ÓbÕŒ\+fÒ düø£\ Äsê<Ûäq\T, düTÔ‹k Ǫ̂Á‘ê\T Äj·Tq ̌ ø£ÿìπø XÀ_ÛkÕÔsTT.
Äj·TH̊ ø±s¡́ uÛ≤s¡+ yÓ÷|ü<ä–qyê&ÉT, n‘·T´‘·ÔeT ø±s¡́ kÕ<Ûä≈£î&ÉT. me]ø£sTT‘̊
düèwæº̋ À>±˙, es¡Á|ükÕ<ë\˝À, ñ|üø±sê\˝À>±˙, <äj·÷qTÁ>∑Vü‰\˝À >±˙
@ ø=~› Á|üy˚Tj·T+ ≈£L&Ü Ò̋<√ n˝≤+{Ïyês¡T Äsê<Ûäq\≈£î, $<Û̊j·T‘·≈£î
ns¡TΩ\T ø±s¡T.

ªªÁ|ü»˝≤sê! MTô|’q >∑\ <Ó’yêqTÁ>∑Vü‰ìï ø±düÔ C≤„|üø£+ #˚düTø√+&ç.
n˝≤¢Vt≤ ‘·|üŒ Äø±X¯+ qT+&ç, uÛÑ÷$T qT+&ç MT≈£î JeH√bÕ~Ûì
Ç#˚Ã düèwæºø£s¡Ô me&ÉsTTHê ñHêï&Ü? Äj·Tq ‘·|üŒ y˚s=ø£ Äsê<Ûä́
<Ó ’e+ ˝ÒH˚˝Ò&ÉT. eT] n˝≤+≥|ü&ÉT MTs¡T m≥TqT+&ç
yÓ÷dü–+#·ã&ÉT‘·THêïs¡T?μμ                      (bòÕ‹sY ` 3)

ˇø£]øÏ Çyê«*‡q Vü≤≈£îÿqT y˚s=ø£]øÏ ÇdüTÔHêïs¡T. Ç~ πøe\+
nHê´j·T+ e÷Á‘·ẙT ø±<äT, n|üsê<Ûä+, qeTàø£ Á<√Vü≤+ ≈£L&Ü. Ç~ yÓ÷dü–+#·
ã&É≥+  ø±ø£b˛‘˚  eTπs$T{Ï?   n˝≤¢Vt≤   düèwæºø£s¡Ô,  ñbÕ~ÛÁ|ü<ë‘·  nsTT
ñ+&É>± y˚]‘·s¡T\qT Äsê<Ûä́  <Ó’e+>± #˚düT≈£îì |üPõ+#·≥+ n+fÒ #˚dæq
y˚T\TqT eTs¡∫b˛e≥y˚T.





194 s¡+&ç, ì» Äsê<Ûä́  <Ó’yêìï ø£\TdüTø√+&ç!

|üs¡̋ Àø£+ ` ˇø£ #·÷|ü⁄˝À

Äs¡e n<Ûë´j·T+ :
(Chapter - VI)

(Á|üfi¯j·T+, rs¡TŒ~q+, •øå± ãVüQe÷Hê\T)
‘=* |ü\T≈£î\T (|ü]#·j·T yêø±´\T)
á Á|ü|ü+#·+ |üØøå±\j·T+ ` |üs¡̋ Àø£+ |òü*‘ê\T yÓ\Te&˚ düú\+
e÷qe HÓ’»+ yê+∫Û+#˚~
Á|ü|ü+#·+ |üØøå±düú\+ ` |üØø£å ø√πs~ Á|ü‹|òü\~q+
Á|üfi¯j·T ~q+
eT∞fl |ü⁄≥º&É+ô|’ ÄX¯Ãs¡́ +!
|üs¡̋ Àø£+ ‘·<∏ä́ +
eTìwæ Áã‹øÏ Ò̋e≥+
|üs¡̋ Àø£+ ìX¯Ãj·T+, düT\uÛÑ+ ≈£L&Ü
eT∞fl Áã‹øÏ+#·ã&É≥+ dü+uÛÑey˚THê?
eT∞fl |ü⁄{Ïº+#·ã&É≥+ ìX¯Ãj·T+
eT∞fl |ü⁄≥º&É+ ìX¯Ãj·T+
|üs¡̋ Àø£ ‹s¡düÿs¡D C≤„q+ Ä<Ûës¡+>±H˚ »s¡T>∑T‘√+<ë?
Á|üfi¯j·T+ nø£kÕà‘·TÔ>± e#˚ÃdüTÔ+~ ` ˇø£ Áù|\T&ÉT e÷~]>±!
m+‘·e÷Á‘·+ >∑&ÉTe⁄ \_Û+#·<äT
dü+C≤sTTw” ø=s¡≈£î düèwæºø£s¡Ô eTT+<äT Vü‰»s¡Tø±e\dæ ñ+~
#˚dæq ø£s¡à\≈£î ãVüQe÷q+ Ò̋<ë •ø£å neX¯́ +
Hê´j·Tã<ä∆+>± ø£s¡à\ |òü\+
|üs¡̋ Àø£+ <äèX¯́  ∫Árø£s¡D
yê>±›q+ HÓs¡y˚sê*
dü«s¡Zqs¡ø±\ ∫Á‘·+


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|üs¡˝Àø£+
(Á|üfi¯j·T+, rs¡TŒ~q+, •øå±ãVüQe÷Hê\T)

|ü]#·j·T+ yêø±´\T
J$‘·+˝Àì eTC≤ eTs¡D≤q+‘·s¡+ ‹]– Áã‹ø£≥+ô|’H˚ ñ+~.

πøe\+ eTs¡D+‘√H˚ ø£<∏ä düe÷|üÔ+ nsTTq≥¢sTT‘˚ e÷qe eTH√eTj·T
uÛ≤yê\≈£î $T– Ò̋~ ìsêX‚. Bìe\¢ J$‘êìøÏ ªJ$‘·+μ \_Û+#·<äT. Jeq
e÷<ÛäTs¡́ + ÁbÕ|üÔeTe<äT.

Á|ü‹ ø±sê´ìøÏ, #̊wüº≈£î, ø£èwæøÏ, ‘ê´>±ìøÏ >±qT ãVüQe÷q+ nH̊~
ñ+fÒ eTìwæ <ëìì Bø£å‘√ #˚kÕÔ&ÉT. Ä |üìì #˚dü÷Ô n+<ä* eT<ÛäT]eTqT
ÄkÕ«~kÕÔ&ÉT. ̋ Ò≈£î+fÒ ‘·q ÁX̄eT eè<Ûë nqT≈£îì <ëìì eT<Ûä́ ˝ÀH̊ Äù|kÕÔ&ÉT.
Bììã{Ïº uÀ<Ûä|ü&̊<̊eT+fÒ, Á|ü‹ |üì yÓqTø£ |ü⁄s¡kÕÿs¡+, Á|ü‹|òü\+ ñ+&Ü\ì
e÷qe HÓ’»+ ø√s¡T≈£î+≥T+~. á $<Ûä+>± $$<Ûä |üqT\, Á|üj·T‘êï\
düe÷Vü‰s¡y˚T J$‘·+. Ç~ ˇø£ @ø±+ø£+ e+{Ï~. m+<äTø£+fÒ e÷qe
J$‘·+ ≈£L&Ü n$uÛ≤»´yÓTÆq @ø±+ø£ẙT (Unit).  n+<ä* Á|ü‹ |üì dü«j·T+>±
n‘·ì~. ø£qTø£ n‘·ì ÁX̄eT≈£î Á|ü‹|òü\+ n‘·ìøÏ \_Û+#ê*. ‘·|üŒø£ \_Û+#ê*.
á Á|ü‹|òü\+ ̋ Òø£ ãVüQe÷q+ ø=s¡≈£î J$‘·+ eTT–dæq ‘·s¡Tyê‘· ̀  n+fÒ
eTs¡D≤q+‘·s¡+ ` eTs√ J$‘·+ ñ+&Ü*. yÓqTø£{Ï J$‘·|ü⁄ Á|ü‹|òü\+
n‘·ìøÏ \_Û+#ê*. ìX̄Ãj·T+>± ø£s¡à\ ‘·s¡Tyê‘·H̊ yê{Ï Á|ü‹|òü\+ \_ÛdüTÔ+~
Ò̋<ë |òü*‘·+ yÓ\Te&ÉT‘·T+~. n˝≤π> á J$‘·+ ≈£L&Ü ø£åD≤\ ≈£L&çπø. á

ø£åD≤\T eTT–dæq |æeTàfÒ Çø£ÿ&É #˚j·Tã&çq Ä#·s¡D\≈£î ãVüQe÷q+
\_Û+#ê*.

e÷qe⁄ì Ä˝À#·q ≈£L&Ü ø£&ÉT $∫Á‘·yÓTÆq~. ‘êqT @ |üì #̊dæHê
ìs¡s¡∆ø£+>±, \ø£ǻ  s¡Væ≤‘·+>± #̊j·Tqì n‘·qT nqT≈£î+{≤&ÉT. eTs¡̋ ≤+≥|ü&ÉT
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‘·qqT |ü⁄{Ïº+∫qyê&ÉT \ø£ǻ  s¡Væ≤‘·eTsTTq |üì m˝≤ #˚kÕÔ&ÉT? á J$‘·+
dü|òü\+ ø±yê\+fÒ, á J$‘· \ø£ǻ + dæ~∆+#ê\+fÒ, Ç+<äT˝À #˚j·Tã&çq
Ä#·s¡D\ |òü*‘ê\T eTs¡D≤q+‘·s¡ J$‘·+˝À yÓ\Te&Ü*. eTs√ Á|ü|ü+#·+˝À
•ø£å ãVüQe÷Hê\T \_Û+#ê*. á eTs√ J$‘·+, eTs√ Á|ü|ü+#·ẙT ª|üs¡̋ Àø£+μ
nqã&ÉT‘·T+~. nø£ÿ&É Hê´j·Tã<ä∆+>±, ìwüŒø£åbÕ‘·+>± ø£s¡à\ |òü\+
Çe«ã&ÉT‘·T+~. n+fÒ eTìwæ Ä#·s¡D\qTã{Ïº n‘·ìøÏ ãVüQe÷q+
y=dü>∑≥yÓ÷, •ø£å $~Û+#·≥yÓ÷ »s¡T>∑T‘·T+~. ø£qTø£ |üs¡˝Àø£+ ‘·|üŒø£
HÓ\ø=Hê*. HÓ\ø=qø£b˛‘̊ á eTìwæ |ü⁄≥Tºø£, »>∑‹ ìsêàD+ n+‘ê ìs¡s¡∆ø£+
ne⁄‘·T+~.

<˚e⁄ì @ø£‘·«+ (‘ÍV”≤<é) ø√πs~ ≈£L&Ü Ç<˚. n+fÒ düèwæºø£s¡Ô,
bÕ\≈£î&ÉT, j·T»e÷ìô|’ >∑\ <äè&ÛÉ qeTàø£+ |üs¡˝Àø£+ HÓ\ø=Hê\ì
yê+∫ÛdüTÔ+~. nø£ÿ&É Hê´j·T+ »s¡>±\ì ø√s¡T≈£î+≥T+~. |üs¡̋ Àø£+ ø£+{ÏøÏ
ø±qsê<äT, }Vü≤\≈£î n+<ä<äT. nø£ÿ&ç J$‘êìï XÊX¯«‘·eTsTTq J$‘·+>±
uÛ≤$dü÷Ô, $X¯«dædü÷Ô <ëì ø=s¡≈£î ‘·j·÷Ø #˚düTø√e\dæ ñ+≥T+~. n+fÒ
qs¡ø±–ï j·÷‘·q qT+&ç ‘·|æŒ+#·Tø√yê*. dü«s¡ZÁbÕ|æÔ¬ø’ bÕ≥T|ü&Ü*. Ç<ä+‘ê
m|ü&ÉT kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~? düèwæºø£s¡ÔqT Á|üdüqTïDÏí #̊düTø√yê\qï dü‘·‡+ø£\Œ+,
rs¡TŒ~q|ü⁄ uÛÑj·T+ ñqï|ü&ÉT. n>√#·s¡eTsTTq á j·T<ësê∆ìøÏ dü+ã+~Û+∫
ndü\T dædü\T  ‘·j·÷Ø  ø=s¡≈£î  |üs¡̋ Àø£  Á|ükÕÔeq  |ü<˚  |ü<˚  »s¡T>∑T‘·÷
ñ+&É≥+ nedüs¡+. |ü\T $<Ûë\T>±, |ü\Tø√D≤\ qT+∫ á Á|ükÕÔeq
|ü⁄qsêeè‘·+ ne⁄‘·÷ ñ+&Ü*. e÷qe⁄ì ã\V”≤q‘· @$T≥+fÒ, n‘·qT
eTs¡∫b˛‘·÷ ñ+{≤&ÉT. n‘·ì á ã\V”≤q‘·qT <äèwæº̋ À ô|≥Tº≈£îì n‘·ì
J$‘· \øå±´ìï, |üs¡̋ Àø±ìï e÷{Ïe÷{Ïø° >∑Ts¡TÔ#̊dü÷Ô ñ+&Ée\dæq ÄeX̄´ø£‘·
ñ+~. á |ü⁄qX¯Ãs¡D |üì KTsYÄHé u≤>± #˚düTÔ+~. n+<äT˝Àì $wüj·÷\T
|ü<˚ |ü<˚ |ü⁄qsêeè‘·+ ne⁄‘·÷ ñ+{≤sTT.

yÓT<ä&ÉTqT ãj·T≥≈£î rdæ, ø£fi¯fl eTT+<äT ô|≥Tº≈£îì #·÷ùdÔ n<=ø£
eTT<ä›̋ ≤>± e÷Á‘·y˚T ø£ì|ædüTÔ+~. ø±ì eTìwæ <ë+‘√ m+‘· ÄX¯Ãs¡́ ø£s¡+>±
Ä˝À∫kÕÔ&ÉT! n<äT“¤‘·yÓTÆq Ä$wüÿs¡D\T #˚kÕÔ&ÉT!! »]–q $wüj·÷\qT,
dü+|òüT≥q\qT yÓT<ä&ÉT˝À ùdyé #̊düT≈£î+{≤&ÉT. nedüs¡+ @s¡Œ&çq|ü&ÉT yê{Ïì
yÓ\¢&çkÕÔ&ÉT. düèwæºø£s¡Ô n‘·ìì m+‘· n<äT“¤‘·+>± ì]à+#ê&√, n‘·ì˝À
‘Ó*$‘̊≥\qT m˝≤ bı+<äT|ü]#ê&√ Ä˝À∫+#·+&ç. á uÛÑ÷$T ≈£L&Ü n+‘̊.
‘·q MT<ä »]–q Á|ü‹ dü+|òüT≥qqT n~ |ü~\|üs¡#·T≈£îì |üs¡̋ Àø£+˝À



197&Ü. eTTVü≤eTà<é eTTn»®yéT n©
yÓ\¢&çdüTÔ+~. n+fÒ yÓTT<ä{Ï qT+∫ ∫e] es¡≈£î <Ûä]Á‹ MT<ä »]–q
yê≥ìï+{Ï̇  n~ uÛÑÁ<ä|üs¡#·T (Retain)  ≈£îì, nedüs¡+ @s¡Œ&çq|ü&ÉT
(Vomit)  yÓfi¯flÁ>∑≈£îÿ‘·T+~. düèwæºø£s¡Ô <ëìøÏ á X¯øÏÔì Ç#êÃ&ÉT. dü÷s¡jÓT
õ˝ŸC≤˝Ÿ˝À á dü‘ê´ìï KTsYÄHé Ç˝≤ #ê{Ï#Ó|æŒ+~ :

ªªuÛÑ÷$T rÁeeTsTTq Á|üø£+|üq‘√ ø£+|æ+|üCÒj·Tã&çq|ü&ÉT, Ç+ø±
uÛÑ÷$T ‘·q˝Àì ãs¡Te⁄q+‘ê ãj·T≥|ü&Éy˚dæq|ü&ÉT, ªn¬s!
BìπøeTsTT b˛sTT+B!?μ nì eTìwæ n+{≤&ÉT. ÄHê&ÉT uÛÑ÷$T
‘·q dæú‹>∑‘·T\ìï+{Ï˙ @≈£s¡Te⁄ ô|&ÉT‘·T+~. m+<äTø£+fÒ, ˙
Á|üuÛÑTe⁄ <ëìøÏ Ä y˚Ts¡≈£î ÄC≤„|æ+∫ ñ+{≤&ÉT eT]. Ä s√E
eTqTwüß\T ` yê] ø£s¡à\T yê]øÏ #·÷|üã&É{≤ìøÏ ` yπ̊s«s¡T
>∑T+|ü⁄\T>± ãj·T\T<˚s¡T‘ês¡T. ø£qTø£ me&ÉT s¡e+‘· dü‘êÿs¡́ +
#˚dæe⁄Hêï, n‘·qT <ëìì #·÷düT≈£î+{≤&ÉT. eT¬se&ÉT s¡e+‘·
<äTcÕÿs¡́ + #˚düT≈£îHêï, <ëìì n‘·qT #·÷düT≈£î+{≤&ÉT.μμ

#·s¡Ã kÕsê+X¯+
(1) á »>∑‹, e÷qe⁄ì |ü⁄≥Tºø£ ñ<̊›X̄+ HÓs¡ẙsê\+fÒ |üs¡̋ Àø£+ nedüs¡+.
(2) e÷qe⁄ì |ü⁄≥Tºø£ |üs¡e÷s¡∆+ |ü]|üPs¡íeTyê«\+fÒ rs¡TŒ~q+

HÓ\ø=Hê*.
(3) eTìwæ n+‘·sê‘·à Á|üuÀ<Ûä+ Á|üø±s¡+ |üs¡̋ Àø£+˝À Hê´j·Tìs¡íj·T+

»s¡>±*. eTìwæ ø£s¡à\qT ã{Ïº •øå± ãVüQe÷Hê\T \_Û+#ê*.
(4) düèwæºø£s¡Ô˝Àì Hê´j·To\+, <äj·÷>∑TD+ yê+∫Û+#˚ <˚$T≥+fÒ

Hê´j·Tìs¡íj·T+ »]π> düú\+, ~q+ ìsê∆]+#·ã&Ü*. nø£ÿ&É me]ø°
s¡e+‘· nHê´j·T+ »s¡>∑ì $<Û ä+>± rs¡TŒ »s¡>±*. me]
Ä#·s¡D\qTã{Ïº yê]øÏ ãVüQe÷q+ Ò̋ø£ •ø£å \_Û+#ê*.

á Á|ü|ü+#·+ |üØøå±\j·T+ ` |üs¡̋ Àø£+ |òü*‘êìï bı+<˚
düú\+

KTsYÄHé Ç∫Ãq á düe÷#ês¡+ô|’ jÓ÷#·q #˚j·T+&ç :
ªª$X¯«sêC≤´~Ûø±s¡+ Vü≤düÔ>∑‘·yÓTÆ ñqï Äj·Tq m+‘√ X¯óuÛÑø£s¡T&ÉT.
Äj·Tq Á|ü‹<ëìô|’ dü+|üPs¡í n~Ûø±s¡+ ø£\yê&ÉT. MT˝À mes¡T
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dü<ë#·s¡D  #˚kÕÔs√  |üØøÏå+#·{≤ìøÏ  Äj·Tq  Jeqàs¡D≤\qT
düèwæº+#ê&ÉT.μμ                       (n˝Ÿ eTT˝Ÿÿ ` 1,2)
ªª‘·eT Á|üuÛÑTe⁄ jÓT&É\ ‹s¡kÕÿs¡ yÓ’K]ì ne\+_+∫q yê]øÏ
qs¡ø£ j·÷‘·q ñ+~. n~ #ê˝≤ #Ó&É¶ ìyêdü+.μμ (n˝Ÿ eTT˝Ÿÿ`6)
ªªmes¡sTT‘˚ ‘·eT Á|üuÛÑTe⁄qT #·÷&Éø£b˛sTTq|üŒ{Ïø° Äj·Tq≈£î
uÛÑj·T|ü&É‘ês√ yê] ø=s¡≈£î ø£åe÷|üD‘√ bÕ≥T >=|üŒ Á|ü‹|òü\+
ñ+~.μμ                                  (n˝Ÿ eTT˝Ÿÿ ` 12)

dü÷s¡jÓT <äÁVt≤˝Àì 2 ` 5 Äj·T‘Y\˝À á ÁbÕ|ü+∫ø£ J$‘·+
|üØøå± J$‘·eTì #ÓãT‘·÷, Ä |üØø£å̋ À ñrÔs¡Tí\j˚T´yê], |üØø£å ‘·ù|Œyê]
|ü]D≤eT+ >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒj·T≥+ »]–+~ `

ªªy˚TeTT eTìwæì z $TÁX¯eT _+<äTe⁄‘√ |ü⁄{Ïº+#êeTT. n‘·ìì
|üØøÏå+#̊ ì$T‘·Ô+ ẙTeT‘·ìì $H̊yê&ÉT>±, #·÷ùdyê&ÉT>± #̊XÊeTT.
y˚TeT‘·ìøÏ e÷s¡Z+ #·÷bÕeTT. Çø£ n‘·qT ø£è‘·E„&ÉT>±qsTTHê
yÓT\>∑e#·TÃ ̋ Ò<ë ø£è‘·|òüTTï&ÉT nsTTHê ø±e#·TÃ (ẙTeT‘·ì ùd«#·Ã¤ô|’
Ä+ø£å $~Û+#·˝Ò<äT. nsTT‘˚) y˚TeTT dü‘·´‹s¡kÕÿs¡T\ ø√dü+
dü+¬øfi¯flqT, ø£+sƒ¡bÕXÊ\qT, eT+&˚ n–ïì dæ<ä∆+ #˚dæ ñ+#êeTT.
dü»®qT\T e÷Á‘·+ ø£s¡÷Œs¡+ ø£\T|üã&çq eT<ÛäTbÕÁ‘·\ qT+&ç
ùd$kÕÔs¡T.μμ                               (n<é <äÁVt≤ : 2 ` 5)

n˝Ÿ ø£Vt≤Œ¤ dü÷sê˝À á $<Ûä+>± ôd\Mj·Tã&ç+~ `
ªªÁ|ü»\˝À dü<ë#·s¡D #̊ùdyê¬ses√ |üØøÏå+#·{≤ìøÏ ẙTeTT uÛÑT$˝À
ñqï <ëìq+‘·{Ï̇  uÛÑ÷$TøÏ n\+ø£s¡D>± #̊XÊeTT. ø£&É≈£î ẙTeTT
uÛÑ÷$Tô|’ ñqï yê{Ïqìï+{Ï̇  ˇø£ #·<äTHÓ’q yÓTÆ<ëq+>± #˚ùd
kÕÔeTT.μμ                                    (n˝Ÿ ø£Vt≤Œ¤ ` 7,8)

|üØøå± Vü‰\T˝À Á|üX¯ï\≈£î düe÷<Ûëq+ Áyêj·T&ÜìøÏ ̌ ø£ $<ë´]∆øÏ
ø=+‘· düeTj·T+ Çe«ã&çqfÒ¢ eTìwæøÏ á Á|ü|ü+#·+˝À >∑&ÉTe⁄ Çe«ã&ÉT‘·T+~.
Á|üX¯ï\≈£î düe÷<Ûëq+ sêùd ùd«#·Ã¤ $<ë´]∆øÏ ñ+≥T+~. ‘·|ü sêkÕÔ&√,
dü]>±Z sêkÕÔ&√, @+ sêdæHê n‘·ì Çwüº+. |üØøå± Vü‰\T˝À n‘·ì Áyê‘·ô|’
m˝≤+{Ï Ä+ø£å ñ+&É<äT. ø=+‘·ø±\+ ‘·sê«‘· |üØøå± |òü*‘ê\T yÓ\Te&ÉT‘êsTT.
Á|üXÊï |üÁ‘êìøÏ dü¬s’q düe÷<ÛëHê\T sêdæqyês¡T ñrÔs¡Tí\e⁄‘ês¡T. yê]øÏ
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ãVüQe÷q+ \_ÛdüTÔ+~. yês¡T dü+‘√wækÕÔs¡T. düHêàì+#·ã&É‘ês¡T. dü¬s’q
düe÷<ÛëHê\T sêj·Tìyês¡T |üØø£å ‘·|ü‘ês¡T. nee÷HêìøÏ >∑Ts¡e⁄‘ês¡T.
dæ>∑TZ‘√ ≈£î+∫+#·T≈£îb˛‘ês¡T. ø±ì Á|üjÓ÷»q+ @MT ñ+&É<äT.

|üØø£å sêdæq ‘·s¡Tyê‘· |òü*‘ê\T yÓ\Te&Éø£b˛‘̊, dü¬s’q düe÷<ÛëHê\T
sêdæqyês¡T, sêj·Tìyês¡T ` Çs¡Te⁄s¡÷ düe÷qT Ò̋ ne⁄‘ês¡T. me]ø° @MT
\_Û+#·˝Ò<äT. ãVüQe÷q+>±˙, •ø£å>±˙ @MT ˝Ò<äT. eTs¡˝≤+≥|ü&ÉT
m>±®$TH̊wüHé ôd+≥sYì ì]à+∫, Á|üXÊï|üÁ‘·+ s¡÷bı+~+∫, |üØø£å ìs¡«Væ≤+∫
˝≤uÛÑ+ @$T{Ï? Ç<ä+‘ê ns¡∆+˝Òì e´s¡∆ Á|üj·T‘·ïy˚T ø£<ë! ãT~∆e⁄qï
yê¬ses¡sTTHê Ç˝≤+{Ï ns¡∆+˝Òì |üìì Çwüº|ü&É‘êsê? ô|’>± á yÓøÏ*
#˚wüºô|’ ø√|ü+ edüTÔ+~. |üØø£å u≤>± Áyêdæq yê]˝À ìsêXÊ ìdüŒèVü≤\T
Äe]kÕÔsTT. yê] uÛÑ$wǘ ‘·TÔ n>∑eT´>√#·s¡+>± ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~. yê]˝À
ÄÁ>∑Vü≤+, Äy˚X¯+ »ìdüTÔ+~. |üØø£å ô|{Ïºq yê] e÷&ÉT ã<ä›\T >={≤º\qï+‘·
ø√|ü+ edüTÔ+~. |üØø£å ìs¡«Væ≤+#˚ (Conduct #˚ùd)  e÷f…Æ‘˚ <ëì |òü*‘êìï
≈£L&Ü yÓ\Te]+#ê*.

n˝≤π> á Á|ü|ü+#·+˝À, ÁbÕ|ü+∫ø£ J$‘·+˝À eT+∫ edüTÔe⁄\‘√
bÕ≥T #Ó&ÉT edüTÔe⁄\T ≈£L&Ü ñHêïsTT. yê{Ïì e÷qe HÓ’»+ yÓT#·TÃ≈£î+≥T+~,
>∑]ΩdüTÔ+~. Çø£ÿ&É eT+∫ |üqT\T »s¡T>∑T‘·THêïsTT. yê{Ïì e÷qe HÓ’»+
kÕ«>∑‹düTÔ+~. #Ó&ÉT|üqT\T ≈£L&Ü »s¡T>∑T‘·THêïsTT. e÷qe dü«uÛ≤e+ yê{Ïì
ndüVæ≤´+#·T≈£î+≥T+~. Çø£ÿ&É e÷qe ùde ≈£L&Ü »s¡T>∑T‘√+~. e÷qe
Vü≤≈£îÿ\qT Vü≤]+#˚ <Ís¡®q´ø£s¡ #˚wüº\T ≈£L&Ü »s¡T>∑T‘·THêïsTT. e÷qe
ùde#˚ùd yê]øÏ |ü⁄s¡kÕÿs¡+ \_Û+#ê\ì, Vü≤≈£îÿ\qT ø=\¢>={Ïºq yê]ì
ø£]ƒq+>± •øÏå+#ê\ì e÷qe HÓ’»+ düVü≤»+>±H˚ ø±+øÏådüTÔ+~. ø±ì á
Á|ü|ü+#·+˝À, ÁbÕ|ü+∫ø£ J$‘·+˝À n˝≤ »s¡T>∑T‘·Tqï≥T¢ ø±qsêe≥+ ̋ Ò<äT.
eT+∫yês¡T, <äTsêàs¡TZ\T ̀  Çs¡Te⁄s¡÷ ̌ πø$<Ûä+>± |ü]>∑DÏ+#·ã&ÉT‘·THêïs¡T.
e´eVü‰s¡+ Ç+‘·{Ï‘√ düe÷|üÔ+ nqT≈£î+fÒ á Á|ü|ü+#êìøÏ, ÁbÕ|ü+∫ø£
J$‘êìøÏ ns¡∆ẙT ̋ Ò<äT. á Á|ü|ü+#êìï, e÷qe⁄DÏí |ü⁄{Ïº+∫qyê&ÉT m+<äTøÏ̋ ≤
#˚XÊ&ÉT? nqï Á|üX¯ï eTqdüT˝À »ìdüTÔ+~. <˚e⁄&ÉT á Á|ü|ü+#·+˝À eT+N
#Ó&ÉT\qT ñ+#·≥+‘√ bÕ≥T eT+∫ @<√, #Ó&ÉT @<√ |ü]øÏ+#˚ $#·ø£åD≤
C≤„Hêìï ≈£L&Ü eTìwæøÏ Á|ükÕ~+#ê&ÉT. eT+∫ Ò̋<ë #Ó&ÉTqT ne\+_+#˚
ùd«#·Ã¤qT ≈£L&Ü n‘·ìøÏ Ç#êÃ&ÉT. Bì ñ<›̊X¯+ ˇø£ÿfÒ ` Á|ü‹ eTìwæì
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|üØøÏå+#ê*. á Á|ü|ü+#·+˝À n‘·ìøÏ Çe«ã&çq e´e~Û̋ À me&ÉT eT+∫
|üqT\T #˚kÕÔ&√, me&ÉT <äTcÕÿsê´\≈£î ˇ&ç>∑&É‘ê&√ #·÷&Ü*. Ç<˚ ndü\T
|üØø£å.

Ç<̊ ì»yÓTÆ‘̊, á |üØøå± |òü*‘·+ á Á|ü|ü+#·+˝ÀH̊ yÓ\Te&É≈£L&É<äT.
@ $<Ûä+>±HÓ’‘˚ dü÷ÿ\T |üØøå± Vü‰\T˝À ̀  |üØø£å »s¡T>∑T‘·T+&É>±H ̊̀  |òü*‘·+
yÓ\Te&É≈£î+&Ü, |üØø£å eTT–dæq ø=Hêïfīfl ‘·sê«‘· ]» Ÿ̋º edüTÔ+<√, n<̊$<Ûä+>±
á ÁbÕ|ü+∫ø£ J$‘·|ü⁄ |üØøå± |òü*‘·+ Á|ü|ü+#·eTH̊ |üØøå±\j·T+˝À ø±≈£î+&Ü,
n+<ä] |üØø£å\T nsTTq MT<ä≥ eTs√#√≥ ` eTs√ Á|ü|ü+#·+˝À |òü*‘ê\T
yÓ\Te&Ü*. Ä …̋ø£ÿ Á|üø±s¡y˚T ]b˛sYº ø±sY¶ (Report Card)  Çe«ã&Ü*.
n‘·qT <ëìì rdüT≈£îì Äq+<ä+‘√ πø]+‘·\T ø=&ÉT‘·÷ ‘·q yêfi¯fl <ä>∑Zs¡≈£î
b˛e≥yÓ÷ Ò̋<ë dæ>∑TZ‘√ ≈£î$T*b˛‘·÷ eTTK+ #êfÒj·T≥yÓ÷ #˚kÕÔ&ÉT. á
ÁbÕ|ü+∫ø£ J$‘·+˝À eTqTwüß\≈£î ãVüQe÷q+ ˝Òø£ •ø£å \_ÛdüTÔqï≥T¢
ø±qsê<äT. eTs√yÓ’|ü⁄ eTìwæ ìs¡+‘·s¡+ Jeq b˛sê≥+˝À |üs¡T>∑T\T
rdüTÔHêï&ÉT. @<√ ˇø£ |üì #˚dü÷ÔH˚ b˛‘·THêï&ÉT. Bììã{Ïº ne>∑‘·eTj˚T´
<˚$T≥+fÒ, á J$‘·+ |üØøå± J$‘·+. Á|ü‹ø£åD+, Á|ü‹ #√{≤, ‘·q dæú‹˝À
eTìwæ |üØø£å sêdüTÔHêï&ÉT. ‘·q ªÄ#·s¡Dμ <ë«sê |üØø£å u≤>±H˚ sêdüTÔHêï&ÉT.
Ò̋<ë sêj·T Ò̋ø£b˛‘·THêï&ÉT. ø±>±— á |üØø£å |òü*‘ê\T ‘·ø£åD+ yÓ\Te&ÉT‘·Tqï≥T¢

ø£ì|æ+#·≥+ Ò̋<äT. ø±ã{Ïº á Á|ü|ü+#·+ >±˙, á J$‘·+ >±˙ |òü*‘ê\T
bı+<˚ düú\+ ø±<äT, Ç~ kÕ<Ûäq #˚ùd düú\+! |üØøå± düú\+!! ø±ã{Ïº á
Ä#·s¡D, á |üØø£å \ø£ǻ ã<ä∆+ ne{≤ìøÏ eTs√ J$‘·+ ñ+&Ü*. eTs√
Á|ü|ü+#·+ ñìøÏ̋ ÀøÏ sêyê*. nø£ÿ&É |üØøå± |òü*‘ê\T yÓ\Te&Ü*. n+fÒ
rs¡TŒ »]π>, •øå± ãVüQe÷Hê\T \_Û+#˚ J$‘·+ eTs=ø£{Ï ñ+&Ü*. Ä
rs¡TŒ ~HêìøÏ, Ä Á|ü‹|òü\ ~HêìøÏ eTs√ù|πs |üs¡̋ Àø£+ (Äœs¡‘Y).

|òü*‘ê\ ø√dü+, •øå± ãVüQe÷Hê\ ø√dü+ eTs√ Á|ü|ü+#·+, eTs√
J$‘·+ ñqï|ü&˚ á J$‘·+ ns¡∆e+‘·+ ne⁄‘·T+~. •øå± ãVüQe÷Hê\
Á|ü|ü+#·+ ̋ Ò≈£î+fÒ á J$‘êìøÏ ns¡∆ẙT ̋ Ò<äT. á Á|ü|ü+#êìï, á ÁbÕ|ü+∫ø£
J$‘êìï ì]à+∫qyê&ÉT Bìï ns¡∆s¡Væ≤‘·+>± düèwæº+#ê&Éqï ô|<ä› n|üyê<äT
ñ+&çb˛‘·T+~. á J$‘·+ ns¡∆s¡Væ≤‘·+ ø±<ä̇ , ô|’>± Ç<=ø£ |üØøå± J$‘·eTì,
|üØøå± |òü*‘ê\T yÓ\Te&˚ eTs√ J$‘·+ á ÁbÕ|ü+∫ø£ |üØøå±\j·T+
n+‘·yÓTÆHêø£ edüTÔ+<äqï j·T<ësê∆ìï düèwæºø£s¡Ô ‘·q Á>∑+<∏ä+ KTsYÄHé̋ À `
|üs¡̋ Àø£+ ù|s¡T‘√ ` düŒwüº+ #˚XÊ&ÉT.
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á Á|ü|ü+#· kÕúsTT |üØøå± düú\+ e+{Ï~. eTs√ Á|ü|ü+#·+
|òü*‘ê\ Á|ü|ü+#·+. e÷qe HÓ’»+ yê+∫Û+#˚~ ≈£L&Ü Ç<˚

‘·q düèwæºø£s¡ÔqT ‘Ó\TdüTø√e≥+, Äj·Tìï $X¯«dæ+#·≥+ e÷qe⁄ì
n‹ ô|<ä› |üØø£å! <ëìø£Hêï ô|<ä› |üØø£å eTs=ø£{Ï Ò̋<äT. á |üØø£å̋ À >∑qø£
eTìwæ ø£è‘ês¡T∆&ÉT ø± Ò̋ø£b˛‘˚, Çø£ @ |üØø£å̋ À ≈£L&Ü ø£è‘ês¡T∆&ÉT ø± Ò̋&ÉT.
ø±ã{Ïº dædüsTTq Á|ü‹|òü\+ (Reward)  nyês¡T¶ (Award)  á ô|<ä› |üØø£å‘√H̊
eTT&ç|ü&ç (Attach nsTT) ñ+~.

düèwæºø£s¡Ô e÷qe⁄ì ø£+{ÏøÏ ø±qsêì ø±s¡D+>± n‘·&ÉT |üØøÏå+#·ã&É
‘ê&ÉT. Ä |üØø£å ø√dü+ ‘·>∑T dü<äTbÕj·÷\T, kÂ\uÛ≤´\T ø£*Œ+#·ã&Ü¶sTT.
@sêŒ≥T¢ #˚j·Tã&Ü¶sTT. á |üØøå± ñ<›̊XÊìï n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á>∑+<∏ä+˝À Ç˝≤
$X¯<ä|üs¡#ê&ÉT `

ªªy˚TeTT e÷qe⁄DÏí |üØøÏå+#·{≤ìøÏ ˇø£ $TÁX¯eT Ms¡́ _+<äTe⁄‘√
|ü⁄{Ïº+#êeTT. eT] y˚TeTT n‘·ìï $H˚yêì>±, #·÷ùdyêì>±
#˚XÊeTT. y˚TeT‘·ìøÏ e÷s¡Z+ ≈£L&Ü #·÷bÕeTT. Çø£ n‘·qT
ø£è‘·E„&ÉT>± e´eVü≤]kÕÔ&√ ̋ Òø£ ø£è‘·|òüTï‘·≈£î bÕ\Œ&É‘ê&√ (n‘·ì
Çwüº+. y˚TeT‘·ì ùd«#·Ã¤qT Vü≤]+#·̋ Ò<äT).μμ (n<é <äÁVt≤ ` 2, 3)

e÷qe J$‘· \ø£ǻ + |üØøÏå+#·≥+. á Á|ükÕÔeq n˝Ÿ eTT˝Ÿÿ
dü÷sê˝À ≈£L&Ü #˚j·Tã&ç+~ `

ªªMT˝À dü<ë#·s¡D #˚ùdyê¬ses√ |üØøÏå+#·{≤ìøÏ Äj·Tq Jeqàs¡
D≤\qT düèwæº+#ê&ÉT.μμ                      (n Ÿ̋ eTT Ÿ̋ÿ ` 2)

|üØø£å˝À ñrÔs¡í‘· bı+<ä&ÜìøÏ e÷qe⁄&ÉT düèwæºø£s¡Ô (n˝≤¢Vt≤)
dü÷#·q\ô|’ ì<äs¡ÙHê\ô|’ ∫+‘·q #̊dæq≥¢sTT‘̊ n‘·qT düT\uÛÑ+>± ªj·T<ës¡∆+μ
es¡≈£î #˚s¡T≈£î+{≤&ÉT. n+<äTπø n˝≤¢Vt≤ ‘·q X¯øÏÔ dü÷#·q\ yÓ’|ü⁄, ‘·q
ø£s¡TD≤qTÁ>∑Vü‰\, eTôVA|üø±sê\ yÓ’|ü⁄ ‘·q Á>∑+<∏ä+˝À dü+»„ #˚düTÔHêï&ÉT ̀
‘·<ë«sê e÷qe⁄&ÉT düèwæºø£s¡ÔqT ‘Ó\TdüT≈£îì, $<Û̊j·T‘· #·÷|ü⁄‘ê&Éì.

yêdüÔe+>±H˚ $XÊ«düT\ ø=s¡≈£î Äø±XÊ\˝Àq÷, uÛÑ÷$T˝Àq÷
ndü+U≤´ø£yÓTÆq dü÷#·q\T ñHêïsTT. $TeTà*ï düèwæº+#·≥+˝Àq÷,
n˝≤¢Vt≤ (uÛÑ÷$T˝À) yê´|æ+|üCÒdü÷Ô ñqï≥Te+{Ï »+‘·Te⁄\˝Àq÷,
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qy˚Tà yê] ø=s¡≈£î >=|üŒ dü÷#·q\T ñHêïsTT. πssTT+ãefi¢̄ eT<Ûä́
ñqï e´‘ê´dü+˝À, e´‹πsø£‘·˝À, Äø±X¯+ qT+&ç n˝≤¢Vt≤
ne‘·]+|üCÒdüTÔqï ÄVü‰s¡+˝À ̀  <ëì <ë«sê Äj·Tq eTè‘·uÛÑ÷$Tì
Áã‹øÏkÕÔ&ÉT ` yêj·TTe⁄\ |ü]ÁuÛÑeTD+˝À, ãT~∆ì ñ|üjÓ÷–+#˚
yê]øÏ mH√ï dü÷#·q\T ñHêïsTT. Çe˙ï n˝≤¢Vt≤ dü÷#·q\T,
y˚TeTT yê{Ïì ˙≈£î j·T<∏ë‘·<∏ä+>± $e]düTÔHêïeTT. Çø£ ndü\T
yês¡T n˝≤¢Vt≤q÷, Äj·Tq yêø±´\q÷ ø±ø£ eTπs $wüj·÷ìï
$X¯«dækÕÔs¡T?μμ                     (n˝Ÿ C≤dæj·TVt≤ : 3 ` 6)

Ç+ø± Ç˝≤ ôd\$#êÃ&ÉT :
düeTTÁ<ëìï MT≈£î eX¯|üs¡∫qyê&ÉT n˝≤¢Vt≤j˚T ø£<ë! Äj·Tq
Ä<˚XÊqTkÕs¡+ n+<äT˝À z&É\T Á|üj·÷D+ #˚j·T{≤ìøÏ— MTs¡T
Äj·Tq nqTÁ>∑Vü‰ìï nH˚«wæ+#·{≤ìøÏ— ø£è‘·E„\T ø±e{≤ìøÏ—
uÛÑ÷$T˝Àì, Äø±XÊ\˝Àì düø£\ edüTÔe⁄\q÷ Äj·Tq MT≈£î
eX¯|üs¡#ê&ÉT. Ç<ä+‘ê ‘·q e<ä›qT+&˚ ` Ä˝À#·Hê|üs¡T\≈£î
Ç+<äT˝À >=|üŒ dü÷#·q\T ñHêïsTT.μμ (n˝Ÿ C≤dæj·TVt≤`12,13)

á |üØø£å̋ À eTìwæ HÓ>∑TZ≈£î sêe{≤ìøÏ n‘·ì n+‘·sê‘·àqT ‘·≥º&É+
»]–+~. #Ó&ÉTqT n‘·ì eTqdüT ndüVæ≤´+#·T≈£îì düHêàsêZìï Çwüº|ü&˚̋ ≤
n‘·ì eTqkÕ‡øÏåì r]Ã~<ä›≥+ ≈£L&Ü »]–+~. |æ<ä|ü Ä eTqkÕ‡øÏåì eT]+‘·
ôdHÓ‡{Ïyé>± ñ+&˚˝≤ #˚j·T{≤ìøÏ ^≥TsêsTT (|òü⁄sêâHé) nsTTq KTsYÄHé
#˚j·Te\dæq<ä+‘ê  #˚düTÔ+~.  n+fÒ  eT+N  #Ó&ÉT\qT,  dü‘ê´dü‘ê´\qT,
ñ∫‘êqT∫‘ê\qT u≤>± $&ÉeTs¡∫ #ÓãT‘·÷, eTs¡D≤q+‘·s¡+ »yêãT
Ç#·TÃø√e\dæ ñ+<äqï uÛ≤eqqT q÷]b˛düTÔ+~. eTìwæ #Ó&ÉT\ qT+&ç ‘·qqT
ø±bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ, |üØø£å̋ À ñrÔs¡Tí&ÉT ø±e{≤ìøÏ Çìï $<Ûë\T>± @sêŒ≥T
#˚j·T≥+ »]–+~. <äÁVt≤ dü÷sê˝Àì 3e e#·q+˝À ªªy˚TeT‘·ìøÏ e÷s¡Z+
#·÷bÕeTTμμ nì düèwæºø£s¡Ô n+≥THêï&ÉT. e÷sêZìï m+|æø£ #˚düT≈£îH ̊ùd«#·Ã¤
≈£L&Ü n‘·ìøÏ Á|ükÕ~+#ê&ÉT. n‘·qT ø√]q e÷sêZìï mqTïø√e#·Ãì ≈£L&Ü
nHêï&ÉT. nsTT‘˚ á Á|ü|ü+#·+ |üØøå± ø±\+ nsTTq+<äTq, e÷qe⁄&ÉT
Çø£ÿ&É |üØøÏå+#·ã&ÉT‘·Tqï+<äTq, á |üØøå± |òü*‘·+ ø=s¡≈£î eTs√ Á|ü|ü+#·+
ÄeX¯́ ø£‘· ñ+~.
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Á|ü|ü+#·+ |üØøå± düú\+. |òü*‘·+ yÓ\Te&˚ ~q+ sêyê\ì
|üØø£å ø√s¡T≈£î+≥T+~

Á|ü|ü+#·+ |üØøå±\j·T+ nqï uÛ≤eq <ë«sê Á|ü‹|òü\~q+
(|üs¡̋ Àø£+) edüTÔ+<äqï }Vü≤ (Inference)  ø£\T>∑T‘·T+~. |üØøå± |òü*‘ê\T
ø√πs yê{Ï <ë«sê dü«s¡Z qs¡ø±\ Ä˝À#·q (Inference)  edüTÔ+~.

n˝Ÿ eTT˝Ÿÿ dü÷sê 2e Äj·T‘Y̋ À #Ó|üŒã&çq≥T¢, ª|üØøÏå+#ê\ìμ
nH˚  <ëìøÏ  ns¡∆+  @$T≥+fÒ  |üØø£å≈£î  ˇø£  ìsê∆]‘·  >∑&ÉTe⁄ (Period)

ñ+≥T+~. Ä >∑&ÉTy˚ ÁbÕ|ü+∫ø£ J$‘·+. |üØøå± >∑&ÉTe⁄ |üPs¡ÔsTT+<ä+fÒ
ns¡∆+ eTè‘·T´e⁄ e∫Ã+<äqïe÷≥. |üØø£å nq+‘·s¡+ |òü*‘ê\ ~q+ edüTÔ+~.
n<˚ …̋ø£ÿ\ ~q+ (j·TÚeTT˝Ÿ Væ≤kÕuŸ). n|ü&ÉT eTqTwüß\+<ä]ø° eT*kÕ]
J$‘·+ Ç∫Ã, yê]øÏ |üØøå± |òü*‘ê\T #·÷|æ+#·ã&É‘êsTT. |òü*‘êìï ã{Ïº
ãVüQe÷qyÓ÷ (dü«s¡ZyÓ÷), •ø£åjÓ÷ (qs¡ø£yÓ÷) ñ+≥T+~. |òü*‘ê\ ‘·s¡Tyê‘·
(dü«s¡ZyêdüT\≈£î) ÁbÕ|üÔeTj˚T´  düTK  dü+‘√cÕ\  ø±\+ #ê˝≤ düTBs¡ÈyÓTÆq<Ó’
ñ+≥T+~.  á ÁbÕ|ü+∫ø£ |üØø£å̋ À &çÁ^ (Degree) |ü⁄#·TÃ≈£îqï ‘·sê«‘·
ÄkÕ«~+#̊ Äq+<ä+ ø£Hêï n~ mH√ï ¬s≥T¢ n~Ûø£+. ô|’>± Ä düTK dü+‘√cÕ\T
mqï{Ïø° ‘·s¡>∑ì$.

|üØø£å ìs¡«Væ≤+#˚yêìì $X¯«dæ+∫, Äj·Tq dü÷#·q\qT bÕ{Ï+∫,
Äj·Tq Ç∫Ãq dæ\ãdt Á|üø±s¡+ |üØø£å Áyêdæqyêπs dü<ë#·s¡D #̊dæq yês¡T>±,
yÓTs¡T¬>’q Á|ü‹uÛÑ (Performance)  qT Á|ü<ä]Ù+∫q yês¡T>± >∑T]Ô+#·ã&É‘ês¡T.
n˝≤ #˚j·Tìyês¡T yÓ’|òü̋ ≤´ìï, |üsêuÛÑyêìï #·$ #·÷&Ée\dæ ñ+≥T+~. Çø£
|üØø£åqT ø£+&Éø̆º #̊ùdyê&ÉT $<ë´s¡T∆\ ø√dü+ ¬>’&é ãTø̆>± KTsYÄHéqT |ü+bÕ&ÉT.
<ëìì uÀ<Ûä|ü]#̊ dü+<̊X̄Vü≤s¡TDÏí (dündü+) ≈£L&Ü |ü+bÕ&ÉT. Ä dü+<̊X̄Vü≤s¡T&ÉT
Ä e÷s¡Z<äs¡Ùø£ Á>∑+<∏ä+ Á|üø±s¡+ Ä#·]+∫ ñ‘·ÔeT qeT÷HêqT n+<ä] eTT+<äT
ñ+#ês¡T. ø£qTø£ Á|üeø£Ô (dü) $<Ûëq+ Á|üø±s¡+ Ä#·]+#·≥y˚T kÕ|òü̋ ≤´ìøÏ
>±´s¡+{°. m+<äTø£+fÒ Ä Á|üeø£Ô (dü) Ä#·s¡D |üP]Ô>± KTsYÄHé≈£î Á|ü‹_+ã+>±
ñ+~. Äj·Tq (dü) J$‘·+ ‘Ós¡∫q |ü⁄düÔø£+˝≤ n+<ä] eTT+<äT+~. ø±ã{Ïº
nqTø£åD+, Á|ü‹ dü<ë#·s¡D dü+<äs¡“¤+>± eTìwæ eTTVü≤eTà<é Á|üeø£Ô (dü)
J$‘êìï nqTø£]+#·>∑\&ÉT. Ç+‘·#̊dæq ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü mes¡sTTHê |üØø£å̋ À
$|òü\yÓTÆ‘˚ n~ n‘·ì <Ísê“¤>∑́ y˚T.
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Á|üfi¯j·T+
Á|üfīj·T+ ‘·|üŒø£ sêyê*. m+<äTø£+fÒ ‘·q j·T»e÷ìì ‘Ó\TdüT≈£îì,

Äj·Tq Ä»„\qT •s¡kÕeVæ≤+∫, eT+∫ eTìwæ>± sêDÏ+∫q yê]øÏ
ãVüQe÷q+ \_Û+#·{≤ìøÏ, ‘·~“¤qï+>± e´eVü≤]+∫, j·T»e÷ìô|’
‹s¡T>∑Tu≤≥T #̊dæ, <äTsê>∑‘ê\≈£î bÕ\Œ&çq yê]ì <ä+&ç+#·{≤ìøÏ Ç~ #ê˝≤
nedüs¡+.

n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á|üeø£Ô <ë«sê Ç˝≤ #Ó|æŒ+#ê&ÉT `
ªªe÷ô|’ Á|üfīj·T+ sê<äTμμ nì dü‘·́ ‹s¡kÕÿs¡T\T n+{≤s¡T. (Á|üeø±Ô!)
yê]øÏ #Ó|ü : ªªm+<äT≈£î sê<äT? n>√#·sê\ C≤„ì nsTTq Hê
Á|üuÛÑTe⁄ ‘√&ÉT>±! n~ e∫Ã rs¡T‘·T+~ `μμ        (düu≤ ` 3)

Á|üfi¯j·T+ jÓTTø£ÿ dü+ã+<Ûä+ n>√#·s¡ C≤„q+‘√ ñ+~. ø±>±—
n>√#·sê\ C≤„q+ ø£\yê&ÉT, Á|üfīj·÷ìï HÓ\ø= Ò̋Œyê&ÉT (n˝≤¢Vt≤) dü«j·T+>±
@eT+≥THêï&É+fÒ, n~ ‘·|üŒø£ edüTÔ+~. m+<äT≈£î edüTÔ+~. nqï<ëìøÏ
düe÷<Ûëq+ eTTqTà+<äT edüTÔ+~ `

ªª$X¯«dæ+∫, eT+∫ |üqT\T #˚ùdyê]øÏ ãVüQe÷q+ Çe«{≤ìøÏ
(á @sêŒ≥T #̊j·T≥+ »]–+~). Ç˝≤+{Ï yê] ø√düẙT ø£åe÷|üD,
>ös¡e ñbÕ~Û ñHêïsTT. eT¬ses¡sTT‘˚ e÷ dü÷#·q\qT
˝§+>∑BdüTø√yê\ì Á|üj·T‹ï+#ês√, yê]øÏ n‘·´+‘· ìø£èwüº
eTsTTq, u≤<Ûëø£s¡eTsTTq •ø£å ñ+≥T+~.μμ        (düu≤`4,5)

eT+N #Ó&ÉT\ eT<Ûä́  >∑\ ‘̊&ÜqT e÷qe⁄&ÉT dü«j·T+>± Á>∑Væ≤kÕÔ&ÉT.
eT+∫|üqT\T #˚dæq yê]øÏ ãVüQe÷q+ ÇkÕÔ&ÉT. <äTsêàs¡TZ\qT •øÏå+#·eTì
Ä<˚•kÕÔ&ÉT. m+<äTø£+fÒ eTìwæì |ü⁄{Ïº+∫q n˝≤¢Vt≤ n‘·ì˝À á ‘Ó*$&çì
ñ+#ê&ÉT. eT] n˝≤+{Ï >=|üŒyê&˚ eT+∫ eTìwæ ` #Ó&É¶ eTìwæ eT<Ûä́
$#·ø£åD bÕ{Ï+#·≈£î+&Ü ñ+{≤&Ü? yê]øÏ ãVüQe÷q+ Çe«≈£î+&Ü Ò̋ø£
•ø£å $~Û+#·≈£î+&Ü ñ+{≤&Ü? K∫Ã‘·+>±! Ä rs¡TŒø√düy˚T Äj·Tq á
Ä#·s¡D\ Á|ü|ü+#êìï (<ës¡T˝Ÿ neT˝Ÿ) n+‘·yÓTT+~+∫ eTs√ Á|ü|ü+#êìï
` Á|ü‹|òü\ HÓ\e⁄ (<ës¡T˝Ÿ »C≤)qT kÕú|ækÕÔ&ÉT.

á ÁbÕ|ü+∫ø£ J$‘·+˝À #̊j·Tã&̊ eT+N #Ó&ÉT\ |òü*‘·+ yÓ\Te&ç,
Á|ü‹|òü\+ Çe«ã&Éø£b˛‘˚ ø£s¡TD≤eTj·TT&Ó’q n˝≤¢Vt≤ô|’ #ê˝≤ ô|<ä› ì+<ä
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yÓ÷|üã&ÉT‘·T+~ ` Äj·Tq e´s¡∆eTsTTq |üqT\T #˚kÕÔ&Éì. eTìwæ̋ À eT+N
#Ó&ÉT\ düŒèVü≤ ñ+#·ã&çq MT<ä≥, ‘·<äqT>∑TD+>± n‘·qT Ä#·]+∫q |æ<ä|ü
≈£L&Ü <ëì |òü*‘·+ yÓ\Te&Éø£b˛‘˚, <ëì Á|üø±s¡+ ãVüQe÷q+ Ò̋ø£ •ø£å
\_Û+#·ø£b˛‘˚ eTìwæ ìsêX¯≈£î >∑Ts¡e⁄‘ê&ÉT. n‘·ìøÏ ø√|ü+ edüTÔ+~.
ªÁ|ü‹|òü\+μ Çe« Ò̋ìyê&ÉT á eT+N #Ó&ÉT\qT m+<äT≈£î ñ+#ê&ÉT?  nì
n‘·qT Á|ü•ïkÕÔ&ÉT. ndü\T ìqTï eTìwæ>± m+<äT≈£î |ü⁄{Ïº+#ê&ÉT? @ |üX¯ó
e⁄>±H√ |ü⁄{Ïº+∫ ñ+fÒ, mø£ÿ&√ ˇø£#√≥ y˚T‘· y˚Tdü÷Ô, \ø£ǻ  s¡Væ≤‘·yÓTÆq
J$‘·+ >∑&çù|yêDÏí ø£<ë! nì ≈£L&Ü n+{≤&ÉT.

Á|ü|ü+#·+˝À eT+N ̀  #Ó&ÉT ñqï|ü&ÉT, eTìwæ̋ À eT+N #Ó&ÉT\qT
|ü]øÏ+#˚ ‘Ó*$ ñ+#·ã&çq|ü&ÉT, ̋ Àø£+˝À eT+∫yês¡T ̀  #Ó&É¶yês¡T ≈£L&Ü
ìedædü÷Ô ñqï|ü&ÉT ‘·|üŒ≈£î+&Ü eT+∫yê]øÏ eT+∫ |òü*‘·+, <äTsêàs¡TZ\≈£î
<äTwüŒ¤*‘·+ \_Û+#ê*. e÷qe n+‘·sê‘·à Á|üuÀ~Û+#̊~ ≈£L&Ü Ç<̊. n+<äTπø
n‘·ì eTqkÕ‡øÏå ø√πs<ëìì HÓs¡y˚s¡Ã≥+ »]–+~. KTsYÄHé <ë«sê n˝≤¢Vt≤
‘·q Á|üeø£Ô H√≥ |ü⁄qs¡T‘êúHêìøÏ dü+ã+~Û+∫q düe÷#ês¡+ n+~+#ê&ÉT.
e÷qe HÓ’»+ yê+∫Û+#˚ <ëìì HÓs¡y˚s¡TkÕÔqì z<ësêÃ&ÉT `

(Á|üeø±Ô!) yê]øÏ #Ó|ü : ªªn˝≤¢Vt≤j˚T $TeTà*ï Áã‹øÏdüTÔHêï&ÉT.
‘·s¡Tyê‘· Äj·TH˚ $TeTà*ï #·+|ü⁄‘·THêï&ÉT. Ä ‘·s¡Tyê‘· Äj·TH˚
Á|üfi¯j·T~Hêq $TeTà*ï düe÷y˚X¯|üs¡TkÕÔ&ÉT. Ç+<äT˝À m˝≤+{Ï
dü+<˚Vü≤+ Ò̋<äT. ø±ì #ê˝≤eT+~ ‘Ó\TdüTø√s¡T.μμ

(n˝Ÿ C≤dæj·TVt≤ ` 26)
>∑eTìø£ : <̊e⁄ì @ø£‘·«+‘√ bÕ≥T |üs¡̋ Àø±ìï ≈£L&Ü $X̄«dæ+#·≥+

neX¯́ +. |üs¡̋ Àø±ìï qeTà≥+ n+fÒ uÛ≤e+ Ç~ ` n˝≤¢Vt≤ >∑TD>∑D≤\˝À
Hê´j·T>∑TD+ n‘·́ +‘· eTTK´yÓTÆq~. rs¡TŒ~Hêq Äj·Tq ìwüŒø£åbÕ‘·+>±
Hê´j·Tìs¡íj·T+ ¬>’ø=+{≤&ÉT. ø±ã{Ïº Bìì qeTà≥+ ‘·|üŒìdü]. Ç~ ̋ Òq+‘·
es¡≈£L <˚e⁄ì @ø£‘·«|ü⁄ uÛ≤eHê qeTàø£+ |ü]|üPs¡íeTe<äT.

|üs¡˝Àø£+ jÓTTø£ÿ ns¡∆+˝À mH√ï $wüj·÷\T Ç$T&çe⁄HêïsTT.
yê{Ï˝À yÓTT<ä{Ï~ : Á|üdüTÔ‘· Á|ü|ü+#·+ $∫Ã¤qïeTe≥+, <Ó’yê»„ô|’ á
Á|ü|ü+#·+˝À ñqï e÷qe⁄\+‘ê ̌ ø£ÿkÕ]>± n+‘·yÓTÆb˛e≥+. Ä ‘·s¡Tyê‘·
n˝≤¢Vt≤ Ä»„ô|’ eTs√ Á|ü|ü+#·+ ñìøÏ̋ ÀøÏ edüTÔ+~. ̋ …ø£ÿ\T ‘˚\Ãã&É‘êsTT.
á Á|ü|ü+#·+˝À yÓTT<ä{Ï qT+&ç ∫e] es¡≈£î eTs¡DÏ+∫q eTqTwüß\+‘ê
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<Ó’yê»„ô|’ ̌ πøkÕ] eT∞fl Áã‹øÏ <Ó’edüìï~Û̋ À Vü‰»s¡e⁄‘ês¡T. ̋ …ø£ÿ\T ‘̊\Ãã&çq
‘·s¡Tyê‘· yê] Ä#·s¡D\qT ã{Ïº Hê´j·TdüeTà‘·+>± rs¡TŒ »s¡T>∑T‘·T+~.
<ëì Ä<Ûës¡+>±H˚ yês¡T dü«s¡Z+˝À Á|üy˚•+#·≥yÓ÷, qs¡ø±–ïøÏ ÄVüQ‹
ne≥yÓ÷ »s¡T>∑T‘·T+~. |üs¡˝Àø£ J$‘·+ XÊX¯«‘·yÓTÆq~. dü«s¡Z+˝À
Á|üy˚•+∫qyês¡T ø£\ø±\+ n+<äT˝À ñ+{≤s¡T. qs¡ø±–ïøÏ ÄVüQ‹
nsTTqyês¡T m\¢ø±\+ qs¡ø£ j·÷‘·qqT nqTuÛÑ$dü÷Ô ñ+{≤s¡T.

eT∞fl |ü⁄≥º&É+ô|’ ÄX¯Ãs¡́ +!
düèwæºø£s¡Ô X¯øÏÔ kÕeTsê∆́ \ >∑T]+∫ düŒèVü≤ Ò̋ìyês¡T eT∞fl |ü⁄≥º&É+

nH˚ e÷≥ô|’ ÄX¯Ãsê´ìï e´ø£Ô+ #˚kÕÔs¡T. ø±ì düŒèVü≤ ñqïyês¡T e÷Á‘·+
>∑{Ïº>± qeTTà‘ês¡T. n˝≤π> »s¡T>∑T‘·T+~, »s¡>±* ≈£L&Ü n+{≤s¡T.
yÓTT<ä{ÏkÕ] |ü⁄{Ïº+∫q düèwæºø£s¡Ô≈£î eT*kÕ] |ü⁄{Ïº+#·&É+ @e÷Á‘·+ ø£wüº+
ø±<äì ≈£L&Ü n+{≤s¡T.

ˇø£y˚fi¯ ˙e⁄ ÄX¯Ãs¡´|ü&˚yê&ÉyÓ’‘˚, yê] á |ü\T≈£î\T ìqTï
ÄX¯Ãs¡´|üs¡#ê*. yês¡T Ç˝≤ n+{≤s¡T : ªª@$T{Ï, y˚TeTT
(eTs¡DÏ+∫)  eT{Ïº>±  nsTTb˛sTTq  ‘·s¡Tyê‘·  ≈£L&Ü  eT∞fl
dü]ø=‘·Ô>± |ü⁄{Ïº+#·ã&É‘êe÷?μμ n˝≤+{Ïyêπs ‘·eT Á|üuÛÑTe⁄qT
‹s¡düÿ]+∫qyês¡T.                             (nÁsê<é ` 5)

n+fÒ— yês¡T ‘·eT Á|üuÛÑTe⁄qT nãB∆ø£]+#ês¡T. Äj·Tq X¯øÏÔì
nãB∆ø£]+#ês¡T.

á ÁbÕ|ü+∫ø£ J$‘·|ü⁄ \ø£ǻ + |üPs¡Ôyê«\+fÒ |üs¡̋ Àø£+ HÓ\ø=q≥+
nìyês¡́ +. ø±ì Ç~ »s¡>∑≥+ ndü+uÛÑeeTì eTìwæ nqT≈£î+{≤&ÉT. BìøÏ
ø±s¡DẙTeT+fÒ, eTìwæ ‘·q X̄øÏÔj·TT≈£îÔ*ï, ‘·q ‘Ó*$‘̊≥*ï, ‘·q |ü]C≤„Hêìï
eTT+<äT+#·T≈£îì Ä˝À∫kÕÔ&ÉT >±ì düèwæºø£s¡Ô X¯øÏÔ, |ü]C≤„q+ <äècÕº´
Ä˝À∫+#·&ÉT. eTs√ Á|ü|ü+#êìï kÕú|æ+#·≥+, eTs√ J$‘êìï Á|ükÕ~+#·≥+
düèwæºø£s¡Ô≈£î m+‘· ‘˚*¬ø’q |üH√ á ªÄ»„μ <ë«sê }Væ≤+#·e#·TÃ `

ªªuÛÑ÷e÷´ø±XÊ\˝Àì düeTdüÔ ì>∑÷&ÛÉ $wüj·÷\ C≤„q+ n˝≤¢Vt≤πø
dü«+‘·+. Á|üfi¯j·T+ ø£qT¬s|üŒ yê*Ãq+‘· düeTj·T+˝À ˝Ò<ë
n+‘·ø£Hêï ẙ>∑+>±H̊ dü+uÛÑ$+#·e#·TÃ. ìX̄Ãj·T+>± n˝≤¢Vt≤ Á|ü‹B
#˚j·T>∑\ düeTs¡T∆&ÉT.μμ                         (nHé qVt≤¢ ` 72)
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Á|üfi¯j·T+ sêe≥+ ‘·<∏ä́ +
ªª@$T{Ï, yês¡T >∑eTì+#·≥+ Ò̋<ë? uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\qT düèwæº+∫q
n˝≤¢Vt≤, yê{Ïì düèwæº+#·≥+˝À @e÷Á‘·+ n\dæb˛ìyê&Éì,
eTè‘·T\qT ‹]– Áã‹øÏ+#·>∑\yê&Éqï $wüj·÷ìï yês¡T Á>∑Væ≤+
#·≥+ ̋ Ò<ë? m+<äT≈£î Áã‹øÏ+#·̋ Ò&ÉT? Äj·Tq Á|ü‹<ëìì #̊j·T>∑\
~≥º.μμ                                (n˝Ÿ nVt≤U≤|òt ` 33)

eTìwæ Áã‹øÏ Ò̋e≥+
@ edüTÔe⁄ô|’ @ edüTÔe⁄ y˚ùdÔ ø±e\dæq edüTÔe⁄ ÁbÕ|üÔeTe⁄‘·T+<√

düèwæºø£s¡Ôπø u≤>± ‘Ó\TdüT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î : m+&çb˛sTTq eTè‘·uÛÑ÷$Tô|’ es¡̧+
≈£î]|æùdÔ n~ ÁbÕD+ b˛düT≈£î+≥T+~. |ü+≥\T |ü+&çdüTÔ+~.

eTè‹ #Ó+~q eTìwæ e´eVü‰s¡+ ≈£L&Ü Ç≥Te+{Ï<˚. n‘·ì
meTTø£\T ø£è•+∫, ø£]–b˛j·÷sTT. n‘·ì X¯Øs¡+˝Àì ø£D≤\T mø£ÿ&Óø£ÿ&É
ñHêïjÓ÷ @yÓ÷! yê≥ìï+{Ï̇  ùdø£]+∫, eT∞fl n‘·ìì j·T<Ûë‘·<∏ä+>± #˚dæ
ì\u…≥º&É+ m˝≤>√ düèwæºø£s¡Ôπø u≤>± ‘Ó\TdüT. Ä düèwæºø£s¡Ô X̄øÏÔøÏ dü+ã+~Û+∫q
ˇø£ <äècÕº+‘êìï KTsYÄHé eTq eTT+<äT+∫+~.

ªª>±\T\qT |ü+ù|yê&ÉT n˝≤¢Vt≤j˚T. ‘·s¡Tyê‘· n$ y˚T|òü÷\qT
Ò̋|ü⁄‘êsTT. Ä ‘·s¡Tyê‘· y˚TeTT yê{Ïì z eTè‘·uÛÑ÷$T yÓ’|ü⁄q≈£î

rdüT≈£îb˛‘êsTT. ‘·<ë«sê y˚TeTT Ä uÛÑ÷$TøÏ, n~ eTè‹#Ó+~q
|æ<ä|ü Je+ b˛kÕÔeTT. Ç<˚$<Ûä+>± (eTè‘·T\qT) ‹]– Áã‹øÏ+
#·≥+ »s¡T>∑T‘·T+~.μμ                          (bòÕ‹sY ` 9)

@ |üì eTìwæøÏ m+‘· øÏ¢wüºyÓTÆq<√, ndü+uÛÑeyÓTÆq<√ n~ düèwæºø£s¡Ô≈£î
m+‘√ düT\TyÓ’q~, Äj·Tq #˚dæq ˇø£ÿ>±H=ø£ÿ Ä»„ô|’ eTè‘·uÛÑ÷$T eT∞¢
Áã‘·T≈£î‘·T+~. Ç~ Äj·Tq X¯øÏÔøÏ ì<äs¡Ùq+. e÷qe⁄DÏí ≈£L&Ü eT∞fl
Áã‹øÏ+#·≥+ Äj·Tq≈£î m+‘·e÷Á‘·+ ø£wüºyÓTÆq |üì ø±<äT.

HÓÁs¡ ø={Ïºq H˚\qT #·÷dæ, Çø£ á H˚\˝À |ü+≥\T |ü+&Éeì
e÷qe⁄&ÉT ìsêX¯ #Ó+~qfÒ¢, eTè‘·T\T ‹]– Áã‘·ø£≥+ |ü≥¢ ≈£L&Ü ìsêX¯≈£î
>∑Ts¡e⁄‘ê&ÉT. Ç˝≤ »s¡>∑≥+ ndü+uÛÑe+ nqT≈£î+{≤&ÉT. ø±ì ø=~›bÕ{Ï
es¡̧|ü⁄ ∫qT≈£î\‘√ H˚\ |ü⁄\øÏdüTÔ+~. ÁbÕD+ b˛düT≈£î+≥T+~. yÓTTø£ÿ*ï
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yÓTT\¬ø‹ÔdüTÔ+~. qe<ÛëHê´\T |ü+&ÉT‘êsTT. n˝≤π> eTìwæì eT∞fl m˝≤
Áã‹øÏ+∫ ̋ ÒbÕ˝À n˝≤¢Vt≤≈£î ‘Ó\TdüT. eTè‘·uÛÑ÷$TøÏ Je+ b˛dæqfÒ¢ Äj·Tq
eTè‘·T\≈£î ÁbÕD+ b˛kÕÔ&ÉT. á |üì Äj·Tq≈£î ø£wüºkÕ<Ûä́ + @MT ø±<äT.
Äj·Tq X¯øÏÔ n<äT“¤‘·yÓTÆq~. e÷qe⁄&ÉT ‘·q≈£î ndü+uÛÑe+ nqT≈£îqï <ëìì
Äj·Tq ˇø£ÿ>±H=ø£ÿ Ä»„‘√ düT\Te⁄>± #˚ùdkÕÔ&ÉT.

|üs¡̋ Àø£+ ‘·<∏ä́ +, düT\uÛÑ+ ≈£L&Ü
e÷qe⁄&ÉT nX¯≈£îÔ&ÉT, ìdü‡Vü‰j·TT&ÉT. n‘·ì düèwæºø£s¡Ô n‘·ìøÏ #êe⁄

ìe«<ä*ùdÔ, Çø£ n‘·qT Áã‹øÏ ñ+&É̋ Ò&ÉT. n˝≤π> düèwæºø£s¡Ô eTìwæì eTè‘·
dæú‹ qT+&ç ‹]– Áã‹øÏ+#·>√]‘˚, eTìwæ eT∞¢ Áã‘·ø£≥+ ‘·|üŒ n‘·ìøÏ yπ̊s
e÷sêZ+‘·s¡+ ñ+&É<äT. Bìe\¢ ¬s+&ÉT $wüj·÷\T eTT+<äT≈£î edüTÔHêïsTT ̀
ˇø£{Ï : e÷qe⁄ì nX¯ø£Ô‘·. ¬s+&ÉT : düèwæºø£s¡Ô X¯øÏÔ. nX¯ø£Ô‘· m≥Te+{Ï<ä+fÒ,
#·∫Ãb˛ n+fÒ eTìwæ #·∫Ãb˛yê*. eT∞fl Áã‘·T≈£î nì n+fÒ #·∫Ãq≥T¢
Áã‘·ø±*‡+<˚. á $wüj·÷H˚ï KTsYÄHé̋ À düèwæºø£s¡Ô Ç˝≤ ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêï&ÉT :

ª@$T{Ï, y˚TeTT eTs¡DÏ+∫ eT{Ïº>±, meTTø£\T>± nsTTb˛j·÷ø£
≈£L&Ü y˚TeTT eT∞¢ ˝Ò|üã&É‘êe÷? |üPØ«≈£î˝…’q e÷ ‘ê‘·
eTT‘êÔ‘·\T ≈£L&ÜHê?μ yê]‘√ nqT : ªªne⁄qT. MTs¡T n˝≤¢Vt≤
e´eVü‰s¡+˝À nX¯≈£îÔ\T.μμ n<=ø£ >∑~›+|ü⁄ e÷Á‘·y˚T yês¡T
nø£kÕà‘·TÔ>± ~≈£îÿ\T #·÷&ÉkÕ>∑T‘ês¡T. Ä düeTj·T+˝À yês¡T
Ç˝≤ n+{≤s¡T : ªnjÓ÷´! e÷ <Ísê“¤>∑́ +! Ç<˚ø£<ë Á|ü‹|òü\+
\_Û+#˚ ~q+!?μ (n|ü&ÉT yê]‘√ nqã&ÉT‘·T+~:) ªªÇ<˚ Ä
rs¡TŒ~q+. Bìì MTs¡T nã<ä∆eT+≥÷ ø={Ïºy˚ùdyês¡T.μμ

(ndt kÕbòÕŒ¤‘Y : 16 ` 21)
ìÁ~düTÔqï eTìwæøÏ eTq+ ˇø£ πøø£y˚j·T>±H˚ m˝≤ >±uÛÑsê|ü&ÉT‘·÷

Ò̋kÕÔ&√, n˝≤π> eTè‘·Tì>± |ü&çe⁄qï eTìwæøÏ n˝≤¢Vt≤ jÓTTø£ÿ ˇø£ÿ>±H=ø£ÿ
>∑~›+|ü⁄ dü]b˛‘·T+~.
eT∞fl Áã‹øÏ+#·ã&É≥+ dü+uÛÑey˚THê?

ˇø£|ü&ÉT eTìwæ ndü̋ ÒMT Ò̋&ÉT. n‘·ì<ä+≥÷ ˇø£ ñìøÏ>±˙,
J$‘·+>±˙ ˝Ò<äT. n‘·HÓø£ÿ&Ü ø£ì|æ+#˚yê&ÉT ø±&ÉT. n‘·ìøÏ ñìøÏ
Á|ükÕ~+#·≥+ »]–+~. J$‘·+ Çe«ã&ç+~. n‘·ì J$ø£≈£î ø±e\dæq



209&Ü. eTTVü≤eTà<é eTTn»®yéT n©
>∑TD≤\˙ï y=dü>∑ã&Ü¶sTT. ãT~∆ y=dü>∑ã&ç+~. n‘·qT >∑qø£ ‘·q á >∑‘êìï
HÓeTs¡Ty˚düT≈£î+fÒ $wüj·T+ n‘·ìøÏ düT\Te⁄>± ns¡∆yÓTÆb˛‘·T+~. n|ü&ÉT
n‘·qT <ëì $\TeqT >∑T]ÔkÕÔ&ÉT. eT∞fl ‘·qqT Áã‹øÏ+#·≥+ dü+uÛÑey˚Tqì
<äè&ÛÉ+>± qeTTà‘ê&ÉT. @MT Ò̋ì ‘·q≈£î ̌ ø£ ñìøÏì Á|ükÕ~+∫q düèwæºø£s¡Ô≈£î,
#·ìb˛sTTq MT<ä≥ ‘·qqT ‹]– Áã‹øÏ+#·≥+ @e÷Á‘·+ ø£wüºyÓTÆq |üì
ø±<äì, ø±ø£b˛‘˚ ‘·q≈£î e÷Á‘·+ n~ nkÕ<Ûä́ eTì n‘·ìøÏ uÀ<Ûä|ü&ÉT‘·T+~.
‘=*kÕ] ñìøÏ̋ ÀìøÏ e∫Ãq e÷qe m<äT>∑T<ä\ (Process of Develop-

ment)  jÓTTø£ÿ <äX¯\ (Stages)  qT >∑T]+∫ Ä˝À∫ùdÔ, düèwæºø£s¡Ô @ edüTÔe⁄
(Ms¡́ +)‘√ @ edüTÔe⁄ (dü+|üPs¡í Äø£è‹ >∑\ eTìwæ)ì #˚dæ ì\u…{≤º&√
≈£L&Ü ‘Ó\TdüTÔ+~. Ç<=ø£ n<äT“¤‘·eTsTTq ø±s¡́ +. nyÓ÷|òüTeTsTTq düèwæº.
Ç~ #˚j·T>∑*–q yêìøÏ eT∞fl |ü⁄{Ïº+#·≥+ ø£wüºyÓTÆq |üì m˝≤ ne⁄‘·T+~?
nqï $wüj·T+ n‘·ìøÏ ns¡∆eTe⁄‘·T+~.

e÷qe⁄ì düèwæº m˝≤ »]–+<√ eTìwæøÏ >∑Ts¡TÔ #̊dü÷Ô, Bìô|’ ̌ ø£kÕ]
>∑+;Ûs¡+>± Ä˝À∫+#·eTì düèwæºø£s¡Ô n+≥THêï&ÉT :

ªª@$T{Ï, á nq+‘· ø±\ >∑eTq+˝À e÷qe⁄&ÉT Á|ükÕÔ$+#·<ä–q
edüTÔe⁄>± Ò̋ì düeTj·T+ ˇø£{Ï >∑&Ée Ò̋<ë?μμ  (n<é <äÁVt≤ ` 1)

eT] n˝≤+≥|ü&ÉT á e÷qe⁄&ÉT X̄Sq´+˝ÀìøÏ b˛sTT, ‘=*kÕ]
ñìøÏ̋ ÀìøÏ e∫Ãq≥T¢>± eT∞¢ ñìøÏ̋ ÀìøÏ sê Ò̋&Ü? Ç|ü&Ó’‘̊ ø£̇ dü+, |òü̋ ≤Hê
e´øÏÔ ˝À>∑&É |ü⁄{≤º&ÉT, n‘·qT eT∞fl |ü⁄{Ïº+#·ã&ÉT‘·THêï&ÉT nqï dü+>∑‹
‘Ó\TdüTÔ+~. Bì >∑T]+∫ KTsYÄHé Ç˝≤ n+{À+~ `

ªªyÓTT<ä{ÏkÕ] |ü⁄≥Tºø£ >∑T]+∫ MT≈£î m˝≤>∑÷ ‘Ó*dæ+<˚. eT]
<ëì<ë«sê >∑TDbÕsƒ¡+ m+<äT≈£î H̊s¡TÃø√s¡T?μμ (n Ÿ̋ yêœnVt≤`62)

eT∞fl Áã‹øÏ+#·ã&É≥+ ìX¯Ãj·T+
eTìwæ dü«j·T+>± ‘·q |ü⁄≥Tºø£ >∑T]+∫ Ä˝À∫+#ê*. ˇø£|ü&ÉT

n‘·ìø£+≥÷ ñìøÏ ̋ Ò<äT. ‘·s¡Tyê‘· Ms¡́ + nj·÷´&ÉT. Ä ‘·s¡Tyê‘· e÷+dü|ü⁄
eTT<ä›>± s¡÷bı+<ë&ÉT. Äô|’q Áø£eTÁø£eT+>± e÷qes¡÷|ü+ <ë˝≤Ã&ÉT. Ä
$<Ûä+>± @MT ̋ Òì dæú‹ qT+&ç düJeyÓTÆq ñìøÏì dü+‘·]+#·T≈£îHêï&ÉT. eT]
n˝≤+≥|ü&ÉT ‘êqT eT∞fl ì]à+#·ã&É≥+ô|’, eT∞fl düJe+>± ̋ Ò|üã&É≥+ô|’
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dü+X¯j·T+ m+<äT≈£î? ˇø£kÕ] |ü⁄{Ïº+#·ã&çq|ü&ÉT, eT∞fl n~ m+<äT≈£î
kÕ<Ûä́ + ø±<äT? ˇø£kÕ]  @  ‘Ó*$‘˚≥\‘√,  @  X¯øÏÔ  j·TT≈£îÔ\‘√  ˇø£]øÏ
ñìøÏì Á|ükÕ~+#ê&√, Ä e´øÏÔì eT∞fl n˝≤π> Ò̋|æ ì\u…≥º&É+ düèwæºø£s¡Ô≈£î
ø£wüºyÓTÆq |üHê? ÁøÏ+~ Äj·T‘Y\ô|’ jÓ÷#·q #˚j·÷* `

ªªe÷qe⁄˝≤sê! ‹]– Áã‹øÏ+#·ã&˚ $wüj·T+˝À MT≈£î @<äHêï
dü+X̄j·T+ ñ+fÒ (ˇø£ $wüj·T+ MT≈£î ‘Ó*j·÷*), ẙTeTT $TeTà*ï
(1st Time)   eT{Ïº‘√ |ü⁄{Ïº+#êeTT. ‘·s¡Tyê‘· Ms¡́  _+<äTe⁄‘√
(‘·s¡Tyê‘· e+X̄|üs¡+|üs¡ Procedure ì ñ+#êeTT).  Ä ‘·s¡Tyê‘·
|òüT˙uÛÑ$+∫q s¡ø£Ô+‘√, n≥T |æeTà≥ e÷+dü|ü⁄ eTT<ä›‘√ ` n~
s¡÷|ü⁄~<äT›≈£îqïB, s¡÷|üs¡Væ≤‘·yÓTÆqBqT ` MT≈£î düŒwüº+>±
‘Ó*j·T|ü]#˚ ì$T‘·Ô+ á j·T<ësê∆ìï $&ÉeTs¡∫ #ÓãT‘·THêïeTT.
eT] y˚TeTT ø√]q <ëìì, ˇø£ ìsê∆]‘· >∑&ÉTe⁄ es¡≈£î
e÷‘·è>∑sê“¤\˝À Ä|æ ñ+#·T‘·THêïeTT. <ä]$T˝≤ y˚TeTT $TeTà*ï
•X¯óe⁄ s¡÷|ü+˝À ãj·T{ÏøÏ ‘ÓdüTÔHêïeTT.μμ     (n˝Ÿ Vü≤CŸ® ` 5)

eT{Ïº ˇø£ Je+ Ò̋ì edüTÔe⁄. eT] <ëì <ë«sêH˚ ‘·j·÷¬s’q Ms¡́ +
(Sperm)  eT]j·TT Ova qT ø£*|æ $$<Ûä <äX¯\˝À e÷qe⁄ì s¡÷|ü+˝À
n+<äyÓTÆq Äø£è‹>∑\ •X¯óe⁄qT s¡÷bı+~+#·≥+ e÷qe y˚T<Ûä≈£î n+<˚
$wüj·Ty˚THê? eT] Ä eTìwæ˝À ≈£L&Ü n<äT“¤‘·yÓTÆq ‘Ó*$‘˚≥\T, X¯øÏÔ
kÕeTsê∆´\T ñ+#·ã&Ü¶sTT. J$‘êìøÏ nedüs¡yÓTÆq X¯øÏÔ (Potential)ì
bı+<äT|üs¡#·≥+ »]–+~. Ç<ä+‘ê Je+ Ò̋ì eT{Ïº‘√H˚ #˚j·T≥+ »]–+~.

Bìô|’ ∫‘·ÔX¯ó~∆‘√ Ä˝À∫+∫q|ü&ÉT ns¡∆eTj˚T´<˚$T≥+fÒ eT∞fl
Áã‹øÏ ̋ Ò|üã&É≥+ @eT+‘· ø£wüºyÓTÆq |üì ø±<äT. düèwæºø£s¡Ô X¯øÏÔ eTT+<äT Ç~ @
bÕ{Ï?

eT∞fl |ü⁄≥º&É+ ‘·<∏ä́ +
eTìwæ ø±˝À, #ÓjÓ÷´ $]–b˛‘·T+~. ̋ Ò<ë yÓT<ä&ÉT |üì #˚j·T≥+

Ò̋<äT (Brain Degeneration). ̋ Ò<ë >∑T+&Ó s¡ø£ÔHêfi≤\T u≤¢ø̆ nsTTb˛j·÷sTT.
nsTTHê eTìwæ Áã‹πø ñHêï&ÉT. n‘·ì˝À #·\q+ ñ+~. ø±ì eTs√e´øÏÔ
XÊØs¡ø£+>± #ê˝≤ u≤>∑THêï&ÉT. n‘·ìøÏ @ »ã÷“ ˝Ò<äT. ø±ì n‘·ì
X¯Øs¡+˝Àì ˇø£ edüTÔe⁄ (ÁbÕD+, Ä‘·à) n‘·ìï M&çb˛sTT+~. |òü*‘·+>±
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n‘·ì X¯Øs¡+˝Àì #·\q+ düÔ+_Û+∫b˛sTT+~. n‘·ì Jeq+˝À ø£<ä*ø£
Ò̋<äT. Bììã{Ïº ns¡∆eTsTT+<˚$T≥+fÒ X¯Øs¡+˝À ˇø£ edüTÔe⁄ ñ+~. n~

<Óã“‹qï X¯Øs¡+˝À ≈£L&Ü #·\Hêìï ì*|æ ñ+#·T‘·T+~. n<˚>∑qø£ ̋ Òø£b˛‘˚
Äs√>∑́ e+‘·eTsTTq X¯Øs¡+ ≈£L&Ü #·*+#·<äT. eTìwæ eTs¡DÏ+∫q|ü&ÉT
n‘·ì ˝À|ü\ ñqï Ä‘·àqT eX¯|üs¡#·T≈£îì, uÛÑÁ<ä|üs¡#·≥+ »s¡T>∑T‘·T+~.
n‘·ìï eT∞¢ Áã‹øÏ+#·<ä\∫q|ü&ÉT #Ó̋ ≤¢#Ó<äTs¡T>± ` mø£ÿ&Óø£ÿ&√ |ü&çe⁄qï
` n‘·ì X̄Øsêej·Tyê\qT, meTTø£\qT CÀ&ç+∫, n‘·ìøÏ |üPs¡« Äø£è‹ì∫Ã,
n+<äT˝À Ä ÁbÕD+ b˛j·T≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. ‘·‘·Œ¤*‘·+>± n‘·qT eT∞fl
Áã‘·T≈£î‘ê&ÉT. Ä $<Ûä+>± eTs¡DÏ+∫q ‘·s¡Tyê‘· eTs√ J$‘·+ \_Û+∫+~.
‘êqT eT∞fl Áã‹øÏ+#·ã&É≥+ #ê˝≤ ø£wüº+, ndü+uÛÑe+ nì eTìwæ
nqT≈£î+{≤&ÉT. ø±ì  Ç~ @e÷Á‘·+ ø£wüº+ ø±<äì, ndü+uÛÑe+ ≈£L&Ü ø±<äì
‘Ó*dæ+~. eTìwæøÏ >∑qø£ ì» uÛ≤e+˝À düèwæºø£s¡Ô uÛ≤eq (True Concept)

ø£*–‘̊ eTs¡D≤q+‘·s¡ J$‘·+ |ü≥¢ n‘·ìøÏ >∑\ dü+X̄j·T+ <ä÷s¡yÓTÆb˛‘·T+~.
Ä dü+X¯j·÷ìï <ä÷s¡+ #˚j·T&ÜìøÏ n˝≤¢Vt≤ ndü\T $wüj·÷ìï düTuÀ<Ûäø£+
#̊düTÔHêï&ÉT ̀  n<̊$T≥+fÒ, eTs¡D düeTj·T+˝À <Ó’e<ä÷‘· ªndü\T edüTÔe⁄μqT
X¯Øs¡+˝À qT+&ç eX¯|üs¡#·T≈£î+{≤&ÉT. ‘·‘·Œ¤*‘·+>± eTìwæ #·ìb˛‘ê&ÉT.
n‘·ì˝Àì #·\q+ Ä–b˛‘·T+~. n‘·ì X¯Øs¡+˝Àì X¯≈£îÔ\˙ï düÔ+_Û+∫
b˛‘êsTT.

á Á|ü»\T Ç˝≤ n+{≤s¡T : ªªy˚TeTT eT{Ïº̋ À ø£*dæ q•+∫
b˛sTTHê, eT∞¢ y˚TeTT Áø=‘·Ô>± düèwæº+#·ã&É‘êe÷?μμ ndü\T
$wüj·T+ @$T≥+fÒ yês¡T ‘·eT Á|üuÛÑTe⁄qT ø£\TdüTø√e{≤ìï
‹s¡düÿ]kÕÔs¡T. yê]‘√ Ç˝≤ nqT : ªªMTô|’ ìj·T$T+|üã&çq
eTè‘·T´<ä÷‘· $TeTà*ï |üP]Ô>± ¬ø’edü+ #˚düT≈£î+{≤&ÉT. ‘·s¡Tyê‘·
MTs¡T MT Á|üuÛÑTe⁄ yÓ’|ü⁄q≈£î eTs¡*+|üã&ç rdüT≈£îb˛ã&É‘ês¡T.
á  <√wüß\T  ‘·\\T  e+∫  ‘·eT Á|üuÛÑTe⁄ düeTø£å+˝À ì\ã&ç
ñ+&˚ Ä düeTj·÷ìï ˙e⁄ #·÷ùdÔ m+‘· u≤>∑T+&ÉTqT! (n|ü&ÉT
yês¡T Ç˝≤ n+{≤s¡T),ªªe÷ Á|üuÛÑ÷! ẙTeTT u≤>± #·÷XÊeTT, u≤>±
$HêïeTT, Çø£ eTeTà*ï yÓqøÏÿ |ü+|æ+#·T, y˚TeTT eT+∫ |üqT\T
#̊kÕÔeTT. e÷≈£î Ç|ü&ÉT qeTàø£+ ø£*–+~.μμ (ndt düC≤›:10`12)

yês¡T n|üsê<ÛäT\T>± m+<äT≈£î ì\ã&Ü¶s¡+fÒ, eTs¡D≤q+‘·s¡
J$‘·+  |ü≥¢  ‹s¡kÕÿs¡  uÛ≤e+,  <˚e⁄ì  düeTø£å+˝À  »yêãT  Ç#·TÃø√e\dæ
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ñ+<äqï $wüj·T+ |ü≥¢ ~Ûø±ÿs¡ yÓ’K] yê]ì ‘·\_s¡TdüT\T>± #˚ùddæ+~. á
˝Àø£+˝À yês¡T #Ó\πs–b˛j·÷s¡T. Á|ü»\ô|’ <Ís¡®Hê´ìøÏ ̌ &ç>∑{≤ºs¡T. e÷qe
Vü≤≈£îÿ*ï ø±\sêXÊs¡T.
|üs¡̋ Àø£ ‹s¡düÿs¡D≈£î ÁbÕ‹|ü~ø£ $C≤„qe÷?

mes¡sTT‘̊ eTs¡D≤q+‘·s¡ J$‘êìï, ̋ …ø£ÿ\ ~Hêìï ‹s¡düÿ]düTÔHêïs√
yês¡T }Vü≤\ Ä<Ûës¡+>± ‹s¡düÿ]düTÔHêïsê? Ò̋ø£ ªC≤„q+μ Ä<Ûës¡+>±Hê?
|üs¡̋ Àø£+ @s¡Œ&ÉqTqï<äqï $wüj·T+ ªC≤„q+μ Ä<Ûës¡+>±, n>√#·sê\ C≤„ì
‘·s¡|òü⁄q #Ó|üŒã&ÉT‘√+~. Ä eTVü‰C≤„ì á »>∑‹ì, eTìwæì \ø£ǻ ã<ä∆+>±
düèwæº+#ê&ÉT. \ø£å´+ dæ~∆+#ê\+fÒ eTìwæ Ä#·s¡D\ ‘·ìF »s¡>±*.
‘·<äqT>∑TD+>± ` Hê´j·Tã<ä∆+>± ` rs¡TŒ Çe«ã&Ü*. rs¡TŒ Á|üø±s¡+
ãVüQe÷q+ Çe«≥yÓ÷, •ø£å≈£î >∑T]#˚j·T≥yÓ÷ »s¡>±*.

n>√#·sê\ C≤„ì ‘·s¡|òü⁄q ªC≤„q+μ Ä<Ûës¡+>± |üs¡̋ Àø£ düe÷#ês¡+
Çe«ã&ç+~ >∑qø£, á düe÷#êsêìï mes¡sTTHê ø±<ä+fÒ ªC≤„q+μ Ä<Ûës¡+>±H̊
ø±<äHê* >±ì }Vü≤\ Ä<Ûës¡+>± ø±<äT. ø±ì Ä kÕVü≤dü+ #˚j·T≈£î+&Ü,
‘·eT nãB∆ø£s¡D ã+&Üs¡+ ã≥ºãj·T\T ø±≈£L&É<äqï ñ<›̊X¯+‘√ ‹s¡ø±düT>±
e÷{≤¢&É‘ês¡T. eTs¡D≤q+‘·s¡ J$‘·eTH˚<˚ ñ+fÒ, #·ìb˛sTTq e÷
‘ê‘·eTT‘êÔ‘·*ï Áã‹øÏ+∫ rdüT≈£î s¡+&ç nì m<äTs¡T Á|üX¯ï y˚kÕÔs¡T.

|üs¡̋ Àø±ìï ‹s¡düÿ]+#̊ eTqdüÔ‘ê«ìï, ≈£î+{ÏkÕ≈£î\qT ñ<ëVü≤]dü÷Ô
KTsYÄHé, yê] ‹s¡kÕÿs¡+ ªC≤„q+μ ÁbÕ‹|ü~ø£ô|’ Ò̋<äì n+{À+~ `

yês¡T Ç˝≤ n+{≤s¡T : ªªJ$‘·+ n+fÒ πøe\+ eTq á ÁbÕ|ü+∫ø£
J$‘·+ e÷Á‘·y˚T. Çø£ÿ&˚ eTq eTs¡D+, Çø£ÿ&˚ eTq J$‘·+.
ø±\ |ü]ÁuÛÑeTD+ ‘·|üŒ, eTq\qT @B #·+|ü̋ Ò<äT.μμ yêdüÔe+>±
á $wüj·÷ìøÏ dü+ã+~Û+∫q C≤„qy˚TB yê]e<ä› Ò̋<äT. yês¡T
πøe\+ }Vü≤ Ä<Ûës¡+>± á e÷≥\T n+≥THêïs¡T.μμ

(n˝Ÿ C≤dæj·TVt≤ ` 24, 25)
Á|üfi¯j·T+ nø£kÕà‘·TÔ>± (ˇø£ Áù|\T&ÉT e÷~]>±)
edüTÔ+~. m˝≤+{Ï >∑&ÉTe⁄ Çe«ã&É<äT

|üs¡̋ Àø±ìï ‹s¡düÿ]+#˚yês¡T @eTqT≈£î+≥THêïs¡+fÒ, n~ ˇø£
nã<ä∆+, ø£*Œ‘· $wüj·T+. ˝Ò<ë ˇø£y˚fi¯ n~ e#˚Ã dü÷#·q\T ø£ì|æùdÔ
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n|üŒ{Ïø£|ü&ÉT $X̄«dæ+∫, <Ó’yêìøÏ $<Ûj̊·T‘· ø£qãs¡#·e#·TÃ. ~>∑Teìe«ã&çq
Äj·T‘Y\˝À @eTqã&ç+<ä+fÒ— Á|üfi¯j·T+ sêe≥+ ‘·<∏ä́ +. n~ eTT+<äT>±
dü÷#·q\T #˚dæsê<äT. nø£kÕà‘·TÔ>± ` ˇø£ Áù|\T&ÉT e÷~]>± ` e∫Ã
|ü&ÉT‘·T+~. Ä düeTj·T+˝À eTìwæøÏ m˝≤+{Ï >∑&ÉTe⁄>±˙, neø±X¯+ >±˙
Çe«ã&É<äT. ¬s+&Ée Áù|\T&ÉT ‘·s¡Tyê‘· n+<äs¡÷ Á|üfīj·T~q n~ÛH̊‘· yÓ’|ü⁄q≈£î
eTs¡*ekÕÔs¡T. m+<äTø£+fÒ Ä ¬s+&Ée J$‘·+ Hê´j·T dü+kÕú|üq+ ø=s¡≈£î
HÓ\ø=\Œã&ÉT‘·T+~. Á|ü»\ $XÊ«kÕìï, Ä#·s¡DqTã{Ïº yê]øÏ ãVüQe÷q+
Ò̋ø£ •ø£å Çe«ã&ÉT‘·T+~. Ä Á|üfi¯j·T+ nø£kÕà‘·TÔ>± m˝≤ dü+uÛÑ$düTÔ+<√

n˝≤¢Vt≤ ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêï&ÉT `
yês¡T ªªÁ|üfīj·T+ >∑T]+∫q á u…~]+|ü⁄ ndü\T m|ü&ÉT HÓs¡ẙs¡T
‘·T+~? ˙e⁄ dü‘·́ e+‘·T&ÉesTT‘˚ #Ó|ü?μμ nì n&ÉT>∑T‘ês¡T.
yêdüÔyêìøÏ yês¡T <˚ì ø=s¡≈£î ìØøÏådüTÔHêïs√, n~ πøe\+ ˇø£
Áù|\T&ÉT e÷Á‘·y˚T. n~ yê]ì nø£kÕà‘·TÔ>± |ü≥Tº≈£î+≥T+~—
n|ü&ÉT yês¡T (‘·eT ÁbÕ|ü+∫ø£ e´eVü‰sê\qT >∑T]+∫)
$yê<ä|ü&ÉT‘·÷ ñ+{≤s¡T. Ä düeTj·T+˝À yês¡T eTs¡D XÊdüq+
düsTT‘·eT÷ Áyêj·T˝Òs¡T. ‘·eT Çfi¯¢≈£î ‹]– b˛q÷ ˝Òs¡T. Ä
‘·s¡Tyê‘· ̌ ø£ X¯+K+ }<äã&ÉT‘·T+~. n|ü&ÉT yês¡T Vü≤sƒê‘·TÔ>±
‘·eT Á|üuÛÑTe⁄ eTT+<äT Vü‰»s¡j˚T´+<äT≈£î ‘·eT düe÷<ÛäT\ qT+&ç
ãj·T{ÏøÏ ekÕÔs¡T. uÛÑj·÷+<√fi¯q\‘√ yês¡T ªªnπs, eTq*ï eTq
|ü&Éø£\ qT+&ç Ò̋|æ mes¡T ì\u…{≤ºs¡T?μμ nì n+{≤s¡T. ªªÇ~
<äj·÷eTj·TT&Ó’q <˚e⁄&ÉT yê>±›q+ #˚dæq $wüj·Ty˚T. <Ó’eÁ|üeø£Ô\
e÷≥ |üP]Ô>± ì»y˚T.μμ n~ uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq ˇø£ <Ûä«ì e÷Á‘·y˚T.
<ëì‘√ n+<äs¡÷ e÷ eTT+<äT Vü‰»s¡T |üs¡#·ã&É‘ês¡T.

(j·÷d”Hé : 48 ` 53)
»yêãT Çe«&ÜìøÏ düèwæºø£s¡Ô düeTø£å+˝À Vü‰»s¡yê«*

Á|üfīj·T~Hêq n+<ä]˙ düe÷ẙX̄|üs¡∫ ̋ …ø£ÿ rdüTø√e≥+ düèwæºø£s¡Ô≈£î
@e÷Á‘·+ ø£wüº+ ø±<äT. Á|ü‹B düTHêj·÷dü+>±, |ü]|üPs¡í (Perfection)  Ø‹˝À
»s¡T>∑T‘·T+~. n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á>∑+<∏ä+˝À Ç˝≤ ôd\$düTÔHêï&ÉT :

ẙTeTT e÷qe⁄\+<ä]˙ #·T{ÏºeTT{Ïº düe÷ẙX̄|üs¡TkÕÔeTT. yês¡+‘ê
˙ Á|üuÛÑTe⁄ kÕìï<Ûä́ +˝À es¡Tdü\T es¡Tdü\T>± Á|üẙX̄ô|≥ºã&É‘ês¡T
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` Ç~>√ #·÷&É+&ç, y˚TeTT $TeTà*ï yÓTT<ä{ÏkÕ] |ü⁄{Ïº+∫q
dæú‹˝ÀH̊ MTs¡T e÷ e<ä›≈£î e#̊ÃXÊs¡Tø£<ë! e÷‘√ düe÷ẙX̄eTj̊T´
ø±˝≤ìï <˚ì˙ y˚TeTT MT ø=s¡≈£î ìs¡ísTT+#·H˚˝Ò<äì MTs¡T
ÁuÛÑeT|ü&Ü¶s¡T`n|ü&ÉT ø£s¡à\ |üÁ‘·+ yê] eTT+<äT ñ+#·ã&ÉT‘·T+~.
Ä  düeTj·T+˝À  n|üsê<ÛäT\T  ‘·eT J$‘· Á>∑+<∏ä+˝À qyÓ÷<äT
#̊j·Tã&çq $wüj·÷\≈£î uÛÑj·T|ü&ÉT‘·÷ ñ+&É{≤ìï ̇ e⁄ #·÷kÕÔe⁄.
yês¡T ªªnjÓ÷´! e÷ <Ísê“¤>∑́ +! Ç<˚$T Á>∑+<∏ä+! y˚TeTT #˚dæq
∫qï |üì>±˙, ô|<ä› |üì>±˙ @B á Á>∑+<∏ä+˝À qyÓ÷<äT
#˚j·Tã&É≈£î+&Ü ñ+&É̋ Ò<˚μμ nì n+≥÷ ñ+{≤s¡T. yês¡T @y˚T$T
#˚XÊs√ n<ä+‘ê ‘·eT eTT+<äT Á|ü‘·́ ø£å+ ø±e{≤ìï #·÷kÕÔs¡T. ˙
Á|üuÛÑTe⁄ me]ø° @e÷Á‘·eT÷ nHê´j·T+ #˚j·T&ÉT.

(n˝Ÿ ø£Vt≤Œ¤ : 47 ` 49)
kÕøå±´<Ûësê\‘√ düVü‰ rs¡TŒ »s¡T>∑T‘·T+~

#̊dæq |üìøÏ ãVüQe÷q+ ̋ Òø£ •ø£å \_Û+#ê*. n|ü&̊ á |ü⁄≥Tºø£≈£î
ns¡∆+ ñ+≥T+~. Ò̋≈£î+fÒ á J$‘·+, á »>∑‹ jÓTTø£ÿ ñìøÏ ìs¡s¡∆ø£+
nì|ædüTÔ+~. ø±ì n˝≤ »s¡>∑<äT.  n˝≤¢Vt≤ #˚ùd Á|ü‹ |üì \ø£ǻ ã<ä∆+>±
ñ+≥T+<äì KTsYÄHé n+{À+~ :

ªªn˝≤¢Vt≤ uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\qT dü‘·́ ã<ä∆+>± |ü⁄{Ïº+#ê&ÉT ̀  Á|ü‹ e´øÏÔø°
n‘·qT #˚düT≈£îqï <ëì Á|ü‹|òü\+ dü+|üPs¡í+>± Çyê«\ì. yê]¬ø
˝≤+{Ï nHê´j·T+ »s¡>∑<äT.μμ          (n˝Ÿ C≤dæj·TVt≤ ` 22)

ªdü‘·́ ã<ä∆+>±μ n+fÒ Çø£ÿ&É ns¡∆+ ª\ø£ǻ ã<ä∆+>±μ nì. n+fÒ @
e´øÏÔ eT+N #Ó&ÉT\ eT<Ûä́ >∑\ e´‘ê´kÕìï |ü]øÏ+∫ eT+∫ì ne\+_kÕÔ&√,
#Ó&ÉT≈£î <ä÷s¡+>± ñ+{≤&√ #·÷dæ, ‘·<äqT>∑TD+>± Á|ü‹|òü\+ Çe«≥+
»s¡T>∑T‘·T+~. á $wüj·T+˝À me]ø° m+‘·e÷Á‘·+ nHê´j·T+ »s¡>∑<äT.
Á|ü‹|òü\ ~q+ sêø£b˛e≥+ ≈£L&Ü dü»®qT\ bÕ*≥ nHê´j·TẙT. m+<äTø£+fÒ
Ä s√E sêø£b˛‘˚ yê]øÏ yê] eT+∫ |üqT\≈£î >±qT |ü⁄s¡kÕÿs¡+ \_Û+#·<äT.

|üØøå± |òü*‘ê\T yÓ\Te&ç‘˚H˚ >±ì $<ë´s¡T∆\T |üØøå± Vü‰\T˝À
≈£Ls√Ãe≥+˝Àì ñ<›̊X¯+ HÓs¡y˚s¡<äT.

#Ó&ÉT\≈£î bÕ\Œ&É>√πsyês¡T Hê´j·T $#ês¡D »s¡>∑{≤ìï Çwüº|ü&És¡T.
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n+<äTπø yês¡T |üs¡̋ Àø±ìï qeTà>√s¡s¡T. yês¡T qeTàø£b˛sTTq+‘· e÷Á‘êq
j·T<ës¡∆+  e÷s¡<äT  ø£<ë!  n+<äTπø  eT+N ` #Ó&ÉT  HÓ’»+ ≈£L&Ü ẙs¡T>±
ñ+≥T+~. yê{Ï |òü*‘·+ ≈£L&Ü _Ûqï+>±H̊ ñ+≥T+~. eT+∫ kÕ«>∑‹+#·ã&ÉT
‘·T+~. #Ó&ÉT @e–+#·Tø√ã&ÉT‘·T+~. n+<äTπø eT+∫yê]øÏ Ä<äs¡D
\_ÛdüTÔ+~. #Ó&É¶yês¡T ndüVæ≤´+#·Tø√ã&É‘ês¡T. eT+∫ yê]øÏ yê] eT+∫
|üqT\≈£î>±qT |ü⁄s¡kÕÿs¡+ \_Û+#ê\ì, <äTsêàs¡TZ\≈£î •ø£å $~Û+#·ã&Ü\ì
e÷qe HÓ’»+ ø±+øÏådüTÔ+~. ø±ã{Ïº Çs¡TesêZ\ yê] |ü]D≤eT+ ̌ πø$<Ûä+>±
ñ+&É≥+ d”«ø±s¡jÓ÷>∑́ + ø±C≤\<äT. BìøÏ e´‹πsø£+>± e÷qe HÓ’»+ ìs¡düq
(Protest)  #˚düTÔ+~. Çs¡TesêZ\ yê] |ü≥¢ π̌ø$<ÛäeTsTTq e´eVü‰s¡+
»s¡T>∑T‘·T+<äì n+fÒ ns¡∆+ rs¡TŒ~q Hê´j·÷BÛX¯óìô|’ ô|<ä› n|üì+<ä
yÓ÷|ü≥y˚T. á H˚|ü<∏ä́ +˝À n˝≤¢Vt≤ KTsYÄHé̋ À @eT+≥THêï&√ #·÷&É+&ç `

ªª@$T{Ï, ‘·eTq÷ ̀  $X̄«dæ+∫ eT+∫|üqT\T #̊dæq yê]ì ẙTeTT
π̌ø$<Ûä+>± |ü]>∑DÏkÕÔeT˙, yês¡+<ä] Jeqàs¡D≤\T ̌ πø$<Ûä+>±

ñ+{≤j·Tì bÕbÕ\≈£î ̌ &ç>∑{Ïºqyês¡T uÛ≤$düTÔHêïsê? yês¡T ¬>’ø=qï
á ìs¡íj·T+ ãVüQ#Ó&É¶~.μμ               (n˝Ÿ C≤dæj·TVt≤ ̀  21)

Ä#·s¡D |òü*‘·+ Hê´j·Tã<ä∆+>± ...
Hêj·Tø£eTqT´\T ‘·eT H˚‘·è‘ê«ìï yÓ\>∑u…≥º&ÜìøÏ ‘·eT nqT+>∑T

nqT#·s¡T\ (Followers)  qT yÓ÷dü–dü÷Ô ñ+{≤s¡T. yê]˝≤ n+{≤s¡T :
ªªeTs¡D≤q+‘·s¡+ J$‘·+, |üs¡̋ Àø£+ ` Ç<ä+‘ê ñ‹Ô<˚. ˇø£y˚fi¯ |üs¡̋ Àø£+
˝≤+{Ï~ e∫ÃHê $TeTà*ï ø±bÕ&É{≤ìøÏ ẙTeTTHêïeTT ø£<ë!μμ C≤Á>∑‘·Ô! Çe˙ï
yê] ø£\¢u§*¢ ø£ãTs¡T¢. ø±ã{Ïº Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ ‘·eT uÛÑ$wü´‘·TÔ >∑T]+∫
Ä˝À∫+#ê*, ‘·eT uÛÑ$wü´‘·TÔ≈£î dü+ã+~Û+∫q ìs¡íj·T+ ≈£L&Ü ‘êeTT
dü«j·T+>± ¬>’ø=Hê*. m+<äTø£+fÒ— ÁbÕ|ü+∫ø£ Hê´j·TkÕúq+˝ÀH˚ #·{≤ºìøÏ
<=]øÏb˛sTTq  e´øÏÔì  ©&És¡T¢  ø±bÕ&É̋ Òø£  b˛sTTq|ü&ÉT,  |üs¡̋ Àø£
Hê´j·TkÕúq+˝À m˝≤ ø±bÕ&ÉT‘ês¡T? n˝≤¢Vt≤ ìwüŒø£åbÕ‘·+>± rs¡TŒ Ç#̊Ãyê&ÉT,
Äj·Tq  Á|ü‹B  ‘Ó*dæq  eTVü‰C≤„ì.   Äj·Tq  düeTø£å+˝À ã÷≥ø£|ü⁄
ì+<ës√|üD\T,  ≈£î+{ÏkÕ≈£î\T  |üìøÏsêe⁄.  <ëì >∑T]+#˚ n˝≤¢Vt≤ Ç˝≤
ôd\$düTÔHêï&ÉT :
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yês¡T ̌ ø£] yÓ’|ü⁄q≈£î eTs=ø£s¡T ‹]– |üs¡düŒs¡+ yê~+#·Tø√e≥+
ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T. (nqT#·s¡T\T ‘·eT Hêj·T≈£î\‘√ Ç˝≤) n+{≤s¡T,
ªªMTs¡T e÷ e<ä›≈£î ≈£î&ç yÓ’|ü⁄qT+&ç e#̊Ãyês¡T.μμ yês¡T düe÷<Ûëq+
ÇkÕÔs¡T, ªªn~ ø±<äT, ndü\T MTπs $X¯«dæ+#˚yês¡T ø±s¡T, MTMT<ä
e÷≈£î n~Ûø±s¡+ Ò̋<äT, MTs¡T düVü≤»+>±H˚ ‘·\_s¡TdüTyêfi¯ófl.
∫es¡≈£î MTs¡T ‘·|üŒ≈£î+&Ü j·÷‘·qqT #·$#·÷kÕÔs¡Tμμ nì e÷
Á|üuÛÑTe⁄ nqï e÷≥≈£î y˚TeTT ns¡TΩ\yÓTÆ b˛j·÷eTT. ø£qTø£ y˚TeTT
$TeTà*ï e÷s¡ZÁuÛÑwüßº\T>± #˚XÊeTT, dü«j·T+>± y˚TeTT ≈£L&Ü
e÷s¡ZÁuÛÑwüßº\eTj˚T´ ñHêïeTT. á $<Ûä+>± yês¡+<äs¡÷ Ä s√E
ñeTà&ç>± •ø£å nqTuÛÑ$kÕÔs¡T. y˚TeTT n|üsê<ÛäT\ $wüj·T+˝À
Ç˝≤H˚ #˚dü÷Ô ñ+{≤eTT.μμ          (ndt kÕbòÕŒ¤‘Y : 27 ` 34)

Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ ‘·q Ä#·s¡DqTã{Ïº H˚s¡düTú&˚. yê]˝À Á|ü‹ ˇø£ÿ]ø°
ãTB∆$y˚ø±\‘√ bÕ≥T, m+|æø£ ùd«#·Ã¤ Çe«≥+ »]–+~.

|üs¡̋ Àø£ <äèX¯́  ∫Árø£s¡D
eTs¡D≤q+‘·s¡+ ‹]– ̋ Ò|üã&˚ á $wüj·T+ »]–q dü+|òüT≥q˝≤

$e]+#·ã&ç+~. e÷qe eTqdüÔ‘ê«ìï m]–, <ëìø£qT>∑TD+>± n‘·ìøÏ
qeTàø£+ ≈£î~πs˝≤ $X‚¢wæ+∫ #Ó|üŒ≥+ »]–+~. Bì >∑T]+∫ $H˚yê]øÏ
≈£L&Ü >∑{Ïº qeTàø£+ ø£\T>∑T‘·T+~. <ëìì yês¡T ìsêø£]+#·̋ Òs¡T. ˇø£y˚fi¯
ìsêø£]ùdÔ n~ eT+≈£î‘·q+ ‘·|üŒ eTs=ø£{Ï ø±<äT. m+<äTø£+fÒ á dü+|òüT≥q
»]–q dü+|òüT≥q. ø£fi≤¢sê MøÏå+∫q~. KTsYÄHé eTs¡D≤q+‘·s¡+ ‹]–
Ò̋|üã&˚ <äèXÊ´ìï, Ä ‘·s¡Tyê‘· »s¡>∑uÀj˚T <ëìì »]–q dü+|òüT≥q\˝≤π>

ø£fi¯fl≈£î ø£{ÏºqfÒ¢ ` ∫Á‹+∫+~. e÷qe⁄ìøÏ n>√#·s¡ $wüj·÷\ô|’ qeTàø£+
@s¡Œ&É{≤ìøÏ Ç˝≤ #˚j·÷*‡ e∫Ã+~ `

n~ πøe\+ ̌ ø£ ô|<ä› >∑~›+|ü⁄ e÷Á‘·ẙT. Vü≤sƒê‘·TÔ>± yês¡T (‘·eT≈£î
‘Ó\T|üã&ÉT‘·÷ ñqï $wüj·÷\qìï+{Ï˙)  ø£fi≤flsê  #·÷dü÷Ô
ñ+{≤s¡T. n|ü&ÉT yês¡T ªªẙTyÓT+‘· <Ísê“¤>∑T´\+, Ç~ rs¡TŒ~q+
ø£<ë! nì n+{≤s¡T ̀  MTs¡T ‹s¡düÿ]dü÷Ô ñ+&˚ rs¡TŒ~qy˚T Ç~.
(Ä»„ ne⁄‘·T+~) <äTsêàs¡TZ\+<ä]˙, yê] düVü≤#·s¡T\q÷ <˚e⁄DÏí
ø±<äì yês¡T Äsê~Ûdü÷Ô ñ+&çq <Ó’yê\q÷ #·T≥TºeTT{Ïº rdüT≈£îs¡+&ç.
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‘·s¡Tyê‘· yês¡+<ä]ø° qs¡ø±ìøÏ <ë] #·÷|ü+&ç.μμ  ø±düÔ yê]ì
Ä|ü+&ç, ̌ ø£ $wüj·T+ n&É>±*. ªª@eTsTT+~ MT≈£î Ç|ü⁄&Ó+<äTø£ì
ˇø£]ø=ø£s¡T düVü‰j·T+ #˚düTø√s¡T? nπs, á s√E yês¡T ‘·eTqT
‘êeT÷ (ˇø£]H=ø£s¡T) n|üŒ–düTÔHêïπs$T{Ï?μμ Ä ‘·s¡Tyê‘· yês¡T
ˇø£] yÓ’|ü⁄q≈£î eTs=ø£s¡T ‹]– |üs¡düŒs¡+ yê~+#·Tø√e≥+
ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T. (nqT#·s¡T\T ‘·eT Hêj·T≈£î\‘√ Ç˝≤) n+{≤s¡T,
ªªMTs¡T e÷ e<ä›≈£î ≈£î&çyÓ’|ü⁄ qT+&ç e#̊Ãyês¡T.μμ yês¡T düe÷<Ûëq+
ÇkÕÔs¡T, ªªn~ ø±<äT, ndü\T MTπs $X¯«dæ+#˚ yês¡T ø±s¡T, MTMT<ä
e÷≈£î n~Ûø±s¡+ Ò̋<äT, MTs¡T düVü≤»+>±H˚ ‘·\_s¡TdüTyêfi¯ófl.
∫es¡≈£î MTs¡T ‘·|üŒ≈£î+&Ü j·÷‘·qqT #·$#·÷kÕÔs¡Tμμ nì e÷
Á|üuÛÑTe⁄ nqï e÷≥≈£î y˚TeTT ns¡TΩ\yÓTÆb˛j·÷eTT. ø£qTø£ y˚TeTT
$TeTà*ï e÷s¡ZÁuÛÑwüßº\T>± #˚XÊeTT, dü«j·T+>± y˚TeTT ≈£L&Ü
e÷s¡ZÁuÛÑwüßº\eTj˚T´ ñHêïeTT. á $<Ûä+>± yês¡+<äs¡÷ Ä s√E
ñeTà&ç>± •ø£å nqTuÛÑ$kÕÔs¡T. y˚TeTT n|üsê<ÛäT\ $wüj·T+˝À
Ç˝≤H˚ #˚dü÷Ô ñ+{≤eTT. yês¡T m˝≤+{Ïyês¡+fÒ, ªªn˝≤¢Vt≤ ‘·|üŒ
eTs=ø£ dü‘·´yÓTÆq Äsê<ÛäT´&ÉT ˝Ò&ÉTμμ nì #Ó|æŒq|ü⁄&ÉT, yês¡T
nVü≤+ø±s¡+‘√, ªªy˚TeTT ˇø£ |æ∫Ã ø£$ ø√dü+ e÷ <˚e⁄fi¯¢qT
e<ä\Tø√yê˝≤?μμ nì nH˚yês¡T. yêdüÔyêìøÏ n‘·qT dü‘ê´H˚ï
‘Ó#êÃ&ÉT, <Ó’eÁ|üeø£Ô\qT Á<ÛäTMø£]+#ê&ÉT (Ç|ü&ÉT yê]‘√ Ç˝≤
nq≥+ »s¡T>∑T‘·T+~) MTs¡T ‘·|üŒìdü]>± u≤<Ûëø£s¡yÓTÆq •ø£å
#·$#·÷kÕÔs¡T. MT≈£î @ Á|ü‹|òü\+ Çe«ã&ÉT‘·÷ ñHêï n~ MTs¡T
#˚dü÷Ô ñ+&çq ø£s¡à\ |òü\y˚T.         (ndt kÕbòÕŒ¤‘Y : 19 ̀  39)

ô|’q bı+<äT|üs¡#·ã&çq Äj·T‘Y\ <ë«sê <ëdüT\≈£î düTuÀ<Ûäø£+
#˚j·T<ä\∫q yêdüÔyê*$ :

eT*kÕ] Áã‹øÏ+∫ Ò̋|ü≥+ n˝≤¢Vt≤≈£î @e÷Á‘·+ ø£wüºyÓTÆq |üìø±<äT.
e÷qe⁄&ÉT <ëìì ndü+uÛÑe+ nqT≈£î+≥THêï&ÉT. ø±ì ˇø£ÿ>±H=ø£ÿ
>∑~›+|ü⁄ <ëìøÏ dü]b˛‘·T+~.
Ç|ü&ÉT ˝…ø£ÿ\ ~q+ >∑T]+∫ πøe\+ düe÷#ês¡+ e÷Á‘·y˚T
Çe«ã&ÉT‘√+~. nsTT‘˚ e÷qe⁄&ÉT Ä düeTj·T+˝À dü«j·T+>± Ä
<äèXÊ´ìï ‘·q ø£fi≤flsê MøÏåkÕÔ&ÉT. n+fÒ düe÷#ês¡+ <äX¯ (Phase)

qT <ë{Ï dü+|òüT≥q <äX¯˝ÀøÏ Á|üy˚•kÕÔ&ÉT.
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ªnjÓ÷´ e÷ <Ísê“¤>∑́ +! Ç<˚ø£<ë Á|ü‹|òü\ ~q+! Bì ø=s¡≈£î y˚TeTT
‘·j·÷Ø #˚düTø√ Ò̋<˚!μ ̀  Ç+‘·≈£î eTT+<äT Äj·T‘Y\˝À, yê] ns¡∆+ Ò̋ì
e´s¡úeTsTTq e÷≥\≈£î düe÷<Ûëq+ Çe«≈£î+&Ü, ªªn˝≤¢Vt≤≈£î Ç~
@e÷Á‘·+ ø£wüº+ ø±<äμμì ‹s¡T>∑T Ò̋ì $<Ûä+>± #Ó|üŒ≥+ »]–+~.
ª<äTsêàs¡TZ\≈£î düMTø£]+#·+&ç (yês¡T n˝≤¢Vt≤≈£î düVü≤es¡TÔ*ï ø£*Œ+∫,
eTH√yê+#Û·\ <ëdǘ + #˚dæ ‘·eT Ä‘·à\≈£î nHê´j·T+ #˚düT≈£îHêïs¡T).
yê]‘√ »‘·>∑{Ïºq yê]˙, n˝≤¢Vt≤qT e<ä* yês¡T |üPõ+#˚ ∫\¢s¡
<˚e⁄fi¢̄qT ≈£L&Ü Áb˛>∑T#˚j·T+&çμ ` yê] á Jeq $<ÛëHêìøÏ ‘·–q
XÊdæÔ qs¡ø£y˚T.
yÓTT‘·Ô+ d”qT (Scene)  ø£fī¢≈£î ø£{ÏºqfÒ¢ ∫Á‹+#·ã&ç+~. yê] Hêj·T≈£î\
nqTj·÷j·TT\ |ü]D≤eT dü«s¡÷|ü+ m˝≤ ñ+≥T+<√ #·÷|æ+#·≥+
»]–+~. yê] <ä>±ø√s¡T <˚e⁄fi¯ó¢ ø£\¢u§*¢ e÷≥\T #Ó|æŒ |üã“+
>∑&ÉT|ü⁄≈£îH˚yês¡T. yê] nqTj·÷j·TT\T (Followers)  ≈£L&Ü yê]
e÷j·T  e÷≥\≈£î  yÓ÷düb˛sTT  >∑T&ç¶>± nqTdü]kÕÔs¡T.  yê]˝À
#ê˝≤eT+~ <äèwæº ‘ê‘êÿ*ø£ ÁbÕ|ü+∫ø£ Á|üjÓ÷»Hê\ô|’ ñ+≥T+~.
n~ ÁbÕ|æ Ô+#ê\+fÒ á ã÷≥ø£|ü⁄ Hêj·T≈£î\ n&ÉT>∑T\≈£î
eT&ÉT>∑T˝§‘·Ô≥+ ‘·|üŒ e÷sêZ+‘·s¡+ Ò̋<äì nqT≈£î+{≤s¡T. <˚e⁄ì
@ø£‘ê«ìï (‘ÍV”≤<éqT), <Ó’e dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì e÷≥qT q$Tà‘˚
Ç|üŒ{ÏøÏ|ü&̊ ‘·eT≈£î \_Û+#̊<̊MT ñ+&É<äT ø±ã{Ïº, ‘=+<äs¡>± ø√]ø£\T
HÓs¡yπ̊sÃ u≤u≤\ |ü+#·q #˚sê\qT≈£î+≥THêïs¡T. nqTj·÷j·TT\ á
ã\V”≤q‘·qT |üdæ>∑{Ïºq yê] u≤u≤\T düTHêj·÷dü+>± yê]ì uÀ˝≤Ô
ø={ÏºkÕÔs¡T.
•ø£åqT nqTuÛÑ$+#˚ $wüj·T+˝À yê] u≤<Ûä́ ‘· ñeTà&ç u≤<Ûä́ ‘· nsTT
ñ+≥T+~.  m+<äTø£+fÒ  ©&És¡T¢  `  nqTj·÷j·TT\T  |üs¡düŒs¡+
düVü≤ø£]+#·T≈£îHêïs¡T. yê]øÏ Á|ükÕ~+#·ã&çq ‘Ó*$‘˚≥\qT, ãTB∆
$y˚ø±\qT <äT]«ìjÓ÷>∑+ #˚XÊs¡T.  n+<äTe\¢ yê] ìyêdü düú\+
≈£L&Ü #Ó&ÉT ìyêdü düú\eTsTT+~.
nø£ÿ&É e÷Á‘·+ yês¡T ̌ ø£]+ø=ø£]øÏ düVü‰j·T+ #̊düTø√ Ò̋s¡T. ª|üs¡̋ Àø£ẙT
>∑qø£ dü+uÛÑ$ùdÔ $TeTà*ï ø±bÕ&É{≤ìøÏ y˚TeTTHêïeTT ø£<ë!μ nì
yê] Hêj·T≈£î\T Á|ü|ü+#·+˝À nuÛÑj·T+ Ç#˚Ãyês¡T. ø±ì nø£ÿ&É ø£<∏ä
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n&É¶+ ‹s¡T>∑T‘·T+~. nø£ÿ&É yê]øÏ \_Û+#˚ •ø£å ≈£L&Ü yê] <äTsê>∑‘ê
\qT ã{Ïº ` Hê´j·Tã<ä∆+>± ` ñ+≥T+~.

yê>±›q+ HÓs¡y˚s¡e\dæ ñ+~
Hê´j·T+ »]π> s√E sêe\dæ ñ+~. n˝≤¢Vt≤ ‘·s¡|òü⁄q ̌ ø£ yê>±›q+

#˚j·Tã&ç+~. n~ HÓs¡y˚s¡e\dæ ñ+~. <ëì >∑T]+∫ n˝≤¢Vt≤ ‘·q |ü$Á‘·
Á>∑+<∏ä+˝À Ç˝≤ Á|ükÕÔ$+#ê&ÉT :

ªªÄ s√E y˚TeTT |üÁ‘ê\ >=≥º+˝À |ü⁄≥\T #·T{Ïºô|{Ïºq≥T¢>±
Äø±XÊìï #·T{Ïºô|&É‘êeTT. ‘=\T‘· ẙTeTT düèwæºì yÓTT<ä\T ô|{ÏºqfÒ¢
<ëìì |ü⁄qsêeè‘·+ #˚kÕÔeTT. á yê>±›Hêìï HÓs¡y˚s¡Ãe\dæq
u≤<Ûä́ ‘· e÷ô|’q ñ+~. <ëìì y˚TeTT m{Ïº |ü]dæú‹˝Àq÷ #˚dæ
rs¡T‘êeTT.μμ                        (n˝Ÿ n+_j·÷ ` 104)

e÷≥ ì\u…≥Tº≈£îH˚ X¯øÏÔ ñqï|ü&˚ yê>±›q+ #˚j·Tã&ÉT‘·T+~.
Ç~ <Ó’e yê>±›q+. yê>±›Hêìï ì˝u…≥Tºø√e≥+ >ös¡y√qï‘·T\ ∫Vü≤ï+.
eTVæ≤e÷ì«‘·T&ÉT, X¯øÏÔeT+‘·T&ÉT nsTTq <˚e⁄&ÉT yê>±›q+ #˚XÊ&É+fÒ, <ëì
$wüj·T+˝À Äj·Tq #ê˝≤ ôdHÓ‡{Ïyé>± ñ+{≤&ÉT.

@ edüTÔe⁄qsTTHê yÓTT<ä{ÏkÕ] #˚j·T≥+ ø£wüº+. <ëìì eT∞fl
#˚j·T≥+ #ê˝≤ ‘˚*ø£. ìX¯Ãj·T+>± ‘=*kÕ] ñìøÏì Á|ükÕ~+∫, ‘·s¡Tyê‘·
eT∞fl eT∞fl <ëìøÏ ñìøÏì Çe«>∑\ Á|ü‹uÛÑ ñqïyê&̊ düèwæºø£s¡Ô ø±>∑\T>∑T‘ê&ÉT.
<ëìøÏ ‘√&ÉT Ç∫Ãq e÷≥qT ì\u…≥Tº≈£îH˚yê&Ó’ ñ+{≤&ÉT.

J$‘êìï Á|ükÕ~+#·≥+ n˝≤¢Vt≤≈£î #ê˝≤ ‘̊*¬ø’q |üì. ̌ ø£ÿ>±H=ø£ÿ
u§≥Tº‘√ e÷qe⁄&ÉT e+{Ï >=|üŒ e´øÏÔ‘ê«ìï düèwæºkÕÔ&ÉT. eT*kÕ] J$‘êìï
Çe«≥+ ≈£L&Ü Äj·Tq u≤<Ûä́ ‘˚. n~ MT u≤<Ûä́ ‘· ø±<äT. KTsYÄHé Ç˝≤
n+{À+~ `

ªªÄj·TH˚ Ä&ÉeT>∑\ »+≥\qT düèwæº+#ê&ÉT ` düâ*+#·ã&çq|üŒ{Ï
ˇø£ÿ>± H=ø£ÿ Ms¡́ _+<äTe⁄‘√. eT*kÕ] (Áã‹øÏ+∫) ̋ Òù| u≤<Ûä́ ‘·
≈£L&Ü Äj·Tq<˚.μμ                      (nHé qCŸà : 45 ` 47)

|ü⁄qs¡T‘êúq ~Hêìï ‹s¡düÿ]+#·&ÉeT+fÒ ns¡∆+ düèwæºø£s¡Ô X¯øÏÔì
X̄+øÏ+#·≥ẙT. Äj·Tìï ã\V”≤qTì>± uÛ≤$+#·≥ẙT. ‘·eT˝À ã\V”≤q‘·\TqïfÒ¢
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düèwæºø£s¡Ô̋ À ≈£L&Ü ã\V”≤q‘·\T, ˝ÀbÕ\T+{≤j·Tì }Væ≤+#·≥+ nqT∫‘·
$wüj·T+. Ç~ düeT+»düyÓTÆq (Reasonable)  Ä˝À#·H˚Hê nì düèwæºø£s¡Ô
Á|ü•ïdüTÔHêï&ÉT :

ªªH˚qT eTs¡DÏ+∫q |æ<ä|ü eT∞¢ Áã‹øÏ+#·ã&ç yÓ*øÏ rj·Tã&É
‘êHê?μμ nì eTìwæ n+≥THêï&ÉT. @$T{°, ndü\T n‘·qT @MT
Ò̋q|ü&̊, n‘·ìì |ü⁄{Ïº+#êeTqï dü+>∑‹ eTìwæøÏ >∑Ts¡TÔ≈£î sêe≥+
Ò̋<ë?μμ                                 (eTs¡́ yéT ` 66,67)

á uÛÑ÷$T πøe\+ ìyêdüeTT+&É{≤ìøÏ, ôd’s¡T¢ #̊j·T{≤ìøÏ e÷Á‘·ẙT
ñ+<äì eTìwæ ‘·\b˛düTÔHêï&ÉT. Çø£ÿ&É e⁄qï edüTÔkÕeTÁ– n+‘ê düTK|ü&É
{≤ìøÏ e÷Á‘·y˚T nqT≈£î+≥THêï&ÉT. »HêuÛ≤ ô|]–b˛‘˚ á uÛÑ÷$T dü]b˛<äH˚
u…+>∑ ≈£L&Ü n‘·ìøÏ |ü≥Tº≈£î+~. ̋ Ò<äT, Bì |üì ãVüQfi≤s¡∆ø£ (Multi-purpose)

yÓTÆq~.  eTs¡DÏ+#·e\dæ+~  Çø£ÿ&˚,  KqqeTee\dæ+B  Çø£ÿ&˚.  Áã‹øÏ
Ò̋ee\dæ+B Çø£ÿ&ç qT+&˚.

ªªá uÛÑ÷$T qT+&˚ $TeTà*ï |ü⁄{Ïº+#êeTT. Ç+<äT˝Àìπø $TeTà*ï
#̊s¡TkÕÔeTT. Ç+<äT˝À qT+&̊ $TeTà*ï ẙTeTT eT∞¢ yÓ*øÏ rkÕÔeTT.μμ

(‘êVü‰ ` 55)
eT*kÕ] J$‘·+ m+<äTø£+fÒ, |ü⁄{Ïº+∫q yêì yÓ’|ü⁄q≈£î eTs¡\e\dæ

ñ+~ ` …̋ø£ÿ\T düeT]Œ+#·{≤ìøÏ, ãVüQe÷q+ Ò̋ø£ •ø£å bı+<ä{≤ìøÏ.
KTsYÄHé Ç˝≤ n+{À+~ `

ªªÁbÕD+ b˛ùdB Äj·TH˚. ÁbÕD+ rùdB Äj·TH˚. Äj·Tq yÓ’|ü⁄qπø
MTs¡+‘ê eTs¡*+#·ã&É‘ês¡T.μμ                (j·T÷qTdt ` 56)

eT*kÕ] |ü⁄≥Tºø£ô|’ n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á>∑+<∏ä+˝À ‘·q dü+<˚X¯Vü≤s¡Tì
(dündü+) <ë«sê e÷qyê[ì Ç˝≤ kÕe<Ûëq|üs¡TdüTÔHêï&ÉT `

(Á|üeø±Ô!) yê]øÏ #Ó|ü : ªªn˝≤¢Vt≤j˚T $TeTà*ï Áã‹øÏdüTÔHêï&ÉT.
‘·s¡Tyê‘· Äj·TH˚ $TeTà*ï #·+|ü⁄‘·THêï&ÉT, ‘·s¡Tyê‘· Äj·TH˚
Á|üfi¯j·T~Hêq $TeTà*ï düe÷y˚X¯|üs¡TkÕÔ&ÉT. Ç+<äT˝À m˝≤+{Ï
dü+<˚Vü≤+ Ò̋<äT. ø±ì #ê˝≤eT+~ ‘Ó\TdüTø√s¡T.μμ

(n˝Ÿ C≤dæj·TVt≤ ` 26)
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|üs¡̋ Àø±ìï Á‘√dæ|ü⁄∫Ãq+‘· e÷Á‘êq n~ sê≈£î+&Ü Ä>∑<äT. n~

m˝≤>∑÷ sêe\dæ+<̊. n~ e÷qe⁄ì nedüs¡+. Hê´j·T+ ø√dü+ n~ sêe≥+
nedüs¡+.  ‘·q≈£î Hê´j·T+ »]–q|ü&˚ eTìwæøÏ }s¡≥ \_ÛdüTÔ+~.
ãVüQe÷q+ bı+~q|ü&ÉT eTìwæøÏ n$T‘·yÓTÆq Äq+<ä+ ø£\T>∑T‘·T+~.
n‘·ì n\dü≥ <ä÷s¡yÓTÆb˛‘·T+~. düèwæºø£s¡Ô̋ Àì ø±s¡TD´>∑TD+, Hê´j·To\+
≈£L&Ü |üs¡̋ Àø£ J$‘·+ ñ+&Ü\ì rÁe+>± ø√s¡T≈£î+≥T+~. n+<äTπø KTsYÄHé
@eT+≥T+<ä+fÒ, ‹s¡düÿ]+∫q+‘· e÷Á‘êq n~ sê≈£î+&Ü Ä>∑<äT. Á|ü‹
ˇø£ÿ] J$‘·|ü⁄ ‘·T~ (Final)  |òü*‘·+ yê]øÏ #·÷|æ+#·≥+ »s¡T>∑T‘·T+~ `

ªªÄj·Tq yê]ì düMTø£]+#˚ düeTj·T+ ˇø£{Ï ìsê∆]+∫ô|{≤º&ÉT.
n+<äT˝À m+‘·e÷Á‘·+ dü+<˚Vü≤+ Ò̋<äT. nsTT‘˚ Bìì düsTT‘·+
yês¡T ‹s¡düÿ]+#·≈£î+&Ü ñ+&É̋ Òs¡T.μμ   (ã˙ ÇÁkÕsT÷˝Ÿ ` 99)

mes¡sTT‘˚ πøe\+ nqTe÷Hê\, n+#·Hê\ Ä<Ûës¡+>± $wüj·T+
#ÓãT‘ês√ yê] e÷≥\T ˇø£<ëì‘√ ˇø£{Ï bı+‘·q Ò̋≈£î+&Ü ñ+{≤sTT.
ô|’>± n$ |üs¡düŒs¡ $s¡T<ä∆+>± ñ+{≤sTT.  nsTT‘˚ C≤„q+ ÁbÕ‹|ü~ø£>±
$wüj·T+ #Óù|Œyê] e÷≥ dü<ë ˇø£ÿfÒ nsTT ñ+≥T+~. $$<Ûä ø±˝≤\˝À
$$<Ûä Á|ü<˚XÊ\˝À, $$<Ûä C≤‘·T\˝À, $$<Ûä uÛ≤wü\˝À e∫Ãq Á|üeø£Ô\+‘ê
eTs¡D≤q+‘·s¡ J$‘·+ >∑T]+∫ |ü*øÏq e÷≥ ̌ ø£ÿfÒ. yê] e÷≥˝À¢ mø£ÿ&Ü
e´‘ê´dü+>±˙, yÓ’s¡T<Ûä́ +>±˙ Ò̋<äT. m+<äTø£+fÒ yê] C≤„q+ jÓTTø£ÿ eT÷\
düs√es¡+ ˇø£ÿfÒ. Ä eT÷\ düs√es¡+ mes√ ø±<äT, düèwæºø£s¡Ô, eTVü‰C≤„ì,
$y˚øÏ nsTTq n˝≤¢Vt≤. n+<äTe\¢ Á|üeø£Ô\ e÷≥ dü‘·́ +. $T–*q e÷≥\T
ndü‘·´+. n+<äTπø KTsYÄHé ñ‘·ÔeT Ø‹˝À ` dü÷{Ï>±q÷, ôV≤#·Ã]+#˚
<Û√s¡DÏ̋ Àq÷ ` Væ≤‘·e⁄ |ü*øÏ+~ `

@ $wüj·T+ >∑T]+∫ uÛÑj·Tô|≥º&É+ »s¡T>∑T‘√+<√, Ä düeTj·T+
dü‘·́ +. ø£s¡à\≈£î Á|ü‹|òü\+ \_Û+#·≥+ nH˚ |üì ‘·|üŒ≈£î+&Ü
»s¡>∑e\dæ ñqï~. $_Ûqï Äø±sê\T >∑\ Äø±X̄+ kÕøÏå>±! (|üs¡̋ Àø£
$wüj·T+ >∑T]+∫) MT e÷≥\T |üs¡düŒs¡+ $s¡T<ä∆+>± ñHêïsTT.
dü‘·́ + qT+&ç eTTK+ ‹|ü≈£îqïyê&˚ <ëì qT+&ç $eTTKT&Ée⁄
‘ê&ÉT. }Vü≤, nqTe÷Hê\T Ä<Ûës¡+>± ìs¡íj·T+ #˚ùdyês¡T
HêX¯qeTe⁄<äTs¡T >±ø£! yês¡T nC≤„q+˝À ≈£Ls¡T≈£îb˛j·÷s¡T.
eT]j·TT @eTs¡TbÕ≥T yÓTÆø£+˝À |ü&ç ñHêïs¡T. ndü\T Ä rs¡TŒ
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~q+ m|ü&ÉT edüTÔ+~ nì n&ÉT>∑T‘·THêïs¡T. n~ yês¡T n–ï˝À
<äVæ≤+|üCÒj·Tã&̊ s√Eq edüTÔ+~. (yê]‘√ Ç˝≤ nqã&ÉT‘·T+~).
Çø£ #·$#·÷&É+&ç MT Ä>∑&Ü\ s¡T∫ì—  MTs¡T  ‘=+<äs¡ô|&ÉT‘·÷
ñqï $wüj·T+ Ç<˚.μμ

(nCŸ C≤]j·÷‘Y : 5 ` 14)
eTs¡DÏ+∫q ‘·s¡Tyê‘· ‹]– Áã‹øÏ+#·ã&˚~ Ò̋<äì »qT\T @

C≤„q+ Ä<Ûës¡+>± #ÓãT‘·THêïs¡T? yês¡T ‘·eT yê<äq ø=s¡≈£î ‘·>∑T ªÁ|üe÷D+μ
@B #·÷|æ+#·≥+ Ò̋<äT. ‘·eT ‹s¡kÕÿs¡ yÓ’K] yÓqTø£ ‘·>∑T Source  ≈£L&Ü
yê] e<ä› Ò̋<äT. ø±ì, ‘·|üŒø£ Ò̋|üã&É‘ês¡ì Á|üeø£Ô n+≥THêï&ÉT. n‘·qT
#Óù|Œe÷≥≈£î eT÷\ düs√es¡+>± dü«j·T+>± düèwæºø£s¡Ô ñHêï&ÉT. >√#·s¡ n>√#·s¡
$wüj·÷\qT m]–q $X̄« Á|üuÛÑTe⁄ Äj·Tq! @$T{Ï, |ü⁄{Ïº+∫qyê&̊, Á|üD≤[ø£qT
s¡∫+∫qyê&˚ ms¡T>∑≈£î+&Ü m˝≤ ñ+{≤&ÉT? eT∞fl \_Û+#·uÀj˚T XÊX¯«‘·
J$‘êìï düTKe+‘·+>±, ÄVü‰¢<äø£s¡+>± eT\#·T≈£îH˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·TeTì
Ä Á|üD≤[ø£ s¡#·sTT‘· eTT+<ädüTÔ düe÷#ês¡+ ÇdüTÔHêï&ÉT.

n$XÊ«düT\T ‘êeTT eTs¡DÏ+∫q |æ<ä|ü eT∞¢ Ò̋|üã&É≥+ nH˚~
m+‘·e÷Á‘·+ »s¡>∑<äT nì ô|<ä› düyê\T $dæsês¡T. yê]‘√ Ç˝≤
nqT, ªªø±<äT, Hê Á|üuÛÑTe⁄ kÕøÏå>±! MTs¡T ‘·|üŒ≈£î+&Ü ̋ Ò|üã&É‘ês¡T.
‘·s¡Tyê‘·, MTs¡T (Á|ü|ü+#·+˝À) @y˚T$T #˚XÊs√ n<ä+‘ê MT≈£î
‘·|üŒ≈£î+&Ü ‘Ó*j·TCÒj·T≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. Ç˝≤ #˚j·T≥+
n˝≤¢Vt≤≈£î #ê\ düT\uÛÑ+.μμ               (n‘Y ‘·>±ãTHé ` 7)

<ëdüT\ eT<Ûä́ q Hê´j·T+ #˚j·T{≤ìøÏ |üs¡̋ Àø£+ sêe≥+ n‘·́ +‘·
nedüs¡+. ªHê´j·T+μ düèwæºø£s¡Ô jÓTTø£ÿ n‘·́ +‘· eTTK´eTsTTq >∑TD+. Bì
>∑T]+∫ Äj·Tq yê>±›q+ ≈£L&Ü #˚XÊ&ÉT `

ªªìX¯Ãj·T+>± n˝≤¢Vt≤ yê>±›HêìøÏ $s¡T<ä∆+>± #˚j·T&ÉT.μμ
(nÁsê<é ` 31)

eTè‘· uÛÑ÷$T>± |ü&çe⁄qï H˚\≈£î ÁbÕD+ b˛dæ, <ëdüT\≈£î
JeH√bÕ~Ûì düeT≈£Ls¡Ã≥+ ≈£L&Ü n˝≤¢Vt≤ ø±s¡TD≤´ìøÏ ˇø£ ‘êsêÿDy˚T.
n˝≤π> eTè‘·T\qT eT∞¢ Áã‹øÏ+∫ yê]˝Àì dü»®qT\≈£î eT+∫ Á|ü‹|òü\+
Ç|æŒ+#·≥+ ≈£L&Ü Äj·Tq ø£s¡TD≈£î Á|ü‹s¡÷|üy˚T. Äj·Tq ‘·q ø£s¡TDqT,
X¯øÏÔì >∑T]+∫ @eT+≥THêï&√ #·÷&É+&ç `
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n˝≤¢Vt≤j˚T >±\T\qT |ü+ù|yê&ÉT, n$ y˚T|òü÷\qT Ò̋|ü⁄‘êsTT,
‘·s¡Tyê‘· Äj·Tq Ä y˚T|òü÷\qT ‘·q Çwüº+ Á|üø±s¡+ Äø±X¯+˝À
yê´|æ+|üCÒkÕÔ&ÉT, yê{Ïì K+&çø£\T>± $uÛÑõkÕÔ&ÉT, ‘·s¡Tyê‘·
y˚T|òüT+˝À qT+&ç es¡̧|ü⁄ _+<äTe⁄\T ≈£î]j·T{≤ìï ̇ e⁄ #·÷kÕÔe⁄.
Äj·Tq á esê¸ìï ‘·q <ëdüT\˝À ‘·q≈£î ÇwüºyÓTÆq yê]ô|’
≈£î]|æ+#·>±H̊, yês¡T Äq+<ä+‘√ bı+–b˛‘ês¡T. yêdüÔyêìøÏ <ëì
ne‘·s¡D≈£î |üPs¡«+ yês¡T ìsêX¯≈£î ˝ÀHÓ’ ñ+&˚yês¡T, n˝≤¢Vt≤
ø±s¡TD´+ jÓTTø£ÿ Á|üuÛ≤yê\qT #·÷&ÉT— ìØ®e+>± |ü&çe⁄qï uÛÑ÷$Tì
Äj·Tq m˝≤ Áã‹øÏ+∫ ̋ Ò|ü⁄‘ê&√— ìX̄Ãj·T+>± Äj·Tq eTè‘·T\≈£î
ÁbÕD+ b˛ùdyê&ÉT, Äj·Tq Á|ü‹ $wüj·T+ô|’ n~Ûø±s¡+ ø£\yê&ÉT.

(nsY s¡÷yéT : 48 ` 50)
dü«s¡Z+ ` qs¡ø£+

n˝≤¢Vt≤ Hê´j·TkÕúq+˝À rs¡TŒ Çe«ã&çq ‘·s¡Tyê‘· dü«s¡Z+˝À
Á|üy˚•+#˚yê] |ü]dæú‹ì, qs¡ø±ìøÏ ÄVüQ‹ nj˚T´yê] dæú‹ì KTsYÄHé
n|ü⁄s¡÷|ü+>± ∫Á‹+∫+~. |üs¡̋ Àø£+˝À ` …̋ø£ÿ\~Hêq, rs¡TŒ~Hêq `
n$XÊ«düT\T qs¡ø±ìøÏ ÄVüQ‹ ne≥+ m+<äT≈£î ‘·<∏ä́ eT+fÒ, yês¡T <ëì
qT+&ç ø±bÕ&ÉT≈£îH˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·T Ò̋<äT. ndü\T á ˝…ø£ÿ\ ~HêH˚ï yês¡T
Á‘√dæ|ü⁄#êÃs¡T. n+<äTe\¢ yê] J$‘·eT+‘ê Á|ü»\qT <√#·Tø√e≥+˝À,
<Ís¡ ®Hê´\T #˚j·T≥+˝À, Vü≤≈£îÿ\qT ø±\sêj·T≥+˝À, ø£˝À¢˝≤ìï
πs¬ø‹Ô+#·≥+˝ÀH˚ >∑&ç∫b˛sTT+~. dü«s¡Zqs¡ø±\ <äèXÊ´ìï KTsYÄHé m˝≤
∫Á‹+∫+<√ #·÷&É+&ç `

‘·s¡Tyê‘· y˚TeTT (á Á>∑+<∏ä yês¡dü‘·«+ ø√dü+) e÷ <ëdüT\˝À
qT+&ç y˚TeTT mqTï≈£îqï yê]H˚ á Á>∑+<∏ëìøÏ yês¡düT\T>±
#˚XÊeTT. Ç|ü&ÉT yê]˝À ˇø£&ÉT ‘·q Ä‘·à≈£î nHê´j·T+
#̊düT≈£î+≥THêï&ÉT. eTs=ø£&ÉT, eT<Ûä́ düú+>± ñ+≥THêï&ÉT, Ç+ø=ø£&ÉT
n˝≤¢Vt≤ nqTeT‹‘√ |ü⁄D´ø±sê´\˝À eTT+<ä&ÉT>∑T y˚düTÔHêï&ÉT.
Ç<˚ eTVü‰ nqTÁ>∑Vü≤+. XÊX¯«‘·+>± ñ+&˚ ñ<ë´q eHê\˝ÀøÏ
yês¡T Á|üẙ•kÕÔs¡T. nø£ÿ&É yê]ì düTes¡í ø£+ø£D≤\‘√, eTT‘ê´\‘√
n\+ø£]+#·≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. nø£ÿ&É yês¡T |ü≥Tº eÁkÕÔ\T
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<Ûä]kÕÔs¡T. Ç˝≤ n+{≤s¡T, ªªn˝≤¢Vt≤≈£î ø£è‘·»„‘·\T. Äj·Tq e÷
<äT'U≤ìï ‘=\–+#ê&ÉT. ìX̄Ãj·T+>± e÷ Á|üuÛÑTe⁄ ø£å$T+#̊yê&É÷,
$\Te ì#˚Ãyê&É÷qT. Äj·Tq eTeTà*ï ‘·q nqTÁ>∑Vü≤+ e\¢
XÊX¯«‘· ìyêdü düú\+˝À ìedæ+|üCÒXÊ&ÉT. Çø£ Çø£ÿ&É e÷≈£î @
ø£wüºeT÷ ñ+&É<äT, @ n\dü{≤ ø£\T>∑<äT.μμ n$XÊ«kÕìøÏ bÕ\Œ&çq
yê]øÏ qs¡ø±–ï ñqï~. yês¡T #·ìb˛yê\H˚ rs¡÷Œ Çe«ã&É<äT,
yê] qs¡ø£ j·÷‘·qqT @e÷Á‘·+ ‘·–Z+#·≥eT÷ »s¡T>∑<äT. Ç˝≤
y˚TeTT n$XÊ«kÕìøÏ bÕ\Œ&˚ Á|ü‹ e´øÏÔø° Á|ü‹|òü\+ ÇkÕÔeTT.
yês¡T nø£ÿ&É ô|&Éu§ã“\T ô|&ÉT‘·÷ Ç˝≤ n+{≤s¡T, ªªe÷ Á|üuÛÑ÷!
eTeTà*ï Çø£ÿ&É qT+&ç ãj·T≥≈£î ‹sTT´, y˚TeTT |üPs¡«+ #˚dæq
|üqT\≈£î _Ûqï+>± eT+∫ |üqT\T #˚j·T{≤ìøÏ.μμ (yê]øÏ Ç˝≤
»yêãT Çe«ã&ÉT‘·T+~) >∑TDbÕsƒ¡+ H˚s¡TÃø√<ä\∫q yê&ÉT
>∑TDbÕsƒ¡+ H˚s¡TÃø√e{≤ìøÏ dü]|ü&çq Äj·TTwüß¸qT y˚TeTT MT≈£î
Çe« Ò̋<ë? MT e<ä›≈£î ôV≤#·Ã]ø£ #˚ùdyê&ÉT ≈£L&Ü e∫Ã ñHêï&ÉT
ø£<ë! Çø£ s¡T∫ #·÷&É+&ç (j·÷‘·qqT). <äTsêàs¡TZ\≈£î Çø£ÿ&É
düVü‰j·T+ #˚ùd yê&Óe«&É÷ ̋ Ò&ÉT.             (bòÕ‹sY : 32 ̀  37)


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ñ|ü<˚X¯+ ... ˇø£ #·÷|ü⁄˝À!
KTsYÄHé̋ À $XÊ«dæ nsTTq ˇø£ e´øÏÔ dü+|òüT≥q <ë«sê ñ|ü<˚X¯+
|üs¡̋ Àø£ •ø£åqT #·÷dæq MT<ä≥ ‘·qqT ‘êqT ø√|ü–+#·Tø√e≥+
<äTwüŒ]D≤eT+ m<äTs¡Tø±ø£ eTT+<˚ |ü]D≤eT+ >∑T]+∫ kÕe<Ûëq
|üs¡#·≥+ »s¡T>∑T‘√+~
eTs¡D≤q+‘·s¡ J$‘·+˝À $~Û+#·ã&˚ •ø£å ` ˇø£ÿ #·÷|ü⁄˝À
Hê´j·T+ »s¡T>∑T‘·T+~. Á|ü‹ Ä#·s¡D |òü*‘·+ y˚s¡T>± ñ+≥T+~
<äTwüŒ]D≤e÷ìøÏ eTT+<˚ ôV≤#·Ã]+#·≥+ <Ó’e ø±s¡TD≤´ìøÏ ‘êsêÿD+
∫e] neø±X¯+. eTs√ neø±X¯+ Çe«ã&É<äT
π̌ø düeTj·T+˝À ‘ÍV”≤<é ` wæsYÿ dü¬s’q$ ø±e⁄

y˚T˝§ÿ\Œ{≤ìøÏ



@&Ée n<Ûë´j·T+ :
(Chapter - VII)
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ñ|ü<˚X¯+
$X¯«dæ+∫q ˇø£ e´øÏÔ <ë«sê dü‘√´|ü<˚X¯+

n˝≤¢Vt≤≈£î ‘·q <ëdüT\+<ä]ô|’q n$T‘·yÓTÆq Áù|eT ñ+~. yê]˝À
Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ j·T<ësê∆ìï ns¡∆+ #˚düT≈£îì, <ëìì d”«ø£]+#ê\qï~ Äj·Tq
ø√]ø£. $$<Ûä s¡ø±\T>± Äj·Tq yê]øÏ dü‘ê´ìï uÀ<Ûä|üs¡#˚ @sêŒ≥T #X̊Ê&ÉT.
ª$$<Ûä s¡ø±\T>±μ m+<äTø£+fÒ eTqTwüß\ Ä˝À#·q\T, nqTuÛÑyê\T, C≤„q
$X‚cÕ\T, uÛ≤eq\T $_Ûqï+>± ñ+{≤sTT. n+<äTπø n+<ä]˙ <äèwæº˝À
ô|≥Tºø√e≥+ »]–+~. ªdü‘·´+μ nìï{Ïø£Hêï $\TyÓ’q edüTÔe⁄. <ëìì
Á>∑Væ≤+∫q eTìwæ nbÕs¡+>± \_› bı+<äT‘ê&ÉT. n+<äTπø @ ̌ ø£ÿs¡÷ dü‘ê´ìøÏ
<ä÷s¡+ ø±sê<äqï~ <˚e⁄ì n_ÛeT‘·+.

|òæsöHé #·Áø£e]Ô <äsê“s¡T˝À ̌ ø£ e´øÏÔ <Ó’eÁ|üeø£Ô eT÷kÕ (n) dü+<̊X̄+
$ì n˝≤¢Vt≤qT, eT÷kÕqT $X¯«dæ+#ê&ÉT. Ä e´øÏÔ ‘·q C≤‹ Á|ü»\, <äsê“s¡T
Á|üeTTKT\ ÁX‚j·÷ìï m+‘·>± n_Û\wæ+#ê&√ á dü+|òüT≥q <ë«sê n˝≤¢Vt≤
Á|ükÕÔ$+#ê&ÉT :

$X¯«dæ+∫q Ä e´øÏÔ Ç+ø± Ç˝≤ nHêï&ÉT : ªªHê C≤‹ Á|ü»˝≤sê!
Hê e÷≥ $q+&ç. H˚qT MT≈£î dü¬s’q e÷sêZìï #·÷|ækÕÔqT. Hê
C≤rj·TT˝≤sê! á ÁbÕ|ü+∫ø£ J$‘·+ ‘ê‘êÿ*ø£+, XÊX̄«‘· ìyêdü
düú\+ |üs¡̋ Àø£y˚T. #Ó&ÉT #˚dæqyê&çøÏ, n‘·&ÉT #˚dæq+‘· #Ó&ÉT≈£î
e÷Á‘·y˚T Á|ü‹|òü\+ \_ÛdüTÔ+~. eT+∫ |üqT\T #˚dæq e´øÏÔ,
|ü⁄s¡Twüß&Ó’Hê Ád”Ô nsTTHê, $XÊ«dæ nsTT‘̊, n≥Te+{Ï yês¡+<äs¡÷
dü«s¡Z+˝À Á|üẙ•kÕÔs¡T. nø£ÿ&É yê]øÏ n|ü]$T‘·yÓTÆq Jeq kÕeTÁ–
Çe«ã&ÉT‘·T+~. Hê C≤rj·TT˝≤sê! Ç<˚$T yÓ’|üØ‘·´+! H˚qT
$TeTà*ï eTTøÏÔ yÓ’|ü⁄q≈£î |æ\TdüTÔHêïqT, MTπsyÓ÷ qqTï n–ï
yÓ’|ü⁄q≈£î |æ\TdüTÔHêïs¡T! H˚qT n˝≤¢Vt≤qT ‹s¡düÿ]+#ê\˙, H˚qT
ms¡T>∑ì X¯≈£îÔ\qT Äj·Tq≈£î uÛ≤>∑kÕ«eTT\T>± ì\u…{≤º\ì MTs¡T
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Hê≈£î |æ\T|ü⁄ ÇdüTÔHêïs¡T. ìC≤ìøÏ H˚qT $TeTà*ï düs¡«X¯øÏÔ
dü+|üqTï&É÷, ø£åe÷o\T&É÷ nsTTq <̊e⁄ì yÓ’|ü⁄q≈£î |æ\TdüTÔHêïqT.
ø±<äT, dü‘·́ + Ç<˚, BìøÏ _Ûqï+>± »s¡>∑{≤ìøÏ M Ò̋¢<äT, MTs¡T
qqTï me] yÓ’|ü⁄q≈£î |æ\TdüTÔHêïs√, yê] yÓ’|ü⁄q≈£î |æ\T|ü⁄ nH˚~
ÇVü≤˝Àø£+˝Àq÷ Ò̋<äT, |üs¡̋ Àø£+˝Àq÷ Ò̋<äT. eTq+ n+<äs¡+
n˝≤¢Vt≤ e<ä›πø eTs¡*b˛e\dæ ñ+~. Vü≤<äT›\T MTπsyêπs n–ï˝ÀøÏ
b˛j˚Tyês¡T. áHê&ÉT H˚qT #Óù|Œ<ëìï MTs¡T C≤„|üø£+ #˚j·TqTqï
düeTj·T+ ‘·«s¡̋ ÀH̊ sêuÀ‘√+~. Hê e´eVü‰sêìï H̊qT n˝≤¢Vt≤≈£î
n|üŒ–düTÔHêïqT. Äj·Tq ‘·q <ëdüT\qT ø£ìô|≥Tº≈£îì ñ+{≤&ÉT.

(n˝Ÿ eT÷μ$THé : 38 ` 44)
j·T<ës¡∆y˚T$T≥+fÒ, n˝≤¢Vt≤qT, Äj·Tq Á|üeø£ÔqT, rs¡TŒ~Hêìï

∫‘·ÔX¯ó~∆‘√ $X¯«dæ+∫q e´øÏÔ m+‘√ ÄÁs¡›‘·‘√, Äy˚<äq‘√ ‘√{Ï e÷qe
k˛<äs¡T\ ÁX‚j·÷ìï n_Û\wædü÷Ô, yê]ì X̄óuÛÑ+ yÓ’|ü⁄q≈£î |æ\TkÕÔ&ÉT. n‘·ì˝Àì
á ªy˚T\Tμ ÇVü≤˝Àø£+ qT+&ç |üs¡̋ Àø£+ es¡≈£L yÓfi¯ó‘·T+~.
|üs¡̋ Àø£ •ø£åqT ` #·$#·÷dæq MT<ä≥ ...

dü‘ê´ìï ‹s¡düÿ]+∫ $#·Ã\$&ç>± Á|ü»\ô|’ <Ís¡®Hê´ìøÏ ˇ&ç>∑fÒº
yê] |ü]D≤eT+ rs¡TŒ~Hêq uÛÑj·T+ø£s¡+>± ñ+≥T+~. Ä <äTs¡“¤s¡ dæú‹
qT+&ç ãj·T≥|ü&É{≤ìøÏ n˝≤¢Vt≤ eTìwæøÏ ñ|ü<˚X¯+ #˚düTÔHêï&ÉT. n˝≤¢Vt≤
m{Ïº |ü]dæú‹˝Àq÷ Hê´j·T+ #˚ùdyê&ÉT. Hê´j·T+ Äj·Tq˝Àì n‘·T´‘·ÔeT
>∑TD≤\˝À ̌ ø£{Ï. ̋ Òø£b˛‘˚ á J$‘êìøÏ ns¡∆y˚T ñ+&É<äT. n+<äTπø n˝≤¢Vt≤
|üs¡̋ Àø£+ jÓTTø£ÿ á <äèXÊ´ìï ‘·q Á>∑+<∏ä+ KTsYÄHé <ë«sê Ç˝≤ ∫Á‹+#ê&ÉT:

n$XÊ«kÕìøÏ bÕ\Œ&çq yê]ì Á|üfi¯j·T+ Hê&ÉT |æ*∫, ªªáHê&ÉT
MT≈£î MT |ü≥¢ m+‘· rÁeyÓTÆq ø√|ü+ e∫Ã+<√, $TeTà*ï $XÊ«dü+
yÓ’|ü⁄q≈£î |æ\Te>±, MTs¡T ìsêø£]+∫qHê&ÉT n˝≤¢Vt≤≈£î MT |ü≥¢
n+‘·ø£+fÒ rÁe+>±H̊ ø√|ü+ e∫Ã+~μμ nì nq≥+ »s¡T>∑T‘·T+~.
yês¡T Ç˝≤ n+{≤s¡T : ªªÁ|üuÛÑ÷! ì»+>±H̊ ̇ e⁄ e÷≈£î ¬s+&ÉTkÕs¡T¢
eTs¡D≤˙ï, ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ J$‘ê˙ï Ç#êÃe⁄. Ç|ü&ÉT y˚TeTT e÷
‘·|ü\qT ˇ|ü≈£î+≥THêïeTT. ø£qTø£ Çø£ÿ&É qT+&ç ãj·T≥|ü&˚
e÷s¡Z+ ≈£L&Ü @<Ó’Hê ñ+<ë?μμ  (Ç˝≤ düe÷<Ûëq+ edüTÔ+~)
ªªMTs¡T >∑T]jÓÆTq á <äTdæú‹øÏ ø±s¡D+ @$T≥+fÒ, @¬ø’ø£ <˚e⁄&ÉT
nsTTq n˝≤¢Vt≤ yÓ’|ü⁄q≈£î e÷Á‘·ẙT |æ*∫q|ü&ÉT, MTs¡T $X̄«dæ+#·
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≈£î+&Ü ‹s¡düÿ]+#˚yês¡T. Ç‘·s¡T\qT Äj·Tq≈£î düe÷qT\T>±
#˚dæq|ü&ÉT,  MTs¡T  yÓ+≥H˚  $X¯«dæ+#˚yês¡T.  Ç|ü&ÉT rs¡TŒ,
eTVü≤˙j·TT&É÷,  eTôVAqï‘·T&É÷   nsTTq   n˝≤¢Vt≤  #˚‘·T\˝À
ñqï~.μμ                        (n˝Ÿ eT÷μ$THé : 10 ` 12)
e÷qe⁄˝≤sê! $TeTà©ï, MT≈£î |üPs¡«+ yê]˙ düèwæº+∫q MT
Á|üuÛÑTe⁄qT Äsê~Û+#·+&ç. Bì <ë«sêH̊ $TeTà*ï MTs¡T s¡øÏå+#·T≈£îH̊
neø±X¯+ ñ+~. MT ø=s¡≈£î uÛÑ÷$Tì bÕqTŒ>±qT, Äø±XÊìï
ø£|ü>±qT düèwæº+∫qyê&É÷, ô|’qT+&ç esê¸ìï ≈£î]|æ+∫, ‘·<ë«sê
nìï s¡ø±\ |ü+≥\T |ü+&˚ @sêŒ≥T #˚dæ MT≈£î ñbÕ~Û
ø£*Œ+∫qyê&É÷ Äj·TH˚! Ç~ MT≈£î ‘Ó*dæq|ü&ÉT Ç‘·s¡T\qT
n˝≤¢Vt≤≈£î düe÷qT\T>± ì\u…≥ºø£+&ç. (n˝Ÿ ãKsê ` 21, 22)
MTs¡T n˝≤¢Vt≤ |ü≥¢ ‹s¡kÕÿs¡ yÓ’K]ì m˝≤ ne\+_+#· >∑\T>∑T
‘ês¡T? yêdüÔyêìøÏ ÁbÕD+ Ò̋ì MT≈£î Äj·Tq ÁbÕD+ b˛XÊ&ÉT.
eT∞fl MT ÁbÕD≤ìï rùdB Äj·TH˚. ‹]– $TeTà*ï Áã‹øÏ+#˚B
Äj·TH˚. ∫es¡≈£î MTs¡+‘ê Äj·Tq e<ä›πø eTs¡*b˛‘ês¡T.

(n˝Ÿ ãKsê ` 28)
yÓTT<ä{ÏqT+∫ ∫e] es¡≈£î mes¡T ñ|üø±s¡+ #˚dü÷Ô edüTÔHêï&√,

me] nqTÁ>∑Vü‰\˝À, es¡Á|ükÕ<ë\˝À y˚s=ø£s¡T uÛ≤>∑kÕ«eTT\T>± ̋ Òs√ n{Ïº
n~«rj·T <˚e⁄ìøÏ kÕ{Ï ø£*Œ+#·≥+, y˚s=ø£]ì Äsê~Û+#·≥+ Hê´j·Te÷?
Ç~ #˚dæq y˚T\TqT eTs¡Te≥+ ø±<ë?
<äTwüŒ]D≤eT+ m<äTs¡eø£ eTT+<˚ ...

~>∑Te ìe«ã&çq Äj·T‘Y\ <ë«sê eTqkÕ‡øÏåì y˚T˝§ÿ*ù|
$wüj·T+ô|’ ∫+‘·q #̊j·TeTì, dü‘ê´ìï d”«ø£]+#·eTì |ü⁄]ø=\Œ≥+ »]–+~.
nsTT‘˚ n˝≤¢Vt≤ me]˙ ã\e+‘·+ #˚j·T&ÉT. ‘·q e÷s¡ZuÀ<ÛäqqT q$Tà
q&ÉT#·Tø√e\dæ+<̊qì ìs¡“+<Ûä+ $~Û+#·&ÉT. Äj·Tq ‘·q Á>∑+<∏ä+˝À rs¡TŒ~q+
<äèXÊ´ìï ∫Á‹+∫, n$XÊ«düT\≈£î ∫‘·ÔX¯ó~∆‘√ ∫+‘·q #˚j·TeTì Áù|eT‘√
|æ\T|ü⁄ ÇdüTÔHêï&ÉT. ÄHê&ÉT Hê´j·T $#ês¡D »]–q MT<ä≥ rs¡TŒ Çe«ã&ç
q|ü&ÉT, m˝≤+{Ï yÓTT>∑e÷≥+ ˝Ò≈£î+&Ü, ìs¡›«+<ä«+>± rs¡TŒ Çe«≥+
»s¡T>∑T‘·T+~. rs¡TŒ dü+<äs¡“¤+>± me] >√&É÷ $ì|æ+#·Tø√ã&É<äT. me]
dæbòÕs¡dü÷ |üìøÏ sê<äT. ø±ã{Ïº ‘·eT uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT Çø£ÿ&˚ ìs¡ísTT+#·T≈£îì,
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<ëì ø=s¡≈£î kÕ<Ûäq #˚j·÷*. n˝≤¢Vt≤ |òüsêàHêqT KTsYÄHé Ç˝≤ bı+<äT
|ü]∫+~.

Äj·Tq eTôVAqï‘·yÓTÆq kÕúHê\T ø£\yê&ÉT, $X̄« kÕÁe÷»´|”sƒêìøÏ
n~Û|ü‹. ‘·q <ëdüT\˝À ‘·q≈£î ÇwüºyÓTÆq yê]ô|’ ‘·q Ä»„ Á|üø±s¡+
Ä‘·àqT ne‘·]+|üCÒkÕÔ&ÉT— n‘·qT düe÷y˚X¯~q+ >∑T]+∫
ôV≤#·Ã]+#˚≥+<äT≈£î. |üs¡<ë\T ‘=*–b˛sTT n+<äs¡÷ ãj·T≥≈£î
e∫Ãq s√Eq, yê]øÏ dü+ã+~Û+∫q $wüj·Ty˚TB n˝≤¢Vt≤≈£î
s¡Vü≤dǘ +>± ñ+&É<äT. (Ä s√Eq ãVæ≤s¡+>∑+>± Ç˝≤ n&É>∑≥+
»s¡T>∑T‘·T+~), ªªáHê&ÉT $X¯«kÕÁe÷C≤´~Ûø±s¡+ me]~?μμ nì.
($X¯«+ yÓTT‘·Ô+ eTTø£Ôø£+sƒ¡+‘√ Ç˝≤ n+≥T+~), ªªn~ ˇπø
<˚e⁄&É÷, düsê«~Ûø£́ + ø£\yê&É÷ nsTTq n˝≤¢Vt≤~μμ nì. (Ç˝≤
nq≥+ »s¡T>∑T‘·T+~), ªªáHê&ÉT Á|ü‹ ÁbÕDÏø° n~ dü+bÕ~+∫q
<ëì Á|üø±s¡y˚T Á|ü‹|òü\+ Çe«ã&ÉT‘·T+~. áHê&ÉT me]ø°
m˝≤+{Ï nHê´j·TeT÷ »s¡>∑<äT. n˝≤¢Vt≤ $TøÏÿ* y˚>∑+>± …̋ø£ÿ
rdüT≈£î+{≤&ÉT. z Á|üeø±Ô! <ä>∑Zs¡ |ü&çq Ä s√EqT >∑T]+∫ yê]ì
uÛÑj·Tô|≥Tº.   n|ü&ÉT  >∑T+&Ó\T  >=+‘·T\≈£î  n&É¶+  |ü&ÉT‘·÷
ñ+{≤sTT.   Á|ü»\T  <äT'U≤ìï  ~>∑Á$T+–  eTÚq+>±  ì\ã&ç
ñ+{≤s¡T.  <äTsêàs¡TZ\≈£î Ä|üÔ$TÁ‘·T&ÉT >±˙, e÷≥ #Ó\T¢ã&ç nj̊T´
dæbòÕs¡düT #˚ùdyê&ÉT >±˙ me«&É÷ ñ+&É&ÉT. n˝≤¢Vt≤, #·÷|ü⁄\
#Ísê´ìï ôd’‘·+ ms¡T>∑TqT. Vü≤è<äj·÷\T <ë∫ ñ+∫q s¡Vü≤kÕ´ìï
ôd’‘·+ Äj·Tq ms¡T>∑TqT. n˝≤¢Vt≤ ø£∫Ã‘·+>±, Hê´j·T+>± rs¡TŒ
#̊kÕÔ&ÉT. Çø£ n˝≤¢Vt≤qT e<ä*ô|{Ïº, (á eTTÁwæ≈£îÿ\T) ẙ&ÉT≈£îH̊yê]
$wüj·T+, yês¡T @ $wüj·T+ >∑T]+N rs¡TŒ #Ó|üŒ>∑\yês¡T ø±s¡T.
ìdü‡+<˚Vü≤+>± n˝≤¢Vt≤ e÷Á‘·y˚T n˙ï $H˚yê&ÉT, n˙ï
#·÷#˚yê&É÷qT.                 (n˝Ÿ eT÷μ$THé : 15 ` 20)

eTs¡D≤q+‘·s¡ J$‘·+˝À $~Û+#·ã&˚ •ø£å ` ˇø£ÿ
#·÷|ü⁄˝À

eTìwæ ‘·q uÛÑ$wǘ ‘·TÔ >∑T]+∫ >∑+;Ûs¡+>± Ä˝À∫+#·T≈£îH˚+<äT≈£î,
ÄHê&ÉT mes¡÷ me]ø° @$<Ûä+>± ≈£L&Ü düVü‰j·T|ü&É˝Òs¡qï $wüj·T+
uÀ<Ûä|ü&˚≥+<äT≈£î eTs¡D≤q+‘·s¡ J$‘·+˝À $~Û+#·ã&˚ •ø£åqT dü+øÏå|üÔ+>±
Ç˝≤ $e]+#·≥+ »]–+~ `
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n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á>∑+<∏ä+˝À qs¡ø£yêdüT\ <äTs¡edüúqT Ç˝≤ ∫Á‹+#ê&ÉT:

yês¡T qs¡ø£+˝À ˇø£]‘√ ˇø£s¡T ø£\Væ≤+#˚ dü+<äs¡“¤+ >∑T]+∫
Ä˝À∫+#·T. Á|ü|ü+#·+˝À ã\V”≤qT\T>± ñqïyês¡T, ô|<ä›
eTqTwüß\T>± #Ó\T¢ã&ç nsTTq yê]‘√ Ç˝≤ n+{≤s¡T, ªªy˚TeTT
$TeTà*ï nqTdü]dü÷Ô ñ+&̊yês¡eTT. Ç|ü&ÉT MTs¡T Çø£ÿ&É qs¡ø±–ï
u≤<Ûä qT+&ç ø=+‘·es¡¬ø’Hê eTeTà*ï ø±bÕ&É‘êsê?μμ Ä ô|<ä›
eTqTwüß\T Ç˝≤ »yêãT ÇkÕÔs¡T, ªªÇø£ÿ&É eTqeT+<äs¡+ π̌ø
dæú‹˝À ñHêïeTT. <ëdüT\ eT<Ûä́  n˝≤¢Vt≤ rs¡TŒ #̊ùdXÊ&ÉT.μμ ‘·s¡Tyê‘·
n–ï˝À |ü&çe⁄qï yês¡T qs¡ø£ uÛÑ≥T\‘√, ªªe÷ •ø£åqT ø£̇ dü+
ˇø£ÿ s√C…’Hê ‘·–Z+#·eTì MTs¡T MT Á|üuÛÑTe⁄qT ÁbÕ]∆+#·+&çμμ nì
n]∆kÕÔs¡T. uÛÑ≥T\T Ç˝≤ n&ÉT>∑T‘ês¡T, ªªMT e<ä›≈£î <Ó’eÁ|üeø£Ô\T
düŒwüºyÓTÆq dü÷#·q\T rdüT≈£îì sê Ò̋<ë?μμ n|ü&ÉT yês¡T, ªªne⁄qT,
e#êÃs¡Tμμ nì n+{≤s¡T. qs¡ø£uÛÑ≥T\T, ªªn˝≤ nsTT‘˚, MTπs
ÁbÕ]∆+#·+&ç— dü‘·ÿ‹s¡kÕÿs¡T\ ÁbÕs¡∆q ìs¡s¡∆ø£y˚T ne⁄‘·T+~μμ nì
n+{≤s¡T.                         (n˝Ÿ eT÷μ$THé : 47 ` 50)

yê] á |ü]dæú‹øÏ ø±s¡Dy˚T$T≥+fÒ, ôV≤#·Ã]ø£ #˚ùdyê&ÉT
ôV≤#·Ã]+∫q|üŒ{Ïø° yês¡T <äTsêàsêZH˚ï ne\+_+#ês¡T.

Hê´j·T+ »s¡T>∑T‘·T+~. Á|ü‹ Ä#·s¡D |üs¡́ ekÕq+
y˚s¡T>± ñ+≥T+~

Á|ü‹ edüTÔe⁄ jÓTTø£ÿ $\Te y˚s¡T>± ñqïfÒ¢ Á|ü‹ Ä#·s¡D jÓTTø£ÿ
|üs¡́ ekÕq+, <ëì Á|ü‹|òü\+ ≈£L&Ü yπ̊s«s¡T>± ñ+≥T+~. dü‘êÿsê´ìøÏ
dü<äŒ¤*‘·+. <äTcÕÿsê´ìøÏ <äTwüŒ¤*‘·+.  ¬s+&ç+{Ï  |üs¡́ ekÕq+  π̌ø$<Ûä+>±
ñ+&É<äT.  @ $<Ûä+>± eÁ»+ $\Te,  e÷eT÷\T sêsTT $\Te ̌ πø $<Ûä+>±
ñ+&É<√ n<̊$<Ûä+>± ÇBqT. dü<ë#·s¡D $\Te dü«s¡ZyÓTÆ‘̊ <äTsê#·s¡D eT÷\´+
qs¡ø£+. ø£s¡à\ |üs¡́ ekÕHêìï, |òü*‘êìï yÓ\Te]+#·&ÜìøÏ rs¡TŒ~q+ nH̊~
ˇø£{Ï ñ+&Ü*. <ëdüT\ Ä#·s¡D\≈£î $\Te Ç#˚Ã n˝≤¢Vt≤ ‘·|üŒ≈£î+&Ü
rs¡TŒ~Hêìï HÓ\ø=\TŒ‘ê&ÉT. Ä düe÷#êsêìï Äj·Tq ‘·q Á>∑+<∏ä+˝À
ÇdüTÔHêï&ÉT `

ø£fi¯ó¢ Ò̋ìyê&É÷, ø£fi¯ó¢ ñqïyê&É÷ düe÷q+ ø±e≥+— $X¯«dæ+∫
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dü‘êÿsê´\T #̊ùdyês¡÷, <äTs¡«s¡ÔqT\÷ dü]düe÷q+ ø±e≥+ nH̊~
m+‘·e÷Á‘·+ »s¡>∑<äT. ø±ì MTs¡T ns¡∆+ #˚düTø√e≥+ #ê˝≤
‘·≈£îÿe. ìX¯Ãj·T+>± Á|üfi¯j·T >∑&çj·T ‘·|üŒ≈£î+&Ü edüTÔ+~. n~
e#˚Ã $wüj·T+ >∑T]+∫ @e÷Á‘·+ dü+<˚Vü≤+ ˝Ò<äT. ø±ì
#ê˝≤eT+~ qeTàs¡T.                 (n˝Ÿ eT÷μ$THé ̀  58, 59)

<äTwüŒ]D≤e÷ìøÏ eTT+<˚ kÕe<Ûëq|üs¡#·≥+ <Ó’e
ø±s¡TD≤´ìøÏ Á|ü‹s¡÷|ü+

n$XÊ«düT\≈£î n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á>∑+<∏ä+˝À #ê˝≤ düŒwüº+>± yê]
<äTwüŒ]D≤eT+ >∑T]+∫ ôV≤#·Ã]+#ê&ÉT. eTT+<ädüTÔ düe÷#ês¡+ Ç∫Ã
ôV≤#·Ã]+#·≥+, |üXÊÃ‘êÔ|ü+ #Ó+~ ~<äT›u≤≥T #˚düTø√e{≤ìøÏ neø±X¯+
ø£*Œ+#·≥+ ≈£L&Ü n˝≤¢Vt≤ ø±s¡TD≤´ìøÏ ‘êsêÿDy˚T. <˚e⁄ì á ø±s¡TD´+
<ëdüT\qT yÓqï+{Ï ñ+≥T+~ ` #·÷&É+&ç! dü‘ê´ìï d”«ø£]+#·≥+˝ÀH˚ MT
ÇVü≤|üsê\ kÕ|òü\´+ ñ+~. ø±ã{Ïº dü‘ê´H˚ï MT J$‘êìøÏ |ü⁄Hê~>±
#˚düTø√+&ç. nìï+{Ïø£Hêï ô|<ä› dü‘·́ +, Á|ü<∏äeT dü‘·́ + n˝≤¢Vt≤ @ø£‘·«+. á
dü‘ê´ìï >∑qø£ ˇ|ü≈£î+fÒ eTìwæ $T–*q dü‘ê´\qT ≈£L&Ü es¡Tdü>±
ˇ|ü≈£î+≥÷ b˛‘ê&ÉT. ÁbÕ|ü+∫ø£ ‘·fi¯ó≈£î u…fi¯ó≈£î\qT #·÷dæ n‘·qT
yÓ÷düb˛&ÉT. e{Ïºe÷≥\ yÓqTø£ |üs¡T¬>‘·Ô&ÉT. ÁbÕ|ü+∫ø£ |ü<äM yê´yÓ÷Vü≤+˝À
|ü&çb˛sTT J$‘· \øå±´ìï eTs¡∫b˛&ÉT nì >∑Ts¡TÔ#˚dü÷Ô ñ+≥T+~.

ôV≤#·Ã]ø£ s¡÷|ü+˝À n˝≤¢Vt≤ ‘·q ø±s¡TD≤´ìï ‘·q |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+˝À
yÓ\¢&ç+#˚ rs¡TqT #·÷&É+&ç `

n˝≤¢Vt≤ yêø±´\qT >∑T]+∫ yê<äT˝≤&˚ yê]ì ˙e⁄ #·÷XÊyê,
yês¡T m˝≤ $eTTKT\T>± #˚j·Tã&ÉT‘·THêïs√? á Á>∑+<∏ë˙ï,
y˚TeTT (Ç~ es¡≈£î) e÷ Á|üeø£Ô\‘√ |ü+|æq nìï Á>∑+<∏ë\q÷
‹s¡düÿ]+#˚ yê]øÏ ‘·«s¡˝ÀH˚ ‘Ó*dæb˛‘·T+~— n|ü&ÉT yê]
yÓT&É\˝À ø£+sƒ¡bÕXÊ\T ñ+{≤sTT, dü+¬øfi¯ó¢ ≈£L&É ñ+{≤sTT—
yê{Ï‘√ yês¡T ø±π> ˙{Ï yÓ’|ü⁄q≈£î á&É«ã&É‘ês¡T, ‘·s¡Tyê‘·
qs¡ø±–ï˝ÀøÏ HÓ≥ºã&É‘ês¡T. n|ü&ÉT yê]ì Ç˝≤ n&É>∑≥+
»s¡T>∑T‘·T+~, ªªn˝≤¢Vt≤qT ø±<äì MTs¡T n˝≤¢Vt≤≈£î uÛ≤>∑kÕ«eTT\T>±
ì\u…{Ïºq <̊e⁄fīó¢ Ç|ü&ÉT mø£ÿ&ÉTHêïs¡T?μμ yês¡T Ç˝≤ düe÷<Ûëq+
#ÓãT‘ês¡T, ªªyês¡T e÷qT+&ç $&çb˛j·÷s¡T. BìøÏ |üPs¡«+ y˚TeTT
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ndü\T <˚ì˙ ÁbÕ]∆+#˚yês¡eTT ø±<äT.  á $<Ûä+>± n˝≤¢Vt≤
n$XÊ«düT\T m˝≤ e÷s¡ZÁuÛÑwüßº\sTT+B ãTTEe⁄ #˚kÕÔ&ÉT. yê]‘√
Ç˝≤ nqã&ÉT‘·T+~,  ªªMT  á eTT–+|ü⁄q≈£î ø±s¡D+ MTs¡T
uÛÑ÷$T˝À ndü‘ê´ìï nqTdü]+∫ Äq+~+#·≥ẙT, <ëìøÏ >∑s¡«|ü&É
≥y˚T. Çø£ yÓfi¢̄+&ç,  qs¡ø£ <ë«sê\˝À Á|üy˚•+#·+&ç, ø£\ø±\+
MTs¡T nø£ÿ&ÉH˚ ñ+&Ée\dæ ñ+~. n~ <äTs¡Vü≤+ø±s¡T\ ìyêdü+,
ãVüQ#Ó&É¶~.μμ                   (n˝Ÿ eT÷μ$THé : 69 ` 76)

ÄK] neø±X¯+, Äô|’q @ neø±X¯+ ñ+&É<äT
•ø£åqT #·÷düT≈£îqï MT<ä≥ Ò̋<ë eTs¡D |òüT&çj·T\T ÄdüqïyÓTÆq

‘·sê«‘· dü‘ê´ìï ˇ|ü≈£îì $X¯«dæ+#·≥+ ˝≤uÛÑ<ëj·Tø£+ ø±C≤\<äT. Ç~
n˝≤¢Vt≤ Á|üø£≥q, ìj·TeT+. <ëì >∑T]+∫ Äj·Tq ‘·q n+‹eT Á>∑+<∏ä+˝À
≈£L&Ü Á|ükÕÔ$+#ê&ÉT :

yês¡T e÷ •ø£åqT #·÷∫q |æeTà≥ Ç˝≤ nHêïs¡T : ªªˇø£ÿ&É÷, @
uÛ≤>∑kÕ«eTT\T ̋ Òìyê&É÷ nsTTq n˝≤¢Vt≤qT ẙTeTT $X̄«dæ+#êeTT.
y˚TeTT Äj·Tq≈£î uÛ≤>∑kÕ«eTT\T>± ì\u…{Ïºq y˚\TŒ\q+<ä]˙
ìsêø£]düTÔHêïeTT.μμ ø±ì e÷ •ø£åqT #·÷∫q ‘·sê«‘· yê] $XÊ«dü+
yê]øÏ @e÷Á‘·+ ̋ ≤uÛÑ<ëj·Tø£+ ø±C≤\<äT. m+<äTø£+fÒ, n˝≤¢Vt≤
ìs¡ísTT+∫q ìj·Te÷e[ Ç<˚. Äj·Tq <ëdüT\˝À m\¢|ü&É÷
neT\T˝À ñ+&˚~ á ìj·Te÷e[j˚T. n|ü&ÉT n$XÊ«düT\T
qcÕºìøÏ >∑T]nj·÷´s¡T.             (n˝Ÿ eT÷μ$THé ` 84, 85)

Á|ü‘·́ ø£å+>± ‹\øÏ+#·&ÜìøÏ eTT+<äT n>√#·s¡ $wüj·÷\qT q$Tà,
yê{Ïì dü‘·́ eTì Á<ÛäTe|üs¡#·≥ẙT $XÊ«dü+ (áe÷Hé). qeTà&ÜìøÏ ø±e\dæq
@sêŒ≥¢̇ ï #̊j·Tã&Ü¶sTT ̀  uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\˝Àq÷! dü«j·T+>± e÷qe⁄ì˝Àq÷!!
n+‘̊ø±<äT, <Ó’e Á|üeø£ÔqT |ü+|ü≥+, Á>∑+<∏ëìï ne‘·]+|üCÒj·T≥+ »]–+~.
á dü‘·́ <Ûäsêàìï |ü]#·j·T+ #̊ùd ̌ ø£ »e÷n‘Yì ≈£L&Ü ì\u…≥º&É+ »]–+~.
$XÊ«kÕìï (áe÷Héì), dü‘ê´ìï d”«ø£]+#˚ kÕeTs¡∆́ + ≈£L&Ü eTìwæ ̋ À|ü\
bı+<äT|üs¡#·≥+ »]–+~. á Ä<Ûë´‹àø£ kÂø£sê´\‘√ \_› bı+<äT‘·÷ dü‘ê´ìï
ø£qT>=ì, <ëìì $X¯«dæ+#˚ã<äT\T, Á|ü‘·´ø£å+>± ø£fi¯fl‘√ #·÷dæqMT<äfÒ
n+^ø£]kÕÔqì n+fÒ n˝≤+{Ï $XÊ«dü+ n+^ø±s¡ jÓ÷>∑́ + ø±C≤\<äT.
m+<äTø£+fÒ Á|ü‘·́ ø£å+>± #·÷dæq MT<ä≥ m˝≤>∑÷ $X̄«dæ+#·e\dæ+<̊, m˝≤>∑÷
ˇ|üø√e\dæ+<˚. Çø£ m˝≤+{Ï Choice  Ò̋<äT. neø±X¯+ $T–* ñ+&É>±
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$X¯«dæ+∫qyê&ÉT ‘·q ˝≤uÛÑ+ ø=s¡πø $X¯«dækÕÔ&ÉT. Ò̋≈£î+fÒ qwüºb˛‘ê&ÉT.
mes¡T  $X¯«dæ+∫Hê,  $X¯«dæ+#·ø£b˛sTTHê  n˝≤¢Vt≤≈£î  ø£*π>  qwüº+  @MT
ñ+&É<äT. Äj·Tq ìs¡ù|øå±|üs¡T&ÉT.
‘ÍV”≤<é ` wæsYÿ ˇø£#√≥ ÇeT&É̋ Òe⁄

Á|ü»\T Äsê<Ûä́  <Ó’yê\T>± uÛ≤$düTÔqïyês¡T uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\≈£î >±˙,
yê{Ï eT<Ûä́ q ñqï @ edüTÔe⁄≈£î >±˙ j·T»e÷qT\T ø±s¡T. yê]¬ø˝≤+{Ï
uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ≈£L&Ü Ò̋<äT. ì» Äsê<Ûä́  <Ó’yêìøÏ yês¡T düVü‰j·T≈£î\T ≈£L&Ü
ø±s¡T. b˛˙ yê]øÏ dæbòÕs¡düT #˚ùd n~Ûø±s¡+ ñ+<ë n+fÒ nB ˝Ò<äT.
n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á>∑+<∏ä+ KTsYÄHé̋ À, ‘·q Á|üeø£Ô <ë«sê Á|ü»\T ‹s¡düÿ]+∫q
á yêdüÔyê\qT m‹Ô#·÷|ü⁄‘·THêï&ÉT `

(Á|üeø±Ô! á eTTÁwæ≈£îÿ\‘√) Ç˝≤ nqT, ªªn˝≤¢Vt≤qT ø±<äì MTs¡T
Äsê<ÛäT´\T>± uÛ≤$+∫q yê]ì |æ*∫ #·÷&É+&ç, yês¡T Äø±XÊ\˝À
>±ì, uÛÑ÷$T˝À>±ì, s¡e«+‘· edüTÔe⁄≈£î ≈£L&Ü j·T»e÷qT\T
ø±s¡T. Ç+ø± yês¡T uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\ Ä~Û|ü‘·́ +˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT\Tq÷
ø±s¡T. yê]˝À me«&É÷ n˝≤¢Vt≤≈£î düVü‰j·T≈£î&É÷ ø±&ÉT, n˝≤¢Vt≤
@ e´øÏÔ $wüj·T+˝À dæbòÕs¡düT≈£î nqTeT‹ Ç#êÃ&√, Ä e´øÏÔøÏ
‘·|üŒ eT¬se]øÏ̇  @ dæbòÕs¡dü÷ n˝≤¢Vt≤ düeTø£å+˝À ̋ ≤uÛÑ<ëj·Tø£+
ø±<äT, ∫es¡≈£î Á|ü»\ Vü≤è<äj·÷\ qT+&ç uÛÑj·T+ ‘=\–b˛sTT
q|ü&ÉT,  yês¡T  (dæbòÕs¡düT #˚ùdyê]ì)  ªªMT  Á|üuÛÑTe⁄  @eTì
düe÷<Ûëq+  |ü*ø±&ÉT?μμ  nì  n&ÉT>∑T‘ês¡T.  yês¡T,  ªªdü¬s’q
düe÷<Ûëqy˚T <=]øÏ+~, Äj·Tq eTVæ≤e÷ì«‘·T&ÉT, eTôVAqï‘·T
&É÷qTμμ nì #ÓãT‘ês¡T.                    (düu≤ ` 22, 23)
(Á|üeø±Ô!) yê]ì Ç˝≤ n&ÉT>∑T, ªªÄø±XÊ\ qT+&ç, uÛÑ÷$T qT+&ç
MT≈£î ñbÕ~Ûì me&ÉT ÇdüTÔHêï&ÉT?μμ Ç˝≤ nqT, ªªn˝≤¢Vt≤j˚T.
Ç|ü&ÉT ìX¯Ãj·T+>± y˚TyÓ÷, MTs√ mes√ ˇø£s¡T e÷Á‘·y˚T
düHêàs¡Z+˝À ñHêïeTT  Ò̋<ë  düŒwüºyÓTÆq  e÷s¡ZÁuÛÑwüº‘·«+˝À |ü&ç
ñHêïeTT.μμ                                      (düu≤ : 24)

n+fÒ, ì» Äsê<Ûä´<Ó’e+ (‘ÍV”≤<é) ˝Àq÷, ø±\Œìø£ <Ó’e+
(wæsYÿ)˝Àq÷ uÛÑ÷e÷´ø±XÊ\+‘· n+‘·s¡+ ñ+~. e´‘ê´dü+ ñ+~. yÓ’s¡T<Ûä́ +
ñ+~. ø±ã{Ïº Ç$ ¬s+&É÷ ̌ πøkÕ] ‘·b˛Œ ̋ Òø£ ̌ b˛Œ ø± Ò̋e⁄. yê{Ï̋ À ̌ ø£{Ï
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dü¬s’q<Ó’‘̊. eTs=ø£{Ï dü¬s’q~ ø±<äT. ø±ã{Ïº ̌ ø£ dæ<ë∆+‘êìï qẙTàyês¡T düHêàsêZq
ñHêïs¡T, eTs=ø£s¡T n|üe÷sêZq ñHêïs¡T.

y˚T˝§ÿ\T|ü⁄ ø√dü+
‘·q <ëdüT …̋’q e÷qe⁄\ô|’ n˝≤¢Vt≤≈£î n$T‘·yÓTÆq Áù|eT. Äj·Tq

eT+<ä*+|ü⁄˝À ≈£L&Ü Áù|eT ‘=DÏøÏdü̋ ≤&ÉT‘·÷ ñ+≥T+~. Äj·Tq ôV≤#·Ã]ø£̋ À
≈£L&Ü ÁX‚jÓ÷_Û̋ ≤wü ñ{Ïº|ü&ÉT‘·÷ ñ+≥T+~. e÷qe⁄ì ã<ä∆$s√~Û nsTTq
ôw’‘êHé |ü≥¢ nÁ|üeT‘·Ô+>± ñ+&ÉeTì n˝≤¢Vt≤ #ÓãT‘·Tqï |ü\T≈£î\qT #·÷&É+&ç:

ªªe÷qe⁄˝≤sê! ìX̄Ãj·TeTT>± n˝≤¢Vt≤ yê>±›q+ dü‘·́ yÓTÆq~. ø£qTø£
ÁbÕ|ü+∫ø£ J$‘·+ $TeTà*ï yÓ÷kÕìøÏ >∑T]#˚j·T≈£L&É<äT. Ä
eTVü‰ e+#·≈£î&ÉT ≈£L&Ü $TeTà*ï n˝≤¢Vt≤ $wüj·T+˝À
yÓ÷dü–+#·>∑\>∑≈£L&É<äT. j·T<ÛësêúìøÏ ôw’‘êqT MT≈£î X̄Á‘·Te⁄. ø£qTø£
MTs¡T ≈£L&Ü yê&ÉT MT X¯Á‘·Ty˚ nì uÛ≤$+#·+&ç. yê&ÉT, ‘·q
nqT#·s¡T\T qs¡ø£ yêdüT\˝À #˚]b˛yê\ì yê]ì ‘·q e÷s¡Z+
yÓ’|ü⁄q≈£î |æ\TdüTÔHêï&ÉT. n$XÊ«kÕìøÏ bÕ\Œ&˚ yê]øÏ ø£]ƒq •ø£å
|ü&ÉT‘·T+~. $X¯«dæ+∫ eT+∫ |üqT\T #˚ùdyê]øÏ ø£åe÷_Ûø£å, >=|üŒ
Á|ü‹|ü\+ \_ÛkÕÔsTT.                         (bòÕ‹sY : 5 ` 7)

e÷qe⁄ì ã<ä∆X¯Á‘·Te⁄ nsTTq ôw’‘êHé |ü\Ts¡ø±\ m‘·TÔ\Ty˚dæ,
|ü\T ø√D≤\ qT+&ç eTìwæì uÀ˝≤Ô ø={ÏºkÕÔ&ÉT. Ò̋<ë yÓ÷dü–+#˚ Á|üj·T‘·ï+
#̊kÕÔ&ÉT. n‘·ì <äTÁùwŒs¡D\T Ç˝≤ ñ+{≤sTT ̀  ªªdüèwæºø£s¡Ô (n˝≤¢Vt≤) nH̊yê&ÉT
ndü\T ˝Ò&ÉT. ˇø£y˚fi¯ ñHêï Äj·Tq á $XÊ«ìï ì]à+∫q MT<ä≥
|ü&ÉT≈£îHêï&ÉT. e÷qe e´eVü‰sê\‘√ n‘·ì¬ø˝≤+{Ï ÄdüøÏÔ Ò̋<äT. ˇø£ẙfi¯
á »>∑‹ì q&ÉT|ü⁄‘·THêï e÷qe e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+‘√ Äj·Tq¬ø{Ïº dü+ã+<Ûä+
˝Ò<äT. <Ó’eyêDÏ, <Ó’e<Í‘·´+ nH˚$ n+‘ê e{Ïº<˚μμ ˝Ò<ë á $<Ûä+>±
yÓ÷dü–kÕÔ&ÉT ` ªªn˝≤¢Vt≤ ø£åe÷kÕ>∑s¡T&ÉT, nq+‘· ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT. MTπs+
#˚dæHê ø£å$T+#·ã&É‘ês¡T. Ò̋<ë MT |üPØ«≈£î\ dæbòÕs¡düT nø£ÿ&É MT≈£î |üìøÏ
edüTÔ+~. ø±ã{Ïº yêfi¯flqT ÄÁX¯sTT+#·+&ç.μμ

Çe˙ï <ë] ‘·|æŒq Ä˝À#·q\T. Ç~ |ü∫Ã yÓ÷dü+.


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ôV≤#·Ã]ø£ ... ˇø£ #·÷|ü⁄˝À
dü‘ê´ìï Á‘√dæ|ü⁄#˚Ã yê] ÁbÕ|ü+∫ø£ |üs¡́ ekÕq+ #Ó&ÉT>±H˚ ñ+≥T+~
<äTs¡_Ûe÷HêìøÏ, eTH√yê+#Û·\≈£î ˝ÀHÓ’ dü‘ê´ìï ‹s¡düÿ]+#·≥+
nVü≤+ø±s¡+‘√ dü‘·́  ‹s¡düÿs¡D
dü‘ê´ìï m~]+#˚ yê]øÏ ...
dü÷#·q\T, ì<äs¡ÙHê\T q\TyÓ’|ü⁄˝≤ $düÔ]+∫ ñHêïsTT. nsTTq|üŒ{Ïø°
n+^ø£]+#·ì yê]øÏ eT+<ä*+|ü⁄
n˝≤¢Vt≤ $<Ûëq+˝À ã\e+‘êìøÏ ‘êe⁄ Ò̋<äT
$X¯«dæ+#˚yê]øÏ n˝≤¢Vt≤ düVü‰j·T+



mì$T<äe n<Ûë´j·T+ :
(Chapter - VIII)
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ôV≤#·Ã]ø£
dü‘ê´ìï Á‘√dæ|ü⁄#˚Ãyê] ÁbÕ|ü+∫ø£ |üs¡´ekÕq+

eTÚ*ø£ j·T<ësê∆\qT ` n+fÒ n˝≤¢Vt≤qT, <Ó’eÁ|üeø£ÔqT, <Ó’e
Á>∑+<∏ëìï, rs¡TŒ~Hêìï ‹s¡düÿ]+#˚yê] ◊Væ≤ø£ |üs¡´ekÕq+ ≈£L&Ü
u≤>∑T+&É<äT. m+<äTø£+fÒ ˇø£{Ï : yê]ô|’ <Ó’yêÁ>∑Vü≤+ ñ+≥T+~. ¬s+&ÉT :
<Ó’ee÷s¡Z<äs¡Ùø£‘ê«ìøÏ <ä÷s¡yÓTÆq ø±s¡D+>± yê] J$‘·+ nXÊ+‹øÏ,
nsê#·ø±ìøÏ Ä\yê\yÓTÆ ñ+≥T+~.

n˝≤+{Ïyê] Jeq |ü]dæú‹ì >∑T]+∫ n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á>∑+<∏ä+˝À
Ç˝≤ n+≥THêï&ÉT :

yês¡T uÛÑ÷$T˝À mqï&É÷ dü+#·]+#·̋ Ò<ë, yê]øÏ |üPs¡«+ >∑‹+∫q
Á|ü»\ eTT–+|ü⁄ m˝≤ »]–+<√ yê]øÏ ø£ì|æ+#˚+<äT≈£î? yês¡T
M]ø£+fÒ m≈£îÿe ã˝≤&ÛÉT´\T, M]øÏ $T+∫q >=|üŒ >∑Ts¡TÔ\qT
uÛÑ÷$Tô|’ e<ä*yÓfi≤¢s¡T. ø±ì n˝≤¢Vt≤ yê] bÕbÕ\≈£î>±qT yê]ì
|ü≥Tº≈£îHêï&ÉT. n˝≤¢Vt≤ |ü≥TºqT+&ç yê]ì s¡øÏå+#˚yê&Óe&É÷
Ò̋ø£b˛j·÷&ÉT. yê] eTT–+|ü⁄ Ç˝≤ m+<äT≈£î »]–+<ä+fÒ, yê]

e<ä›≈£î yê] Á|üeø£Ô\T düŒwüºyÓTÆq dü÷#·q\T rdüT≈£îì e#êÃs¡T—
ø±ì yês¡T $X¯«dæ+#·≈£î+&Ü yê{Ïì ‹s¡düÿ]+#ês¡T. ∫es¡≈£î
n˝≤¢Vt≤ yê]ì |ü≥Tº≈£îHêï&ÉT. ìX¯Ãj·T+>± Äj·Tq n‘·´+‘·
X¯øÏÔeT+‘·T&É÷, •øÏå+#·≥+˝À ø£]ƒqT&É÷qT.

   (n˝Ÿ eT÷μ$THé ` 21, 22)
<˚e⁄ì @ø£‘·«+ (‘ÍV”≤<é) yÓ’|ü⁄q≈£î |æ\e≥+, $X¯«dæ+∫q yê]øÏ

dü«s¡Z X̄óuÛÑyês¡ÔqT $ì|æ+#·≥+, ‹s¡düÿ]+∫q yê]øÏ qs¡ø±–ï j·÷‘·q >∑T]+∫
uÛÑj·Tô|{º&É+ <Ó’eÁ|üeø£Ô |üì.
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n‘·´+‘· eTTK´eTsTTq n+X¯+ô|’ d”]j·Tdt>± Ä˝À∫+#·eTì

|æ\T|ü⁄ Çe«ã&ÉT‘√+~ ` m+<äTø£+fÒ <˚e⁄ì á dü+<˚XÊìï $X¯«dæ+∫q
yê] |üs¡́ ekÕq+, Á‘√dæ|ü⁄∫Ãq yê] |üs¡́ ekÕq+ π̌ø$<Ûä+>± ñ+&Ée⁄.
¬s+&ç+{Ï eT<Ûä́  ì+–ø° ` H˚\≈£î eT<Ûä́  ñqï+‘· e´‘ê´dü+ ñ+≥T+~.
$X¯«dæ+#·≥+˝À kÕ|òü\´+, ˝≤uÛÑ+ Ç$T&ç ñ+~. ‹s¡kÕÿs¡+˝À yÓ’|òü\´+,
qwüº+ Ç$T&ç ñ+~. <Ó’eÁ|üeø£Ô n+<äCÒùd e÷s¡ZuÀ<ÛäqqT U≤‘·s¡T #̊j·Tìyê]ì
$X¯«kÕÁe÷≥Tº nsTTq n˝≤¢Vt≤ Ç˝≤ ôV≤#·Ã]düTÔHêï&ÉT :

Á|üeø±Ô! yê]øÏ Ç˝≤ #Ó|ü : ªªˇø£y˚fi¯ á Á>∑+<∏ä+ n˝≤¢Vt≤ ‘·s¡|òü⁄
qT+&ç e∫Ã ñ+&ç, MTs¡T <ëìì ‹s¡düÿ]dü÷Ô ñqï≥¢sTT‘̊, (n|ü&ÉT
MT >∑‹ @eTe⁄‘·T+<√ nH˚) Ä $wüj·T+ >∑T]+∫ MT¬s|ü&Ó’Hê
Ä˝À∫+#êsê?μμ                       (n˝Ÿ nVt≤U≤|òt ` 10)

<äTs¡_Ûe÷HêìøÏ, eTH√yê+#Û·\ <ëkÕ´ìøÏ ˝ÀHÓ’ dü‘ê´ìï
ø±<äq≥+

e÷qe⁄&ÉT <äTs¡_Ûe÷HêìøÏ ˝ÀHÓ’q ø±s¡D+>±qsTTHê dü‘ê´ìï
‹s¡düÿ]kÕÔ&ÉT Ò̋<ë u≤>± ‘Ó*dæq MT<ä≥ ≈£L&Ü ‹s¡düÿ]kÕÔ&ÉT. m+<äTø£+fÒ
dü‘ê´ìï d”«ø£]+#·≥+ e\¢ n‘·ì dü«Á|üjÓ÷»Hê\ô|’, nVü≤+ô|’
<Óã“|ü&ÉT‘·T+~. nsTT‘̊ dü‘ê´ìï (‘ÍV”≤<éqT) ìsêø£]+∫q ø±s¡D+>± ‘êqT
qs¡ø±–ïøÏ ÄVüQ‹ ø±e\dæ ñ+≥T+<äì >∑qø£ n‘·ìøÏ ‘Ó*ùdÔ, n|ü&ÉT Ä–
Ä˝À∫kÕÔ&ÉT. eTs√ ìs¡íj·T+ rdüT≈£î+{≤&ÉT.

n+<äTπø Á|ü»\≈£î uÛÑj·TuÀ<Ûä #ÓsTT´ nì n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á|üeø£Ô
(dündü+)‘√ n+≥THêï&ÉT :

(Á|üeø±Ô!) yê]øÏ Ç˝≤ #Ó|ü : ªªBìø£+fÒ ≈£L&Ü |òüTÀs¡eTsTTq
$wüj·T+ @$T{À H˚qT MT≈£î ‘Ó*ù|<ë? n~ n–ï. dü‘ê´ìï
d”«ø£]+#·ø£ ìsêø£]+#̊ yê] $wüj·T+˝À n˝≤¢Vt≤ <ëìì >∑T]+∫q
yê>±›qy˚T #˚XÊ&ÉT. n~ n‹ #Ó&É¶ ìyêdü düú\+.μμ

(n˝Ÿ Vü≤CŸ® : 72)
Ä •ø£å sêø£eTT+<˚ kÕe<Ûëq|üs¡#·≥+ »]–+~. ôV≤#·Ã]+#·≥+

»]–+~. Ç~ <äj·÷eTj·TT&Ó’q Á|üuÛÑTe⁄ ø£è|ü.
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nVü≤+ø±s¡+ e\¢ ‹s¡kÕÿs¡ yÓ’K]
nVü≤+ø±s¡+, >∑s¡«+ ≈£L&Ü dü‘ê´ìï (‘ÍV”≤<é, ]kÕ\‘Y, Äœs¡‘Yì)

d”«ø£]+#·≈£î+&Ü eTìwæì Ä|ü⁄‘·T+~. nVü≤+ø±sêìøÏ eT÷\+ n~Ûø±s¡+
ø±e#·TÃ, ◊X¯«s¡́ + ø±e#·TÃ Ò̋<ë C≤„qdü+|ü<ä ≈£L&Ü ø±e#·TÃ, dü‘ê´ìï
n+^ø£]+#·≥+ ‘·q ô|<ä›]ø±ìøÏ e´‹πsø£+ nì n‘·qqT≈£î+{≤&ÉT.
Á|ü|ü+#·+˝À ˇø£ kÕe÷q´ eTìwæ>± |ü]>∑DÏ+#·ã&˚yêì H√≥ yÓ\Te&çq
dü‘·́ yê≈£îÿqT ‘êqT n+^ø£]+#·≥+ ‘·\e+|ü⁄ nì uÛ≤$kÕÔ&ÉT.

ªªmes¡sTT‘˚ ‹s¡düÿ]+#ês√ (yê]‘√ Ç˝≤ nqã&ÉT‘·T+~) : ªªe÷
e#·Hê\T MT≈£î #·~$ $ì|æ+#·ã&É̋ Ò<ë? ø±ì MTs¡T nVü≤+ø±s¡+
Á|ü<ä]Ù+#ês¡T. MTs¡T n|üsê<Ûä »qT\T.μμ (n˝Ÿ C≤dæj·TVt≤`31)

|òü*‘ê\T Ä#·s¡D\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñHêïsTT. Ä#·s¡D Ò̋yÓ÷ $XÊ«
dü+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñHêïsTT. dü<ë#·s¡D\T áe÷Hé‘√ eTT&ç|ü&ç ñHêïsTT.
<äTwüÿs¡à\ dü+ã+<Ûä+ ‘ÍV”≤<é, Äœs¡‘Y\ ‹s¡düÿs¡D‘√ ñ+~. ̋ Ò<ë yê{Ï|ü≥¢
X¯+ø£‘√ ñ+~ Ò̋<ë ã\V”≤q $XÊ«dü+‘√ ñ+~. n+<äTπø KTsYÄHé Ç˝≤
n+{À+~ :

ªªø£qTø£ $X¯«dæ+∫, düÁ‹ÿj·T˝≤#·]+∫q yê]ì, yê] Á|üuÛÑTe⁄
‘·q ø±s¡TD´+˝À #˚s¡TÃ≈£î+{≤&ÉT. Ç<˚ düŒwüºeTsTTq kÕ|òü\´+.μμ

(n˝Ÿ C≤dæj·TVt≤ ` 30)

dü‘ê´ìï m~]+#˚yê] |üs¡́ ekÕq+
dü‘·́ + ‘·eT eTT+<äT≈£î e#̊Ãdæq ‘·s¡Tyê‘· mes¡sTT‘̊ <ëì eTT+<äT

‘·\e+#̊ ã<äT\T <äTs¡Vü≤+ø±s¡+ Á|ü<ä]ÙkÕÔs√, yês¡T ̌ ø£ $<Ûä+>± n˝≤¢Vt≤qT
m~]düTÔHêïs¡T. |òü*‘·+>± yê]øÏ ø£]ƒq •ø£å ‘·|üŒ<äT. Bì >∑T]+∫ KTsYÄHé
ìs¡›«+<ä«+>± Ç˝≤ n+{À+~ `

Ç˝≤ m+<äTø£+fÒ, yês¡T n˝≤¢Vt≤≈£î, Äj·Tq Á|üeø£Ô≈£î e´‹πsø£+>±
e´eVü≤]+#ês¡T. me&ÉT n˝≤¢Vt≤qT e´‹πsøÏ+∫Hê n˝≤¢Vt≤ n‘·ìì
ø£]ƒq+>± <ä+&çkÕÔ&ÉT.μμ                      (n<é <äÁVt≤ ` 4)
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dü÷#·q\T ‘·eT eTT+<äT $düÔ]+∫ ñqï|üŒ{Ïø°
qeTàø£b˛‘˚ ...

á »>∑‹øÏ, J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q ndü+U≤´ø£eTsTTq
dü÷#·q\T, ì<äs¡ÙHê\T düs¡«Á‘ê yê´|æ+∫e⁄HêïsTT. n&ÉT>∑&ÉT>∑THê, Á|ü‹
eT\T|ü⁄˝À n$ Ä˝À∫+|üCÒdüTÔHêïsTT. ‘·<ë«sê düèwæºø£s¡Ô es¡≈£î #s̊¡≥+
düT\TyÓ’b˛sTT+~. nsTTq|üŒ{Ïø° mes¡sTTHê á e÷s¡Z<äs¡Ùø£ dü÷#·q\ <ë«sê
\_› bı+<äø£b˛‘˚, ‘·qqT ‘êqT düèwæºø£s¡Ô≈£î <ä÷s¡+>± ñ+#·T≈£î+fÒ Ò̋<ë
eT+≈£î‘·q+‘√ yÓTT+&ç>± e´eVü≤]ùdÔ Ä e´øÏÔ ‘·q <äTwüŒ]D≤e÷ìøÏ ‘êH˚
u≤<ÛäT´&Ée⁄‘ê&ÉT. KTsYÄHé̋ À á $<Ûä+>± ôd\Mj·Tã&ç+~ `

ªªìX̄Ãj·T+>± mes¡sTT‘̊ n˝≤¢Vt≤ dü÷#·q\qT $X̄«dæ+#·s√, yê]øÏ
n˝≤¢Vt≤ mqï{Ïø° düHêàs¡Z+ #·÷|ü&ÉT. yê]øÏ u≤<Ûëø£s¡eTsTTq •ø£å
ñ+≥T+~.μμ                                (nHé qVt≤¢ ` 104)
n$XÊ«düT\T n–ï eTT+<äT≈£î rdüT≈£îsêã&˚ s√Eq yê]ì, ªªÇ~
dü‘·́ + ø±<ë?μμ nì n&É>∑≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. yês¡T, ªªne⁄qT,
e÷ Á|üuÛÑTe⁄ kÕøÏå>±! (Ç~ ì»+>±H˚ dü‘·́ +)μμ nì n+{≤s¡T.
n˝≤¢Vt≤, ªªdüπs, Çø£ MTs¡T ‹s¡düÿ]dü÷Ô ñ+&çq <ëì |üs¡́ ekÕq+>±,
•ø£åqT s¡T∫ #·÷&É+&çμμ nì ôd\$kÕÔ&ÉT. (n˝Ÿ nVt≤U≤|òt ` 34)

<Ó’e $<Ûëq+˝À ã\e+‘·+ ñ+&É<äT
<Ó’eÁ|üeø£Ô, <Ó’e Á>∑+<∏ä+ Ä<Ûës¡+>± ì»<Ó’yêìï $X̄«dæ+#·≥+ nH̊~

<ëdüTì ◊∫Ã¤ø£ Ä#·s¡D. n˝≤¢Vt≤ ‘·q ‘·s¡|òü⁄q ã\e+‘·+ #˚j·T&ÉT.
ã\e+‘·+>± ˇ|æŒ+#·≥+ n˝≤¢Vt≤ dü+Á|ü<ëj·T+ ø±H˚ø±<äT. ã\e+‘·+
#˚j·T≥+ e\¢ |üØø£å≈£î ns¡∆+ ˝Ò≈£î+&Üb˛‘·T+~. nsTT‘˚ n˝≤¢Vt≤ ‘·q
ø±s¡TD´+, Áù|eT Ä<Ûës¡+>± <ëdüTìøÏ uÀ<Ûä|üs¡∫, n‘·ì Ä˝À#·q\≈£î |üØø£å
ô|&É‘ê&ÉT. n‘·qT dü‘ê´ìï ‘Ó\TdüT≈£îì düHêàsêZìøÏ e#˚Ã˝≤ Á|üj·T‹ïkÕÔ&ÉT.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î KTsYÄHé̋ Àì á Äj·T‘Yì >∑eTì+#·+&ç `

ªªy˚TeTT >∑qø£ ‘·\#·T≈£î+fÒ Äø±X¯+ qT+&ç yê]ô|’ dü÷#·q\T
ne‘·]+|üCÒdæ, <ëì eTT+<äT yê] yÓT&É\T e+–b˛j˚T˝≤
#˚j·T>∑\+.μμ                             (nwt wüßnsê ` 4)
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$X¯«dæ+∫q yê]øÏ n˝≤¢Vt≤ ‘√&ÜŒ≥T
<Ó’e<ëdüT\ es¡≈£î <˚e⁄ì ø±s¡TD´ dü+<˚XÊìï #˚s¡y˚j·T≥+,

<Ó’e<ëdüT\≈£î <˚e⁄ì |ü]#·j·T+ #˚j·T≥+ nìï{Ïø£Hêï ñ‘·ÔeTyÓTÆq ø±s¡́ eTì
n˝≤¢Vt≤ ‘·q Á>∑+<∏ä+ (Vü‰MTyéT düC≤› dü÷sê)˝À Á|üø£{ÏdüTÔHêï&ÉT.

ø£qTø£ á |üì˝À ìeT>∑Tï˝…’ ñqï $XÊ«düT\≈£î, $X¯«dæ+∫q
düeTT<ëj·÷\≈£î n˝≤¢Vt≤ düs¡«$<Ûë˝≤ düVü‰j·T|ü&É‘ê&ÉT. n&ÉT>∑&ÉT>∑THê yê]øÏ
e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ eVæ≤kÕÔ&ÉT. yê] |üìì düT\uÛÑ‘·s¡+ #˚kÕÔ&ÉT. yê] ø£cÕº\qT
<ä÷s¡+ #̊kÕÔ&ÉT. X̄Á‘·Te⁄\ |üHêï>±\ qT+&ç yê]ì ø±bÕ&ÉT‘ê&ÉT. KTsYÄHé̋ À
n˝≤¢Vt≤ $XÊ«düT\≈£î á y˚Ts¡≈£î Vü‰MT ÇdüTÔHêï&ÉT `

ìX¯Ãj·T+>± y˚TeTT e÷ Á|üeø£Ô\≈£L, $XÊ«düT\≈£L ÇVü≤˝Àø£
J$‘·+˝À ≈£L&Ü ‘·|üŒ≈£î+&Ü düVü‰j·T+ #̊kÕÔeTT— kÕ≈£åî\T ì\ã&̊
s√Eq ≈£L&Ü düVü‰j·T+ #˚kÕÔeTT. Ä s√Eq <äTsêàs¡TZ\≈£î yê]
kÕ≈£î @e÷Á‘·+ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É<äT, yê] MT<ä XÊ|ü+ $s¡T#·T≈£î|ü&ÉT
‘·T+~, n‹ ìø£èwüºyÓTÆq ìyêdü+ yê] yê{≤>± \_ÛdüTÔ+~.μμ

(n˝Ÿ eT÷μ$THé ` 51, 52)
ø£qTø£ z Á|üeø±Ô! z]$T #·÷|ü⁄, n˝≤¢Vt≤ yê>±›q+ dü‘·́ +. ˙
‘·|ü\≈£î ø£åe÷_Ûø£å y˚&ÉTø√. ñ<äj·T+, kÕj·T+Á‘·+ ̇  Á|üuÛÑTe⁄qT
düTÔ‹dü÷Ô, Äj·Tq |ü]X¯ó<ä∆‘·qT ø=ìj·÷&ÉT. ‘·eT e<ä›≈£î @
n~Ûø±s¡|üÁ‘êeT÷ sê≈£î+&ÜH˚  n˝≤¢Vt≤ yêø±´\ $wüj·T+˝À
yê<äT˝≤&̊ yê] eTqdüT‡\T >∑s¡«+‘√ ì+&çb˛j·÷sTT. ø±ì ‘êeTT
>∑s¡«|ü&ÉT‘·÷ ñqï+‘· >=|üŒ‘·HêìøÏ yês¡T #˚s¡Tø√ Ò̋s¡T. ø£qTø£
n˝≤¢Vt≤ X¯s¡DT y˚&ÉTø√— Äj·Tq n˙ï #·÷kÕÔ&ÉT, n˙ï $+{≤&ÉT.

(n˝Ÿ eT÷μ$THé ` 55, 56)

`' düe÷|üÔ+ '`


	Randi nija aardhya dhaivanni title..pdf
	Page 1


